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Forord

| denne rapport praesenterer vi en undersggelse af, hvordan forlab pa kunst-
museer kan bidrage til unges bestraebelser pa at trives og deres livsperspek-
tiver i videre forstand. Undersggelsen bygger pa observationer og kvalitative
interviews blandt unge i forlgb pa fem kunstmuseer. Med afsaet i unges
egne perspektiver har det overordnede formal med undersagelsen veeret at
kvalificere museernes arbejde med at udvikle tiltag i et krydsfelt mellem
unges mader med kunst og deres muligheder for at trives i deres liv.

Undersggelsen er gennemfart som en del af Kunstkraft - National strategi for
unges trivsel, der er realiseret gennem et samarbejde mellem fem kunstmu-
seer: Kunsten, Kunstmuseum Brandyts, Louisina, Nivaagaard Malerisamling og
Trapholt og realiseret gennem statte fra Slots- og Kulturstyrelsen. Vi vil gerne
sige et stort tak til de unge, der har bidraget til undersggelsen, til kunstfor-
midlerne pa museerne og til styregruppen fra de fem involverede museer. Vi
vil ogséa gerne takke videnskabelig assistent Nanna Bank Sarensen for hendes
bidrag til observationerne.

Vi haber, at undersggelsen bidrager med nye indsigter og inspiration til det
store og betydningsfulde arbejde, som museerne gennem en laengere arraek-
ke har bedrevet for at arbejde med unges trivsel og i videre forstand styrke
unges involvering i kunst- og museumsfeltet.

Anne Mette W. Nielsen og Niels Ulrik Sgrensen

Lektor og professor ved Center for Ungdomsforskning
Institut for Kultur og Leering, Aalborg Universitet






Indledning

Nar man panorerer hen over ungdomslivet i dag, ser vi pa den ene side et
ungdomsliv, der er praeget af acceleration og omskiftelighed (Rosa 2020,
Woodman & Leccardi 2015). Det er et ungdomsliv, hvor tingene gar hurtigere
og hurtigere, og forandring og uforudsigelighed er blevet en grundpreemis
(Walther 2006). P& den anden side er det ogsa et ungdomsliv, hvor vi i sti-
gende grad kreever af unge, at de skal have en fremtidsplan, der helst skal
veere hugget i granit (Sarensen et al. 2017). Unge skal bevaege sig mélrettet og
linesert gennem uddannelsessystemet og ungdomslivet og uden alt for
mange svinkeaerinder og pauser forlgse deres fremtidsplan. For mange unge
opleves det som et betydeligt krydspres, hvor destabilitet og usikkerhed
mades af snaevre, normative idealer (Reckwitz 2019), der i visse sammenhange
danner afseet for en perfektionskultur (Sgrensen et al 2017), og institutionelle
rammer, der honorerer effektivitet, linearitet og malrettethed (Madsen 2018).
Det er et krydspres, som mange unge oplever meget steerkt og ikke s overras-
kende har sveert ved at handtere.

Talrige undersggelser peger p4, at stadig flere unge keemper med forskellige
former for udfordringer (Ottosen et al. 2022, Bakken 2018). Ud over velkendte
og mere klassiske udsathedsformer, som er koblet til fattigdom og udenfor-
skab, sa har vi i nogle ar veeret vidne til et stigende antal unge med mental
mistrivsel og en markant vaekst i diagnoser. Vi ser stadig flere unge, som fgler
sig pressede, forkerte og utilstraekkelige, og som oplever ikke at kunne leve
op til de krav og forventninger, der er til nutidens ungdomsliv. Det tegner nye
mgnstre i unges trivsel og mistrivsel, hvor unge fra den brede mellemgruppe,
som ikke er vokset op i hjem med fattigdom og udenforskab, far problemer i
et uddannelses- og ungdomsliv, hvor billederne af og normerne for det gode
liv fremstar sa snaevre, at det perfekte indimellem risikerer, at opleves som det
normale. Vi ser i forleengelse heraf et nyt udsathedsbillede tegne sig, hvor der
fojes nye udsathedsformer til gamle, og udsatheden i det hele taget antager
en mere sammensat og kompleks karakter (Katznelson 2022).

De senere ar er der pa den baggrund kommet gget fokus pa at udvikle nye
tilgange og indsatser for unge, der snubler i deres vej igennem ungdoms-
livet og har sveert ved at komme pa fode igen. Efterhdnden findes der rundt
om i Danmark en reekke sociale indsatser, der har integreret kunst og kultur i
arbejdet med at ggre en forskel for unge, der befinder sig pa kanten af
samfundet (Sgrensen & Nielsen 2023, Sgrensen & Nielsen 2022, Nielsen &
Sarensen 2017). Her arbejdes med afsaet i mange forskellige forstaelser af,
hvad kunst og kultur er og kan, lige som der geres brug af en variation af
tilgange og metoder. Denne rapport giver et indblik i, hvordan kunstmuseer



kan spille en rolle som ramme og aktgr i arbejdet med at fremme trivsel blandt
unge. Den tager afszet i en undersggelse af forlgb med forskellige grupper af
unge pa fem kunstmuseer i Danmark og belyser fglgende forskningsspargs-
mal:

«  Hvilke processer og praksisser ger sig geeldende i de unges mgder med
forlebene? Og i hvilket omfang og pé hvilke mader bidrager de til at
understgtte deres bestraebelser pa at trives og dbne nye livsperspektiver?

- Hvordan foregér de unges veje ind og ud af forlgbene? Og hvad betyder
det for deres mgder med og udbytte af dem?

« Hvilke muligheder, begreensninger og udviklingsbehov tegner sig i
de unges forteellinger om forlgbene? Og hvordan kan de bidrage til
udviklingen og kvalificeringen af modeller for social baeredygtighed pa
museumsomradet?

| rapporten praesenterer vi undersggelse i otte sma kapitler. | kapitel 2, der fal-
ger efter denne indledning, beskriver vi det metodiske design og formulerer,
hvordan vi analytisk belyser forlabene fra et ungeperspektiv. Derefter prae-
senterer vi i kapitel 3 til 6 i alt 12 pointer. Kapitel 3 praesenterer en samlende
pointe, der handler om, hvordan forlabene er placeret i og heenger sammen
med de unges gvrige hverdag og liv. | kapitel 4 ser vi naermere pa fire pointer,
der synliggar nogle baerende feellestraek og nuancer ved de mader, forlgbene
er tilrettelagt pa. Kapitel 5 preesenterer fire pointer, der synligger faellestraek
og nuancer ved de potentialer, der treeder frem i de unges fortallinger om at
deltage i forlabene, og som pa forskellig vis relaterer sig til de unges trivsel og
livsperspektiver. | kapitel 6 ser vi nsermere pa, hvordan forlgbene mere over-
ordnet lykkes med at adressere trivsel og mistrivsel i ungdomslivet, og hvilke
treegheder og barrierer der samtidig saetter sig igennem. Kapitel 7 praesen-
terer undersagelsens pointer i en samlet konklusion sammen med anbefalinger
til kunstmuseers beaeredygtige arbejde med at fremme trivsel blandt unge.
Kapitel 8 praesenterer en liste over den forskningslitteratur og de rapporter,
der bidrager til undersggelsen.




Trivselsbestraebelser i ungdomslivet

Mange er med rette bekymrede over den stigende mistrivsel i ungdomslivet,
og rundt omkring i samfundet er der igangsat en lang reekke indsatser, der
forsgger at tage livtag med denne. Indenfor forskning i trivsel og mistrivsel
findes imidlertid mange definitioner af trivsel og mistrivsel, og der er derfor
ogsa mange forstaelser af arsagssammenhange (McLeod & Wright 2016).
Afheengig af om man spgarger en medicinsk forsker, en forsker indenfor psyko-
logi, en samfundsforsker, en uddannelsesforsker eller en kulturforsker,
vil man mgde forskellige bud pa, hvad der forarsager mistrivsel og hvilke
lzsninger, der bar tages i brug.

De forskellige forskningsmeessige discipliner har hver deres berettigelse og
bidrager hver isser med vigtige perspektiver pa unges trivsel og mistrivsel.
Indenfor ungdomsforskningen er man i stigende grad blevet optaget af, at
trivsel og mistrivsel ikke er et enten-eller, men deekker over mangfoldige og
mere mudrede tilstande, der Izbende gennemleves og handles pa i hver-
dagens og tilveerelsens ofte modsaetningsfulde sammenhange. Her kom-
mer begrebsparret trivsel og mistrivsel nemt til kort. | mgdet med unge, der
kategoriseres som vaerende i mistrivsel, risikerer denne enten-eller forstaelse
bl.a. at overskrive og usynliggere de styrker og ressourcer, den handlen og
geren, samt de opbyggelige og habefulde bevaegelser, der ogsa kendeteg-
ner disse unge og deres mader at vaere og orientere sig i verden pa.

Ungdomsforskningen foreslar i stedet begrebet trivselsbestreebelser, der
betoner, at trivsel bliver til gennem en raekke handlinger og forhandlinger i
samspil med andre mennesker, aktarer, institutioner, samt sociale, kulturelle
og materielle forhold (Sgrensen et al. 2024). Begrebet vaegter pa den ene
side, at unge har agens og handlemuligheder, og pa den anden side ogsa
mgder handlebegraensninger i de kontekster og den verden, de er en del af.
Begrebet synligger derved, at trivsel og mistrivsel i vid udstraekning produ-
ceres kontekstuelt, og ikke alene handler om mentale tilstande, men i lige sa
hgj grad er et spgrgsmal om, hvordan de kontekster, de unge indgar i, virker
ind pa deres relationer og handlerum.
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Om Kunstkraft
- National strategi
for unges trivsel

Kunstkraft - National strategi for unges trivsel er et samarbejde mellem
Kunsten, Kunstmuseum Brandts, Louisina, Nivaagaard Malerisamling og
Trapholt, der har fokus pa at understatte og styrke unges trivsel gennem
forskellige typer af forlgb pa kunstmuseer. De fem kunstmuseer har arbej-
det med forskellige malgrupper af unge og i forlab af forskelligt omfang og
varighed. Det overordnede formal med Kunstkraft har vaeret at skabe mere
sammenhangende tilgange til at arbejde med unges trivsel i regi af kunst-
museer, bade for at kvalificere det enkelte museums indsats og med henblik
pa mere overordnet at bidrage til udviklingen af en national strategi for kunst-
museers arbejde med unges trivsel.

Vi har i undersggelsen fulgt felgende forlgb pa de fem kunstmuseer:

Kunsten

Pa Kunsten fulgte vi et forlab med en HF-enkeltfags klasse, der hen over fire
maneder besggte museet fem gange i deres undervisning i dansk. | forlabet
mgdte de udvalgte veerker pd museet og arbejdede i mindre grupper med
veerkproduktioner i museets veerksted. Forlgbet knyttede an til forskellige
temaer i deres danskundervisning, og deres veerkproduktioner blev undervejs
udstillet pa skolen. De deltagende unge var overvejende mellem 19 og 30 ar.
Enkelte var i 30'erne og 40erne. Holdstgrrelsen var ca. 20.

Kunstmuseum Brandts og Nivaagaard Malerisamling

Pa Kunstmuseum Brandts og Nivaagaard Malerisamling fulgte vi to forlab for
6. klasser i lokalomradet. Hen over en periode pa fem uger besggte eleverne
museet fire gange, og kunstformidleren var pa deres skole én gang. Eleverne
mgdte undervejs udvalgte veerker pad museet og arbejdede individuelt og i
grupper med selv at producere veerker i relation til forskellige temaer. Under
et af besggene samarbejdede de med en kunstner, der fortalte om sine vaer-
ker og inspirerede deres veerkproduktioner. Eleverne var 12-13 ar, holdstarrel-
sen var ca. 20-26.

Louisiana

Pa Louisiana fulgte vi et forlab med unge fra en kulturplatform rettet mod
unge pa kanten af ordinser uddannelse og arbejde. Hen over en méaned
besggte de unge Louisiana fire gange og blev undervejs introduceret til ud-
valgte veerker. Sidelgbende besggte de unge ogsd museet pa egen hand for
at finde inspiration til arbejdet med at lave audiowalks til museet.



Trapholt

P& Trapholt fulgte vi et forlegb med unge fra Den Forberedende Grund-
uddannelse (FGU), der hen over fire uger besggte museet to gange om ugen.
| forlgbet madte de forskellige vaerker og arbejdede i taet relation til veerkerne
selv videre med temaer, materialer og teknikker i overvejende individuelle
vaerkproduktioner i museets udstillingsrum. De deltagende unge var 17-18 ar.
De kom fra samme skole, men fra forskellige hold. Holdstarrelsen var syv.







Design
og metode

Studiet anleegger et ungeperspektiv pad de fem forlab p& kunstmuseerne,
hvilket indebeerer, at vi bestreeber os péa at indfange de unges oplevelser og
fortzellinger om deres deltagelse i forlabene og mader med museerne (Pless
& Sgrensen 2018). Det er en tilgang, der forsgger at rykke os ud af de logikker
og tilgange, der ger sig geeldende i forlgbene for at koncentrere sig om, hvad
der treeder frem som afggrende, nar det er de unges oplevelser og forteellin-
ger, der saettes i centrum.

| arbejdet med ungeperspektiver har vi vaeret inspireret af virknings-
evaluering (Dahler-Larsen & Krogstrup 2003), der streeber mod at lave
preecise, kontekstualiserede og konkrete analyser af, hvordan indsatser, projek-
ter, etc. fungerer i praksis. Det kommer til udtryk i analyseprocessen, hvor vi
har spurgt til, hvad der virker, for hvem og under hvilke betingelser (Pawson
& Tilley 1997). Hvor mange virkningsevalueringer imidlertid har en tendens
til at veere fyldt med flowcharts, der viser ssammenhange mellem forskellige
indsatser og resultater, har vi fert tilgangen ind i en narrativ tradition, der
folder ssmmenhaenge ud gennem de unges egne fortaellinger med henblik pa
at synliggere, hvordan de ser ud fra unges perspektiver (Nielsen & Sgrensen
2017).

Med afszet i de unges fortaellinger belyser vi saledes, hvilke betydningsful-
de praksisser, der saetter sig igennem i forlabene, ndr man anskuer dem fra
unges perspektiver. Derudover betoner vi, hvilke muligheder og begraensnin-
ger, de skaber for de unge, der deltager, og hvilke forskellige typer af hand-
linger og bestrabelser, de er anledning til. Med andre ord kaster rapporten
lys over, hvilke praksisser, der finder sted, herunder ikke mindst hvad de unge
ger som en del af disse praksisser, og hvilken betydning de selv tilleegger
praksisserne og deres garen. Og at det er i disse praksisser, denne ggren,
og den betydning, de unge till&egger den, at vi indkredser deres trivsel og
mistrivsel som et spargsmal, der bade angar, hvad der sker undervejs, og
hvilke potentialer de unges deltagelse i forlabene og mgder med kunst-
museerne i videre forstand rummer. Samtidig betoner vi, at det, der ggres i
forlgbene, er betinget af og virker sammen med de forskellige kontekster og
forhold, som forlabene indgér i, og som i gvrigt saetter sig igennem i de unges
liv.

De ungeperspektiver, vi lgfter frem i studiet, er et resultat af et analytisk arbej-
de, hvor vi har indkredset manstre og sammenhange i de unges fortaellinger
om deres deltagelse i forlabene og mader med kunstmuseerne pa tveers af de
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fem forlgb i Kunstkraft. Det er et analytisk arbejde, hvor vi har vaeret optaget af
at identificere feellesnaevnere i de unges oplevelser og forteellinger, samtidig
med at vi har vaeret nysgerrige pa de forskelle, variationer og udspaendtheder,
der ogsa optreeder i dem (Haraway 1997, Haavind 2000). | rapporten prae-
senterer vi 12 pointer, der spidsformulerer nogle vaesentlige kvaliteter, hoved-
linjer og variationer i de unges forteellinger om at deltage i forlgbene. De
pointer, vi praesenterer, rummer saledes bade aspekter, der gar pa tveers af
og igen i forlabene, og de mere specifikke udfaldsmuligheder, som saetter sig
igennem i de unges perspektiver pa forlgbene.

Data bestar af

Vi har overvejende indsamlet data blandt de deltagende unge i form af inter-
views og observationer i forlgbene, suppleret med uformelle samtaler med
formidlere og samarbejdspartnere undervejs.

Dataindsamlingen bestod samlet set af:
« 20 semistrukturerede enkeltinterviews og 2 gruppeinterviews med unge
(varighed 30-75 min)

« 24 observationsdage pa museer og hos samarbejdspartnere
(varighed 2-6 timer)

«  Uformelle samtaler med kunstformidlere og samarbejdspartnere

« Udviklingsdage med kunstformidlere og ledere fra de involverede
kunstmuseer
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Forlagbene |
et ungdomsliv

Vi starter med en pointe, der synligger de forskellige kontekster og forhold,
som forlabene indgar i, betinges af, og som i videre forstand saetter sig igen-
nem i de unges hverdag og liv.

Pointe 1:
Forlebene kan ikke ses isoleret
fra de unges gvrige hverdag og liv

Nar man taler med unge og interesserer sig for deres perspektiver, sa bliver
det tydeligt, at det, de foretager sig og oplever i forlabene pa kunstmuseerne,
ikke finder sted i et tomrum, men spiller sammen med det, de foretager sig og
opleverideres livigvrigt. Den fgrste pointe i rapporten er saledes, at forlgbene
indgar i et samspil med den verden, de unge er en del af, og at de unges del-
tagelse i dem ikke kan ses isoleret fra dette samspil. For at illustrere det, har
vi udviklet en cirkelmodel, som viser de elementer og sammenhange, som
forlabene virker gennem og spiller sammen med.

Samfund

Museum

Veerk- Vaerk-
mader produktion

Samarbejds- Ungdomsliv
partnere
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Som det fremgér af modellen, udger de unges mader med veerkerne pa kunst-
museerne og deres egne produktioner af vaerker to beerende elementer i for-
lzbene. Disse to elementer virker gensidigt ind pa hinanden i opbygningen af
forlgbene, og garigen i dem alle. Dette forhold optegnes af den inderste cirkel
i modellen. Den midterste cirkel viser, hvordan forlgbene virker sammen med
museet og rykker ved pa den ene side de unges oplevelser af, hvad museet
er for en starrelse, hvad de kan gere der, og hvilken rolle det kan spille i ens
liv, og pa den anden side, hvordan museet virker betydnings- og stemnings-
saettende pa forlabene. Den yderste cirkel viser, hvordan de deltagende unge
samtidig bringer betingelser, erfaringer, relationer, forestillinger osv. fra den
institutionelle kontekst, de indgar i forlabene gennem, med ind i forlabene,
hvilket saetter deres spor i disse. Den yderste cirkel viser ogsa, hvordan for-
lzbene praeges af det, de unge tager med sig ind i forlgbene fra ungdomslivet
i videre forstand, samt fra en lang reekke samfundsmaessige vilkar og forhold,
der er med til at konstituere dette ungdomsliv, og de mader de kan indtage
det pa. Lige som den ogsa viser, hvordan forlgbene virker tilbage pa de unges
mader at indga i den institutionelle kontekst, ungdomslivet og samfundet i
videre forstand.

Med afseet i de unges fortzellinger indkredser vi i de fglgende kapitler en
reekke mere specifikke pointer om de unges deltagelse i forlabene og mader
med kunstmuseerne. Alle pointerne knytter pa forskellig vis an til de elementer
og sammenhange, der er gengivet i cirkelmodellen, om end de udspringer af
og betoner forskellige dele af modellen, ligesom visse pointer daekker starre
dele af figuren, mens andre angar mere afgraensede dele af denne. Falles
for pointerne er, at de synligger de aspekter, som de unge fremhaever som
seerlige og betydningsfulde ved deres deltagelse i forlabene og mgderne
med kunstmuseerne.

| naeste kapitel ser vi neermere pa fire pointer, der gar taet pa den inderste
cirkel i cirkelmodellen og belyser de unges mgder med vaerkerne og deres
egen produktion af veerker.
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De unges deltagelse
| forlabene

| dette kapitel ser vi neermere pa fire pointer, der synligger nogle veesentlige
kvaliteter, hovedlinjer og variationer i de unges fortaellinger om at deltage i
forlebene. De fire pointer spisformulerer nogle baerende feellestraeek og nuan-
cer ved de mader, forlgbene er tilrettelagt pa. De placerer sig pa forskellige
mader i cirkelmodellens inderste cirkel som illustreret under hver pointe.

Pointe 2:
Vaerkmgder og vaerkproduktioner, der virker ind pa hinanden

Samfund

Museum

Vaerk- Vaerk-
megder produktion

Samarbejds- Ungdomsliv
partnere

Den farste pointe er, at forlabene bade involverer mgder med kunstmuseernes
veerker og processer, hvor de deltagende unge selv producerer sma og
store veerker. Forlgbene er saledes karakteriseret ved, at de unge dels
introduceres til udvalgte veerker, dels tager del i nogle eksperimentelle
processer, hvor de laerer nye teknikker og materialer at kende og far erfaringer
med selv at producere feerdige veerker i forskellige formater og veere kunstne-
risk skabende.

Forlabene er bygget op, sd veerkmgderne og veerkproduktionerne virker
gensidigt ind pa hinanden. Pa den ene side bidrager mgderne med museer-
nes veerker med temaer, tilgange, udtryksformer og stof til eftertanke, som de
unge kan bringe i spil i deres produktion af egne veerker. P4 den anden side
fungerer deres vaerkproduktion som en proces, hvor de fortsaetter reflek-
sionerne over de veerker, de har mgdt, og udvikler nye forstaelser af dem.

Her forteeller en af de unge om, hvordan han reflekterer videre over de veerker,
han har mgdt i udstillingen, da han kommer ned i museets veerksted og selv
arbejder med nogle af de samme materialer og teknikker:
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Jeg har overhovedet ikke haft tanken, at vi selv skulle lave noget
heroppe. Jeg teenkte bare: N3, vi skal bare over og kigge pa noget,
og sa er det dét, sa skal vi hjem. Men nej, vi far lov til at prave at
lave alt muligt sjovt. Nu var du med sidste gang med de der pro-
blemer, vi skulle lave. | papmaché. Det var meget sjovt. Vi har
jo veeret nede at se det der med de der &g nede i keelderen.
Og sa skulle vi prave at lave vores egne. Man far lidt en anden
tanke om, hvordan det er, kunstneren har skullet formulere det her,
han ville lave. Vi lavede ogsa noget med vandfarver. De ligner de der
Karner, der var nede i kaelderen. Hvor vi brugte isterninger og vand
og alt muligt til at lave de her malerier. De haenger oppe pa skolen
nu, faktisk. De hanger pa gangene pa skolen.

(M, 21 ar)

Samlet set er der pa tveers af alle forlabene tale om et systematisk arbejde
med at fa veerkmader og veerkproduktioner til gensidigt at befrugte hinan-
den. Forlgbene abner dermed for at sammenknytte kognitive og materielle,
fortolkende og skabende aspekter, sa de virker sammen og forstaerker de
unges mgder med kunst, sdvel som deres frembringelse af egne veerker
(Hickey-Moody & Page 2015, Dewey 1934). Den gensidige indvirkning foregéar
ogsad gennem sma offentligheder, hvor de unge béade inspirerer og viser
nye veje for hinanden i savel veerkmgderne og veerkproduktionerne (Hickey-
Moody 2013, Dewey 1927).

Samspillet mellem veerkmgder og vaerkproduktioner fremstar forskelligt i de
forskellige forlgb. | nogle forlgb er de vaevet teet sammen og glider nzesten
ind over hinanden i bade tid og rum - de unge arbejder eksempelvis med
veerkproduktioner oppe i udstillingsrummet. Mens tid og rum i andre forlgb
er mere opdelt, hvor vaerkproduktionerne finder sted i museets veerksted, hos
samarbejdspartneren eller endog hjemme hos de unge selv.
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Pointe 3:
Vaerkmgder, der aktiverer unges egne perspektiver

Samfund

Museum

Vaerk- Vaerk-
mgder produktion

Samarbejds- Ungdomsliv
partnere

| den anden pointe zoomer vi ind pa veerkmaderne og lgfter et helt seerligt
treek frem ved dem. Den gar p4, at alle forlgbene har fokus pa at aktivere de
unges egne perspektiver under vaerkmgderne. Det sker pd mader, der skaer-
per deres sanser og abner for flertydighed, nuancer og skaeve vinkler, men
ogsa for en gensidig kvalificering, som bade finder sted gennem de interakti-
oner, de unge har med hinanden, og gennem spargsmal og refleksioner, som
formidleren bringer ind. Her fortaeller en ung, hvordan det finder sted i det
forlgb, hun er del af:

De farste ting, vi blev introduceret til, det var sddan et meget barskt
billede i mit hoved. Og der var meget forskellige, sddan, perspektiver
pa, hvad det var. Det her kunstvaerk her. Og jeg sa faktisk en masse
dode mennesker, en masse sér, i det her billede. Mens andre s& en
massetgj. Det var en masse t@j og vaskekoner, som stod og vaskedeen
masse taj og noget. Sa der var rigtig mange forskellige blikke pa det.
Jeg s noget helt andet, end nogen af de andre for eksempel gjorde.
Men lige sa snart, det var, der kom nogen tanker pa, og de andre fik
naevnt noget omkring, hvad det var pa billedet, sa reflekterede man
ogsé pa det pa en anderledes méade, og sa var jeg sadan lidt: Det kan
jeg sgu egentlig godt se. Og sa blev det lige pludselig en anden ting.
(K 22 ar)

Det vi ser her er, hvordan de unges perspektiver aktiveres og aktiverer hinan-
den, og hvordan det bringer deres oplevelser og forstaelser af vaerkerne helt
nye steder hen. Mens alle forlabene saledes har fokus pé at aktivere de unges
egne perspektiver, sa far vi ogsa gje pa, at det foregar pa forskellige mader i
forlgbene. Der bringes forskellige vidensformer i spil, som skeerper deres blik
og forestillingsevne péa forskellig vis og farver de samtaler, der finder sted
under vaerkmaderne. Vi har faet gje pa tre diskursive repertoirer, som bade
preeger det, de unge kan bringe i spil under mgderne, og de forstaelser, de
kan udvikle undervejs (Wetherell & Potter 1988).

For det farste et repertoire, der aktiverer hverdagskulturelle erfaringer foran-
kret i hverdagslivet og populaerkulturen (Willis 2018). For det andet et reper-
toire, der aktiverer psykologisk informerede forstaelser af de udfordringer,
der kendetegner ungdomslivet (Katznelson et al. 2022). Og for det tredje et
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repertoire, der aktiverer kunstfaglige og eestetiske begreber og optikker, der
kan gere dem mere preecise pa det, de ser og erfarer i deres mgder med
vaerkerne.

| ovenstdende citat sa vi, hvordan et mere hverdags- og populaerkulturelt
repertoire blev sat i spil, mens det fglgende citat viser, hvordan mere kunst-
faglige begreber og optikker bringes i spil. Citatet stammer fra en dreng,
som forteeller, at han har flygtningebaggrund og er ordblind, og som ikke har
adgang til et stort sprogligt dansk repertoire. Han er ikke vant til at ga pa
museer med sin familie eller andre, men udvikler i forbindelse med forlgbet,
som vi ser her, en ret sofistikeret forstaelse af, hvordan han kan afkode vaerker
gennem et blik for forskellige kunstneriske virkemidler og derigennem ogséa
hente inspiration, som han kan bruge i sine egne produktioner.

I: Hvordan har det veeret at veere herinde? Det er meget skant og
sjovt. Jeg vidste ikke, at det ville veere sa stort. Nar man ser det ude-
fra, s& er det lille. Nar man kommer ind, sa er det meget stort og
mange trapper. Og mange billeder (...) Nar man kigger pa billederne,
s4 far man mange idéer i sit hoved til, hvad man selv kan lave naeste
gang. Man leerer, hvordan man kan se, at det her, det er trist, det er
mgrke farver. Og man kan se en mand, der er faldet ned. Og sa er
der ikke noget graes eller natur eller fugle eller sddan noget.

(M 13 &r)

Samlet set peger vores analyser pa, at nok bringes de unges egne per-
spektiver i spil i alle forlgbene, men de rammesazettes forskelligt af forskellige
diskursive repertoirer, der gar, at de perspektiver, de unge lgfter frem, varierer
fra forlgb til forlab, og kvalificeres péa forskellige made.

Pointe 4:
Veaerkproduktioner, der river unge med

Samfund

Museum

Veerk- Vaerk-
megder produktion

Samarbejds- Ungdomisliv
partnere

Den tredje pointe handler om, at alle forlgbene giver de unge mulighed for at
gere sig erfaringer med at lave sma eller store veerker. Centralt i de unges for-
taellinger om deres veerkproduktioner er, at de her kan fortabe sig i materialer
og sansninger, i uventede drejninger og overraskelser, men ogsa i beslutnin-
ger, der skal traeffes, og teknikker, der skal forfines. Der er tale om eksperi-
mentelle processer, der pa den ene side er kendetegnet ved en tilegnelse og
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forfinelse af forskellige teknikker og pa den anden side af en mulighed for at
prave nyt, fejle og skabe noget, hvis udtryk og indhold far form gennem de
unges bearbejdelser, og hvor de unges egne praeferencer og perspektiver er
drivende, og hvor de kan eksperimentere med at tage veerkerne derhen, hvor
de gnsker (Dewey 1934, Rogoff 2006, Nielsen & Sgrensen 2017).

Man kan muligvis tale om det at blive revet med eller suget ind som en slags
fordybelse, dog ikke kun som en stilstand eller en tilstand, men ogsa som en
bevaegelse, der opstar, nar noget trackker i én - suger én et nyt sted hen, og
man lader sig rive med - mens noget af det svaere, der ellers fylder, mister
betydning, eller man opdager en ny kunnen og en ny reekkevidde.

Samtidig er der ogsa forskelle pa, hvordan veerkproduktionerne finder sted i
forlabene. Man kan naesten tegne en skala op. | den ene ende af skalaen ople-
ver de unge veaerkproduktionen som sma gvelser, hvor de kan prave forskellige
ting af, og hvor veerket ikke tilleegges nogen signifikant betydning. Denne type
af veerkproduktion forbindes ofte med rekreative processer knyttet til sjov og
hygge og et afslappende pusterum fra hverdagen veek fra stgj, larm og det,
der i gvrigt fylder og presser sig pa i deres liv. Her fortaeller en ung om det:

Det kan godt vaere... meget, meget, meget, meget... stille nogen
gange, nar vi sidder dernede. Det kan jeg rigtigt godt lide. Det er
sadan, der er ro til at teenke og alt sddan noget. Jeg tror, det har
noget at gare med, at man er pd museum, og sa koncentrerer man
sig om at se og gere alle mulige ting her.

(K 17 ar)

Det kan veere dejligt med denne ro til at taenke, men indimellem er veerk-
produktionerne i denne ende af skalaen i fare for at blive afkodet som noget,
der har en lidt barnlig karakter, eller som pa anden vis forstds som irrelevant
for eller lgsrevet fra de ungdomskulturelle og uddannelsesmaessige sammen-
haenge, som fylder og har betydning i de unges liv. Det frirum, som de sma
vaerkproduktioner kan etablere, risikerer hermed at miste relevans og blive
udgraenset, hvis de unge ikke oplever at kunne forbinde dem til andre vaesent-
lige sammenhange i deres liv.

| den anden ende af skalaen arbejder de unge med en vaerkproduktion, der
griber afggrende ind i deres liv og identitetsprocesser, og som de tager stort
ejerskab for. Her stilles de unge opgaver, som de forbinder med at bringe
noget nyt og betydningsfuldt ind i verden, og som er karakteriseret ved at
rumme stor vaesentlighed og kreeve meget tid og betydelige kreefter fra dem.

Jeg synes, det er vildt fedt. | stedet for at formidle nogen andres
idé om et eller andet produkt af en art, sa er det fuldstaendig vores
egen formidling af vores fantasi eller et eller andet, vi har pa hjerte.
Nar man laver noget personligt, og man arbejder i et kreativt felt,
hvor det hele handler om personlighed, altsa, fa en eller anden bid
af dig selv ud i et veerk, om det er et stykke visuel kunst eller digt
eller musik, det med, at vi far frie tgjler ligesom til at skabe vores
helt eget personlige veerk, hvor vi ligesom har veeret delegeret ud
pa de omrader, som vi er mest passionerede omkring, det er jo en
dremmeopgave et eller andet sted.

(M 22 ar)
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Indimellem er der meget pa spil i veerkproduktioner i denne ende af skalaen,
fordi nogle unge kan opleve det som en kilde til en betydelig forvandling og
manifestation af dem selv og deres liv. | seerlige tilfaelde risikerer veerkproduk-
tionerne at lazbe af med de unge og blive harde og belastende for dem, og de
kraever derfor stor forpligtelse og omsorg fra museet.

De to eksempler spidsformulerer spaendvidden i de veerkproduktioner, der
finder sted i forlgbene. P4 den ene side finder vi veerkproduktioner, der
knytter an til rekreative processer, hvor ro, afslapning og hygge er omdrej-
ningspunkter, og pa den anden side far vi gje pa veerkproduktioner, som de
unge tilleegger afgerende betydning, og som de gerne vil vise frem til andre.
| de forlgb, vi har fulgt, befinder vaerkproduktionerne sig hovedsageligt
varierende steder pa skalaen mellem disse yderpositioner.

Pointe 5:
Staerke rammeseaetninger, der kan rumme variationer

Samfund

Museum

Vaerk- Vaerk-
mgder produktion

Samarbejds- Ungdomisliv
partnere

Man taler ofte om kunstneriske og kreative processer som noget, der skal
foregd i et frit og ureguleret rum, men det er en vaesentlig pointe i analysen,
at de unges deltagelse i forlgbene understgttes af staerke og velkomponerede
rammesaetninger. Feelles for forlgbene er saledes, at de fra gang til gang rum-
mer nogle faste og genkomne elementer: Den samme formidler, den samme
velkomst, saerlige mader at samles pa, seerlige steder at mades, bestemte
mader at tilgd og tale om vaerker pa, indfering i materialer, tilgange og
teknikker i produktionen af egne vaerker, og endelig en feelles afsked, hvor
dagen rundes af og naeste gang ofte foregribes.

Der opbygges herigennem et relativt rutiniseret og forudsigeligt rum med
saerlige mader at gere tingene pa og genkomne ritualer, der indimellem op-
hgjer og ligefrem poetiserer steder, samvaer og stemninger, eller er med til at
skabe neerveer og ro, sé de unge i forlgbene kan slappe af. Det indstifter en
seerlig sammenhang, hvor det, de ggr sammen, kan vaere meget anderledes
end det, de normalt ggr, samtidig med, at gentagelsen, det rutiniserede og
det genkendelige ger det let at blive del af (Goffman 1967). Her er det en ung
kvinde pa 18 ar, der forteeller:

22



[Kunstformidleren] har gjort det til et rum, hvor der er meget trygt.
Altsa, hun har gjort rummet trygt i sig selv ved at forklare, at det er
okay at udtrykke sig, og det er helt fint, og man skal veere sig selv, og
den made, hun laver sine groundings pa ogsa, hvor man skal sidde
ned og lukke gjnene eller kigge pa en plet, og hun siger bare: “Traek
vejret ind og ud”. Sa bliver man ogsa bare helt rolig, og man finder
sin ro og fred.

(K 18 ér)

Feelles for forlgbene er ogsa, at den staerke rammesaetning af forlgbene sam-
tidig ger det muligt lgbende at introducere nye elementer, veerker, teknikker
og materialer, men ogsa etablere forskellige skift i dagens aktiviteter, falge
pludseligt opstaede stemninger og orienteringer blandt de unge og udelade
noget og tage andet ind uden, at det fremstar kaotisk eller uoverskueligt for
de unge, eller at programmet falder sammen. Her er et udsnit af vores felt-
noter fra et forlgb, der altid starter med, at man samles i en cirkel, og dagens
tema introduceres. Temaet og maden, det introduceres p4, varierer fra gang
til gang. Feltnoterne stammer fra en dag, hvor temaet var landskaber, og der
skete det her:

Dagens tema er landskaber og planter og blomster. Alle eleverne,
pé neer én elev, har en blomst med, og den skal de én for én leegge
ind i en stor guldcirkel midt i rundkredsen for at skabe et mgnster af
blomsterne. Den elev, der ikke har en blomst med, far en af en anden
elev, der har flere med. Den forste elev bliver siddende og kaster
ligesom sin blomst ind pa guldcirklen, og de efterfalgende elever
opfordres til at ga ind i cirklen og laeegge den péa den runde guld-
cirkel, sa de kan skabe et manster af dem. De rejser sig, men i stedet
for at lsegge blomsterne, lader de dem ligesom falde ned péa guld-
cirklen. Jeg teenker om det er en markering over for opgaven, men da
de har lagt alle blomster, og [kunstformidleren] taler, lytter de igen
koncentrerede til hende. (Feltnoter)

Samlet set etablerer de steerke rammesaetninger bade en stor forudsigelig-
hed og genkendelighed og en mulighed for at skabe variationer og improvisa-
tioner og rumme mindre udfald. Det gar, at de unge pa den ene side kan
orientere sig og vinde mod til at deltage og pa den anden side oplever, at der
tages hensyn til dem og det, de kommer ind med.
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Forlabenes potentialer
for de unge

| dette kapitel ser vi neermere pa fire pointer, der synligger nogle vaesentlige
kvaliteter, hovedlinjer og variationer i de unges fortaellinger om de potentia-
ler, forlabene rummer, og som pa forskellig vis relaterer sig til deres trivsel.
Potentialerne, der optraeder i varierende grad og omfang hos de unge i for-
labene, placerer sig forskellige steder i cirkelmodellens midterste og yderste
cirkler som illustreret under hver pointe.

Pointe 6:
Forlagbene kan abne og tilgaengeliggare kunstmuseerne

Samfund

Museum

Vaerk- Vaerk-
mgder produktion

Samarbejds- Ungdomsliv
partnere

Den femte pointe er, at forlgbene kan abne og tilgeengeliggare kunstmuseerne
for unge, der ellers ikke ser dem som relevante, og abne dem péa nye mader
for de unge, der allerede har et forhold til dem. | forlgbene kommer de unge
pd museet mange gange over en kortere eller leengere periode. Undervejs
far de adgang til forskellige dele af museet og far et seerligt forhold til nogle
bestemte steder. De besgger museet, nar det er lukket, de kommer backstage
og vandrer gennem gange og rum, som andre ikke har adgang til. De far ma-
desteder, som bliver helt deres egne. De vender tilbage til de samme veerker,
som de far et forhold til, de far lov til at lave egne veerker, og de oplever, at de-
res perspektiver og kreationer bringes i spil og far plads. De opnér en forsta-
else for, hvad kunstmuseet overhovedet er for en institution, og hvordan de
kan indgé i den. Har her, hvordan en ung oplever museet pa en helt ny made:

Tidligere, nar vi har vaeret her [med samarbejdspartneren], har det
veeret sadan noget: Okay, jeg skal se et billede. Nu fik man lov til
at bruge mere sin krop og sin hjerne og sine haender, sa det var
meget mere kreativt og mere spaendende. I: Og sa var det ogsa
lidt meerkeligt, sagde du? Ja, det er fordi jeg sadan ser [navn pa
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kunstmuseum] som meget paent. Man skal ga her, man ma ikke rore,
man ma ikke... Og sa se det pa en anden made. Det var sadan lidt:
M& man gerne det her? I: Hvad gav det, at | madte vaerkerne pa en
lidt anden made? Det gav meget mere. Ellers ville jeg jo ikke nogen-
sinde taenke, at jeg skal derned i den del af parken. I: Eller legge dig
under et trae i parken? Nej. Jeg troede ikke, man matte. Det hele er
meget fint. Jeg troede heller ikke, man matte ga pa graesset jo. Jeg
troede, man skulle ga pa stierne, sa det var helt nyt for mig: Ma jeg
gerne sidde her og tegne? Altsa, méa jeg overhovedet noget her, skal
jeg ikke bare tie stille og ga med.

(K 25 &r)

| citatet forteeller den unge om at indtage museet og gere det til et sted, der
ogséa er for hende. Et sted, der ikke bare er stift og begraensende, og som
bade er svaert at afkode og veere i, men ogséa er et sted, hun kan ga pa op-
dagelse i og vinde tilhgrsforhold til. En anden ung fortaeller om, hvordan det
ogsa indebeerer at kunne ga pa opdagelse og vinde tilhgrsforhold til veerker:

Jeg faler, jeg har leert det der med at veere pa et kunstmuseum.
Det der med, at det ikke bare handler om at kigge hurtigt og sa ga
videre, men naerstudere lidt, kigge lidt mere pa det og finde ud af,
hvad det er, der egentlig gemmer sig. I: Hvad synes du om det? Jeg
syntes, det var meerkeligt i starten at finde ud af, fordi jeg troede jo
bare, at det var et maleri, som du bare skulle kigge pa og ga videre.
Men det er jo mere end det. Der er jo en mening med det. Som man
ikke rigtigt troede far. Man troede jo bare, at det bare var sadan
noget kunst, og man skulle bare ga videre, efter man havde set det.
Men det gemmer jo pa en masse forskellige ting, og det fandt jeg jo
ud af, og det har veeret megaspaendende at laere.

(K18 ar)

Den unge beskriver her, hvordan forlgbene abner en bevidsthed om og en
nysgerrighed pa, hvad veerkerne har at sige, hvilke betydninger de rummer,
og hvordan hun kan tilgd dem. Samlet set fortaeller de unge hermed bade om,
hvordan museerne - gennem forlagbene, de praksisser og gentagne besag de
involverer - bliver gjort tilgeengelige for dem undervejs i forlgbene, og om,
hvordan veerkerne og de universer, de rummer, kan traede frem for dem. De
falgende tre pointer peger pa, hvilke potentialer det har for de unge i forhold
til deres hverdag, liv og trivsel.

26



Pointe 7:
Forlgbene kan skabe spraekker i et nulfejlsregime

Samfund

Museum

Vaerk- Vaerk-
mader produktion

Samarbejds- Ungdomisliv
partnere

Den syvende pointe er, at forlgbene kan dbne spraekker i de sociale savel som
faglige nulfejlsregimer, som de unge i forlgbene og mange andre unge peger
pa ofte presser dem i deres skole- og hverdagsliv (Nielsen & Sgrensen 2017,
Madsen 2018, Petersen og Krogh 2021). | forlgbene anspores de unge til at
beskaeftige sig med nogle af de store og ofte sveaere spargsmal, der belyses i
museernes veerker, og som ogsé er en del af de tematiske nedslag i forlgbene.

Forlabene bringer, som vi allerede har beskrevet, de unges egne perspek-
tiver pa disse spgrgsmal i spil pa mader, som betoner flertydighed og skaber
dialoger, og hvor de deler praeferencer og tolkninger med hinanden i de smé
offentligheder i forlgbene. | denne udveksling oplever de at kunne kvalificere
hinandens perspektiver, men ogsa at der ikke er entydigt rigtige og forkerte
svar, og de far undervejs gje pa sig selv og hinanden pa nye mader. Her fortael-
ler en af de unge om, hvordan det sker i det forlgb, hun er en del af:

Jeg er selv meget genert, s her far du chancen for at sige lidt mere,
end du maéske ville gare i et klasselokale. Fordi i et klasselokale, der
er der starre chance for, du kan sige noget forkert. Hvor her, der kan
du ikke sige noget forkert. Har vi faet at vide. Sa lige meget hvad
man egentlig sagde, sa var det jo ikke forkert. Sa du kunne jo sige
din mening, og hvad du synes om et billede, eller kunstnerens vaerk,
og sa var det ikke fordi, det var forkert. Der er bare mange flere
meninger sa. I: Og det ger noget ved dig? Jeg synes, det er dejligt,
fordi du slipper af med den frygt, der maske ville vaere, for at sige
noget forkert i et klasselokale. I: Kan du godt fale det nogen gange,
eller hvad? Ja. Jeg er meget stille. Og raekker ikke altid handen op,
selvom jeg nogen gange ved svaret eller kan svarene. Fordi man
er bange for, at det, man maske siger eller fgler eller teenker om
tingene, det maske ikke er helt rigtigt.

(K 25 ar)

| citatet kredser den unge om, hvordan hun i forlabet slipper af med den
frygt for at sige noget forkert, som preeger hendes mader med uddannelse
og andre institutionelle sammenhange. Ved at betone flertydighed og man-
ge svarmuligheder skubber forlgbene ifglge denne unge til den nulfejlskultur,
der hersker der, og seetter en ny kultur hos hende selv og den gruppe, hun er
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pa museet med. Det er ikke altid tilfaeldet at forlabene pa den made kan saette
nye normer i gruppen, men alligevel kan de forandre de unges oplevelser af
at st helt alene i verden og fale sig anderledes og forkerte. Her forteeller en
ung om at spejle sig i og fole sig set af den kunstner, der gaester det forlab,
hun er del af:

Var det en falsom opgave at skrive de der folelser ned? Ja, fordi
hende kunstneren der, hun havde lavet selvskade far. Det er derfor,
hun laver sine malerier sddan der, for at inspirere andre til, at du er
perfekt nok, som du er, og det gar nok, og fejl er dem, der ger os
til den, vi er. Sa det var bade falsomt, men ogsa sadan rart agtigt.
(...) Jeg opdagede sadan, at man ikke er alene i det. Var det, da du
harte de andres ord, at det gik op for dig eller mest i forhold til hende
som kunstner? Det var faktisk mest i forhold til hende som kunstner.
Altsa at fa en fornemmelse af, at der er nogen, der har det lige som
én selv? Kan du godt ga sadan og fale dig lidt alene i klassen? Ja.
(K12 ar)

Samlet set oplever de unge, at forlgbene star i steerk kontrast til de erfaringer,
de har med sig fra andre uddannelsesmasssige og sociale sammenhange,
hvor mange af dem er bange for at traede forkert og blive udgraensede. For-
lzbene bidrager til at skabe spraekker i den nulfejlskultur, de unge forteeller
om i andre sammenhange af deres liv. Nogle gange satter det sig direkte i
kollektivet, andre gange skubber det til en grundleeggende fornemmelse af at
vaere forkert trods de fejl, mangler og svaere problemstillinger, de ser som en
del af deres liv.

Pointe 8:
Forlgbene kan lgsne roller og positioner i faellesskaber

Samfund

Museum

Vaerk- Vaerk-
mader produktion

Samarbejds- Ungdomisliv
partnere

| forleengelse af den syvende pointe handler pointe 8 om, at forlabene kan
lasne roller og positioner i de unges feellesskaber. Det er bredt anerkendt, at
feellesskaber har en afggrende betydning for unges muligheder for at leve et
godt ungdomsliv. Samtidig kan feellesskaber vaere sveere, gore ondt og bidra-
ge til udenforskab og marginalisering. De bidrager saledes ikke altid til trivsel,
og det kan veaere ngdvendigt at rammesaette dem, s& der udvikles nye sociale
normer og praksisser i feellesskaberne (Bruseilus-Jensen et al 2023).
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De unge i forlgbene forteeller, hvordan de undervejs i forlgbene far mulighed
for at udvikle nye blikke pa sig selv og hinanden, der bidrager til at forandre
deres forventninger til sig selv og hinanden og i forleengelse heraf virke ind pa
de mader, deres relationer kan folde sig ud pa. Som vi sa i forrige pointe, giver
nogle af de unge udtryk for, at forlgbene er preeget af en starre rummelighed,
hvor de er mindre bange for at treede forkert, men til gengeeld kan traede i ka-
rakter og koble sig til hinanden pa nye mader. Her forteeller en af deltagerne
om, hvordan en anden ung blomstrer op under forlgbet:

I: Far du gje pa noget andet hos nogen af de andre, nar du er her?
Ja, sddan en som [navn pa ung M], han lyser lidt op, synes jeg. Tager
lidt faringen, hvor han normalt er meget passiv. S& det virker til, at
han tager faringen nogen gange, og han trives godt i det.

(M 34 ar)

| det her citat er det en af de andre unge, der far gje pa, hvordan en anden ung
treeder frem pa en ny méade, nar de er sammen pa kunstmuseet. Han deltager
i de feelles refleksioner over vaerker og tager initiativ og seetter retning for de
vaerkproduktioner, han er del af. Andre gange fortaeller de unge, hvordan de
selv rives med og rykkes ud af de roller og positioner, de har i det kollektiv, de
kommer ind pd museet med. Her er det en ung, der gennem forlgbet far gje
pa de ressourcer, hun kan spille ind med i kollektivet:

Normalt, hvis det bliver for uoverskueligt, sa trackker jeg mig. Sa det
med at lave noget, hvor: Uh, jeg kan koncentrere mig her, jeg er glad
bagefter, jeg har energien. Jeg er overrasket over mig selv, fordi jeg
plejer altid at ville have en til at hjeelpe mig. Men jeg har faktisk for-
maet at lave det her helt selv. Og der var en af de andre, der ikke
kunne overskue mere, hvor jeg var sadan: Jeg kan godt hjelpe dig,
jeg synes, det her er fedt at arbejde med, altsa.

(K 25)

Nar de unge kommer i spil pa andre méader, end de er vant til, kan det, som vi
ser her, abne for at rekonstruere deres fortzellinger om hinanden og sig selv,
men ogsa rykke sig ud af perifere roller og indtage mere centrale positioner,
hvor de kan fa plads og folde sig ud pa nye mader. Og det leder os frem til
den niende pointe.
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Pointe 9:
Forlgbene kan rumme en forvandlingskraft

Samfund

Museum

Vaerk- Veerk-
mgder produktion

Samarbejds- Ungdomisliv
partnere

Den niende pointe er, at forlgbene kan rumme en forvandlingskraft, hvor de
unge kan opleve at blive en anden. Vi har allerede set, at det for nogle af de
unge kan handle om, at de oplever, at det sveere, der ellers fylder i deres liv,
kan glide i baggrunden og miste betydning for en tid. De fortzeller om at vaere
naervaerende og fokusere pa det, de er i gang med, og om efterfglgende at
have mere overskud og energi til at traede tilbage i de rum, de kommer fra og
veere til stede der pa andre mader. Her er et eksempel pa, hvordan forlgbene
saledes saetter sig og dbner de unges hverdagslivshorisont pa nye mader:

Hvordan har | haft det, nar | er taget derfra? A: Jeg har syntes, det
var sadan lidt rart pa en eller anden made. Ogséa fordi, man havde
ogséa vaeret sadan lidt ude i naturen og faet noget frisk luft. Er det an-
derledes end en skoledag? Kollektivt: Ja. Hvordan har man det, nar
man tager hjem fra en skoledag? A: Treet. M: Traet. A: Nogen gange i
skolen, sa skal man fokusere lidt mere pa saddan en opgave eller fire
opgaver. Hvor dér, der var det sddan meget frit. J: Jeg faler mere,
jeg har overskud til noget andet. Nar du kommer hjem fra skole, sa
er du meget mere traet, men nar du kommer hjem fra [museet], sa
kan man overskue lidt mere, faler jeg. M: Ja. D: Ja.
(Gruppeinterview, 2 K og 2 M, 12-13 &r)

For andre unge gaelder, at de vinder en kraft, der kan taeende et hab om mere
radikale forandringer af deres livssituation. Hvor vi i det farste citat ser en
forvandlingskraft, der virker ind og saetter sig i den naere hverdag, ser vi i det
naeste, hvordan forlgbene ogsa i seerlige tilfeelde kan rumme en kraft, der nae-
sten opleves at kunne forvandle ens livshorisont:

Det vigtigste i livet, det er nok at have hab for et eller andet, nar
man er i sddan en situation, hvor man fgler, man ikke kan noget eller
passer ind eller whatever. S& det med at se: Jamen, der er faktisk en
mulighed. Det der med at se... ja ... man ser muligheder lige pludse-
lig, ndr man kommer ud og laver sddan noget, og iszer nar det er et
sted som [navn péa kunstmuseum]. Det fgles legit.

(M 22 ar)
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Den forvandlingskraft, forlgbene kan have i de unges liv, er i de unges
fortaellinger saledes udspaendt mellem mindre forandringer af hverdagslivs-
horisonter, som vi sa i det fgrste citat, og mere markante rekonstruktioner af
de unges forestillinger om videre livshorisonter. | begge tilfeelde virker for-
lzbene i forskellige grader ind pa de unges forstdelser af, hvad de kan, og
hvem de er, og hvem de kan blive til (Davies 2000).
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Forlgbenes raekkevidde

| de unges liv

| dette kapitel ser vi naermere pa tre pointer, der vedrarer vaesentlige kvalite-
ter, hovedlinjer og variationer i de unges fortaellinger om, hvordan forlgbene
mere overordnet adresserer trivsel i ungdomslivet, men ogsa hvilke traeghe-
der og barrierer, der samtidig seetter sig igennem i forteellingerne. P4 den
baggrund reflekterer vi i forbindelse med hver pointe over, hvilke overvejelser
og muligheder der kan bidrage til at skubbe til disse treegheder og barrierer.

Pointe 10:
Transfer - de unge kan ikke altid selv lgfte forandringerne ud
af forlebene

Pointe 10 vedragrer de treegheder og barrierer, som risikerer at szette sig igen-
nem, nar de unge vender tilbage til de kontekster og forhold, der fylder i deres
hverdag og liv (Barnett & Ceci 2002, Brice-Heath 2008). De unge fortaeller
samlet set om, hvordan forlgbene dbner museerne for dem péa nye méader, og
hvordan de ggr sig nye erfaringer og laerer nye ting. De forteeller ogsa, at der
er ting, der falder pa plads eller dbner sig for dem p& mader, der saetter af-
gerende spor i dem. Samtidig forteeller de, at det kan veere sveert at forestille
sig, hvordan de forandringer, de har oplevet undervejs, kan overfgres til de
kontekster og forhold, som deres hverdag og liv undervejs og efterfalgende
udspiller sig indenfor. Her forklarer en af de unge det meget nggternt:

Tror | sddan et forlgb, som | har veeret med til pa [kunstmuseet], kan gare en
forskel for, om man trives eller ej. Nej, det tror jeg egentlig ikke. Hvorfor ikke?
Det er meget det samme. Vi gar jo stadig bare i skole og er sammen med dem,
vi plejer at vaere sammen med. Jeg tror ikke rigtig, det pavirker noget. (K12 ar)

Forlabene rejser sadledes en velkendt transferproblematik, der handler om, at
unge ikke altid ved egen kraft kan |gfte forandringer, de oplever i én sammen-
haeng, ind i andre dele af deres hverdag og liv, som er organiseret af sociale
og kulturelle forhold, der ofte ligger ud over den enkelte unges handlerum.
Hermed betones en forstaelse af transfer, der handler om de kontekster og
forhold, der etableres omkring unge, og som for at finde sted kraever et ar-
bejde med at rammeszaette og understotte de forskellige typer af potentialer
(Sgrensen & Nielsen 2021).
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Hvis der mere systematisk skal arbejdes med at understatte transfer, synes
det saledes at vaere afggrende at sikre, at den enkelte unge ikke star alene
tilbage med ansvaret for at forvalte og overfare de positive forskelle og foran-
dringer, de oplever i forlgbene, til andre livssammenheange. Det kan illustre-
res gennem fglgende skala, hvor de unges hverdag i den ene ende fortszetter
som vanligt, mens forlabene i den anden ende af skalaen péa forskellig vis far
mulighed for at virke ind i og seette sig afggrende spor i disse sammenhange.

De unges hverdag efter De unges hverdag efter
forlgbet fortsaetter som for forlgbet forandres

Det rejser nogle vigtige opmeerksomheder i den her type forlgb, der ligger
i krydsfeltet mellem rekruttering og udslusning, og det farer os frem til den
ellevte og neestsidste pointe.




Pointe 11:
Rekruttering - de kontekster, de unge kommer fra,
betyder noget undervejs i forlgbene

| alle forlgbene knytter rekrutteringen an til nogle institutionelle sammenhaen-
ge omkring de unge. Kunstmuseerne rekrutterer saledes de deltagende unge
gennem forskellige typer af uddannelsesinstitutioner samt en social indsats,
og disse institutionelle sammenhasnge bidrager til at ramme- og betydnings-
saette forlgbene for de deltagende unge (Nielsen & Sarensen 2017).

For de fleste unge fremstar forlabene pa den baggrund som et velkomment
afbreek og et frisk pust i en skolehverdag, som kan opleves kraevende eller
praeget af monotone aktiviteter, og som udmatter nogle af dem. Hvis forlg-
bene mestendels har karakter af et afbraek og et frisk pust, risikerer de unge
imidlertid at havne i en situation, hvor forlgbene kan komme til at konkur-
rere med de dagsordener, praksisser og relationer, der fylder og har veegt
i den institutionelle sammenheang, de kommer fra. En af de unge forteeller
eksempelvis, hvordan hans deltagelse i forlgbet presses af, at han skal besta
en handfuld eksamener i lgbet af de kommende maneder:

I: Og hvordan er det sa at vaere her sadan en formiddag? Det har to
sider, tror jeg. For det er rart ikke at teenke pa [det der presser sig
pal, men jeg foler ogsa, at jeg burde lave noget andet. Det er maske
det, der fylder. Jeg ved jo godt at jo mere tid, jeg bruger pa at hygge
mig og sadan noget der, jo mindre tid har jeg ogsa til at forberede
mig til eksamen, men det er jo en balance. (M 34 ar)

Den unge forklarer her, at det stiller store krav til den unge selv om at afveje,
hvor meget eller lidt forlgbene kan fylde i hverdagen, hvis de overvejende til-
leegges betydning som et afbraek og et frisk pust og ikke pa afgerende vis bi-
drager til at gribe positivt ind i den institutionelle sammenhang, han kommer
fra. Det kan illustreres gennem fglgende skala, der viser, hvilken betydning
forlgbene tilleegges af unge i forskellige institutionelle sammenhaenge.

Afbreek fra Bidrag til Indgribenii

Det rejser nogle vigtige opmeerksomheder i denne type forlgb i forhold til, om
der er tale om et afbreek fra, et bidrag til eller en decideret indgriben i de insti-
tutionelle sammenheange, de kommer fra, eller i de nye kontekster og forhold,
som kan &bne sig for dem gennem forlgbene.



Pointe 12:
Samarbejdspartnerne kan ggre en forskel for de unge faor,
under og efter forlgbene

| forlaengelse heraf synliggeres den afggrende rolle, som de institutionelle
sammenhaenge spiller for de unges muligheder for at kunne forlgse potential-
erne i forlgbene. Det handler om, hvordan disse sammenhange inkorpo-
rerer forlabene og lader dem virke sammen med hverdagen og livet, der
foregar der, men ogsa om, hvordan de kan understgtte forskellige unge i at
kunne folde dem ud. Her er en ung, der forteeller om en leerer, der integrerer
forlgbet i sin undervisning, sa de temaer, de unge arbejder med pa museet,
ogsa bringes i spil her:

[Navn péa laerer] har flettet sin undervisning ind, s det passede
med, hvad vi skulle se pa [navn pa kunstmuseum], og hvad vi leerte i
undervisningen. Og séa bruger vi ogsa nogle gange de ting, vi har
lavet her. [Navn pa leerer] tager jo billeder af alle de ting, vi ser, eller
de ting, vi laver heroppe. S& vi kan bruge det til at perspektivere til
undervisningen, med opgaver og sé videre. S det er jo meget fint.
(...) Faktisk den sidste aflevering, jeg lavede, der perspektiverede
jeg til et veerk, vi sa heroppe.

(M 21 &r)

Det rejser nogle vigtige opmaerksomheder i denne type forlgb i forhold til
samarbejdspartnerens rolle, som kan illustreres gennem fglgende skala, der i
den ene ende viser en samarbejdspartner, der primeert virker gennem at sam-
le de unge og deltage sammen med dem under forlgbet, over en samarbejds-
partner, der inkorporerer forlagbet i de unges institutionelle sammenheang, til
en samarbejdspartner, der bade inkorporerer og bidrager aktivt til at udvikle
forlgbet:

Samarbejdspartneren Samarbejdspartneren Samarbejdspartneren
samler de unge og inkorporerer forlgbet i den inkorporerer og bidrager
deltager institutionelle sammenhang aktivt til at udvikle forlgbet

Samarbejdspartneren kan spille en sezerlig rolle for den gruppe af unge i
forlgbene, som i udpreeget grad har veeret ramt af skoleudfordringer, uden-
forskab, ensomhed, psykiske lidelser og diagnoser, og som kan have saerligt
sveert ved at fastholde de forandringer, der etableres undervejs i forlabene,
i deres hverdag og liv.






Konklusion
og anbefalinger

| denne undersggelse har vi anlagt et ungeperspektiv pa fem kunstmuseers
arbejde med at fremme trivsel blandt unge. Med afsaet i kvalitive interviews
og observationer blandt unge i et forlgb pa hvert museum har vi sat fokus pa,
a) hvilke processer og praksisser der gar sig geeldende i de unges mader med
forlabene, og i hvilket omfang og péa hvilke mader de bidrager til at understgt-
te deres bestraebelser pa at trives og dbner nye livsperspektiver for dem. Vi
har ogsé belyst, b) hvordan de unges veje ind og ud af forlgbene foregar, og
hvad det betyder for deres mgder med og udbytte af forlgbene. Endelig har vi
afsggt, c) hvilke muligheder, begransninger og udviklingsbehov, der tegner
sig i de unges forteellinger om forlgbene.

Undersggelsens analyser fremhaever pa den baggrund fire potentialer i for-
hold til unges trivsel og livsperspektiver. Disse potentialer vedrgrer for det
farste, hvordan forlgbene kan dbne og tilgeengeliggare kunstmuseerne for de
unge pa nye mader; for det andet, hvordan forlgbene kan skabe spraekker
i de nulfejlsregimer, mange unge oplever skaber pres i deres skole- og
ungdomsliv; for det tredje, hvordan forlgbene kan lgsne roller og positio-
ner i de feellesskaber, de har med hinanden og er en del af; og endelig for
det fjerde, hvordan forlgbene kan rumme en forvandlingskraft, der abner de
unges hverdagslivshorisonter samt i enkelte tilfeelde deres livshorisonter i
videre forstand.

| undersggelsen udvikler vi en cirkelmodel, som viser de elementer og sam-
menhange, som forlgbene virker gennem og spiller sammen med. Modellen
synligger, hvordan de unge i alle forlgbene bdde mader museernes vaerker og
selv er engagerede i starre og mindre veerkproduktioner, og hvordan disse to
elementer virker gensidigt ind pa hinanden i opbygningen af forlgbene. Mo-
dellen betoner yderligere, at forlabene indgéar i et samspil med den verden,
de unge er en del af, og at deres deltagelse i dem ikke kan ses isoleret fra
dette samspil. Dette forhold peger pa vaesentligheden af en opmaerksomhed
pa de barrierer og treegheder, som de unge risikerer at made i de kontekster
og forhold, som deres hverdagsliv og liv rammeszettes igennem, og som kan
sta i vejen for, at forlgbenes potentialer kan foldes ud.

38



Fem anbefalinger til kunstmuseernes arbejde
med at styrke unges trivsel

Pa baggrund af ovenstdende formulerer vi afslutningsvis felgende fem
anbefalinger til kunstmuseers arbejde med forlgb, der skal understatte unges
bestraebelser pa at trives og dbne livsperspektiver for dem:

Skab steerke rammesaetninger, hvor unge kan deltage som dem, de er,
og med det, de kommer med, og hvor de kan bringe deres ressourcer
i spil - ambitionen hermed er at afmontere de mangeldiskurser, som
mange af de unge i forlgbene ellers mader i deres liv og har brug for at
blive sat fri fra.

Understgt vekselvirkninger mellem museets veerker og de unges egen
vaerkproduktion, hvor unges egne forstaelser og praeferencer bringes i
spil - ambitionen hermed er at 4bne museerne og deres vaerker pa nye
og vedkommende mader og kvalificere de unges egne perspektiver.

Arbejd med gentagne besgg, der skaber tid til, at noget nyt kan abne
sig og ske for de unge - ambitionen hermed er at styrke muligheden for,
at forlabenes potentialer kan saette sig igennem hos alle unge, hvilket
for mange farst sker efter nogle besgg.

Udbyg samspillet med samarbejdspartnerne omkring rekruttering,
stgtte undervejs og udslusning - ambitionen hermed er at sikre, at det
ikke overlades til den enkelte unge at forlgse forlgbenes potentialer i
deres hverdagsliv og videre livssammenhang.

Synligger muligheder for efterspil pa kunstmuseerne, sa de unge kan
komme tilbage - ambitionen hermed er at vedligeholde eller udbygge
de tilhgrsforhold, de unge udvikler til museet.

Samlet set peger undersggelsen ogsd mere overordnet pa et vaesentligt
potentiale hos kunstmuseerne i forhold til at abne sig og gare sig relevante
for endnu flere og forskellige malgrupper af unge og i forleengelse heraf blive
skarpere pa fglgende spargsmal:

«  Hvilken seerlig rolle kan kunstmuseer spille i ungdomslivet, pa hvilke
mader kan de forlgse denne rolle, og hvilken betydning har det for deres
virke?

Og mere konkret:
«  Hvad betyder forskellige malgrupper af unge for og i forlgbene?
Og hvilken rolle kan forlgbene spille i deres liv?

«  Hvordan kan samspillet mellem de unges gvrige liv styrkes i forlgbene
- i rekruttering, undervejs og i udslusning?

«  Hvordan kan unges praeferencer og perspektiver saette et aftryk pa
forlabene og bidrage til museernes udvikling i videre forstand?
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