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Forord

Hermed har vi forngjelsen af at praesentere rapporten ”Vejledningens betydning pa hgjskolerne™.
Rapporten er udfart for Folkehgjskolernes Forening i Danmark, som led i arbejdet med at
systematisere, synliggare og markedsfare hgjskolernes vejledningsindsats over for (is&r) unge

elever.

Undersggelsen er gennemfart i perioden marts-juni 2004 af cand.mag. Anne Kofod under ledelse af
centerleder professor Birgitte Simonsen. Derudover har cand.scient.soc. Niels-Henrik M. Hansen
leest og kommenteret rapporten. En serlig tak skal lyde til hgjskolerne, og ikke mindst de elever der

har taget sig tid til at forteelle om deres forventninger til og erfaringer med hgjskolen.

God laeselyst!

Birgitte Simonsen
Professor, centerleder
Center for Ungdomsforskning

www.cefu.dk
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Indledning

’Min generelle opfattelse af en hgjskole, det er, at det er der, man ligesom finder ud af, hvad det er,
man videre vil. Sa det er sadan lidt et stoppested fra gymnasiet til naste ...”” Kvinde 19 ar

Der er noget naesten symbolsk over, at eleven ovenfor savner ord til at afslutte seetningen, der skal
beskrive den proces, hun og rigtig mange andre unge befinder sig i efter gymnasiet. De oplever

typisk, at det er sveert at treeffe et uddannelsesvalg, og det er der mange grunde til.

Der er samfundsmaessigt fokus pa, hvad der opleves som problemer med "det rette valg”. Det
tematiseres som om, samfundet har et problem med unge, der zapper formalslgst rundt i stedet for at
ga malrettet i gang med noget nyttigt. Bestraebelserne pa at fa unge til at springe tilsyneladende
svinkeerinder over (herunder maske hgjskoleophold) er mangeartede og indtil videre ikke serlig
vellykkede. Der er en stor gruppe unge, der har serigse vanskeligheder med at orientere sig i det

minefelt af muligheder, som uddannelsessystemet og erhvervslivet tilsyneladende tilbyder.

Unge i dag har fra deres tidligste erfaringer veeret vant til, at de skal skabe deres egen livshistorie.
Maden deres liv former sig pa, tolker de som et personligt anliggende, hvilket tilsvarende afspejles i
den made, de agerer pa; fx i spargsmalet om uddannelse. Det er uhyre kraevende at skulle have
ansvar for alting selv, og det kreever ikke mindst, at man er i stand til at skaffe sig stotte gennem
tillidsfulde relationer. Den udfordring, unge i dag er stillet overfor, er at skabe sig et helt

selvstaendigt rum, en identitet og en livshistorie, som er helt deres egen.

Er der noget, der kan anfaegte de unge i dag, sa er det, hvis man kommer til at antyde, at de valg,
som de oplever som helt deres egne, i virkeligheden er pavirkede eller maske endda determinerede

af deres baggrund og livsvilkar.

De unge insisterer pa retten til at vaelge selv, men de patager sig ogsa byrden og ansvaret. Hvis de
veelger forkert, er de indforstaede med, at det er deres egen fejl. Og de ved, at valget af uddannelse
er vigtigt samtidig med, at de sjeeldent opfatter det som endeligt, men snarere som et nyt skridt i en

afsggende proces, der ikke behgver at have nogen fast endestation. Det er imidlertid indlysende, at
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der er store forskelle pa de ressourcer, de unge hver iser har. Det galder med hensyn til netveerk,
social baggrund og evner til det ene og det andet. Men hvem skal sa fortelle den sggende og
tviviradige unge, hvad der er muligt og realistisk? Det er i denne forbindelse en oplagt mulighed, at
hajskolen kunne blive et sted, hvor man fik en kvalificeret og solidarisk hjeelp til at na en realistisk
erkendelse uden samtidig at opleve det som endnu et nederlag.

Vi ved fra indledende registerbaserede statistiske undersggelser’, at tidligere hgjskoleelever i
henseende til uddannelsesvalg og gennemfarsel tilsyneladende har en mere malrettet adfaerd samt et
mindre frafald end tilsvarende grupper af unge, som ikke har varet pa hgjskole. Det ser altsa ud til,
at et hgjskoleophold i en eller anden forstand virker afklarende og satter den unge i stand til at
udvise en starre grad af malrettethed. Men hvordan foregar det egentlig? Hvad er det, der sker? Det
vil veere seerdeles nyttigt at have indsigt i, hvordan unge oplever denne proces og hgjskolens rolle i

udviklingen af unges motivationsstrukturer og handlemgnstre.

Nerveerende rapport udforsker hgjskolens sarlige vejlednings- og leeringsrum og undersager,
hvilken betydning dette rum har for unges afklaringsproces i forhold til uddannelses-, erhvervsvalg
og livskvalitet.

Med afszt i 12 unges fortzellinger om hverdagen pa hgjskolen og forventningerne til livet efter,
afsgger vi svarene pa disse spargsmal. De unge har i foraret 2004 veeret elever pa en af tre udvalgte
hgjskoler, der alle arbejder med konkrete vejledningstilbud som en integreret del af
hajskoleforlgbet®. Ud over at vare hgjskolelever har de unge ogsé det tilfalles, at de er blevet
studenter inden for de seneste par ar, og de befinder sig derfor i det vadested mellem ungdoms- og

voksenliv, hvor uddannelse fremstar som et af de store valg.

De unge har veret pa hgjskolen i omtrent tre maneder, da interviewene blev afviklet. Disse samtaler
er foregaet pa tomandshand et sted pa hgjskolen efter elevens valg. Enkelte inviterede ind pa
veerelset, men de fleste foretrak et neutralt rum, fx hgjskolens bibliotek. Historierne er meget
personlige, men eleverne fremstar anonyme i analyserne, hvor det er deres udsagn, der bliver sat

fokus pa. Tilsammen udger de fortellingen om de processer, der udspiller sig inden for hgjskolens

! Notat udarbejdet af Center for Ungdomsforskning til FFD 2003
2 Se appendiks for deltaljeret beskrivelse fra de pagaldende skoler
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vejlednings- og leeringsrum, og de giver et indblik i, hvordan oplevelserne og erfaringerne spiller

ind i de unges afklaring.

Det at treeffe et uddannelsesvalg er en proces, der udspiller sig bade fer, under og efter et
hgjskoleophold. Da spgrgsmalet om afklaring saledes raekker ud over hgjskolens leringsrum,
indledes rapporten med en afdaekning af, hvad det vil sige at veere afklaret/uafklaret, og hvilken
betydning de unge tilleegger dette. Herpa falger en beskrivelse af, hvordan de unge forholder sig til
selve studievalget samt hvilke parametre og metoder, de benytter for at tilneerme sig en afklaring og
treeffe en beslutning. Som afslutning belyses det, hvordan de unge tolker hgjskolen som et sted,

hvor de er fri fra en type valg og fri til at treeffe en anden type valg.

Selve analysen af hgjskolens vejlednings- og leeringsrum er bygget op omkring tematikker, der
fremstar som betydningsfulde for de unges afklaringsproces. Tolkningsrummet tager afset i det, de
unge selv oplever som afggrende, ligesom de ydre vilkar for at treeffe valg inddrages. Det farste
tema er en beskrivelse af hgjskolens serlige rammer. Hverdagen pa en hgjskole er tilpasset til, at
mange mennesker skal leve sammen over en lengere periode, ligesom skolerne ogsa holder nogle
serlige traditioner i haevd. Efter at have sat rammen om elevernes hverdagsliv, behandler det naeste
tema det engagement, der fremstar helt centralt i samtlige forteellinger. De unge beskriver miljget
som noget ganske sarligt, hvilket ogsa er en motivation i sig selv for at vaelge hgjskolen til. Det
tredje tema gar taettere pa de unges udvikling set i lyset af den sarlige tryghed, de faler pa
hajskolen. Temaet tager fat pa, hvordan de pa forskellig vis oplever at blive steerkere og mere sikre
pa sig selv i lgbet af opholdet. Det sidste tema beskaftiger sig med de erfaringer de unge gear sig pa
hgjskolen, set i relation til den intensitet eleverne oplever og serlig, hvordan de bruger feellesskabet

til at udforske nogle nye sider af sig selv.

Afslutningsvis samles op pa de konklusioner, der er draget undervejs, og det fremhaeves, hvad det er

for nogle udviklingsprocesser hgjskolen kan tilbyde de unge.
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Afklaring

At afklare betyder at udrede og klarlaegge, og i denne sammenhang knytter afklaringen sig til valget
af uddannelse. Det at treeffe et valg om uddannelse er en proces, de unge pabegynder inden de tager
pa hgjskole, ligesom den ikke entydigt afsluttes ved endt ophold. I denne proces oplever de unge
ogsa forskellige former for tvivl og uafklarethed. Deres hverdagsliv pavirker dem i forskellige
retninger. Drammen om den ene uddannelse frem for den anden, hanger sammen med den unges
bevidsthed om sit faglige potentiale pa den ene side, og interesser pa den anden. Valget er
kontekstafhaengigt, og bliver lgbende udfordret af nye erfaringer og nye uddannelsestilbud, ligesom

udsagn fra kammerater, leerere og familie pavirker de unges beslutning.

De unge forstar, at jo flere forhold de kan tage hgjde for, nar de traeeffer deres valg, desto starre
sandsynlighed er der for, at de veelger det rigtige. Samtidig skerper oplevelsen af at kunne valge
frit kravet om at veelge rigtigt, da et eventuelt nederlag falder tilbage pa de unge selv. | det fglgende
vil vi illustrere, hvad de unge selv oplever, der er pa spil i afklaringsprocessen. Med deres
forskellige fortzellinger, vil vi kaste lys over beveeggrundene for deres strategier og valg, der ogsa

inkluderer hgjskolen.

Malet i afklaringsprocessen er, at den unge skal treeffe et valg om, hvilken uddannelse de skal give
sig i kast med, og det er en beslutning, der fylder meget i deres bevidsthed. Dem der er i tvivl,
udvikler forskellige strategier til at handtere deres situation, men i farste omgang er frustration og

forvirring er gennemgaende treek:

*Jeg har vaeret rigtig meget i tvivl, og det har ogsa veeret rigtig sveert at finde ud af, hvad jeg ville
sgge ind pa. Sa jo, jeg har gjort mig nogen tanker, men jeg har vaeret meget forvirret, og det er

ogsa derfor jeg ikke, jeg var slet klar til at sgge ind her sidste ar.” Kvinde 20 ar

*Jeg ved det simpelthen ikke endnu. Det er lidt et problem. Og jeg ville veaere sa glad, hvis jeg
vidste, hvad jeg skulle i gang med her efter sommerferien, men jeg ved det virkelig ikke. Og jeg

havde bestemt heller ikke troet her — hvis jeg gik i 2.g nu, sa ville jeg sige: Maske ét sabbatar.
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Aldrig to! Men nu er jeg sddan mere eller mindre tvunget til at tage to ar, for jeg ved virkelig ikke

hvad jeg skal!” Kvinde 19 ar

De unges tvivl kan som her betyde, at de helt afholder sig fra at treeffe et valg. Pa den made sikrer
de ogsa, at de ikke traffer et forkert valg, og det er efter alt at demme det eneste der er verre.
Begge elever forteller, at de er forvirrede, og at de derfor lader vaere med at sgge en uddannelse.
Den ene elev faler sig decideret tvunget til at tage yderligere et sabbatar. Det kan altsa vare en
frustration at veere uafklaret, og begge de unge vil tilsyneladende ga i gang med et studium i det
gjeblik, de finder svaret pa, hvad de skal beskaftige sig med. Ligesom der er et udtalt gnske om, at
det bliver snart. Men valget af uddannelse kan for nogles vedkommende ogsa vare et spgrgsmal om

udelukkelse, i det de hellere vil veelge tilfeeldigt, end helt at undlade at veelge:

’Det var ikke noget jeg var 100 % sikker pa. Det var bare det eneste, jeg sadan synes, jeg

interesserede mig for.” Kvinde 20 ar

’Men det er sveert, fordi jeg havde virkelig ikke nogen anelse ud over de to ting som jeg sadan lidt
fglte, jeg maske bare var kart fast i, fordi nu var det de tanker, jeg havde gjort mig, og sa blev jeg
bare ved det. Jeg tror, jeg ndede sadan lidt til, da jeg skulle vaelge, at nu matte jeg prave at sgge, 0g
hvis det sa ikke er noget, s ma jeg jo droppe ud, og sa habe jeg har fundet ud af, hvad det maske sa
skal veere. Jeg synes virkelig, det er svert at finde ud af, hvis man ikke har noget man sadan virkelig
braender for og ved: Det skal bare vare det!”” Kvinde 20 ar

Interesse bliver endnu engang slaet fast som en afggrende faktor for studievalget. I lyset af, at valg
til tider kan veere sveere at traeffe, fordi fravalget bliver for omfattende, befinder de to unge sig pa
den ene side en luksus situation. Deres interessefelter er nemlig yderst begraensede. Pa den anden
side beaerer fortaellingerne ikke preaeg af lettelse. Tveert imod faler de sig en smule usikre, som om de
har valgt af mangel pa bedre. Men det er et stort gnske at komme i gang med en uddannelse.
Tilsyneladende er dette vigtigere end at veere afklaret med, om det valg de har truffet, nu ogsa er det
rigtige. Deres valg er ikke tilfeldige i den forstand, at det er hip som hap, om de bliver optaget pa
jordemoderstudiet eller kommer i leere som handvarkere. De har undersggt de respektive studier, og
gjort op med sig selv, at det ma komme an pa en prave. | dette lys fordrer det tilfeldige valg ogsa

muligheden for at veelge om, hvis nu det viser sig at vere forkert. Samtidig definerer de det rigtige
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valg: Det er noget man braender og interesserer sig for. Andre elever har allerede gjort sig konkrete

erfaringer med det tilfeeldige valg:

’Det er vigtigt — i hvert fald for mig — at jeg har gennemtaenkt det inden. Mange valg indtil videre
har varet nogle tilfeldige valg. Og det er ogsa derfor, at det nu skal vaere mere velovervejet. Fx
bankuddannelsen: Det kan ikke passe, jeg skal ga et ar mere uden at have en uddannelse! Jeg ma

ga i gang med noget med det samme! Hov! De sgger elever dér, det sgger jeg!”” Mand 23 ar

Denne elev havde et sabbatar efter gymnasiet, hvilket han fglte var alt nok, og derfor fik han ikke
gjort sig de store tanker om, det uddannelsesvalg han tref. Han fuldfgrte uddannelsen, men
forteeller i interviewet, at han senere har sat spargsmalstegn ved, om det er det rette fag for ham.
Den situation gnsker han ikke sta i igen. Derfor overvejer han ngje, hvorvidt han skal
videreuddanne sig inden for bankverdenen, eller om han helt skal skifte retning. En strategi i denne
sammenhang kan vare at snuse til faget, og pa den made se om interessen kan bare, inden man
tager det endelige skridt. En af de unge forteller, at hun frem til hgjskolens start, har deltaget i et

jurakursus. Andre veelger en hgjskole, der tilbyder studierelevante fag:

’Det er ogsa derfor, jeg gik efter en hgjskole, hvor jeg ogsa kunne have det [psykologi], for ligesom

at prgve sadan lige at have faget lidt, fordi jeg havde det ikke i gymnasiet.” Kvinde 20 ar

’Det med at tage uddannelsen, det er det. De padagogiske fag fx det er sddan nogen ting, jeg her
bagefter har teenkt pa: Gad vide om jeg nogensinde vil synes, det er spandende? Derfor har jeg

ogsa valgt padagogik her pa hgjskolen.” Mand 23 ar

Disse elever har sggt optagelse pa henholdsvis psykologistudiet og leererseminariet. Faelles for dem
er, at de benytter hgjskoleopholdet til at gare sig nogle praktiske erfaringer med nogle bestemte fag.
Enten viser det sig, at faget er det helt rigtige, og sa er det bare med at fa sendt ansggningen af sted.
Viser det sig derimod, at faget slet ikke er, hvad man har forestillet sig, sa er der jo ingen som helst
grund til at udfylde et ansggningsskema til Den Koordinerede Tilmelding; hvilket for mange

fremstar som en vanskelig proces i sig selv. Pa den made er afsggningen af faget en investering, der

tjener sig selv ind uanset udfaldet. Nar de unge sé beslutter sig for, hvilken uddannelse de vil veelge,
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er det samtidig vigtigt at veere parat til at indtage rollen som studerende. Eleven her forteller,

hvorfor hun har sat leereruddannelsen pa stand by:

’Du bliver ikke holdt i grerne eller man mgder op til nogen forskellige ting og lektioner, og man
skal selv ligesom styre det hele. Det er et andet liv, og det liv synes jeg bare ikke lige, at jeg var klar

til overhovedet.” Kvinde 20 &r

Trods det at hun fgler sig fagligt rustet til sit fremtidige studium, har hun truffet et valg om at tage
et sabbatar. Det skyldes hendes forestilling om, at livet som studerende fordrer nogle krav om
selvstendighed, som hun ikke oplever, at hun kan honorere tilstreekkeligt umiddelbart efter, at hun
er blevet student. Saledes fremstar afklaring som noget, der ikke alene handler om valg af fag, men
0gsa et spargsmal om, hvad de unge magter at tage ansvar for i en hverdag. Vi ma altsa konstatere,
at afklaring og valg ikke er entydige begreber. De unge forholder sig forskelligt til deres situation
som uddannelsessggende. Tilsvarende tegner argumenterne for at vaelge en uddannelse frem for en
anden et billede af, at de unge stiller vidt forskellige krav til bade studierne og et fremtidigt

arbejdsliv, og bedst som de har truffet en beslutning, viser tvivlen sig igen:

’Det kom ogsa til at lyde hult til de der familiefester, nar jeg skulle sige, at jeg ville veere tandlaege.
Nar man har sagt det sa mange gange, sa kan man bare til sidst ikke huske: Er det bare noget — det
her mantra, jeg fyrer af, eller er det virkelig det her jeg vil? Hvad var det egentlig, der gjorde, at
jeg synes, det var spendende? Og det kunne jeg simpelthen ikke huske til sidst. Sa teenkte jeg:
Velger du det kun, fordi det er et sikkert job bagefter? At du vil have god tid til dine bgrn, og du vil
have gode gkonomiske rammer? Om det bare var det? For sadan et arbejde vil jeg ikke have. Sadan
ser jeg ikke mig selv.” Kvinde 19 ar

Der kan veere mange grunde til, at det er sveert at definere, hvorfor et studium er mere attraktivt end
et andet. Nar den unge sa har valgt, kan det veere svert at fastholde erindringen om grundlaget for
beslutningen, der tilsyneladende ikke bliver mere rigtig af, at hun forholder sig til den, hver gang
der er familiefest. Samtidig bringer denne fortaelling nogle nye faktorer i uddannelsesvalget pa
banen: Arbejdsmarkedet, familieliv og gkonomi. De unge er bevidste om, at der er nogle fag, der
efterlyser arbejdskraft, og andre der har en markant hgj arbejdslgshed. Samtidig er der nogle fag,

der er mere familievenlige end andre. Med hensyn til gkonomien, sa er de lanmassige vilkar ogsa
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varierende afhangig af, hvilken branche de unge velger, samt deres uddannelsesniveau. Det er
muligt, at eleven ovenfor velger at blive tandlage, pa baggrund af udsigten til tryghed i de navnte
kategorier, men det er ikke alle, der forholder sig til fx de aktuelle jobkurver, og dermed en fast

indteegt:

’Det skifter jo ogsa meget, hvad der er brug for. Hvad der var brug for, for fem ar siden, er der
ikke brug for sa meget nu. Larere er der fx allerede kommet overproduktion pa nu. Sa det bekymrer
mig ikke sa meget.” Mand 23 ar

Denne elev har valgt at leese humaniora pa universitetet; et fag der, i modsztning til
tandleegestudiet, stiller krav til den enkelte om selv at definere sin faglighed, og som i gvrigt i disse
ar har trange kar pa arbejdsmarkedet. Men eleven har valgt efter sin interesse, og sa ma tiden vise,
hvad faget bringer med sig, nar han om nogle ar er uddannet. Andre har gjort sig positive erfaringer
pa arbejdsmarkedet uden, at det dog rokker ved drammeuddannelsen, netop fordi

karrieremulighederne er centrale for valget:

”Jeg har overvejet leenge at veere bade laerer og paedagog, men der er sadan lidt, jeg ved ikke, om
jeg kunne gere det hele livet. Altsa, jeg synes det har veeret skidefedt at arbejde i den bgrnehave
der. Men der er i hvert fald lidt for lidt fremtidsplaner i min verden i hvert fald. Og jeg har ogsa
den der forestilling om, at jeg skal opfinde et eller andet som bare far mig til at tjene kassen. Der er
sadan lidt, at hvis man bliver paedagog, sa kan man blive chef for den skolefritidsordning, sa er det
ligesom det, synes jeg. Det virker sadan meget, der er ikke sadan rigtig noget at stile efter. Det

synes jeg, at jeg har lidt brug for.”” Mand 20 ar

Den unge har veeret rigtig glad for sit job som peedagogmedhjelper, og kunne sagtens trives med
jobbet en tid endnu, men ikke for resten af livet. Han synes ikke, at faget byder pa de udfordringer,
han pa sigt ensker sig for sit arbejdsliv. Han vil sgge optagelse pa et nyt specialiseret ingenigrstudie,
og det er inden for dette fag, han drammer om at gare karriere. Bade fordi han gnsker at udrette
noget helt szrligt, men ogsa fordi han gjner en gkonomisk gevinst. Der er i det hele taget mange
ting, der skal ga op i en hgjere enhed, nar de unge veelger uddannelse. Og sa er det ikke engang

sikkert at valget vedvarer at veere det rigtige. Det fremstar som et pres for de unge, der pa denne ene
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side lagger meget energi i opgaven, med en forventning om at blive afklarede, hvorfor de pa den

anden side har brug for ind imellem at give slip pa forventningerne til dem selv og til fremtiden.

Hgajskolens rolle

Der er ingen tvivl om, at uddannelsesvalget optager de unge. De har forskellige parametre for, hvad
der konstituerer det rigtige valg, men de har det tilfelles, at de gnsker at na til en afklaring. | det
hele taget er det de store valg, der s&tter rammen om de unges hverdagsliv. For farste gang i deres
liv kan de ikke skele til hverken skoleskemaet eller forpligtelserne i familien for en dagsorden. De
skal selv, fra morgen til aften, skabe et meningsfuldt liv. Det at skulle vaelge selv har pa den ene
side et frihedspotentiale mange laenges efter. Omvendt barer de unge selv ansvaret for udfaldet af
deres valg, og det er en af forklaringerne pa, hvorfor det er sa vanskeligt at veaelge. Derfor kan en

lgsning vaere at udvikle valg-strategier, hvor et eventuelt nederlag ikke falder tilbage pa en selv:

Vi har lige veeret i Italien. | Firenze. Der gik jeg rundt sammen med to andre, som jeg snakker
utrolig meget med, og sa slog vi plat og krone om, hvor vi skulle ga hen — hver gang der var en

valgmulighed.” Mand 22 ar

Historien fra Firenze bliver bragt pa banen som et svar pa, hvad eleven vil huske fra sit
hgjskoleophold. Den rammer ogsa en nerve, fordi den sa tydeligt illustrerer de unges oplevelse af, at
de er frie til at vaelge hvad som helst, hvad enten det er tandpasta eller uddannelse. Ligesom de ved,
at ansvaret er deres, hvad enten valget viser sig at veere rigtig eller forkert. Og det har de brug for at
holde fri fra.

””Jeg treengte bare til at komme et sted hen, hvor der var nogen pa min egen alder, og som var lidt i

samme situation. Som ogsa lige har gaet i gymnasiet og skal videre.” Kvinde 20 ar

| lyset af, hvor vanskeligt det er at blive afklaret, kan et ophold pa en hgjskole ogsa forklares som
en tilflugt. Muligheden for at tilbringe en periode med ligesindede er et gennemgaende argument
hos de unge. De laegger typisk veegt pa det sociale element, hvilket afspejler et gnske om at indga i
et feellesskab, de kan identificere sig med, og det kan hgjskolen indfri. Det eneste de unge skal gare,
er at mgde op. De unge bruger tilsyneladende hgjskolen som en slags refugium, hvor de i en periode

kan blive fri fra at treeffe en bestemt type valg. Det er en pakkelgsning med faste rammer, der har
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flere lighedstraek med det hverdagsliv de kender. Denne oplevelse af tryghed skeermer pa den ene
side for kravet om at tage stilling. Pa den anden side star den ogsa i kontrast til, hvad de forventer
sig af livet som studerende, hvor de selv skal styre det hele. Det kan forklare, hvorfor hgjskolen i

farste omgang bliver foretrukket frem for videreuddannelse.

Parallelt med at hgjskolen tilbyder friheden fra at treeffe en type valg, inviterer den til at treeffe en
anden type valg, fx det faglige indhold. Eleverne velger typisk en skole, der giver dem muligheden
for at fordybe sig i noget — som en elev stillede som krav — de breender for; hvilket vi tidligere
konstaterede, ogsa var en afggrende faktor for studievalget:

’De fag man velger, det er noget som har din interesse, og hvis det har din interesse, sa hagrer du
ogsa efter, hvad du far at vide. Hvorimod, hvis du gik i gymnasiet eller skolen, hvor der er et
pensum, du skal bruge det for at fa en karakter, men det er egentlig ikke, fordi du skal bruge det til

noget ellers...” Mand 23 ar

’Det tiltalte mig det med, at man skulle vere sa aktiv.” Kvinde 20 ar

Eleverne tager ikke pa hgjskole for at drive den af. Ligesom i deres sggen efter uddannelse, gar de
helhjertet ind i deres nye hverdag, hvad enten det er det faglige eller det sociale. Elevernes hidtidige
skoleerfaringer har entydigt vaeret praeget af fraveer af valg, hvilket fremstar som en frustration,
fordi den personlige interesse er sa afggrende. Dertil kommer, at det indholdsmassige fokus typisk
har vaeret sekundzrt, hvorimod bevidstheden om, at der fulgte en bedgmmelse med deltagelsen var

den dominerende. Det er ikke tilfeeldet pa hgjskolen:

’Sa er det ikke ligesom i gymnasiet, hvor man bliver tvunget til at have en masse fag, hvor du sa
skal op og bevise, at du kan for at f& nogen karakterer for det, men hvor du egentlig bare kan lave
det du har lyst til.”” Kvinde 20 ar

’Man har de fag man har lyst til at have. Alle eleverne de gar jo ogsa meget op i fagene. Det gar jo
0gsa, at man har nemmere ved at laere noget. Altsa hvis man sidder i gymnasiet i en klasse med 20
elever, og de 15 de har egentlig ikke rigtig lyst til at sidde der, sa er det ogsa svert for de fem, der
gerne vil sidde der og laere noget, fordi de andre de skal hele tiden teeskes med igennem det pensum
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dér. Det skal de ikke her. Fordi alle har lyst til at sidde der. I hvert fald i de timer, jeg har. Der er

ikke nogen, der sidder og brokker sig. Det kan jeg huske, der var i gymnasiet.”” Mand 22 ar

Pa hgjskolen kan eleverne sammensztte et skema, sa det udelukkende indeholder fag, som
interesserer dem, og det valg er forfriskende ovenpa folkeskole og gymnasium. P& den baggrund
kan vi konstatere, at det frie valg ikke kun giver anledning til frustration. Det hilses velkomment; i
det omfang, de unge er afklarede med deres interesser, vel at marke. En anden pointe er, at
hgjskolen ogsa inviterer til fordybelse, uden eleven i gvrigt skal sta til regnskab for sine faglige

evner.

Tilsammen giver fraveret af de sveere valg, og muligheden for lyst-valg ro til at rejse spgrgsmal

som fx:

Er der nogen ting, jeg har lyst til at leere? Er der noget, jeg synes er motiverende? Noget jeg ville

vare glad for at leere? Ville jeg veere glad for mit arbejde pa leengere sigt?”” Mand 23 ar

Det er ikke alle, der begrunder hgjskoleopholdet med en forventning om at blive afklarede. Men det
er et gennemgaende traek ved fortellingerne, at oplevelserne og erfaringerne herfra besvarer en type
spargsmal, ligesom de ofte rejser nogle mere kvalificerede spargsmal. | dette lys har hgjskolen

potentiale som afklaringsrum.

Opsamling

De unges fortaellinger viser, at tvivl og afklaring kan have forskellige udtryk afhangig af, hvor i
processen de befinder sig. Tilsyneladende er det ikke tilstraekkeligt for den unge, at hun har truffet
det helt rigtige valg. En forestilling om, hvad livet som studerende indebarer, kan betyde, at den
unge samtidig veelger at udskyde studiestart, fordi hun ikke faler sig parat til at lgfte opgaven. Men
den starste beslutning af dem alle er, hvilken uddannelse de skal give sig i kast med. Nar de unge
beskriver tvivlen afslgrer de samtidig, at de finder den problematisk. Pa den baggrund er der nogle,
som kaster sig ud i en uddannelse velvidende, at de maske ikke som forventet breender for faget. Og
det er endnu et skearingspunkt, og derfor kan det blive ngdvendigt at vaelge om, eller droppe ud,
som en elev kalder det. Der findes ogsa unge, der er mere tilbageholdende, om end ogsa de oplever,

at det er vigtigt at fa truffet et valg. Det er nemlig utilfredsstillende at veere tvunget til at udskyde
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studiestart. Det kan handle om det samfundsmaessige pres, der er pa de unge, om at komme i gang.
For den unge betyder det ogsa, at hun sa skal finde noget andet meningsfuldt at give sig til, og

fortseette sin sggen efter det rette valg.

Mangfoldigheden af strategier afspejler de unges forskellige forudsaetninger for at treeffe et valg. En
faktor der er med til at gare beslutningen vanskelig, er en forestilling om, at der findes rigtige og
forkerte valg. Hvis man veelger tilfeeldigt, er det altsa fare for at man veelger forkert. Hvorimod et
reflekteret valg @ger sandsynligheden for, at det er det rigtige, men det er tilsvarende tidskraevende.
Elevernes fortzllinger afspejler, at de oplever, at de pa den ene side skal treffe en hurtig beslutning
om uddannelse, side om side med et krav om, at det skal veere et reflekteret valg. Typisk hanger de
to krav ikke sammen, hvorfor eleverne ogsa har en bevidsthed om, at det kan blive ngdvendigt at
veelge om. Ikke desto mindre matcher det samfundsmaessige krav om malrettethed, ikke strategien
med fortlgbende valg, og paradokset forbliver en del af de unges afklaringsproces.

En konkret strategi er for nogle unge at veelge hgjskolen. De har behov for at holde pause fra det
pres valgprocessen ogsa afspejler. De ser hgjskolen som en invitation til for en tid at give slip pa
krav og forventninger. Samtidig kan valget legitimeres af hgjskolens ordnede forhold. Det er en tryg
made at begynde livet efter gymnasiet pa, ligesom fagligheden matcher de unges interesser, sa de

helhjertede kan vere tilstede i det, de foretager sig.
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Tema | - Rammer

Hajskolen konstituerer nogle helt serlige betingelser for, hvordan hverdagslivet udspiller sig for
eleverne. Nar ofte mere end 100 unge inviteres til at flytte ind, stiller det krav, til elever og leereres
sociale kompetencer, serlig deres evne til at omgas hinanden med hensyn til feellesskabet.
Rammerne er sat sammen, sa de unge har mulighed for at finde sig tilrette. Rent praktisk er
hverdagslivet pa hgjskolen struktureret, sa alle fra begyndelsen far de bedste forudsatninger for at
orientere sig og for at falde til i deres nye hjem. Der er taget hand om alt fra den faglige
planlaegning, til indkvartering og spisetider. | begyndelsen er der ogsa sarlige arrangementer, der
har til hensigt at ryste eleverne sammen. Dette farste tema beskriver bl.a. hvad det er for en type
rutiner, de unge adopterer, nar de bliver elever pa hgjskolen, samt hvordan rammerne far

indflydelse pa deres afklaringsproces.

24 timer i dggnet

Hgjskolens rum er et, der pa mange mader star i kontrast til det hverdagsliv de unge kender.
Indholdsmaessigt er der mange paralleller det hverdagsliv de kommer fra, men strukturen er

anderledes, og der er mange valg, der pa forhand ligger fast. Det fremstar for nogen som en lettelse:

’Det bedste er ... at man ligesom kommer vak fra hverdagen, og man kommer ud blandt andre
unge mennesker, som ogsa prever ligesom at sgge lidt veek, og praver — der er mange her, som ikke
er afklarede med, hvad de vil. Men det er, ja, jeg synes, det er rigtig, rigtig glade mennesker.
Selvfalgelig er det ogsa glade mennesker i gymnasiet, men der er lektier. Der er fritidsinteresser.
Der er arbejde. Der er sa meget. Og hverdagen bliver ret ensformig, og her der er folk bare sa

glade.” Kvinde 19 ar

Som illustreret i afsnittet om afklaring, er hgjskolen bl.a. et sted, de unge bruger til at stoppe op og
overveje, hvilke valg de vil treeffe for fremtiden. De unge har en serlig forestilling om hgjskolen
som et stoppested eller et vejkryds, hvor de har mulighed for at beveege sig veek fra tvivlen og i
retning af afklaring. Pa den made bliver hgjskolen et samlingspunkt bl.a. for gruppen af unge, der
alle star foran at skulle treeffe beslutninger vedrgrende uddannelse. Pa spargsmalet om, hvad der er

det serlige ved hgjskolen, svarer en elev:
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’Helt klart at man ikke efter timerne gar hjem og er hver for sig, med dem man ellers gar med. Men
at man er sammen 24 timer i dggnet. Det gor meget. Det betyder alt. Fordi i gymnasiet, hvor du er
feerdig med skolen og gar hjem og laver lektier, og alle er hjemme. Men at man her er sammen hele
tiden, og ogsa nar timerne slutter og er sammen pa en anden made, en mere hyggelig made. Det

betyder jo alt. Det er det hgjskolen er — at man er sammen hele tiden.” Kvinde 20 ar

Det hverdagsliv de unge kender, baerer praeg af mange skift. Deres liv er delt mellem skole og sa
fritid, der igen deles mellem familie, venner, sportsaktiviteter og maske ogsa et arbejde. Det er
mange relationer at ga ind og ud af i lgbet af en helt almindelig dag, og disse relationer stiller alle

forskellige krav til den unges tilstedeveerelse.

’Det er meget rart med et pusterum.” Kvinde 20 ar

Det er ogsa et hverdagsliv der typisk er praeget af mange til- og fravalg, som den unge traeffer ud
fra, hvad der er mest meningsfuldt. Det er i hgj grad kontinuitet, ro og overskuelighed, som praeger
de unges liv i den periode, de er pa hgjskolen. En elev omtaler det som et pusterum; antagelig fra
det fragmenterede hverdagsliv, der kendetegnede gymnasietiden. Og de unge lader heller ikke

chancen for at fortabe sig ga forbi:

’Man lever lidt i sin egen verden...”” Kvinde 20 ar

’Man kommer til at leve lidt osteklokke-agtigt.”” Mand 23 ar

’Nar man er her, sa er det bare hele verdens nulpunkt, det er lige her.”” Kvinde 20 ar

De er alle bevidste om, at de afskaerer sig fra en vaesentlig del af samfundslivet, den tid de er pa
hgjskolen. Tilsvarende opbygger de deres egen afgreensede verden pa hgjskolens matrikel, med

officielle som uskrevne regler. Invitationen til at give slip pa egne og andres forventninger til deres

fremtid, betyder ikke at behovet for afklaring fortoner sig tilsvarende:

Rapporten er udgivet af Folkehgjskolernes Forening i Danmark, Nytorv 7, 1450 Kbh. K
TIf. nr. 3336 4040. www.hojskolerne.dk



Det er det ... der er s& mange forskellige mennesker, og man kan — der er ogsa mange jeg ikke har
ndet at tale med endnu, men man kan hele tiden ga hen til en ny og sa introducere sig, eller folk ved
jo hvem man er, men s3, altsa, man har hele tiden mulighed for bare at ga hen til mennesker, for de
er ikke fremmede, men man kan bare sddan ga hen og igen og sige: Hej, jeg hedder Trine, og jeg
skal det og det efter hgjskoleopholdet, hvad skal du? Man kan hele tiden mgde nogen nye, og magde
nogen nye, og mgde nogen nye. Det er sadan et trygt lille miljg at veere i. Det er sadan lidt

forberedende til den virkelige verden.” Kvinde 19 ar

Behovet for at treeffe det rigtige valg, er hele tiden tilstede. Det er samtidig et gensidigt behov, og
de unge bruger hinanden i processen. | farste omgang kan de konstatere, at de ikke er alene om at
synes det er sveert. Eleven ovenfor forteeller bl.a., at hun ikke er s&rlig udadvendt, og at hun i gvrigt
er meget i tvivl om, hvilken uddannelse hun skal veelge. | citatet beskriver hun s3, hvordan
uddannelsesspargsmalet bliver hendes tilgang til at lzere de andre at kende. Det giver samtidig
mulighed for at hare, hvilke overvejelser andre ger sig; hvad der taler for og imod at veelge dette

eller hint.

Nar man kommer vak

Ogsa den fysiske distance mellem hgjskolen og sa hverdagen derhjemme, kan medvirke til, at de
unge far kastet nyt lys over de spgrgsmal, der knytter sig til tvivl og afklaring. En af eleverne
fortzeller, at han pa hgjskolen har fundet ud af, at han vil forlade en karriere inden for bankverdenen,

til fordel for leererstudiet. Om hgjskolens rolle siger han:

’Man har tid til her at teenke over — nar man kommer vak fra arbejdet — s kan man se de gode ting
ved et arbejde og de darlige ting ved et arbejde. Jeg har teenkt meget over fordelene ved

bankverdenen, og ulemperne ved den ogsad.” Mand 23 ar

Den afstand som hgjskolelivet leegger til det kendte hverdagsliv, fremstar som en betydelig faktor
for de unge, ligesom tid spiller en rolle. Dette referer samtidig til den side af hgjskolens laeringsrum,
der er kendetegnet ved internatformen. Her er skole og fritidsliv integreret, forstaet pa den made, at
det er den samme gruppe mennesker, den unge omgiver sig med, hvad enten der er tale om faglige
eller sociale begivenheder. Samtidig er hverdagen praeget af mange falles garemal, lige fra

morgensamling til maltider og praktiske opgaver. Disse spiller tilsyneladende en helt serlig rolle for
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elevernes oplevelse af hgjskoleopholdet, samt deres mulighed for at reflektere over de faglige og

personlige valg de har truffet eller arbejder med at treeffe.

Pa hgjskolen er det den samme gruppe mennesker — elever som laerere — man star op til hver
morgen. Konstellationerne skifter afheengig af aktivitet, men oplevelsen af ssmmenhang er et

tilbagevendende tema hos de unge:

’Man far nogen nye venner som — i gymnasiet, der havde man det eneste tilfelles, det var den der
skide gymnasieting der. Jeg var den eneste i min klasse, som gik til gymnastik. Der var fire pa hele
mit gymnasium som gik til gymnastik. Sa alt hvad jeg havde af interesser for gymnastik, det var der
ikke nogen, der kunne sztte sig ind i. Herovre har man det der feelles-noget. Det er skide godt, ikke,
fordi nu har man bade hverdagen med alle de andre fag, og sa ens interesse har man ogsa. Og nar
man har fritid, s er man ogsa sammen her. Sa hele ens verden, den er bare bygget op pa de
mennesker. Det er kanon. Helt vildt. Altsa, jeg har altid vaeret den som, nar jeg kom hjem fra skole,
sa har jeg bare sat mig ned og set fjernsyn, fordi sa havde jeg brug for det der stykke tid, til at sidde
og flade ud, men det far man ikke herovre. I stedet for man satter sig ned, sa satter man sig ned
otte mand og spiller Tegn & Gt eller sadan et eller andet. Og sa har man det skide skaegt med det.
Det er da en meget bedre made at bruge sin fritid pa, end at sidde at f& underholdning skovlet ind

fra fjernsynet.”” Mand 20 ar

Muligheden for identifikation raekker ud over spgrgsmalet om uddannelsesvalg. Det er mindst lige
sa betydningsfuldt, at eleverne har falles interesser, og at hgjskolen har faciliteterne til, at de frit
kan udfolde sig. Hvad enten de vil ggre gymnastik, male, se film eller spille spil, er det praktisk
muligt, og der er altid nogen, der er friske pa at veere med. | dette lys fremstar hgjskolelivet som
slaraffenland: Et sammenhangende hverdagsliv med ligesindede. Det nye fallesskab tager ogsa
form indenfor et seet rammer, som inviterer til nogle andre aktiviteter, end eleverne er vant til. Det
er ikke laengere sa attraktivt at se TV; maske fordi det tidligere udgjorde et frirum, der nu er
overflgdigt. Bade fordi hgjskolen i sig selv er et frirum, og fordi Tv’et bliver udkonkurreret af
feellesskabet, og de mange aktiviteter eleverne kan foretage sig sammen. Konturerne af den hverdag
de unge star op til pa hgjskolen, giver saledes en distance, der kan kaste nyt lys over de valg, de star

overfor. Samtidig @ndrer de unge det mgnster, der i en arreekke har tegnet deres hverdag, og de nye
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rutiner har tilsvarende potentiale til at udfordre deres opfattelse af, hvad der kendetegner det rigtige

valg for dem.

Det er der hver dag!

Generelt oplever de unge, at hgjskolens rammer giver dem fast grund under fadderne, netop fordi
hverdagen er struktureret pa en helt serlig made. Aktiviteterne er ngdt til at veere sat i system, nar
typisk 100 mennesker skal leve sammen. Det betyder, at maltiderne serveres pa bestemte
tidspunkter, ligesom morgensamlinger og fellestimer har deres faste plads pa skemaet. Det star ofte
i kontrast til det liv, de unge lever uden for hgjskolen. Men de unges forteellinger er entydigt
positive, bade i forhold til denne made at organisere hverdagen pa, men ogsa nar det handler om

rutiner, der ligesa vel kunne blive tolket som utidssvarende:

’De der traditioner, jeg synes ogsa, de er med til at give det sadan en god ramme om det hele. Jeg
kan huske ferste gang, vi sad inde i opholdsstuen og skulle synge. Det virkede bare sa dumt (griner)
at vi sad alle sammen der med vores sangbog. Nok ogsa fordi man ikke kendte hinanden. Man sad
0g sang i nasten en time. Og nu virker det fuldsteendig naturlig, man tenker slet ikke over det, og
jeg tror endda jeg vil komme til at savne det, fordi det er sadan noget helt specielt sammenbindende

noget.” Kvinde 20 ar

Nogle af de traditioner som hgjskolen er baerer af — her feellessang — reprasenterer noget fremmed
og umiddelbart meget lidt meningsfuldt for eleverne. Nok deekker beskrivelsen over en konkret
begivenhed, hvor usikkerheden ogsa afspejler, at eleverne endnu ikke kender hinanden. Men at
skulle synge sammen far dem ikke til at fgle sig bedre tilpas. Alligevel kan man vende sig til meget;
bade sangen og fallesskabet. I tilleg til at rutinerne skaber genkendelighed, setter de unge ogsa

stor pris pa den indholdsmassige side:

’Sadan noget som en morgensamling bliver bare en utrolig vigtig del, en god del, noget man
glaeder sig til. Det er en god start p& morgenen. Og vi er sammen alle sammen, og vi synger, og sa
er der en eller anden lille ting. Og det er jo ogsa en rutine. Det er der hver dag! Det giver en god
start.”” Kvinde 20 ar

Rapporten er udgivet af Folkehgjskolernes Forening i Danmark, Nytorv 7, 1450 Kbh. K
TIf. nr. 3336 4040. www.hojskolerne.dk



Eleverne pa hgjskolen efterlever kravet om at deltage i den daglige morgensamling. Det er muligt at
de ikke nar ned til morgenmaden, men morgensamlingen er et must. Det handler i farste omgang
om, at den er obligatorisk. Men for eleverne er det i lige sa hgj grad faellesskabet, der treekker. Ofte
er det eleverne selv, der star for det indholdsmassige, der pa en god dag kan blive det store
samtaleemne, og sa er det bare med at holde sig til. De tilbagevendende begivenheder bliver typisk
et holdepunkt i hverdagslivet, og de er alle kendetegnede ved ogsa at inkludere alle. Det at vere
sammen om at foretage sig noget, lgfter det indholdsmaessige i opgaver, der i reglen forbindes med
pligt og tvang:

’Man bliver meget forkeelet, sa det gar virkelig ikke noget, at man skal lave lidt en gang i mellem.”
Kvinde 20 ar

’Selvom det er surt at ga og tarre borde af og sadan noget, sa er der jo ogsa fire andre, der gar og
ger det, og sa har vi det ogsa skaegt. Man far et helt andet forhold til det der, ved at man skal lave
de der sure ting ogsa. Man vasker tgj — sa gar vi to ned og vasker tgj sammen, sa bliver det sa
hyggeligt. Jamen altsa en helt anden made. Og det er jeg bange for, man aldrig sadan far lov til at
opleve igen, at man har det sjovt med at lave sddan nogen kedelige ting. Fordi, nar man kommer
hjem, sa er det bare en selv, der star med det, og det er surt. Sa det kommer jeg nok til at savne

rigtig meget...” Kvinde 20 ar

De fleste hgjskoler har det som en integreret del af opholdet, at eleverne deltager i at lgse praktiske
opgaver. Men det at skulle tage ansvar for rengarings- og madlavningsopgaver fremstar ikke som
en sur pligt, de unge egentlig helst ville veere foruden. Som udgangspunkt fylder denne type
opgaver relativt lidt, set i forhold til hgjskolens gvrige aktiviteter. Men eleverne erfarer ogsa, at de i
feellesskab kan skabe en god stemning omkring en karklud. Denne tilgang er sa berigende, at de

bringer metoden med sig i vaskekalderen, og sa er det ogsa hyggeligt at vaske tgj.

Eleven der beskrev feellessang, fortalte afslutningsvis, at hun ville komme til at savne denne
begivenhed. Tilsvarende er samvaret omkring de praktiske opgaver, noget den anden elev ngdigt
vil veere foruden. Fortellingerne om, hvordan hverdagslivet pa hgjskolen er organiseret med et
gensidigt forpligtende samveer, afslgrer en oplevelse af, at denne form for feellesskab er noget der

harer hgjskolen til.
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Opsamling

Hgjskolen er for de fleste unge en mulighed for at treekke sig tilbage fra den hverdag, de kender.
Den er kendetegnet ved sine faste rammer, hvilket betyder, at der pa forhand er truffet en masse
valg for eleverne, som de sa ikke behgver at forholde sig til. De unge efterlyser et kvalificeret
pusterum, hvor de pa behgrig afstand af de ydre krav, har tid og ro til at reflektere over de valg, de
skal treeffe for fremtiden. Det spiller ogsa en rolle, at hgjskolen kan tilbyde et feellesskab med
ligesindede. Bade fordi de kan bekrafte hinanden i, at det er et vanskeligt valg, men ogsa fordi de

deler interesser, og dem er der rig mulighed for at fordybe sig i pa hajskolen.

Hgjskolens rammer udggres ogsa af nogle traditioner, som de unge kunne finde utidssvarende. Men
de integrerer en af hgjskolens hjgrnesten, nemlig de felles arrangementer og sangen. Denne made at
vaere sammen pa, ger dem glade. | det hele taget er hgjskolens hverdag tilrettelagt med en lav
kompleksitet, og det frigiver et overskud og de unge oplever nye mader, de kan bruge hinanden pa.
Distancen til det eneste hverdagsliv, de hidtil har kendt, kan veaere med til at kaste et nyt og klarere
lys over, hvilken retning de skal beveege sig, nar hgjskoleopholdet slutter. Pa den made kan
hgjskolen betegnes som en slags refugium, som de unge traekker sig tilbage til, i perioden mellem

gymnasium og videreuddannelse.
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Tema Il — Engagement

Dette tema tager afsat i et af de mest fremtreedende elementer i de unges forteellinger, nemlig
skildringen af den stemning, der praeger hgjskolen. I de unges oplevelse af bade det sociale, men
seerlig det faglige rum, fremstar engagementet som noget helt unikt. Alle — bade elever og laerere —
har noget de braender for, og det generer i sig selv en nysgerrighed og abenhed, de drager fuld nytte
af. Eleverne beskriver, hvordan det &endrer deres opfattelse af og @ger motivation for leering. De
unge, der bidrager til undersggelsen, har alle en gymnasial uddannelse. Oplevelserne pa hgjskolen
bliver derfor typisk sammenlignet med tiden pa gymnasiet. Det afspejler pa den ene side, at det
bliver mere konkret at sette ord pa nogle af de mere abstrakte og emotionelle erfaringer. Pa den
anden side star gymnasiets leeringsrum i skarp kontrast til sider af hgjskolens leeringsrum, der netop
er kendetegnet ved at vaere pensum- og eksamensfri. Elevernes fortellinger er ogsa kendetegnede

ved, at de entydigt benytter begreber som lyst (hgjskolen) og tvang (gymnasiet):

’Sa er det ikke ligesom i gymnasiet, hvor man bliver tvunget til at have en masse fag, hvor du sa
skal op og bevise, at du kan for at fa nogen karakterer for det, men hvor du egentlig bare kan lave
det du har lyst til.”” Kvinde 20 ar

Bevidstheden om at skulle ga i skole, uden at blive vurderet pa deres boglige evner, fremstar som en
befrielse for de fleste unge, vi har talt med. Hidtil har det vaeret karaktererne, der i vid udstraekning
har drevet de unges engagement, og som har veret parameter for, om de egnede til et fag. Nu er det
i hgjere grad kammeraterne og lerernes made at forholde sig til et fag pa, der motiverer de unges

indsats. Men der er andre mere konkrete gevinster ved hgjskolens laeringsrum:

’Det er jo frit, du har jo selv valgt, s& du tager egentlig noget som har interesse for én. Og jeg tror
et eller andet sted, hvis du har et pensum, sa skal du ind pa 10 forskellige punkter. Her, hvis der er
noget alle synes, er meget interessant, sa uddyber du maske det ene emne meget, og sa kommer du

maske til at springe over nogle andre emner. Du gar mere i dybden med de ting, du synes er

interessante.” Mand 23 ar
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Denne elev fortzller at han, sammen med de 10 andre pa hgjskolens rejselinie, skal tilbringe
sommeren i Mongoliet. | den forbindelse er undervisningen tilrettelagt, sa eleverne i bl.a. Historie
og Samfundsfag beskaftiger sig specifikt med spargsmal, der knytter an til rejsen og det land de
skal besgge. Dette er en motivation i sig selv. Hvor pensum og karakterer fremstar som middel og
mal med gymnasiet, far den direkte indflydelse pa det indholdsmaessige en central placering i de
unges oplevelse af undervisningen pa hgjskolen. Eleven beskriver det sarlige som, at der er plads
til, at han og de andre elever kan fordybe sig i problemstillinger, som de finder seerlig interessante,
for der er ikke noget, de som sadan skal na. Tilsvarende kan én elevs interesse for et bestemt emne,
gge de andres abenhed for og lyst til at udforske det yderligere.

Han er lidt uortodoks, leereren

At hgjskolen er uden pensum betyder ikke, at den er uden retning. Eleverne oplever blot, at
pejlemzarkerne er nogle andre end de er vant til. De bliver ikke madt pa deres utilstraekkelighed.
Undervisningen satter typisk fokus pa kvaliteten i deres praestationer. Det er yderligere en
motivation, nar de sa giver sig i kast med at dygtiggere sig. For de er ambitigse, eleverne. Trods det,
at de som udgangspunkt forventer noget af det sociale, sa er de indstillede pa, at fa det optimale ud

af hgjskolens faglige tilbud.

”’| Billedkunst har jeg laert meget. Han er lidt uortodoks, laereren. Vi lerer nogle andre ting pa en
anden made, end som jeg i hvert fald kan huske fra gymnasiet. Det var meget sadan — der var nogle
regler for, hvordan billedet skulle se ud. Sadan er det ikke rigtig her. Man underviser pa en helt
anden made, og det synes jeg er rigtig fedt ... jamen altsa han, det er sadan, at han synes, alle
billederne er flotte — det er hans udgangspunkt — alle de billeder der bliver malet derovre. Og der
er ikke noget, der sadan er forkert. Der er noget, der maske ikke sadan lige fungerer. Prgv bare at

arbejd videre med det!, siger han. | stedet for: Slet det! Det duer ikke det dér!”

Sp: Kan man godt leere noget pa den made?

”*Ja, det synes jeg, for sa far man, fordi sa far man jo bekreftet de ting man er godt til, synes jeg,
ved hele tiden at han understreger — selvfalgelig er der noget, det fungerer ikke, men det der
fungerer — prov at bruge det i stedet for. Sa pa en fed made bliver man sporet ind pa den ting, man

kan finde ud af. Og far arbejdet godt med de ting, man ikke er sa god til.”” Mand 22 ar
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Sammenlignet med den nye erfaring fra hgjskolen, fremstar undervisningen pa gymnasiet som
begraensende. Gymnasiet er en kompetencegivende uddannelse, bygget op omkring et pensum, der
sa forbereder eleverne til de endelige eksaminer. Skemaet er derfor sat sammen af fag, de unge
finder mere og mindre interessante. Tilsvarende beskriver denne elev, at det setter sit preeg pa
undervisningens form, saledes at fagligheden bliver bestemt af et regelsat, der igen dikterer,

hvorvidt han er kompetent eller ej.

Pa hgjskolen tager vurderingen af hans arbejde afset i det han er dygtig til. Samtidig bliver
kritikken et spargsmal om, hvad der ikke sadan lige fungerer snarere end, at det ikke duer, ligesom
han far nogle anvisninger om, hvordan han kan blive bedre. Det fremstar som et mere positivt og
konstruktivt udgangspunkt for hans motivation til at dygtiggere sig. Tilsvarende tilleegger eleven sin
leerer en stor del af &ren for sit nye engagement. | lyset af de ydre betingelser for hgjskolens
undervisning, er det nok i lige sa hgj grad fraveret af pensum, som det er lrerens personlighed, der
fremkalder elevens oplevelse af noget uortodokst og anderledes. Generelt tildeles lzererne en

betydelig opmeerksomhed, og de spiller tilsyneladende en central rolle i den nye made at ga i skole

o

pa:

’Gymnasielaererne har man ikke rigtig noget forhold til. Men her — de bor her jo — sa man kommer
teet ind pa livet af dem. Det er fedt, at de ogsa braender for livet her, og brander for skolen, og er
engagerede i det. Det smitter virkelig af pa én. Og de bliver lidt en slags forbilleder for én, fordi de
ikke er de der tarre laerere, som er groet fast i deres fag. De braender for det, og det smitter virkelig
af. Det betyder rigtig meget. Det kommer jeg da ogsa virkelig til at savne. Det er da ogsa lererne

og deres gode humer.” Kvinde 20 ar

| relation til at blive vurderet pa sin faglighed, fremstar det som en saltvandsindsprgijtning, at
lererne ikke kun er undervisere, men pa niveau med eleverne deltager i de felles maltider, og i
starre eller mindre udstraekning deltager i hgjskolens sociale aktiviteter. Men det helt centrale er
leerernes indstilling til deres arbejde: De braender for deres fag, de braender for hgjskolen. Eleverne
oplever, at de bliver madt med overskud, og leererne repraesenterer ikke alene en smittende gejst. De

er forbilledlige i den made, de lever deres liv pa.
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Alle de er jo 100 % opsat

Leererne er en baerende kraft for de unge, men som udgangspunkt er det de felles forventninger til

opholdet, der tegner deres begejstring:

Qg sa er der s& mange fede mennesker. De kommer alle sammen med en forventning om, at de

skal have det rigtig fedt hgjskoleophold. Og sa — alle er i godt humgr.” Mand 23 ar

Alle de er jo 100 % opsat pa, at vi bare skal have noget godt ud af det.”” Kvinde 20 ar

Motivation er grundlaeggende for, at vi som mennesker kan udvikle og dygtiggare os. Lysten til at
yde en indsats er en uvurderlig faktor, og i farste omgang er det de feelles positive forventninger,
der setter dagsordenen for eleverne i en sadan grad, at synergieffekten ikke er til at overse. Men

spargsmalet er, hvad de positive forventninger mere konkret bunder i.

’Dem der kommer herovre, det er enten dem, som vil noget med gymnastikken eller er indstillede
pa, at det er en hgjskole. Der er ikke nogen af de der personer, som man har haft i andre klasser,
der siger: Det gider jeg da ikke! Eller synes, det er fladt, nar der bliver sat et eller andet op. Det er
sadan — der er en positiv energi over det, og det synes jeg bare, det smitter af pa en selv, og det
kommer til at smitte af pa andre ogs4, fordi selvom man er skide traeet om morgenen, sa synes jeg

altid jeg glaeder mig til, hvad man skal lave om dagen, og det er alle tiders.” Mand 20 ar

Flere af de unge forteeller, at der i gymnasieklassen altid er nogen, der er mere motiverede end
andre. Det varierende engagement har nogle af de unge oplevet som en barriere for at leve op til
deres potentiale. Pa hgjskolen viser det sig sa, at stort set alle er ligesa motiverede som man selv er.
Det giver plads til, at eleven kan udleve sit engagement pa en anden made, end det var muligt i
gymnasiet. Generelt giver eleverne udtryk for et overskud til at mgde nye udfordringer, ogsa selvom
de typisk er kommet sent i seng. Dette overskud og visheden om, at alle er villige til at yde deres

bedste, giver ogsa en anden made at organisere sig pa rent fagligt:

’Det har veret skidegodt. Og nar man sidder og veelger det, sa vaelger man heller ikke for, hvem
man er kammerat sammen med. Fordi lige sa stille er man kammerat med alle sammen. Sa det er
ikke det, der gar det.” Mand 20 ar
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I tilleeg til at hele elevgruppen er engageret, betyder hgjskolens rammer ogsa, at alle kender alle. Sa
eleven her ved, at han — uanset hvilke fag han velger — vil komme til at arbejde sammen med nogen
han kender og nogen der braender ligesa meget for faget som ham selv. Tilbage star spargsmalet
om, hvordan eleverne bruger dette overskud i deres afklaringsproces.

Det har jeg aldrig troet det var mig

Erfaringerne fra gymnasiet er ikke entydigt negative. De fremstar bare anderledes for
hgjskoleeleverne. De har nu et sammenligningsgrundlag, hvor det bliver tydeligt, at der er mange
mader at laere pa, ligesom deres engagement kan veere drevet af andre ting end gnsket om en god
karakter:

’Det er bare sa bekraftende, nar man kan se at det virker. | stedet for, hvis du skriver et eller andet
—en stil eller et eller andet — det kan du sa fa en karakter for, sa kan det godt vaere, at den var god,
men i stedet for — nu tenker jeg lige pa gymnasiet — men hernede, nar du laver noget, sa kommer du
ud og prever det af, og sa kan du se direkte om det virker. Og du kan altid a&ndre det spontant, sa
det bliver godt alligevel. Det er bare s& meget mere handgribeligt hernede, de resultater som man
far.” Kvinde 20 ar

De praktiske opgaver og den anderledes kontante afregning, nar eleverne fx underviser hinanden i
forskellige idreetsgrene, gger engagementet og lysten til at yde en ekstra indsats. Eleven her fgler, at
hun bliver bekreeftet, fordi det er tydeligt for hende, hvad der virker og hvad der ikke virker. Hun
behaver ikke blive hengende i bevidstheden om, at hun ikke slog til, da hun har mulighed for at
rette op pa eventuelle mangler, ligesa snart hun bliver opmarksom pa dem. Elevernes engagement
betyder ogsa, at de kaster sig ud i opgaverne trods det, at de ikke er lige indbydende fra
begyndelsen:

’Selvom det er en opgave, vi bliver stillet, og det skal vi ogsa have ferdig, sa er det jo pa en helt
anden made, fordi folk de har lyst til at sadan — jeg havde ikke taenkt, at undervisning af barn, det
havde jeg ikke lige teenkt: Skal vi nu til at forberede noget igen? Men vi havde det simpelthen sa
sjovt...”” Kvinde 20 ar
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Eleven beskriver her en opgave, hun som udgangspunkt ikke forventer sig det store af. Men de
andres engagement betyder, at hun finder motivationen, og oplevelsen er med til at abne hendes
gjne for, at hun rent faktisk trives med at arbejde med bgrn. Det var hun tilsyneladende aldrig

kommet i tanker om selv. Denne historie er ikke enestaende:

Vi har haft flere arrangementer, hvor vi har haft barn hernede, og lavet noget med dem. Og jeg
har aldrig troet, at jeg havde talmodighed til at have med bgrn at gare — min mor har altid sagt jeg
skulle vaere lerer, og det har jeg aldrig troet, det var mig, fordi jeg er ikke sadan, det er jeg maske
lidt for usikker til at veere — men det har jeg fundet ud af hernede, at det tror jeg faktisk, jeg egner
mig godt til. Ogsa fordi, jeg troede slet ikke, at man kunne — det der positive man far, nar man kan
se, de kan lide at lave det, specielt nar det er gymnastik og sadan noget, og sa glad man selv bliver,
nar det lykkes og sadan noget.” Kvinde 20 ar

Denne elev vil gerne laese idret. Det er hendes store interesse og hun klarer sig godt bade teoretisk
og praktisk. | det lys fremstar det som en fornuftig beslutning. P& den anden side er hun langt fra
afklaret med, hvad studiet skal fare til. Det er ikke noget, der tidligere har optaget hende. Mange
unge synes — som beskrevet — at uddannelsesvalget i sig selv er bekymring nok, hvorfor
spgrgsmalet om, hvad de vil bruge faget til, bliver holdt hen. Pa den anden side er det et element i
selve afklaringsprocessen at have et mal med sit studium. Eleven ovenfor har faet afpravet
forskellige sider af idraets-faget. Bl.a. har hun ved nogle af hgjskolens arrangementer gjort sig
erfaringer med at undervise bgrn. Pa den baggrund overvejer hun at blive lerer eller et eller andet.
| den forbindelse har hun tilsvarende udelukket at bruge den livreddereksamen, hun ogsa har taget

pa hgjskolen:

... til berneaktivitetsdagen, der var jeg nede og hente en i sysgmmehallen, der var ved at drukne, og
det fandt jeg ogsa ud af, at det skulle jeg ikke vere alligevel. For det kunne jeg slet ikke klare. Der
tror jeg, man skal vere lidt steerkere psykisk, maske. Men det er jo ogsa godt nok. Det synes jeg da,
jeg fik meget ud af, hvis man kan sige det pa den made.” Kvinde 20 ar

Eleven betragter ikke denne oplevelse som en begraensning af sine muligheder. Hun er blevet
afklaret med, at der er sider af idraetsfaget, som hun ikke skal beskeftige sig med, og det er godt

nok. Men hun har tilsyneladende ogsa vundet mere end hun har mistet, i det hun nu kan sztte ord
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pa, hvad hun kunne tznke sig at bruge idraetsuddannelsen til. Oplevelsen af at se nye sider af sig

selv, knytter sig typisk til de fysiske og kreative fag:

’Fx jeg har aldrig nogensinde troet, at jeg kunne finde ud af at tegne eller veere kreativ og sadan
noget, og det har jeg fundet ud af hernede, at det er helt klart maske noget, som jeg godt kunne
teenke mig at lave noget med i fremtiden ogsa. Altsa sddan noget med ideer og sddan noget. At

arrangere ting og sadan noget. Det har jeg aldrig nogensinde tenkt pa fer.” Kvinde 20 ar

Eleven her forteeller ikke direkte om uddannelsesrelaterede erfaringer. Alligevel gar
hgjskoleopholdet op med nogle forestillinger om, hvem hun er, og hvad hun er dygtig til. I denne
sammenhang er det derfor mindre vasentligt, at hun mestrer noget kreativt. Det relevante er, at
hendes selvopfattelse bliver vendt pa hovedet: Noget hun ikke tidligere har identificeret sig med,
viser sig at vaere berigende og inspirerende, og det er den erfaring, hun tager med sig, nar hun

forlader hgjskolen.

En anden ligesa vasentlig erfaring er oplevelsen af, at gvelse gar mester:

’Mig og sa en af dem hjemmefra. Vi har besluttet: Nu skulle vi bare have laert det nye spring, og
det skal vi altsa bare have lart, inden vi gar herfra! Sa gar vi ned et par gange om aftenen og sa

lige treener.” Mand 20 ar

Erkendelsen af at det gar en forskel, at man igen og igen foretager det samme spring, bryder med
konventionen om, at det faglige harer til i de skemalagte timer. Pa hgjskolen er der typisk ingen
skarp linie mellem skole og fritid, tvang og lyst. Laeringsrummet er praeget af det engagement, som
eleverne beskriver, og samtidig bliver det tydeligt for dem, hvad der skal til for, at de kan blive

dygtigere. Ogsa pa det personlige plan bliver vedholdenhed et tema:

*Jeg er blevet meget bedre til at snakke (griner) — men det ger vi ogsa meget — og til at engagere
mig, og til at fuldfgre mange af de ideer, man far, og ikke bare tenke, at det bliver for hardt, men
virkelig ga ind for det, og tit ndr man synes noget ikke er sjovt, sa hvis man bare engagerer sig nok,

sa bliver det sjovt alligevel.” Kvinde 20 ar

Rapporten er udgivet af Folkehgjskolernes Forening i Danmark, Nytorv 7, 1450 Kbh. K
TIf. nr. 3336 4040. www.hojskolerne.dk



Denne elev har market, at en opgave altid rummer et spendende element, uanset hvor hard den som
udgangspunkt fremstar. Nar man samtidig har en raekke succesoplevelser bag sig, kan det veaere med
til at skeerpe den unges selvdisciplin, men som med det gymnastiske spring er det en vasentlig
pointe, at det er tydeligt for den unge, hvad der skal til for at lykkes. Deres engagement er nemlig
ikke alene bundet op pa fellesskabet. Det er lige sa vigtigt at vide, hvordan de som individer kan

gere en forskel.

Opsamling

Den skoleform hgjskolen tilbyder sine elever, star i kontrast til de erfaringer, de unge hidtil har gjort
sig. P afstand fremstar gymnasiet som et sted, hvor elevernes indflydelse var til at overse, ligesom
hvert fag havde sit facit. Hgjskolen forbindes derimod med lyst og frihed, og det pavirker de unges
engagement positivt. Den er et positivt tilvalg, og tilsvarende oplever de, at leererne breender for
deres fag. Der er mulighed for at fordybe sig ud fra interesser. Det engagement eleverne oppeberer,
viser sig ogsa at kunne nedbryde negative forventninger til en opgave, og maske give grobund for
nye interesser. Hajskolens rum appellerer til de unges nysgerrighed, hvorfor de mader de faglige
udfordringer med abent sind. De unge udviser fleksibilitet i forhold til de opgaver, de bliver stillet,
selvom deres forventninger til tider er til at overse. Derfor bliver eleverne tilsvarende overraskede

over de positive oplevelser og veerdifulde erfaringer, som det feelles engagement udmgnter sig i.
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Tema Il - Tryghed

| det farste tema beskrev vi, hvordan hgjskolens rammer er noget helt seerligt, sammenlignet med
den hverdag, de unge i gvrigt kender. Her er rutinerne en helt central faktor. Eleverne kender
dagens gang, og de afgraensede fysiske rammer betyder samtidig, at de til hver en tid ved
nogenlunde, hvor de har hinanden. Det udfordrer elevernes sociale kompetencer, men samtidig
tilfarer det ogsa hgjskolens rum et element af tryghed. Dette er udgangspunktet for det tredje tema,
hvor vi belyser, hvad tryghed betyder for eleverne, og hvordan det kan pavirke deres

afklaringsproces.

’Jeg kan godt huske den aften, hvor jeg teenkte: Puha! Der er mange nye mennesker!”” Kvinde 20

o

ar

Hgjskolens rammer tilfgrer hverdagslivet en genkendelig rytme og en tryghed. | takt med at
eleverne tilpasser sig dette, skal de ogsa finde sig tilrette med det nye fellesskab. De unge oplever
det typisk meget overvaldende, nar de den farste dag star ansigt til ansigt med de mennesker, de i
lang tid fremover skal dele hverdag med. Men hgjskoleopholdet bliver ogsa en mulighed for at
begynde pa en frisk, og give det indtryk af sig selv, som man gerne ville. P4 den made bliver
hgjskolen ogsa en mulighed for at give slip pa nogle af de nederlag, de unge oplever, har hangt ved,

i det miljo de er vokset op i:

Jeg kan ogsa huske, man taenkte i starten man kom herned: Hvordan skal man vaere? Ogsa fordi
man har lige pludselig chancen for, hvis man synes, der er nogen ting, som man ikke kan lide, sa
har man mulighed for her at gemme det helt vaek, og starte pa ny, og vare anderledes og sadan.”
Kvinde 20 ar

Denne unge oplever, at det er hendes valg, hvordan hun som person gnsker at fremsta blandt sine
nye kammerater. Det bliver en keerkommen mulighed for at begynde pa en frisk. Nar de unge
forteeller, at der er sider af dem selv, de ikke kan lide, er det bl.a. udtryk for, at de har nogle
forventninger til sig selv, som de har svart ved at leve op til. Det er deres selvtillid, der er pa spil,

hvilket fremstar som et skeaeringspunkt i de mange fortzellinger.
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Hvis spgrgsmalet nu er for dumt

Tiden i gymnasiet har indflydelse pa, hvordan de unge oplever deres faglighed. Det er tilsvarende
her og i folkeskolen, de har grundlagt en forstaelse af, hvordan man som elev bedst bidrager fagligt,

og ikke mindst, hvad man bgr undga:

’Altsa nogle gange i gymnasiet, sa teenkte man: Nej, hvis spgrgsmalet nu er for dumt, eller jeg siger
et eller andet, sa er det jo bare karakteren, der bare siger: Hov! Hun kunne vidst ikke lige ... skal
hun nu ogsa have det 9-tal? Her er det et helt andet afslappet forhold til lzererne, hvor vi sparger
om alt, hver gang vi er i tvivl om noget, sa kan vi lave sjov, og hvis der er noget, man ikke er sa god
til, og sadan noget, sa laver vi bare grin med det. Hvor man pa gymnasiet mest bare taenkte: Arj,
hvis jeg ikke kan finde ud af det her, sa skal jeg ikke lige reklamere sa meget med det! Men her, der

har man det der forhold til lzererne, at man ved, at de kan acceptere alle.” Kvinde 20 ar

Denne elev beskriver, hvordan hun oplevede, at gymnasiets undervisning stillede krav til at
involvere sig pa en bestemt made. Der fandtes gode spegrgsmal og sa dumme spargsmal, og de
sidste skulle man afholde sig fra at stille, da de kunne pavirke arskarakteren negativt. Det er ikke
tilfeeldet pa hgjskolen, hvor der er en anderledes lethed over det at vare i tvivl, ligesom det er
legitimt at deltage aktivt, trods det, at man ikke er verdensmester. Et omdrejningspunkt for den
vundne tryghed er hgjskolens leerere. Som beskrevet i forrige tema, reekker relationen ud over
klasseveerelset. Eleverne understreger, at de har det sjovt sammen med laererne, og at man ved, hvor
man har dem henne. Sammen med fraveeret af den ensidige faglige vurdering, letter det stemningen

i undervisningen, og usikkerheden kan gradvist fortone sig. En elev opsumerer:

’Der er ikke sadan pa den made krav, og der er ikke nogen, der er bedre end andre, der er ikke

sddan en gymnasiestemning. Man bliver accepteret, som man er.” Kvinde 20 ar

Oplevelsen af, at ens tilstedeveerelse i sig selv har veerdi, og at der ikke findes et facit, hverken
fagligt eller personligt, betyder ikke, at alt har lige gyldighed. Men eleverne oplever og drager fuld

nytte af, at der er plads til mange forskellige holdninger og forstaelser af dette og hint:

’Alle folk har en mening om noget. Ogsa selvom man ikke kender noget til det, sa har man en

holdning om det alligevel. Og det synes jeg er sjovt at hare, hvad folk de synes, og hvad de tenker
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om forskellige ting. Og man kan blive forarget og forundret over de ting og holdninger, som folk de
har, men det er meget sjovt generelt. Vi finder ud af, hvor hinanden star i hvert fald. Man ved, hvor

man har hinanden.”” Kvinde 20 ar

De anderledes betingelser for at diskutere, abner tilsyneladende en helt ny verden. Eleven her bade
forarges og forundres over sine kammerater og deres holdninger. Men trods det at den synlige
forskellighed ogsa rummer et konfliktpotentiale, forbliver diskussionerne uhgijtidelige. Ligesom det
var tilfaeldet med leererne fremhaves det ogsa her, at diskussionerne betyder, at eleverne ved, hvor
de har hinanden. Og, tilfgjer en elev:

’Man bliver mere afklaret i, hvorfor man mener, som man mener.”” Mand 23 &r

Maden at diskutere pa, abner op for, at der er plads til alle holdninger. Eleverne er langt fra enige i
de spgrgsmal, der rejser sig, men de oplever til gengeld, at verden bliver starre. Hvis de ikke selv
andrer holdning i forhold til en given problematik, sa gar de fra diskussionen mere afklarede med
den holdning, de som udgangspunkt havde. Det er ikke kun maden at diskutere pa, der er
anderledes. | det hele taget oplever eleverne, at der er plads til bade skeaeve holdninger, og til at

treede ved siden af:

... Det er ogsa meget hgjskolen, fordi det er sadan, man bliver stattet. Der bliver stgttet op om det,
man gar i hvert fald. Jeg tror mange her, jeg tror det er sadan stemningen: Man skal sgu preve det
hele! Man skal ikke veere bange for det. Det er ikke flovt, hvis du laver en fejl. Det gar ikke noget.
Det tror jeg, er meget vigtigt. Og man accepterer alle. Man lgrer at blive meget tolerant her, synes
jeg. Accepterer nogen mennesker, og lytter til nogens holdninger, hvor jeg nogen gange maske var
flgjet op i taget, hvor jeg nu godt kan forsta, hvad de siger, jeg kan godt forsta, de teenker sadan.
Det synes jeg, er en ting, at jeg har leert — at blive en smule mere tolerant over for andre

mennesker.” Kvinde 20 &r

Denne elev har ogsa faet mod pa at kaste sig over udfordringer, hun hidtil har ladet passere. Det er
muligt, at hun ikke lander pa benene hver gang. Men det veesentlige er ogsa, at hun har
kammeraternes opbakning, for det tager toppen af nederlaget, hvis succesen ikke er entydig. De

unge har brug for hinandens accept. | kraft af deres uddannelseshistorie har de meget tilfaelles, men
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diskussionerne i og uden for skemaet viser ogsa, at de holdningsmaessigt reprasenterer mange
forskellige synspunkter og veerdier. Her kommer den gensidige opbakning og respekt eleverne til
gode. De har overskud til at lytte og forholde sig til, at der er andre tilgange til tilvaerelsen end

deres.

Jeg kaster mig bare ud i det!

Spargsmalet om de unges selvtillid kommer til udtryk pa flere mader. De er villige til at give bade
sig selv og andre plads i faglige diskussioner, men trygheden setter sig ogsa igennem pa andre plan.

Fx som her, hvor en elev svarer pa, hvordan han har udviklet sig, siden han begyndte pa hgjskolen:

’Der er i hvert fald meget stor forskel. Det er jeg sikker pa. Jeg kan ikke lige sette fingeren pa,
hvad det er. Jeg er blevet meget mere sikker pa mig selv, end jeg var fer, af at veere her. Man bliver

meget mere bekreftet i de ting, man er god til, end hvad man ellers ger.” Mand 23 ar

| virkeligheden kunne han lige savel have svaret, at han var blevet dygtigere til at male, hvilket er
en af hans store interesser. Men de unge forbinder ikke entydigt udvikling med de faglige
praestationer. Det handler i ligesa hgj grad om, hvordan de unge oplever sig selv i forhold til de
mennesker, de omgiver sig med. Pa hgjskolen oplever eleven, at han er blevet mgdt med
anerkendelse, muligvis fordi han er faglig dygtig, men det veasentlige er, at det har givet ham
selvtillid. Denne type beretning er langt fra enestaende. De fleste elever fortzeller, hvordan de i labet

af opholdet far sat fokus pa og afprgver egne potentialer:

?Jeg synes, jeg er blevet bedre til at melde mig til forskellige ting. Hvis der er nogen, der siger, om
der er nogen, der vil — nu var der fx Avisnat, sa star vi dér: Vi skal veelge en chefredaktgr! Og for to
ar siden ville jeg aldrig have sagt: Det gar jeg! Men det gjorde jeg sa nu, fordi det er sadan en ting
— det ved jeg ikke — det er sadan lidt mere: N3, ja — jeg kaster mig bare ud i det! Sa ma vi se,
hvordan det gar! Det har jeg maske ikke veeret fgr. Jeg er blevet lidt mere, har faet lidt mere mod
pa at bare kaste mig ud i nogen ting, selvom jeg maske ikke er helt sikker pa, om jeg kan klare det
eller ej. Det er ikke sa farligt mere, det er ikke sa pinligt mere, hvis du laver en fejl. Og jeg tror
maske tit, jeg har tenkt, hvis jeg nu kommer til at sige noget forkert, sa veelter hele verden sammen,
og sa bliver menneskerne sure pa mig og ... det teenker jeg ikke mere. Nu er jeg egentlig ret

ligeglad. Nu ger jeg det bare.” Kvinde 20 ar
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Fra at have veeret tilbageholdende, og maske bare fulgt trop, nar der skulle lgses opgaver, oplever
denne elev, at hun pa hgjskolen griber udfordringerne, hvor de opstar. Hendes forestilling om, hvem
hun er, og hvilke opgaver hun er i stand til at lgse, er blevet vendt pa hovedet. Det forklarer hun
bl.a. med, at det pa hgjskolen er trygt at tage ansvar; selv for en stor opgave som at veere
chefredaktar pa en avis, der skal produceres pa én nat. Pointen er maske ogsa i mindre grad,
hvorvidt hun faler sig overbevist om, at det bliver en succes. Hendes fokus er, at hun tidligere ville
opleve det som et nederlag, for det tilfeelde at hun ikke var i stand til at indfri egne og andres
forventninger. Muligheden for at fejle er stadig tilstede, men et nederlag fremstar ikke sa
endegyldigt negativt, som det hidtil har gjort. Hun er tryg til at fejle, for stik mod al forventning er

der ikke nogen, der bliver sure. Tvart imod.

Man har 100 folk i ryggen

Fortellingerne berer praeg af, at hgjskolen er et sted, hvor eleverne bakker hinanden op:

’De her mennesker, de kunne aldrig finde pa at grine af mig, altsa ... det handler ogsa om, at pa
hajskolen der kan man prgve nogen ting af, fordi der er aldrig nogen, der ville sidde og sadan
ligesom i gymnasiet, hvis man er oppe og fremlaegge et eller andet, hvor folk sa sidder: Arj ... hvis
det var mig, der var oppe, sa ville jeg sige det ...! Og sidde og vaere sadan lidt sma-hanlig maske.
Hvorimod her bliver man bakket op uanset hvad. Jeg tror aldrig, jeg har veeret et sted, hvor man
klapper sa meget af hinanden som her (griner). Det er virkelig fedt at veere et sted, hvor man bliver
bakket op, uanset hvad! Det er noget helt specielt. Man har 100 folk i ryggen, hvis man skal op og
sige et eller andet. Sa er hgjskolen i hvert fald et godt sted at starte, hvis man er bange for det.”
Kvinde 20 ar

Erfaringen fra gymnasiet tegnes igen af et konkurrenceelement, der har holdt nogle elever tilbage.
Denne elev forholder sig ikke til arskarakteren. Hun heefter sig derimod ved klassekammeraterne,
der tilsyneladende kommunikerer deres forskellige holdninger, sa det fremstar som en kritik, ja en
han. Det er hverken befordrende for selvtilliden, eller for det faglige niveau. Vilkarene er
anderledes trygge pa hgjskolen. Her tager eleverne hinanden alvorligt, og de lytter, nar deres
kammerater fremleegger et emne, der optager dem, fx ved en morgensamling. | dette lys kan det

vaere mere taknemmeligt at praesentere noget foran 100 mennesker i foredragssalen, end det er at sta
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foran 25 gymnasieelever, uagtet at nogle er gengangere. Det er trygt, og det berer frugt. Rammerne
og kulturen er befordrende for, at de unge kan mgde hinanden med overskud og med gje for, at

feellesskabet kan give mere end det tager:

... det man bedst kan huske, det er jo nok ogsa, nar vi har lavet et eller andet sammen alle
sammen! Man vil selvfglgelig ogsa huske det daglige liv her, men de der store begivenheder, hvor vi
alle sammen er sammen, og opnar et eller andet, og har det der, en eller anden ting vi alle sammen
er feelles om, det synes jeg, det gar stort indtryk pa mig, nar vi opnar et eller andet hele gruppen.
Hvor man slet ikke har oplevet det andre steder. Derhjemme, der har det jo mest bare vaeret arbejde
og skole. Der har jeg ikke vaeret del af sddan et keempe stort feellesskab, hvor vi kan prestere et

eller andet sammen.” Kvinde 20 &r

Hverdagslivet pa hgjskolen giver som beskrevet mulighed for at skabe sammenhang i bade
relationer og aktiviteter. Der er tradition for, at den samlede elevgruppe foretager sig noget sammen
en eller flere gange i lgbet af et forlgb. Det er almindeligt at tage til udlandet pa rejse, ligesom
eleverne tager ansvar for stgrre arrangementer pa hgjskolen, hvor der ofte kommer gaester udefra.
Eleven ovenfor forteller, at det er sddanne begivenheder, der ger indtryk. Det at de har mulighed
for sammen og fokuseret at arbejde mod et falles mal, er noget hun vil huske som noget helt

seerligt.

Du kan sagtens!

Den gensidige opbakning er ikke alene med til at give de stille taletid og de usikre mod til at tage
ansvar i feellesskabet:

’Nar jeg ikke er sa god til gymnastik, men sa bliver presset til et job ude i nogen gvelser og nogle
spring og sadan noget, som man egentlig ikke rigtig kunne men, hvor man sa ser — det kan godt
veare det lyder dumt — men den stgtte man sa far fra leerere, og det man far fra de andre elever, hvor
meget det kan betyde, i stedet for de bare siger: Nu skal du lave det! Og sa egentlig er ligeglade.
Men sa nar de andre siger: Du er tet pa! Du kan sagtens! Prav lige at gere sddan! Man laerer, at
det man arbejder sammen om - altsa sadan fordi vi er en gruppe, der overhovedet ikke kan finde ud
af det spring, men sa fordi vi stetter hinanden, vi har det sjovt, og vi kan tage det afslappet, sa far

man alligevel sadan en eller anden gejst, som jeg far, hvor jeg maske mere sddan havde tenkt, at
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hvis jeg skulle noget, sa skulle jeg gare det selv, altsa sa skulle jeg selv kunne. Hvis jeg ikke kunne,
sd var det maske, sa var der maske ikke s meget at gare ved det, altsa hvis jeg ikke kunne et eller

andet. S& gav man maske mere op.” Kvinde 20 ar

Sammenholdet omkring de praktiske fag giver eleverne oplevelsen af, at det nytter noget at prave
én gang til. Nar eleven taler om, at hendes kammerater presser hende til et spring, er det en helt
anden type pres, end nar de unge refererer til karaktererne i gymnasiet. Her er det et spgrgsmal om,
at de alle har en praktisk erfaring med, at hvis de gver et spring tilstreekkelig mange gange,
kombineret med den positive opbakning fra resten af holdet, sa kan nasten alt lykkes. Elevens mal
er at blive dygtigere, og hendes drivkraft er langt hen ad vejen, at holdet tror pa hendes evner. Det
betyder, at malet er snavert integreret med og dybt afhangig af holdets evne til at samarbejde. Sa
pa den ene side erkender eleven, at hendes evne til at fuldfere en malsatning er svaekket, hvis hun
kun har sig selv at regne med. Pa anden side udspringer erkendelsen af, at hun har gjort sig positive
erfaringer med bade proces og resultat i samarbejdet med resten af holdet. Pa den baggrund

vurderer hun, at hun

... maske bliver bedre til at sgge andre, og sgge andres hjelp, nar det er, hvis der er noget man
ikke lige faler sig sa steerk i. Maske i fremtiden bliver man bedre til at sige: Orv, nu skal jeg altsa
lige tage mig selv op og sa lige gennemfare det her! Eller at sige: Det her kan jeg godt blive bedre
til! Sadan gennem andres hjzlp, pa den made, hvor man maske bliver bedre til at opsgge andre,
hvis man ikke lige faler sig sa steerk i det.”” Kvinde 20 ar

Eleven er utvivisomt blevet dygtigere til springgymnastik i lgbet af sit hgjskoleophold. I kraft af den
proces, der har udspillet sig i gymnastiksalen, har hun udviklet sine personlige kompetencer. Hun er
tryg ved at erkende sine begransninger, og hun ved, at hun i samarbejde med andre er i stand til at
overvinde dem. Derfor fremstar det ikke leengere som et nederlag at sgge hjelp. Det er derimod en

rigtig god investering.

Opsamling
Elevernes gensidige opbakning, hvad enten det er socialt eller fagligt, fremstar som et veaesentligt
aktiv i hgjskolens laerings- og vejledningsrum. De oplever typisk, at faglige diskussioner bliver en

mulighed for at lzere hinanden og sig selv bedre at kende. Det skyldes, at maden de diskuterer pa,
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inviterer dem til at bidrage med deres forskellige holdninger, hvorimod de i gymnasiet oplevede at
blive vurderet. Bade socialt og fagligt skaber hgjskolen nogle betingelser, der betyder, at eleverne
bekrafter hinanden gensidigt. De vokser med de opgaver, de bliver stillet, og nogle i en sadan grad,
at de kaster sig ud i opgaver, de ikke pa forhand ved, om de er i stand til at lgse. Det spiller sa heller
ikke den store rolle, for de er trygge i det selskab de befinder sig, og vil have det bedste ud af det, sa
leenge det varer. Hjelpen er ogsa altid lige om hjarnet, hvis det skulle blive ngdvendigt med

moralsk opbakning eller praktisk bistand.

Disse oplevelser betyder, at eleverne mgder hinanden pa en anden made, end i det hverdagsliv de
hidtil har kendt. Der er ingen steder, de kan gemme sig, nar de ikke l&engere magter at opretholde en
bestemt rolle. Men det er lige vilkar for alle, og det far de det bedste ud af. De mgder hinanden,
hvor de er, bade nar de lige er trillet ud af sengen, og nar de har vanskeligt ved fx at lzere et spring.
Det synligger og legitimerer bade de unges fejlbarlighed, men ogsa deres potentialer, ligesom

feellesskabet bliver en hjgrnesten i arbejdet med disse.
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Tema IV — Erfaringer

| dette tema seettes der fokus pa det fjerde og sidste tema — erfaringer. Temaet tager fat i, hvorledes
opholdet pa hgjskolen medvirker til at give de unge ballast og nogle veerktajer, hvormed de tar og

kan treeffe beslutninger om deres kommende uddannelses- og arbejdsliv.

De unge oplever at ga i skole og lare pa en anderledes made end de er vant til. Det kommer til
udtryk som en serlig form for engagement, og det afspejles gennem bade rammerne for
hverdagslivet pa hgjskolen og sa det naere og trygge fallesskab eleverne i mellem. Disse vilkar
danner tilsammen basis for en serlig type erfaringer. Nogle indgar indirekte i afklaringsprocessen,
andre satter et konkret spor hos eleverne. Maden hgjskolen er organiseret pa socialt, fremstar som
en helt seerlig udfordring for eleverne:

’For mange er det faktisk en prgvelse at vaere pa hgjskole. Det der med, at man skal veere sa tet og
ikke kan veere alene pa noget tidspunkt faktisk. Det kan godt veere en pregvelse for nogen.” Kvinde
20 ar

Det lille og til dels isolerede samfund stiller krav til de unge. De synes, det er dejligt at veere
sammen, og give slip pa verden udenfor, men det er ogsa hardt at veere sa teet, for de er det hele
tiden. Nogle enkelte har valgt at bo alene, og nyder muligheden for at treekke sig tilbage, nar
samveeret bliver for overveldende. Men det er begreanset, hvad det kan blive til, for der kommer
nogen og banker pa dgren hvert 10. minut. Sa det — man bliver ngdt til at lzere at veere sammen med

andre. (Mand 23 ar) | farste omgang er det ret voldsomt og kraevende altid at skulle sta til radighed:

At man sa lige pludselig bliver smakket ind i det her, hvor man bare skal vise sig selv hele tiden.
Nu skal man pludselig vise, hvem man er inde bag det smil. Ogsa mere end i gymnasiet, fordi man
er sammen 24 timer i dggnet.” Kvinde 19 ar

Pa hgjskolen er der ikke mulighed for at treekke sig tilbage og lade op. De unge deler bade de gode
og de darlige dage. Tidligere beskrev nogle elever, hvordan hgjskolen var en mulighed for at starte

pa en frisk, og det er da ogsa en mulighed at lade nogle af de knapt sa flatterende historier blive
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hjemme. Men livet i det lille samfund er intenst. Forholdene betyder, at alle far eller siden ma traede
i karakter og godt og ondt vise, hvem de er. Gevinsten ved denne intensitet og kravet om at give

noget af sig selv er, at eleverne bliver klogere. Bade pa sig selv og pa andre:

””Jeg synes, jeg laerer utrolig meget af at vaere her, og sa ved at snakke med andre mennesker. Jeg
har leert meget om mig selv. Nar det er de samme mennesker, man gar op ad hele tiden, sa far man
sadan hurtig en opfattelse af, hvordan man selv pavirker dem, og de pavirker én. Jeg har i hvert

fald faet en meget bedre opfattelse af, hvordan jeg selv opfgrer mig i det daglige.” Mand 23 ar

Hverdagslivet pa hgjskolen er rat for usgdet, og det er berigende. De unge oplever nye sider af sig
selv, ligesom de bliver konfronterede med andres bade gode og darlige sider. De kunne have valgt
at treekke sig, hvilket enkelte forteeller, var en overvejelse de forste dage. | modsatning til
fortellingerne om gymnasiet, fremstar nysgerrigheden og forventningerne til hgjskoleopholdet
starre end angsten for at blotte sig. En af forklaringerne kan veere, at de for fgrste gang oplever, at

deres faglige preestationer ikke gar det ud for, hvem de er:

’Det er dejligt. Det er jo trygt. Det er jo, at der er sa mange, der er pa samme sted som en selv, og
maske ikke rigtig ved, hvad de vil og sddan noget. Men nar man er her, sa behgver man ikke rigtig
at teenke pa det, men man kan bare tenke pa hinanden, og sa ud af det, og alle de ting, man oplever
— der sker jo noget hele tiden — og selvom det er en gymnastikhgijskole og idrzt, sa sker der jo altsa
1000-vis af andre ting hernede, ogsa hele tiden, som egentlig ikke har nogen rigtig relation til, hvad
man skal i fremtiden, men man bare sddan, at man larer sig selv at kende pa alle mulige andre

omrader ogsa.” Kvinde 20 ar

Det er ikke ligegyldigt, hvem de unge deler vaerelse og tilveerelse med. Det spiller en stor rolle for
deres udvikling, at de har en falles referenceramme og ikke mindst, at de alle star foran at treeffe
beslutninger om fremtiden. Det interessante i denne sammenhang er, at spgrgsmalet om uddannelse
optreeder som et indirekte element, nar eleverne skal beskrive erfaringerne fra hgjskolen.
Intensiteten i hverdagslivet lgser dem fra et ensidigt fokus pa valget af uddannelse. Der er meget,
der tyder p4, at det pres de unge almindeligvis oplever som en del af afklaringsprocessen, letter; de

behgver ikke forholde sig, og det er befriende. Det er muligt, at fraveeret af en bestemt type
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forventninger til fremtiden, bidrager med et nyt perspektiv. P& spargsmalet om, hun har forandret

sig i labet af opholdet, svarer en elev:

*Jeg synes, der er sket meget. Jeg har fundet ud af, hvad jeg vil jo. Og jeg er blevet mere aben over
for nye folk, og jeg tror ogsa, at jeg er blevet mere selvsteendig, mere viljefast tror jeg egentlig
ogsa. Et eller andet sted fundet mig selv. Jeg har prevet en masse forskellige ting, og vaeret sammen
med en masse mennesker. Altsa, jeg vil sige, at der er sket mere med mig i lgbet af de her otte
maneder end i de tre ar pa gymnasiet. Og jeg faler mig ogsa klar nu til at komme videre og starte
pa noget nyt. Det handler helt sikkert om det der med, at man er sammen med folk hele tiden, bliver

sat ind i nogle nye situationer. Ja, altsd, jeg ved det ikke, men sadan er det.” Kvinde 20 ar

Flere elever benytter tids-metaforer til at beskrive den intensitet, de oplever pa hgjskolen.
Hverdagslivet fremstar komprimeret, og tilsvarende fortzeller eleverne, at de mange forskellige
oplevelser betyder, at de har tilnsermet sig en afklaring af deres valg for fremtiden. Den opbakning
og gensidige tillid, som er beskrevet i forrige tema giver de unge selvtillid og mod. De far prgvet sig
selv af fagligt. Tilsammen giver erfaringerne en folelse af mathed; de er fyldt op med oplevelser,
der farst og fremmest har udspillet sig i nuet.

Man er sa afhangig af alle de andre

Muligheden for gensidig identifikation og de sociale udfordringer, udspiller sig i et rum, hvor de
unge far daekket et behov for at veere tilstede her og nu, uden at treeffe valg for fremtiden. Denne
mulighed bruger de i vid udstraekning til at reflektere over, hvem de er og hvilke verdier, de

reprasenterer:

’Fordi det foles som om, det er meget mere veerd hernede, nar det er hele ens hverdag, tror jeg, og
fordi det handler om et helt menneske, hvor man maske i skolen bare er en elev, der skal aflevere en
rapport om et eller andet. Jeg har ogsa, altsa i skolen har man aldrig — eller selvfalgelig har man
haft darlig samvittighed over ikke at lave nogen ting, men ikke noget der sadan bergrer én. Men det
kan man bare ikke hernede, fordi sa er det hele én altsa, sa er det hele én selv som person, der
bliver bergrt, i stedet for bare ens darlige samvittighed. Fordi man hele tiden hernede skal sta til

ansvar for, hvem man er, og hvad man star for og sadan noget. Pa alle mader — hvordan man
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behandler andre, og hvordan man behandler sig selv og ... hvad man tror p& og hvorfor, fordi man

er sa afhaengig af alle de andre mennesker, der ogsa er hernede.” Kvinde 20 ar

Fordi hverdagen og deres egen tilstedevarelse pa hgjskolen fremstar som sarlig vaerdifuld, ansporer
det eleverne til at yde en ekstra indsats. Det er i hgj grad fellesskabet og det sociale, snarere end de
boglige feerdigheder, der er parameter for, hvordan eleverne oplever sig selv. De forholder sig aktivt
til deres rolle som menneske, og hvordan de behandler andre. Fallesskabet og dets logik er s
betydningsfuldt, at eleverne konfronteres med spergsmal af eksistentiel karakter, hvilket demmer
op for spekulationer af mere faglig karakter. Det er tankevaekkende for de unge, der hellere end

gerne vil ses af andre. Sarlig hvis de ogsa kan fortalle, hvad de ser:

’Det er fordi ... jeg er meget hooked pa, at folk siger til mig, hvad de synes, jeg skal vare, fordi jeg
valger tit bare nogen ting, og sa braender jeg for det. Men hvad folk kan se mig som.” Kvinde 19 ar

De unges behov for at blive set og for, at den der ser, satter ord pa, er neermest uudtemmeligt. De
higer efter at blive be- og afkreeftet i de antagelser og forestillinger, de har om sig selv. De elever,
der i lgbet af opholdet fx har skiftet mening om, hvilken uddannelse de vil veelge, forklarer det
typisk med afsat i, hvordan andre oplever dem. Eleven, der er hooked pa at hgre andre fortzlle,
hvordan de oplever hende, er ét eksempel. Et andet er en ung, der leenge var overbevist om, at hun

skulle laese jura:

’Men det er egentlig utrolig, at der indtil jul, der laeste jeg jo pa aftenskole, og der var jeg stadig
overbevist om, at jeg skulle laese jura. Jeg var helt sikker. Jeg kunne nok ikke selv se det, men det er
mere, at andre de kunne se: Susanne, det bliver for kedeligt for dig, hvis du skal sidde pa et

kontor!”” Kvinde 21 ar

Der er ingen, der ved, om hun rent faktisk ville kede sig som jurist, og stortrives som socialradgiver,
der blev hendes nye mal. Pointen er ogsa snarere, at hun far hjeelp til at sette ord pa, hvem hun er
og hvad hun repraesenterer. Hun oplever, hvordan hendes faglige identitet reekker ud over en
konkret interesse. De unges valg af uddannelse afggres pa den ene side af interesseelementet
samtidig med, at det skal kunne begrundes med de personlige veerdier. Derfor er tillid og

trovaerdighed ogsa en faktor, nar eleverne ser og bliver set:
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”*Jeg synes fordelen hernede er, at man kender hinanden sa godt, s man er meget, meget bedre til

at kritisere hinanden her, end man er derhjemme.” Kvinde 20 ar

Tilbagemeldingerne indeholder ris som ros. Nar denne elev fortller, at hun har nemmere ved at
kritisere sine kammerater pa hgjskolen, er det ogsa et udtryk for, at konfliktpotentialet er mindre
end derhjemme. Eleverne er indstillede pa at lytte; ja, de beder ligefrem om de andres mening. Det
teette feellesskab og indsigten i hinandens personligheder gar det bade nemmere, men ogsa
ngdvendigt at fa meldt erligt, og maske mere nuanceret ud. Nogle elever forteller ogsa, at de i den
praktiske undervisning evaluerer hinanden, og herigennem oplever, hvordan kritikken falder bade

konstruktivt og produktivt ud.

Personligt, eksistentielt og fagligt

| dialogen om, hvor vigtig det er for de unge at blive set, i forhold til at blive afklaret med, hvem de

er, og hvad de reprasenterer, fremstar ogsa leererne som ngglepersoner:

’Man snakker meget med lererne til dagligt, men jeg synes alligevel, det er fedt sadan at fa direkte
tilbage om, hvordan de synes, at man sadan er som person, og hvordan de kan forestille sig,
hvordan ens fremtid kunne se ud. Fordi selvom man godt kan ga og teenke en masse ting selv, sa er
det ogsa fedt at fa noget udefra. Fordi selvom man selvfglgelig kan maerke meget inden i sig selv, sa
tror jeg ogsa, det er vigtig, at man far noget feedback udefra om ting, man ikke sadan lige har tenkt
over, maske, sa det kunne jeg godt teenke mig.” Kvinde 20 ar

De tilbagemeldinger leererne kommer med, er mindst lige sa betydningsfulde som de andre elevers.
Samtidig repraesenterer de en voksengruppe, der ogsa engang skulle traeffe et uddannelsesvalg. Nar
eleverne beskriver, hvordan de oven i kabet braender for deres arbejde, bliver de veerdifulde og
troveerdige sparringspartnere; de har jo valgt rigtig én gang. Og sa er lererne tilgengelige.
Sammenlignet med den type studievejleder, de kender fra folkeskole og gymnasium, sa er det pa
hgjskolen muligt at treekke en lzerer til side, nar behovet opstar. | lighed med meldingerne fra de

andre elever, er det naere forhold en faktor:
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Det er lidt maerkeligt at have en vejleder, som ikke rigtig kender mig, som ikke ved, hvad han skal

spgrge ind til.”” Kvinde 19 ar

Nogle hgjskoler opererer med, at hver elev har en kontaktlerer eller vejleder. De har i lgbet af
hgjskoleopholdet nogle samtaler, og eleven ovenfor fgler ikke, at det er optimalt med en lerer, hun
ikke selv modtager undervisning hos. Det kan afspejle, at rummet omkring undervisningen ikke kan
sta alene til trods for, at historierne om det sociale er de dominerende, nar eleverne fortzller om de
erfaringer, de har gjort sig pa hgjskolen. De store valg er ikke mere fravaerende end, at fagligheden
fortsat spiller en rolle, men bestemt i et perspektiv, der rummer hele eleven. Traditionelt knytter
begrebet vejledning sig til uddannelsessagendes valg af studium og fag; deraf navnet uddannelses-
og erhvervsvejledning. Eleverne fortaeller, at studievejledningen pa gymnasiet har handlet om,
hvorvidt man er god til matematik eller man er god til at skrive danske stile. (Kvinde 19 ar) Ud fra
dette har eleverne sa faet hjelp til at undersgge nogle uddannelsesmuligheder. Det er typisk den
forstaelse, de unge har af vejledning. Men i lighed med, at de kan bruge hinanden og de sociale
udfordringer i deres afklaringsproces, sa oplever de, hvordan det vejledningsbegreb der knytter sig
til hgjskolen, tilsvarende viser sig at veere bredere, og til nogens overraskelse ogsa anderledes

personligt end det, de er vant til:

’Og man har sa meget tid hele tiden, at man kommer til at teenke tingene igennem 10 gange og 20
gange og 30 gange, fer man er feerdig med at teenke over det. Sa det giver da enormt meget som
menneske. Det er det jeg er glad for med den vejledning her. Nu her bagefter, nar man ser tilbage,
sa har jeg opdaget, at fokus ikke er studiemaessig vejledning, men menneskelig vejledning, og det er
sadan, jeg skal bruge det, og ikke som studievejledning, for det kommer helt automatisk gennem

menneskevejledning, vejledning om den person jeg er.” Kvinde 19 ar

Den unge er (positivt) overrasket over, at hun som menneske kommer i fokus, og det er hun fordi, at
hun er vant til at blive vurderet alene pa baggrund af sin faglighed. Hun understreger, at
hajskoleopholdet far hende til at teenke sig grundigt om, hvilket vi tidligere illustrerede er en central
faktor i valget af uddannelse. Der er almindeligvis mange tanker at holde styr pa, og derfor er

samtalen med en lerer, de unge har tillid til, uvurderlig:
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’Det er helt vildt godt med de der lerer-elev samtaler. Dem nyder jeg virkelig. Hvor man lige kan
sidde og snakke om alt muligt bare, og s& at man ved, at leereren han har tid til én, og han
interesserer sig oprigtigt for én, og han kender én. Det er det leekreste. Nar man sammenligner de
der studievejledere man havde pa gymnasiet, sa er det bare nul & niks ved siden af hgjskolen. Fordi
her kan de radgive én bade personligt, eksistentielt og fagligt. Og personligt fordi de kender én helt
vildt godt. Det er det bedste ved det, fordi de kender én, de ved, hvad ens sterke sider er, og ens

svage sider, og derved opnar man den bedste vejledning. Det gar jeg i hvert fald..” Kvinde 21 ar

Den type samtale, der beskrives her, tager udgangspunkt i et skema, hvor eleven har vurderet sig
selv inden for nogle bestemte kategorier. Egentlig ville hun helst have boykottet dem, men selve
samtalerne er noget, hun far rigtig meget ud af. Hun er samtalens centrum, men samtidig oplever
hun vejledningen som langt mere nuanceret end den, hun kender fra gymnasiet. Det kan skyldes, at
de metoder vejlederen benytter, i hgjere grad legger veegt pa, hvad hun oplever som
betydningsfuldt i tilveerelsen mere end, hvor langt hendes gennemsnit raekker i
uddannelsessystemet. Begge dele er vaesentlige for afklaringsprocessen, men oplevelsen af, at
nogen kan finde pa at sparge hende, hvad hun synes er vigtig for hendes livskvalitet, giver hende en

helt anden, og maske mere realistisk tilgang til at veelge leveve;.

Opsamling

Rammerne for hgjskoleopholdet betyder, at eleverne (og til dels lzererne) er sammen dggnet rundt.
Der er tale om en afgraenset gruppe mennesker, som bade deler faglighed og fritid. Laererne ser hele
eleven og eleven ser hele leereren. Samveerets intensitet bidrager til nogle nare relationer og en
gensidig troveaerdighed, hvor eleverne oplever hinandens kvaliteter og kan spejle sig i og bekrefte
hinanden. Hgjskolens konstruktion udfordrer eleverne socialt, hvilket breder vejledningsbegrebet
ud, sa det knytter an til de unges samlede hverdagsliv. Afklaring handler ikke entydigt om deres
faglige kompetencer, men bliver i lige sa hgj grad et spgrgsmal om refleksion over den person, de
er. Det er nyt for eleverne, at dette gares til en faktor i uddannelsesvalget, og de oplever det ogsa
som en keerkommen lejlighed til at italeseette deres interesser i en bredere sammenhang, der reekker
ud over fx deres matematiske eller sproglige evner. Valget om at tage pa hgjskole inkluderer et brud
med den hverdag, de unge kender, og dermed ogsa en bestemt tilgang til livet. Dette kan i sig selv
veere med til, at de unge oplever sig selv pa en ny made, samt give et forandret udsyn pa den

verden, der venter dem.
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Afrunding: Hgjskolens sarlige vejlednings- og leeringsrum

| dette kapitel vil der blive samlet op pa de forskellige analyser og konklusioner, der er blevet draget
undervejs i rapporten. Kapitlet vil med andre ord forsgge at give en overordnet beskrivelse af det
sarlige vejlednings- og laeringsrum, hgjskolen tilbyder de unge. Indledningsvis vil der veere en
overordnet beskrivelse af de unges situation, samt hvilke vanskeligheder de kan have i forhold til at
skulle treeffe et uddannelsesvalg. Derefter vil kapitlet ga mere konkret ind i de forskellige

perspektiver ved hgjskolens vejlednings- og laeringsrum.

De unges situation

Indledningsvis kan det veere nyttigt at skitsere, hvad der kort er feelles og kendetegnende for de
unges situation. Kendetegnende for unge i dag er helt generelt, at de har store og meget personlige
forventninger til deres fremtid. De er vant til — pa godt og ondt — at tage ansvar for, hvordan deres
liv udfolder sig. I deres forstaelse er forskellen pa succes og nederlag alene et spgrgsmal om det
rigtige valg, og valget er deres. Det far mange unge til at tave, nar de skal treeffe nogle af de store
valg i livet fx dem, der knytter sig til uddannelse. Det kan pa den ene side skyldes, at de bange for at
treeffe et forkert valg. Pa den anden side afspejler det ogsa de unges forsgg pa at tage hgjde for sa
mange faktorer som muligt i deres endelige valg; det ager nemlig sandsynligheden for, at de veelger

rigtig.

Bade strategien med at udskyde uddannelsesvalget, og den der fordrer refleksion, er kraevende, og
de betyder begge, at det endelige valg bliver skubbet foran, uden at blive truffet. Det er
utilfredsstillende for samfundet, der har brug for de unges ressourcer. Og det er utilfredsstillende for
de unge, der mest af alt gnsker at na til en afklaring. De har et stort og udeaekket behov for at fa
integreret og forankret deres dremme og potentialer, ligesom de har behov for at holde fri fra de
kreevende forventninger til fremtiden. Endvidere oplever de et massivt pres fra omgivelserne —
foraeldrene og fra politisk hold — om at treeffe et uddannelsesvalg. Det er et pres, der kan vise sig pa
mange forskellige niveauer, men som ogsa rummer risikoen for handlingslammelse. Et aspekt her er
ogsa at foraeldre, vejledere og samfundet i almindelighed, har vanskeligt ved at skulle vejlede de

unge om valg af uddannelse, da det i stigende grad er svart at pege pa uddannelser og fag, der med
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sikkerhed leder til beskeeftigelse. Valget af uddannelse er med andre ord blevet en sag for den

enkelte, bl.a. fordi det er sveert for den unge at finde statte i de umiddelbare omgivelser.

Samlet set tegner det et billede, hvor hgjskolen i udgangspunktet kan vere relevant for de unge.
Hgjskolen kan potentielt tilbyde et socialt rum, der gennem en fokusering pa det enkelte individs
evner, koblet til de reelle muligheder, kan stgtte den unge i afklaringsprocessen, og endelig skabe

handlekraft til at treeffe et valg.

Rammer

| tiden mellem studentereksamen og videreuddannelse, er der mange unge, der vaelger at tage pa
hgjskole. Typisk har kammerater og &ldre sgskende fortalt, at det bliver et minde for livet. Helt
centralt er dog oplevelsen af et hverdagsliv, der haenger sammen. Internatformen tilbyder en
hverdag med en meget lav kompleksitet, hvilket star i modsetning til det liv de unge kommer fra.
Det faglige og det praktiske liv pa hgjskolen er pa forhand sat i system, og de unge har typisk valgt
en skole, der indholdsmaessigt matcher deres personlige interesser. Hgjskolens rammer er
tilsvarende en invitation til, ssmmen med ligesindede og pa afstand af en turbulent hverdag med

mange valg, at reflektere over, hvad livet skal bringe, nar opholdet er slut.

Engagement

Nogle unge legitimerer deres sabbatar med, at de i det mindste laver noget nyttigt. De har gaet i
skole det meste af deres liv, men det har hidtil veeret forbundet med tvang, som udtrykt gennem fx
pensum- og eksamen. Pa hgjskolen er lyst og det faelles engagement en barende kraft, bade fagligt
og socialt. De unge motiveres til at yde en ekstra indsats, ligesom de lerer, at et abent sind kan
bibringe positive overraskelser. Skal de unge videreuddanne sig efter gymnasiet, kan det vare en
vaesentlig erfaring, at dygtiggarelse nok kraever engagement, men at flid er en ligesa afgarende
faktor. Her fremstar samarbejde og gensidighed som en energi i sig selv. Samlet udger disse
faktorer en drivkraft, der kan bruges til at forsteerke hgjskolernes mulighed for at hjelpe eleverne til

en realitetsforankring af deres dremme og interesser.
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Tryghed

Hajskolens rum er fysisk og socialt afgraenset, hvilket er med til at gare hverdagen overskuelig og
tryg. Det udnytter de unge til fulde. Deres tilstedeveerelse dikteres ikke af fx karakterer, og det giver
dem mod til fx at give udtryk for og diskutere deres forskellige holdninger. Samvaret pa hgjskolen
beerer i vid udstreekning preeg af elevernes gensidige opbakning, samt deres lyst til at udforske deres
egen og kammeraternes livsanskuelser. Eleverne er trygge til at ga udfordringer i made, uden at
veere lammede af frygten for nederlag. Skulle de fa brug for det, er hjaelpen lige om hjgrnet, og det
er ikke nogen skam at sparge, og mange unge forlader hgjskolen med en starre tro pa deres evne til

at sta ved et valg.

Erfaringer

Det lrings- og vejledningsrum, som hgjskolen reprasenterer, setter et seerligt praeg pa de
erfaringer, som de unge ger sig. Rammerne, engagementet og trygheden afspejler en intens
hverdag, hvor eleverne kommer meget tet pa sig selv og hinanden. Vejledningsbegrebet abner sig
og handler ikke alene om det faglige, eller en kompetent voksen, der giver gode rad. De unges
samspil og evne til at afleese hinanden som mennesker spiller en ligesa afgarende rolle i
refleksionen over, hvad fremtiden skal byde pa. Samtidig bliver de unge i stand til at give slip pa
forestillingen om de uendeligt mange muligheder, og i stedet satte fokus pa det de reelt gnsker og

evner.

Miljget pa hgjskolen er altsa kendetegnet ved fravaeret af det, de unge kender, og sa tilstedeverelsen
af det de ikke er bekendte med. Det inviterer til ny indsigt og erkendelse hos den unge, der ser sig
selv og sin placering i feellesskabet i et nyt lys. | lyset af forteellingerne om hverdagen pa hgjskolen,
fortalt af unge elever, er opholdet en mulighed for at fokusere pa og reflektere over det egentlig
vaesentlige i afklaringen af, hvilken uddannelse der matcher deres veerdier, deres potentiale og reelle

muligheder.
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Resumé

Neerveaerende rapport afdekker det leerings- og vejledningsrum de danske hgjskoler tilbyder unge,
der star foran at skulle vaelge en uddannelse. Udgangspunktet er, at der pa den ene side eksisterer et
samfundsmaessigt krav om, at de unge skal traeffe et hurtigt uddannelsesvalg. Pa den anden side er
spgrgsmalet om uddannelse kun et af mange valg, de unge skal traeffe. Samtidig oplever og
forventer de unge, at de har et personligt ansvar for deres eget liv. Derfor har et behov for
refleksion, nar de skal traeffe sarlig betydningsfulde valg — som f.eks. valg af uddannelse. Det kan
selvsagt veere vanskeligt at finde de ngdvendige ressourcer til dette, og forventningspresset kan

udsatte eller blokere valget.

| tiden mellem gymnasiet og sa en videregaende uddannelse valger mange unge af forskellige
grunde at tage pa hgjskole. De forklarer, at det handler om at fa et pusterum efter et liv der gennem
mange ar har veeret centreret omkring skole, og senest ogsa karakterer og eksamen. De har derfor
brug for at flytte sig veek fra de store spgrgsmal, der presser sig pa, ligesom de leegger afstand til
deres egne og samfundets forventninger. Rapporten afdaekker de unges forhold til at skulle traeffe et
valg, og afklaring beskrives som en proces, hvor et hgjskoleophold kan indga som et delelement.
Herefter falger en klarleeggelse af hgjskolen som vejlednings- og leeringsrum, hvor de unges

forteellinger har inspireret til temaerne Rammer, Engagement, Tryghed og Erfaringer:

Hgjskolens rammer er udformet, sa de unge fortsat kan oppebare bade kontinuitet og faglighed i
hverdagslivet. Internatformen bliver et tiloud om at veere en del af et afgraenset feellesskab, der
tilsvarende er med til at reducere den kompleksitet, der hidtil har kendetegnet de unges liv, og
tiloyder dem et overskud til at gennemga den ngdvendige afklaringsproces.

Noget af det der ger starst indtryk pa de unge, er det engagement som bade elever og lerere laegger
for dagen. Bade socialt, men sarligt det faglige rum er praeget af en gejst, som er fremmed for de
unge, der typisk lige har forladt gymnasiet. De har vearet vandt til, at deres indsats byggede pa
forventningen om en bestemt karakter, hvor de pa hgjskolen oplever at det er lysten, der driver

vaerket. Det engagement eleverne oppebeerer, viser sig ogsa at kunne nedbryde negative
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forventninger til en opgave, og maske give grobund for nye bade relevante og realistiske

uddannelsesvalg.

Pa hgjskolen er hverdagen bundet sammen af nogle bestemte rutiner. Disse reducerer de valg, der
skal traeffes i labet af en almindelig dag, og sammen med det nzre feellesskab er tryghed med til at
skabe et miljg, hvor de unge kaster sig over udfordringer, de tidligere ikke ville have mod pa. De
oplever nemlig, hvordan den gensidige opbakning styrker dem i troen pd, at de har noget at bidrage

med.

Pa hgjskolen tilbydes nogle serlige vilkar som danner basis for, at de unge ger sig en type
erfaringer, der adskiller sig fra dem, de har gjort sig i deres hidtidige skole og fritidsliv. De oplever
at blive mgdt som hele mennesker, og det betyder tilsvarende, at de gradvist forstar sig selv pa en
ny made. Vejledningsbegrebet abner sig op, sa afklaring ikke entydigt handler om deres faglige
kompetencer. Internatformen byder pa et intensivt forlgb, hvor fellesskabet fordrer refleksion over

den person de er, og hvad fremtiden skal byde pa.

Hgjskolen er en mulighed for, at de unge kan lzegge distance til et hverdagsliv, der kontinuerligt
afkreever dem valg. Fraveret af det moderne samfunds utallige og ofte trivielle spgrgsmal, ophaever
for en tid stresselementet i de unges hverdag. Tilsvarende giver hgjskolens konstruktion de unge en
erfaring med struktur og rutiner, som hidtil har veeret dem ukendt. Sat i forhold til de ydre
samfundsmaessige krav er hgjskoleopholdet tilrettelagt, sa det giver de unge overskud til at fordybe

sig, og mod til at mgde nye udfordringer med et abent sind, og sig selv pa en ny made.
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Metodiske forhold

| det falgende gennemgas det, hvordan denne undersggelse metodisk er gennemfgrt. Herunder valg
af informanter, dataindsamling, kvalitativ interviewmetode, samt undersggelsens status og

udsigelseskraft.

De unge hgjskoleelever og udvealgelsen

Af de unge der har bidraget til denne undersggelse, er 11 af 12 blevet studenter inden for de seneste
par ar, og de har alle vaeret elever pa en folkehgjskole i Danmark i foraret 2004. De har alle deltaget
i kvalitative enkeltinterviews. I alt har 12 unge fra tre forskellige hgjskoler bidraget med deres

fortellinger.

Det er de vejledningsansvarlige fra de pageldende hgjskoler, der har udpeget de unge, ud fra
anvisningen om, at de skulle reprasentere de typiske elever pa hgjskolen anno 2004. Saledes ogsa
baggrunden for, at de alle har en gymnasial uddannelse. Denne gruppe repraesenterer tilsvarende
unge, der star foran at treeffe et uddannelses- og erhvervsvalg. Samtidig har det veeret et krav, at de
unge havde lyst til at deltage i undersggelsen, som de blev informeret om, inden de gav deres

tilsagn.

Det kvalitative enkeltinterview

| undersggelsen indgar 12 kvalitative enkeltinterviews med unge informanter. Der er tale om fire
unge mand og otte unge kvinder i alderen 19-23 ar. De tre hgjskoler, der er repraesenteret, har alle
deltaget i et stgrre vejledningsprojekt iveerksat af FFD, og har hver isaer deres forskellige tilgang til
vejledning®. Hver hgjskole har deltaget med fire elever.

Interviewene er foretaget pa de respektive skoler, i et rum udvalgt af eleven. De er alle af knap en
times varighed, og sa vidt muligt afviklet i elevernes fritid. | interviewene er der sat fokus pa,
hvorfor eleverne valgte at tage pa hgjskole, hvordan de oplever at veere pa hgjskole, samt deres
forventninger til hverdagslivet efter hgjskolen. Der er blevet lagt veegt pa, at interviewene bar praeg

af &bne, uformelle samtaler

® Se appendiks for overordnet beskrivelse af de tre skolers vejledningsindsats.
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Det seerlige ved en kvalitativ undersggelse

En kvalitativ undersggelsesmetode giver mulighed for at fokusere pa de unges subjektive
forstaelses- og motivationsmgnstre. De unges beskrivelser af hgjskolehverdagen, samt forestillinger
og forventninger til uddannelse og arbejdsliv er personlige og derfor forskellige og subjektivt

begrundede. Det er disse personlige opfattelser som undersggelsesmetoden skal kunne indfange.

Undersggelsens status og udsigelseskraft

Et materiale, der som dette udgeres af 12 enkeltinterview med unge hgjskoleelever, skal ikke
fortolkes og analyseres kvantitativt. Det betyder, at man ikke i denne rapport vil stgde pa
konklusioner, der f.eks. papeger, hvor stor en procentdel unge, der oplever et hgjskoleforlgh som
afklarende for deres uddannelsessituation. Den kvalitative tilgang abner for deltagernes
hverdagsforstaelser, deres selvbilleder og deres rationaler. Tilsvarende er materialet vaegtigt nok til,
at vi er i stand til at tegne et billede af, hvad det er for et leerings- og vejledningsrum, hgjskolen kan

tilbyde den gruppe af unge, der star for at treeffe et uddannelses- og erhvervsvalg.

Alle interview er optaget pa band og udskrevet. Alle deltagere er efterfalgende blevet anonymiseret.
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Vejledning pa Hajskole A

Overordnede overvejelser

Overskriften for vores arbejde med vejledning er *vejledning i valg’, som tilsvarende afspejler
dobbeltheden i hgjskolevejledningen. Et hgjskoleophold har traditionelt veeret forbundet med, at
eleverne i mgdet med nye verdener fik gje pa nye muligheder — dvs. en forggelse af kompleksiteten.
Over for "valg-tyngede’ unge i 2004 er det nu ogsa hgjskolens rolle at give en personlig vejledning
for at stette til at formindske kompleksiteten.

Hgjskolens store styrke er, at vi har tid og at vejlederne (leererne) kender eleverne. Ud over at
oplyse om fakta er lzererne i stand til at sparre og vejlede den enkelte i forhold til dennes hele
situation — eksistentielt, personligt, fagligt og dermed i forhold til valg af uddannelse og job.

Vejledning i et komplekst opbrudssamfund er farst og fremmest eksistentiel vejledning.

Fysisk udtryk
Som udtryk for at vejledning er vigtig, har vi givet det et fysisk udtryk i form af et nyindrettet
vejledningsrum — Diamanten. Rummets pc’ere er udstyret med vejlednings-software, og brochurer

fra alle teenkelige uddannelsesinstitutioner, samt vejledningsbeger er til fri afbenyttelse.

Leerer-elevsamtaler

Der afsattes tid til systematiserede og individuelle lerer-elev-samtaler pa 30-45 min. Der afholdes i
alt 3 samtaler; en i den ferste uge, en midtvejs og en i den sidste uge. Samtalerne tager afseet i
elevens udfyldelse af et udarbejdet skema (Dine 10 Steerke), og drejer sig bl.a. om gensidige
forventninger til hgjskoleopholdet. Den farste samtale sluttes med aftale om den enkelte elevs
personlige elastiskspring i lgbet af opholdet. Elastikspringet skal vedrgre de omrader/kompetencer,

som den enkelte iser gnsker at udvikle under sit hgjskoleophold.

En del af undervisningen
| den farste uge gives der en falles 2 timers introduktion til vejledning pa hgjskolen; hvorfor og
hvordan i et kulturhistorisk og filosofisk perspektiv. | de farste 2 maneder er der ca. én gang om

ugen oplag fra eksterne vejlednings-eksperter’. Efter ca. 2 maneder er der V-dag — vejledningsdag.
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| grupper af ca. 10 elever og en larer, udarbejder alle elever deres personlige vabenskjold; styrker,
veerdier, lidenskaber, mal, livsmotto. Resultatet sattes efterfglgende i forhold til elevernes SPOR-
test. Det vil sige bade personligt afklaring og erhvervs- og uddannelsesafklaring. Der er tale om
ung-til-ung-vejledning, hvor leererne fungerer som proceskonsulenter. Endelig tilbydes eleverne

sidefaget Job & Karriere.

Alle lzerere deltager
For at opna falles ejerskab har det i opbygningsfasen varet nadvendigt, at alle leerere har deltaget i
vejlednings-overvejelser og aktiviteter pa hgjskolen. Da vi forstar og oplever vejledning som en

integreret del af hgjskolelivet, vil alles ligelige deltagelse blive fastholdt.
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Vejledning pa Hgjskole B

Hgjskolen arbejder med forskellige vejledningsmetoder. De sidste to ar har studievejledningen
veeret et centralt fokus. | dagligdagen pa de enkelte fag, og i samvaret mellem elever og larere,

vejledes der bade pa et personligt, men ogsa pa et fagligt niveau.

Valgfag
Forsggsvis har hgjskolen udbudt et decideret valgfag med gruppevejledning som det centrale. Her
har vi arbejdet med forskellige opgaver — bade individuelle og i grupper — og har samtidig givet en

bred orientering omkring det etablerede uddannelsessystem.

Individuelle tilbud og uddannelsesdage

| hele perioden har elverne haft mulighed for at fa individuelle samtaler med en vejleder, til
afklaring af spgrgsmal om studievalg, udfyldning af Kvote 2-skemaer, samt andre relevante
problemstillinger. Der har veeret afholdt uddannelsesdage med studievejledere fra IVUC
(Informationscenter for Videregaende Uddannelser) og studerende fra rigtig mange forskellige
uddannelser. Her har vi haft feelles generelle informationer omkring uddannelse, SU, udfyldning af
ansggninger etc. og efterfalgende har eleverne haft mulighed for "Ung til ung vejledning™ med de

unge repraesentanter fra de forskellige uddannelser.

Vejledningsrum

Som det sidste har vi indrettet et vejledningsrum med brochurer og internetadgang. Her vil der veere
faste dbningstider, hvor en vejleder vil veere tilstede. Der vil tilsvarende veere mulighed for at
tilmelde sig gruppevejledning, og aftale tid til individuel samtale. Rummet vil veere til fri

afbenyttelse i bade dag og aftentimerne.
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Vejledning pa Hgjskole C

Overordnede overvejelser

Vejledning er i disse ar ved at gare sit formelle indtog pa skolen. Vejledning i ordets eksistentielle
og kompetencegivende betydning har altid vaeret en naturlig del af hgjskolens indhold og formal.
Hgjskolens hverdag, form og konkrete indhold giver mulighed for et serligt made mellem lerer og
elev — og elever imellem. Der er tid og naerveer til at opna personligt kendskab, og dette giver
specielt gode betingelser for en meningsfuld og personlig sparring/vejledning i forhold til den
enkelte elevs livssituation og aktuelle dilemmaer. Denne form for vejledning er en integreret del af
hverdagen og undervisningen — og den optraeder i bade formel og uformel form. Specifik studie- og
erhvervsvejledning er ikke en fast del af hgjskolens hverdag. Der skabes tid og rum til at seette
fokus pa dette op til de perioder, hvor de unge skal sgge ind pa uddannelse. Elevens vej til afklaring
af fremtidige studie- og erhvervsvalg ses som en naturlig opgave for hgjskolen, men den ses ogsa

som meget mere end blot reguler studie- og erhvervsvejledning.

Fysisk udtryk

For at gare den konkrete studie- og erhvervsvejledning mulig i elevens hverdag, har vi et IT rum,
hvor eleverne har mulighed for at sgge viden via Internettet. Vi har diverse vejledningsbgger pa
biblioteket, samt en laesesal hvor informationsmateriale fra diverse uddannelser er tilgeengelige. Op
til fristen for koordineret tilmelding bliver en mere synlig uddannelsesudstilling sat op og eleverne

har fri telefon til at ringe til diverse uddannelsessteder eller jobmuligheder.

En del af undervisningen

Faglig vejledning: I alle hgjskolens fag er den personlige vejledning og den individuelt rettede
feedback en naturlig del af undervisningen og en selvfalgelig del af kontakten mellem lerer-elev og
elev-elev.

Teamdag: | introperioden afholdes en teamdag, hvor samarbejde er i fokus (grupper pa ca. 8). Her
arbejder den enkelte elev med en personlig samarbejdsprofil og teamprocessen evalueres som elev-
elev vejledning med leererne som sparringspartnere. Den personlige samarbejdsprofil og
gruppeprocessen gentages senere pa semesteret som evaluering pa et stor faellesprojekt som

eleverne har lgftet sammen.
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Uddannelsesdag: Ligger i perioden op til koordineret tilmelding. En professionel studie- og
erhvervs-vejleder holder oplaeg — fokus pa det at sgge ind pa en uddannelse generelt,
optagelsesbetingelser, at skrive en ansggning. Tidligere elever forteeller om deres uddannelser.
Dagen sluttes af med mulighed for individuelle samtaler med studie- og erhvervsvejlederen.
Lederuddannelse: alle elever far en leder- og instruktgruddannelse i deres idraetshovedfag. |
forbindelse med dette fag far hver elev personlig vejledning.

Efterskolepraktik: Hvert forar har ca. 60 elever muligheden for en uges praktik pa en efterskole. De
underviser i gymnastik, idreet, holder foredrag og pa nogle skoler underviser de ogsa i boglige eller
kreative fag. Hvert ar er der elever, der far job pa en efterskole efter opholdet.

Personlig samtale: | forbindelse med det gennemgaende fag Debat & Dialog er der enkelte lerere,
der har personlige samtaler med eleverne pé deres hold. En samtale i starten af opholdet og en i
slutningen.

Temafag: Vejledning har vaeret udbudt som et veerksted i en emneuge. | forbindelse med ny

fagstruktur bliver vejledning fremover en fast valgmulighed som temafag.

Falles paeedagogisk fodslag
Vejledningens plads og betydning pa hgjskolen tages op i peedagogisk forum (ex. pa paedagogisk
dag). Der skabes rum til dette for at fa faelles fodslag og ejerskabsfalelse overfor vejledning som en

naturlig del af hgjskolens virke. Alle lerere deltager i FFD’s vejlederseminar.
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