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Motivation skabes i samspil CRELL]

Den kultur de unge mgder i
De unges erfaringer, motiver skolen, fritidslivet, pa arbejdet
og meningsskabelse osv

= Fokus pa de unges orienteringer og motiver for deltagelse — og for det modsatte

= Hvilke (lzerings)orienteringer dominerer i de sammenhange de unge indgar i?

—>Hvilke motiver og praksisser understgttes i skolen og andre kontekster og hvilke
udgraenses?
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Ungdomsforskning

Motivationsorienteringer i spil |
udskolingen

cefu

Relationsmotivation
anerkendelse, faellesskaber
Udfordring: Skoletraethed

Vidensmotivation
udforske, producere
sammenhange,
kreativitet, fantasi,
nysgerrighed
Udfordring: Kedsomhed,
mangel pd forbindelser

Mestringsmotivation
mestring, progression,

feed back
Udfordring:
Opgivenhed, mangel pd
selvtillid

Motivations-
paletten

Praestationsmotivation
Karakterer, malorientering,
selvdisciplinering,
tidsoptimering,
konkurrence
Udfordring:
Skoleudmattelse

Involveringsmotivation
Abne lzereprocesser,

eksperiementer,
kreativitet
Udfordring: Manglende
eller snaever
leeringsforstaelse




Motivationsorienteringer cefu | oo
1 livskontekster udenfor skolen

Mestringsmotivation

Perspektivmotivation Impact-motivation

Motivations-

Vidensmotivation orienteringer Relationsmotivation
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Handler om

Nysgerrighed, videbegaer

Folge sin passion — interesse
— og glemme sig selv
undervejs

Personliggjort viden: Viden
om mig selv som afszet for
viden om verden.

Jeg kan bedst lide analysefasen, hvor vi
saetter os ind i virksomheden, undersgger
dens problemer og udfordringer og sa
finder en lgsning pa dem.
(Virksomhedsejerne)

Jeg har altid elsket at lege med makeup.
Min hobby og passion er makeup — jeg
kender samtlige gjenskygger fra MAC. Jeg
vil ikke betegne makeup som en kunstart,
men det er en kreativ made at udtrykke sig
pa. Gennem makeup kan man vise, hvem
man er, og hvordan man har det, ligesom
man kan gennem sin tgjstil eller sin frisure.
(Youtuber)

ns@learning.aau.dk, mep@learning.aau.dk



Perspektivmotivation cefu | s

Ungdomsforskning

Handler om °

At kunne skabe retning og mening —
opleve at der er et spor og et
fremtidsperspektiv

At have et mal understgtter
alternative veje mod
voksendommen

Det at kunne koble aktiviteter her
og nu med et mal giver mening til
aktiviteterne

Jeg tror virkelig p3, at spoken word kan
gore en forskel. Hele verden siger til dig, at
du skal blive til noget, du skal fa dig en
familie, og du skal kunne forsgge dig selv,
og det er motiverende at blive husket p3,
at jeg ikke gnsker at tilpasse mig de
veaerdier. (kreativ aktivist)

Der gik noget tid, for jeg fandt ud af, at jeg
selv skulle veere formand. Men den der
folelse — taenk hvis det en dag kunne blive
mig, der var talsmand for organisationen.
Taenk hvis det var mig, der befandt mig
der... Det har jeg teenkt. Jeg synes jo, det
var hammerfedt at se de andre formand.

(Formand for Danske Skoleelever)
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Mestringsmotivation
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Handler om

Progression — at man rykker sig —
bliver dygtigere

Synlighed om kompetencer, der giver
en oplevelse af succes og
anerkendelse

Yde alt for at lykkes — traene og
treene, men ogsa om glaeden ved at
knokle og fordybe sig og se resultatet
af arbejdet

Hvis man er i gang med at bygge en
ting, og det ender med ikke at virke,
kan fglelsen veere lige sa slem, som
hvis man bliver forladt af sit livs
kaerlighed. Til gengaeld kan man fgle
en enorm glaede, nar man har siddet
og tegnet pa noget i tre timer, og det
sa fungerer. Hele den rutsjetur er bare
fantastisk. (Makeren)

Nar man kgrer derude og fgler, at jeg
har virkelig treenet og jeg er i god
form. Det giver mig et vigtigt mentalt
drive at teenkte, ej, hvor er jeg i god
form, og ja, det kgrer for mig lige nu.
(Elitesportsudgveren)
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Impact motivation
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Handler om

At fgre sine idéer ud i livet og seette sit
eget individuelle aftryk pa verden

At ggre en forskel for andre —
engagere sig i noget, der er vigtigt

Behovet for at veere én der handler og
bidrager til (samfundsmaessig)
forandring

De ar, jeg har veeret en del af nattelivet,
har vaeret de bedste i mit liv, og det er
en drogm for mig at saeette mit eget aftryk
pa den verden. Jeg er godt klar over, at
en natklub ikke g@r en forskel i
samfundet som sadan. Men man kan
saette gang i hjulene og bidrage med
nogle skattekroner. Ligesom man
bidrager til byen med noget godt natteliv
og feststemning. (Clubberen)

Vi er her kun pa jorden i kort tid, og
mens vi er her, skal vi sprge for at ggre
noget for naeste generation. Jeg vil gerne
gore en positiv forskel som menneske og
kunne tage herfra en dag med fglelsen
af, at min tilstedeveerelse har veeret
vigtig, fordi jeg gjorde noget.
(Miljpaktivisten)
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Handler om

Relationer som vaesentlige
stgttestrukturer omkring individuelle
projekter

Relationen til brugere/’subs’ og andre
modtagere af produkter eller
budskaber

At veere en del af en bevaegelse/kultur,
som transcenderer den enkelte — noget
der er stgrre end ‘mig’

Faellesskabet som centralt for at skabe
forandring

Men forholdet til mine fglgere er
nok det mest givende ved at vaere
youtuber. Det kan vaere, hvis jeg far
en super s¢d kommentar fra en
dejlig felger, der skriver: “Du
virkede ekstra glad i denne her
video”. Sa er man bare: “Tusinde
tak, jeg var sgu ogsa ekstra glad i
denne her video”. (Youtuberen)

Jeg bor i et meget politisk kollektiv
pa Ngrrebro, hvor vi alle sammen
giver fuck-fingeren til de
forventninger, som samfundet har
til os. Mit kollektiv star 100 pct. bag
mig — ogsa nar det geelder de mere
radikale dele af min digtning.
(Kreativ aktivist)
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Hvad kan uddannelsessystemet of; | con
leere af de topmotiverede unge?

Mestrings
motivation

Perspektiv Impact-
motivation motivation

Videns Motivations- Relations
motivation orienteringer motivation

Er der nogle af disse motivationsorienteringer, som | har szerligt gode erfaringer
med at arbejde med?

Er der motivationsorienteringer blandt de ovenstaende, som vil veere seerligt
relevante at have mere fokus pa i udd. systemet — og andre sammenhange?
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Eftertanker.... 7 I A A

Jeqg har aldrig oplevet den samme type motivation. Godt nok
oplevede jeg noget lignende pa efterskolen. Men det var en

stor hobby, som jeg dyrkede i forvejen. SG motivationen
skyldtes ikke skolen — det var der allerede.

» Hvordan kan man skabe bedre koblinger mellem det de
unge er motiverede for i og udenfor skolen?
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Den almene dannelse — alt det med at udvikle sig som menneske, blive
selvstaendig og danne sine egne holdninger til ting. Jeg har altid fulgt
med i, hvad der sker rundt omkring, men i skolen udfordres ens
opfattelser af alting. Man leerer at seette spdrgsmalstegn ved det, man
ser, og forholde sig kritisk til det: “Tag stilling til, om du synes, det er
rigtigt eller forkert”. Det er helt sikkert noget, jeg har med mig fra
skolen, og som jeg bruger i mit arbejde som youtuber, som kreever
meget selvsteendighed.

» Hvordan opretholder man en balance mellem hensyn til
den enkeltes interesser og bredere felles
(almentdannende) perspektiver?

» Hvordan fastholder man en omverdensorientering nar
viden i stigende grad handler om den enkelte selv?
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