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Forord

Region Hovedstaden har i samarbejde med de tre UU-centre: UU-Kgbenhavn, UU-Tarnby
og UU-@resund, i 2013 igangsat et udviklingsprojekt, som skal udvikle og afpreve forskellige
vejledningsaktiviteter. Det overordnede formal med projektet er at styrke elevernes grund-
lag for at traeffe et uddannelsesvalg i overgangen mellem grundskole og ungdomsuddannel-
ser. Et valg som gerne skulle modsvare bade deres egne dremme og gnsker og samfundets
behov (Region Hovedstaden, 2013). I udviklingsprojektet deltager ni forskellige skoler fra de
tre UU-centre i Region Hovedstaden, som er involveret i udviklingsprojektet. I alt fem kom-
muner er reprasenteret. I skoledret 2014/15 udvikler og afprever alle ni skoler tre forskelli-
ge vejledningsspor; 1) forseg med gruppevejledning, 2) forsog med undervisningsforlgb i
samarbejde med ungdomsuddannelser og 3) forseg med tveerfaglige undervisningsforlab
med udgangspunkt i virksomhedsbesgg. Udviklingsprojektet bliver fulgt af Center for Ung-

domsforskning gennem et folgeforskningsprojekt, som skal belyse to problemstillinger:

1. Folgeforskningsdelen skal beskrive, dokumentere og sammenholde erfaringer, der gores i
de konkrete vejledningsforseg. I forleengelse heraf skal folgeforskningen underseoge, hvilken
indflydelse vejledningsforsggene har pa de involverede elevers forudsaetninger for at traeffe valg

af ungdomsuddannelse.

2. Folgeforskningsdelen skal give en forskningsmeessig belysning af, hvad der i bred forstand
ligger til grund for de unges valg af ungdomsuddannelse. Dette vil indbefatte en kortlaegning
af de unges valgprocesser og en vurdering af, hvilken betydning de igangveerende vejled-
ningsaktiviteter har pa de unges uddannelsesvalg og valgkompetence set i relation til andre

faktorer.

Denne publikation udger felgeforskningsprojektets midtvejsrapport. Rapporten vil have fo-
kus pé problemstilling 2 (Unges uddannelsesvalg), primeert i et kvantitativt perspektiv. Pro-
jektets slutrapport, som publiceres medio 2016, vil fokusere pa begge problemstillinger — dvs.
bade samle op pa og vurdere erfaringerne fra vejledningsforsegene (problemstilling 1), samt
belyse unges uddannelsesvalg, som det tegner sig kvantitativt og kvalitativt (problem-stilling 2).

Problemstilling 1 vil dog udgere det centrale omdrejningspunkt for slutrapporten.
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Kapitel 1
Indledning

Der er i disse ar sterkt fokus pa unges uddannelse og uddannelsesvalg. Den overordnede
politiske ambition, der gar igen pa savel nationalt som regionalt niveau, er at skabe uddan-
nelsesmuligheder til alle unge. Saledes star 95 % malsatningen (ogséd) centralt i Region Ho-

vedstadens uddannelsesstrategi:

"Alle unge og voksne skal have mulighed for at finde et relevant og attraktivt tilbud i uddan-
nelsessystemet, sa flere far lyst til at uddanne sig (...) Hver femte ung har ikke en ungdoms-
uddannelse i dag, og kun lidt mere end halvdelen af en Grgang forventes at fa en videregd-
ende uddannelse. Det er ikke nok, hvis hovedstadsregionen skal kunne konkurrere pa viden
i fremtiden, og vi skal nG@ mdlene om, at 95 procent af 2015-drgangen skal gennemfore en
ungdomsuddannelse, og 60 procent af 2020-Grgangen skal gennemfore en videregdende

uddannelse’. (Region Hovedstaden, 2015)

Som det fremgar af citatet, er der et stykke vej til at indfri denne méalsaetning. Pa trods af markant
politisk fokus pa denne problemstilling, er der fortsat omkring 15 % af en ungdomsérgang, som
ikke har gennemfort eller eri gang med en ungdomsuddannelse inden de fylder 30 &r (Pihl, 2015).
Et tal, der har ligget relativt stabilt gennem en arrackke (Undervisningsmi-nisteriet, 2008). Dog
peger nye tal fra Undervisningsministeriet pa, at gruppen af unge uden ungdomsuddannelse
er faldet gennem de seneste ar — og at denne udvikling forventes at fortsatte i drene frem

(Undervisningsministeriet, 2014b)

En anden markant tendens, der tegner sig i relation til unges uddannelsesvalg og -veje, er en
oget sogning mod de gymnasiale uddannelser fremfor erhvervsuddannelserne (Uni-C, 2014),

en tendens, som er serligt udbredt i Region Hovedstaden (Region Hovedstaden, 2014).

Der er dog i dag begraenset viden om, hvordan de unge i de afsluttende klasser i folkeskolen
under indflydelse af diverse vejledningsindsatser — samt pavirket af familie sdvel som venner og
medier - traeffer beslutninger vedrerende deres uddannelsesvalg. I midtvejsrapporten setter vi

fokus pa netop unges uddannelsesvalg. Centrale spergsmal vil séledes veere: Hvilke overvejelser
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gor forskellige unge sig omkring valget af ungdomsuddannelse? Hvordan ople-ver og héndterer

de valgprocessen? Hvordan spiller vejledningen og vejledningsaktiviteter ind pa disse processer?
Det empiriske grundlag

Rapporten bygger primert pa kvantitativt datamateriale, men bliver suppleret med kvalita-
tivt materiale, hvor de unges oplevelser, meninger og vurderinger bringes i spil. Udgangs-
punktet for analyserne er en spgrgeskemaundersggelse, som er gennemfart pa 15 skoler blandt
ottende- og niendeklasseelever i april/maj 2014. I alt deltog 1367 elever i undersggelsen. Den
kvantitative del giver os, udover en rackke faktuelle oplysninger, en viden om, hvad de unge gor
sig af overvejelser om uddannelsesvalg og hvordan, de oplever processen, herunder vurderer
betydningen af vejledning. Det skal her bemzrkes, at den kvantitative spargeskemaundersogelse
bade er gennemfort blandt forsegsskoler og skoler, som ikke er med i udviklingsprojektet. Da
sporgeskemaundersggelsen er gennemfort for forsogenes igangseaettelse, er de responderende
elever pa forsegsskolerne ikke blandt de elever, som har deltaget i forsegene. Derfor kan
besvarelserne af denne undersggelse ikke sige noget om betydningen af forsggene for elevernes
uddannelsesvalg. Spergeskemaundersggelsen skal snarere ses som en form for baseline
for projektet, og den underseger, hvordan uddannelsesvalget bredt opleves af unge i Region

Hovedstaden og hvilke vejledningsformer, eleverne har erfaring med.

Den kvalitative del giver yderligere mulighed for at komme narmere en forstaelse af, hvorfor de
unge valger, vurderer og mener, som de gor. De kvalitative data vil i midtvejsrapporten primeert
indga for at understotte analyser fra det kvantitative materiale, men vil blive yderligere udfoldet
i slutrapporten. De kvalitative interviews er med elever, som har deltaget i vejledningsforseg og

elevernes erfaring herfra vil blive bragt i spil, hvor det er relevant.
Nedenfor ses et overblik over det empiriske materiale, som indgér i midtvejsrapporten:

+  Spergeskemaundersggelse med ottende— og niendeklasseelever pa 15 skoler i Region
Hovedstaden (1367 besvarelser)

+  Skriftlige fremstillinger om ‘'min fremtid’ af ottendeklasseelever pé skoler, som deltager i
vejledningsforseg (i alt 153 stile)

+ 11 fokusgruppeinterviews med elever i ottende klasse (i alt 56 elever)

o Individuelle kvalitative interviews med elever fra ottende klasse (i alt 14 elever)
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Yderligere detaljer om empirien og de metodiske overvejelser kan laeses bagerst i rapporten

(kapitel 7).

Alle navne pa elever og skoler, som navnes i rapporten, er opdigtede. De seks forskellige
ungdomsuddannelser er angivet med folgende forkortelser: stx: Det almene gymnasiums
studentereksamen, hhx: hgjere handelseksamen, htx: hgjere teknisk eksamen, hf: hgjere
forberedelseseksamen, eud: erhvervsuddannelse, eux: erhvervsuddannelse med gymnasial

eksamen.
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Kapitel 2
Udvidet resumé af de centrale konklusioner

I dette kapitel opridses de centrale konklusioner, der tegner sig pa baggrund af undersegel-
sen. Med udgangspunkt i disse fremhaves en rakke opmarksomhedspunker for alle med
interesse for unges uddannelsesvalg og vejledning i overgangen fra grundskole til ungdoms-
uddannelser, samt pejlemaerker for det, som vil blive undersogt i det videre arbejde i forsk-

nings- og udviklingsprojektet.
Konklusion 1- Unges oplevelse af uddannelsesvalgprocessen

Uddannelsesvalget fylder meget for de fleste unge og det bliver ofte set som en stor
omvzlining og noget afgorende for deres fremtidige liv. Det er noget eleverne ser
Jrem til med forventning, men for nogle elevgrupper er det ogsa forbundet med

tvivl og bekymring.

Unge med middelkarakterer er ofte i tvivl

Ombkring hver femte af de unge har varet meget i tvivl om det uddannelsesvalg, de har truffet.
Seerligt to faktorer skiller sig ud som betydningsfulde. For det forste spiller karakterne en
rolle. De unge, som ligger karaktermaessigt i ‘'midten’ (med karakterer mellem 4.0-7,9), er
mest i tvivl. For disse unge kan tvivlen haenge sammen med usikkerhed i forhold til, hvilket

ungdomsuddannelsesspor de skal valge, hhv. gymnasial uddannelse eller erhvervsuddannelse.

En anden faktor, som har betydning, er, om de unge har gjort sig tanker om, hvad der skal ske
i fremtiden. De unge, som ikke har gjort sig overvejelser omkring en mulig fremtidshorisont, er
saledes mere i tvivl omkring valget af ungdomsuddannelse end unge, som har gjort sig sddanne
tanker. Noget tyder sédledes pa, at overvejelser, omkring hvad man gerne vil i fremtiden,
kan reducere den tvivl og usikkerhed, der kan folge med valgprocessen. Samtidig er det dog
vaesentligt at understrege, at fremtidsperspektiver for unge pé dette alderstrin ikke handler om
egentlige erhvervsvalg — men snarere om begyndende dremme og forestillinger omkring, hvad

man evt. kunne teenke sig uddannelses- og karrieremeessigt.

10
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Unge med udfordringer faler sig mere pressede

Der er samtidig en klar ssmmenhang mellem at vere i tvivl og at opleve uddannelsesvalget
som et pres. Jo mere i tvivl, jo mere oplever de unge uddannelsesvalget som et pres.
Spergeskemaundersggelsen peger pd, at unge, som keemper med personlige udfordringer
(fx lavt selvveerd, stress eller dérligt forhold til foraeldrene), oplever valgprocessen mere
presset end andre. Og blandt disse unge er der langt flere piger end drenge. Samtidig oplever
unge, som selv mener de har faglige vanskeligheder og elever, som ikke er blevet vurderet
uddannelsesparate, sig mere pressede end andre unge. Det kan hange sammen med en
bekymring for, hvilke uddannelser de vil kunne klare og hvilke uddannelser, de vil kunne

komme ind pa.

I den kvantitative undersggelse er der to grupper, der skiller sig ud som serligt optagede af,
om de kan ’klare uddannelsen’. Det geelder de fagligt svage unge og pigerne, som er langt mere

optagede af/ bekymrede for dette end drengene.

Opmarksomhedspunkter

De elever, der er mest i tvivl om uddannelsesvalget, og som oplever det som et stort pres,
kan, som det fremgar af ovenstdende, ogsé vere elever, der er uddannelsesparate, og som
qua den nye vejledningsreform ikke far tildelt serlig opmerksomhed i relation til vejledning.
I forlaengelse heraf kan det veere vaesentligt, at leerere og vejledere er opmaerksomme péa at
identificere elever, som har behov for sparring og vejledning, der ligger udover den kollektive
vejledning, deriudgangspunktet er den vejledning, der tildeles denne gruppe unge i forbindelse

med valgprocessen (LBK nr. 995 af 12/09/2014).

Elever, som selv oplever at have faglige vanskeligheder og elever, som ikke er blevet vurderet
uddannelsesparate (der er ofte ssmmenfald mellem disse grupper), oplever uddannelsesvalget
som et storre pres end andre unge. Dette pres kan blive forsterket af de nye karakterkrav
pé erhvervsuddannelserne og eventuelt pd de gymnasiale uddannelser. Dette kalder pa en
opmarksomhed i forhold til, hvordan man stetter disse unge i valgprocessen, sé de far bade

lyst til og mulighed for videre uddannelse.

Fremadrettede fokuspunkter i forskningsprojektet
Det undersgges naermere, hvordan uddannelsesvalget opleves og handteres af forskellige

elevgrupper, og hvordan elevgrupper pa forskellig méde kan stottes gennem forskellige

11
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vejledningsaktiviteter. Herunder vil vi se pa, hvordan uddannelsesparathedsvurderingerne
bliver handteret og anvendt i praksis og pa hvilke implikationer, det far for elevernes lyst til

uddannelse og for deres uddannelsesvalgproces.
Konklusion 2 - Unges viden om ungdomsuddannelserne

De unge har generelt storst kendskab til de gymnasiale uddannelser og mindst
til erhvervsuddannelserne. Fagligt staerke elever har mere kendskab til alle
uddannelser end fagligt svage elever, selvom de har deltaget i de samme
vejledningsaktiviteter. Eleverne far primert deres viden om uddannelserne i
skoleregi, men det er foraldrene, der har storst indflydelse, nar selve valget skal

traeffes.

Sporadisk overblik over ungdomsuddannelserne

Spergeskemaundersggelsen viser, at elever i ottende og niende klasse har storst kendskab til de
tre gymnasiale uddannelser; stx, hhx og htx og mindst kendskab til erhvervsuddannelserne og hf.
Trodsdetudbredte ’kendskab’til degymnasialeuddannelser, viserinterviewene, ateleveriottende
klasse har manglende overblik over de forskellige uddannelser, og at de har et meget sporadisk
kendskab til det konkrete indhold pa uddannelserne og de uddannelses- og jobmuligheder, der
ligger i forleengelse af dem. Fagligt svage elever har mindre kendskab til alle uddannelserne end
fagligt staerkere elever, selvom alle elever har deltaget i de samme vejledningsaktiviteter. Dette

tyder pa, at eleverne far forskelligt udbytte af vejledningsaktiviteterne.

At information om uddannelserne ikke altid bliver omsat til viden hos eleverne kan skyldes, at
de befinder sig pa et tidligt stadie i deres valgproces, men det kan ogsé heenge sammen med, at
nogle elever (hvilket synes at gaelde serligt for de fagligt svage elever) har brug for en steerkere

kobling mellem vejledningsaktiviteter og uddannelsesvalg.

Skolen giver viden om uddannelse og foraldrene har indflydelse pa valget

Eleverne angiver i spergeskemaunderseogelsen, at de primaert far viden om
uddannelsesmulighederne fra vejlederne, laererne og skolen og sekundert fra foraeldrene. Nar
eleverne skal pege pé, hvad der er vigtigt, nar de skal tale med nogen om deres uddannelsesvalg,
peger de pa en raekke vejledningskompetencer. Blandt andet mener de, at det er vigtigt, at den de

taler med har viden om uddannelsessystemet og kan hjelpe dem med at traeffe et realistisk valg.

12
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Bemerkelsesveerdigt er ogsd, at to tredjedele af eleverne ikke veegter det som afgerende, at de i
vejledningssamtaler kan sidde alene med en voksen. Eleverne fremhaever tillige i interviewene,
at det er vigtigt for dem at tale med andre om deres personlige og individuelle valg, men at det
godt kan foregé i grupper. Samlet set indikerer dette, at en del elever oplever at kunne fa opfyldt

deres behov for personlig vejledning i kollektive sammenhange.

Mange unge vil gerne have uddannelsesvalget til at fremstd som deres eget valg, og derfor
tilleegger mange af de unge ikke andre personer den store betydning. Dog er en del eleverne
ogsa bevidste om, at andre har en form for indflydelse. Eleverne oplever primeert, at det er
foraeldrene, der har indflydelse pé deres valg af uddannelse. Det vil sige, at de unge oplever at f&
information og viden om uddannelserne fra skolen, men nar det kommer til spgrgsmaélet om at

treeffe det endelige valg, sé har foraeldrene mest indflydelse.

Opmarksomhedspunkter

Selvom eleverne har fiet information om eller har besggt en ungdomsuddannelse, er det ikke
givet, at eleverne kobler denne erfaring/information til uddannelsesvalget. Dette er vaesentligt at
vaere opmerksom pa i forhold til, hvordan man rent paedagogisk tilretteleegger og gennemforer

vejledning.

Néreleverne skal tale med nogen om deres uddannelsesvalg eftersparger de vejlederkompetencer.
Dette kan veere veasentligt at have opmaerksomhed pé fremover, hvor hovedparten af de unge
— de uddannelsesparate - som fglge af den nye vejledningsreform far mindre vejledning fra UU
og dermed bliver mere athengige af at fa viden om og erfaringer med uddannelser og erhverv
gennem faget 'Uddannelse og Job’. Et fag, som hovedsageligt varetages af skolen (i samarbejde
med UU), undtaget de kommuner som har tilkebt varetagelsen af faget af UU. Det er ikke kun
vaesentligt at veere opmaerksom pa hvem, der varetager 'Uddannelse og Job’, men ogsa i hvilket
omfang og pa hvilken made, det bliver varetaget. En undersagelse viser, at varetagelsen af
UEA-undervisningen, som er forgaengeren til 'Uddannelse og Job’, ofte var meget athangig af,
hvordan den enkelte skole og lerer forvaltede og prioriterede denne (CeFU, Pluss Leadership

og Epinion, 2012).

Fremadrettede fokuspunkter i forskningsprojektet
Det undersgges naermere om og hvorfor, nogle elever i hgjere grad end andre elever formér

at koble vejledningsaktiviteter til deres individuelle uddannelsesvalg. Vi vil her se pa, om

13
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der kan identificeres forskellige stadier i vejledningsprocessen og hvorvidt og hvordan det
giver mening at taenke i en progression i vejledningsaktiviteterne. Her kan det undersoges,
hvordan undervisningen i 'Uddannelse og Job’ kan indga. Samtidig vil vi undersgge, hvorvidt
vejledningspaedagogikken kan styrkes med henblik pa, at information i hgjere grad bliver omsat

til viden hos eleverne, en viden de kan anvende i deres individuelle valgproces.

Fremadrettet vil vi gd dybere i analyserne af, hvilken indflydelse foraldrene har pa de unges
uddannelsesvalg. Vi vil dels undersgge narmere, i hvilken udstreekning de unge oplever
foreldrenes interesse for uddannelsesvalget som en statte og/eller et pres, ligesom vi vil se
nermere pa hvilke grupper af unge, som serligt ser foraeldrenes opbakning/mening som vigtig

irelation til uddannelsesvalget, og hvordan det spiller ind pa deres valg af ungdomsuddannelse.
Konklusion 3 - Unges forestillinger om ungdomsuddannelserne

Flertallet af de unge orienterer sig mod stx, og en vasentlig begrundelse for dette
er, at uddannelsen abner for mange muligheder. For dem, som endnu ikke ved
hvad de vil, giver det lzngere betankningstid i forhold til at traffe valg om mere
specifikke karriereveje. Den dominerende opfattelse af erhvervsuddannelserne
er forholdsvis positiv. De unge kan godt se fordelene ved en hurtig og malrettet
vej til jobmarkedet og et anderledes undervisningsindhold. Men det ses
ogsa som vasentligt, at man kan ’se sig selv’ i et af de specifikke erhverv som
uddannelserne giver adgang til, hvilket mange af de unge ikke kan. Derudover
er det tiltraekkende for mange at vaere en del af et ungdomsfzellesskab, hvilket de

unge primeert associerer med de gymnasiale uddannelser.

De unge har en nuanceret opfattelse af ungdomsuddannelserne

Néar de unge skal valge uddannelse fremhaver de i spergeskemaundersogelsen serligt tre
faktorer som vigtige. Forst og fremmest er det vigtigt, at de kan komme til at beskaeftige sig
med fag, som interesserer dem. Dernast er det vigtigt, at den valgte ungdomsuddannelse giver
muligheder for enten at holde dgrene édbne til flest muligheder for videregdende uddannelser
eller for, at de kan fa adgang til deres dremmejob. Den tredje faktor handler om, at de unge

gerne vil vaere en del af et fedt’ socialt miljg.
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Prestige og godt ry synes ikke at spille den store rolle for de unges valg af ungdomsuddannelse.
De unge i undersggelsen har ret nuancerede holdninger til de forskellige ungdomsuddannelser,
og deres svar afviger séledes fra flere andre undersggelser, der peger pa, at elevernes
uddannelsesvalg er praget af fordomme (serligt om erhvervsuddannelser). Mange elever
fremhaever dog samtidig gymnasiet som den ungdomsuddannelse, der giver flest muligheder,
og samlet set tegner undersggelsen et billede af, at eleverne ikke velger erhvervsuddannelser
fra, men snarere at de ser ud til at veelge de gymnasiale uddannelser til, fordi de teenker, at disse
giver flere muligheder — og fordi det giver dem lengere betaenkningstid i forhold til at traeffe et

karrierevalg.

Erhvervsuddannelserne vaelges af unge med interesse for et bestemt erhverv

De unge, som overvejer en erhvervsuddannelse, angiver tre hovedgrunde: 1) at de overvejer en
bestemt erhvervsuddannelse/har et klart jobperspektiv 2) at de ser erhvervsuddannelsen som
spaendende og interessant og 3) at de ikke oplever sig selv som gode til eller ikke er interesserede

i’det boglige’.

Samtidig angiver en del unge, som er interesserede i en bestemt erhvervsuddannelse, at
de forst vil tage en gymnasial uddannelse. Disse perspektiver vidner om, at interessen for
erhvervsuddannelser er til stede, men at en del unge overvejer forst at gennemfore en gymnasial
uddannelse for derefter at starte pa en erhvervsuddannelse. Nogle begrunder dette med et anske
om at holde mulighederne abne lidt endnu, idet de ikke er helt afklarede med, hvilket erhverv
de vil velge, mens andre peger p4, at de gerne vil veere en del af det gymnasiale ungdomsmilja.
Undersogelsen peger siledes pé, at de unge ikke ngdvendigvis fravealger en erhvervsuddannelse,

men i hgjere grad udskyder denne uddannelsesmulighed.

Flere motiver for valg af de gymnasiale uddannelser

Spergeskemaundersggelsen viser, at stx er den uddannelse langt storstedelen af de unge
orienterer sig imod. Gennem interviewene kan der overordnet identificeres fire arsager til at
vaelge stx: 1) at stx opleves som det oplagte og selvfolgelige valg, 2) at stx dbner for flest mulige
videregdende uddannelser 3) at valg af stx kan udskyde et endeligt valg af uddannelsesretning

0g 4) at stx ses som den mest oplagte vej til drgmmestudiet.

De erhvervsgymnasiale uddannelser fremhaves i interviewene som uddannelser for serligt

mélrettede elever. Her forbindes hhx med gnsket om et liv som selvsteendig erhvervsdrivende
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og htx for fagligt steerke elever med serlig interesse for de naturvidenskabelige fag.

Tkke mange elever overvejer hf, som af eleverne primart fremstilles som et ngdtvungent valg,
hvis man fx ikke kan komme ind pa gymnasiet. Den lave interesse for hf kan dog ogsé hange
sammen med, at man forst kan vaelge hf efter det tiende skolear, og derfor er denne uddannelse

ofte ikke noget, de unge endnu har forholdt sig konkret til.

Opmarksomhedspunkter

Undersogelsen peger p4, at de unge ikke ngdvendigvis fraveelger en erhvervsuddannelse, men i
hgjere grad udskyder denne uddannelsesmulighed. At mange ser stx som det selvfolgelige valg
umiddelbart efter grundskolen, peger pé et behov for at udfordre de unges uddannelsesvalg.
Dette er en udfordring, som bliver storre i kraft af, at alle unge ikke laengere modtager
individuel vejledning, og derfor vil et vaesentligt opmerksomhedspunkt vaere at understotte det
igangvaerende arbejde med at udvikle den kollektive vejledning, s& den i hajere grad kan bidrage

til at udfordre de unges valg.

Mange unge har i starten af ottende klasse en forholdsvis begrenset viden om de forskellige
muligheder for valg af ungdomsuddannelser og udtrykker dbenhed overfor at modtage
vejledning om forskellige uddannelsesveje. Dette kunne pege i retning af, at det i starten af

ottende klasse fortsat er muligt at pavirke elevernes valg.

Fremadrettede fokuspunkter i forskningsprojektet

Der vil blive lavet neermere analyser af, hvordan de unges motiver for valg af uddannelse
kan forstés, hvem og hvad de pavirkes af, og hvilken betydning det far for deres valg. Seerligt
er det interessant at forstd, hvad der ligger til grund for de unges sterke fokus pé at 'holde
mulighederne &bne’, ikke mindst set i lyset af, at uddannelsessystemet rummer fleksible
muligheder for videreuddannelse i et livslangt perspektiv. Et vaesentligt fokuspunkt vil ligeledes
veere at undersoge, hvordan de unges uddannelsesvalg understottes og udfordres gennem de

forskellige vejledningsforsag.
Konklusion 4 - Erfaringer med vejledning
Uddannelsesbesog, erhvervspraktik og individuel vejledning er ifolge

sporgeskemaundersogelsen de tre mest udbredte vejledningsaktiviteter, og

samtidig er det de aktiviteter, som eleverne oplever bidrager mest til afklaring af
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deres uddannelsesvalg. Undersogelsen indikerer, at eleverne oplever at ’hands-
on’ aktiviteter, der kan give dem et indblik i hverdagen og kravene pa et muligt
uddannelsessted eller en mulig arbejdsplads, er szrligt brugbare i relation
til afklaring af uddannelsesvalg. Men samtidig er det tydeligt, at ogs@ mere

personlig vejledning for mange opleves som afklarende.

I forhold til de forskellige vejledningsaktiviteter tegner der sig folgende mgnstre:

Uddannelsesbesgg fremhaves i spergeskemaundersggelsen som betydningsfulde i relation
til elevernes oplevelse af afklaring. Dette gelder for alle grupper af elever, men serligt de
elever, som har varet meget i tvivl om uddannelsesvalget. Ser vi pa, hvad eleverne oplever
at f4 ud af uddannelsesbesgg, fremhaever de serligt, at de her far indsigt i det, der fagligt
forventes pad ungdomsuddannelserne, og hvad uddannelserne fagligt indeholder. Samtidig
understreger de kvalitative interviews, at det konkrete mgde med uddannelsesstedet spiller
en vigtig rolle for de unges oplevelse af en konkret uddannelse. Et userigst’ forleb kan virke
afskraekkende pa eleverne, og understreger vigtigheden af, at man pa ungdomsuddannelserne
ngje overvejer det leeringsforlgb, man i gangseatter for de elever, der kommer pa besgg. Ud over
at uddannelsesbesgg kan virke afklarende, kan det formodentlig ogsé veere med til at forberede

eleverne pé overgangen til en ungdomsuddannelse.

Erhvervspraktik opleves af eleverne gennemgéiende som positivt. Enten fordi det virker
afklarende i forhold til uddannelsesvalget, eller fordi de synes, det er spaendende og laererigt.
Med hensyn til afklaring af uddannelsesvalg har det serligt betydning for de elever, der velger
eud, ligesom drengene tilleegger det en smule mere betydning afklaringsmaessigt end pigerne.

Det er tankeveekkende, at det er de mest ’skoleglade’, som oplever at fa mest ud af praktik.

Gruppevejledning er den vejledningsaktivitet, som feerrest elever har deltaget i. Ser vi pa, hvad
eleverne far ud af denne vejledningsaktivitet, er eleverne generelt set positive. De fremheever
serligt, at det giver 'inspiration at here, hvad andre teenker’ og at det er 'rart at tale med andre,
som stir i en valgsituation’. Elever, som i hgj grad’ er i tvivl om uddannelsesvalget, synes i
mindre grad at opleve det som veerdifuldt at dele tanker med andre. En forklaring kan vaere,
at det kan veere svert at skulle forholde sig til andres tanker, hvis man selv er helt uafklaret,
og disse elever kan sédledes have behov for mere personlig vejledning og stette. Desuden

fremhaever en mindre gruppe elever, at de oplever, at der i gruppevejledningen er for lidt plads
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til at fa afklaret individuelle spergsmal. De forelgbige erfaringer fra udviklingsforsggene med
gruppevejledning viser samtidigt, at nogle af eleverne har sveert ved at koble det, der bliver talt

om i gruppevejledningssammenhenge, direkte til uddannelsesvalget.

Individuel vejledning har en stor del af eleverne i niende klasse erfaringer med. Men den
individuelle vejledning kommer fremadrettet til at vaere forbeholdt de ikke-uddannelsesparate
elever, og vil derfor formodentlig blive langt mindre udbredt fremover (jf. LBK nr 995 af
12/09/2014). Ser vi pa elevernes oplevede udbytte af den individuelle vejledning, er der en stor
gruppe, der oplever denne vejledningsaktivitet som afklarende. Serligt elever med de laveste
karakterer (under 3,9) tilleegger vejledningen nogen eller stor betydning. Ser vi snavert pé
hvilke elever, der i saerlig grad tilleegger den individuelle vejledning stor betydning, er det elever
i den lave middelgruppe (med karakterer mellem 4.0 og 5.9). Undersggelsen peger séledes pé,
at den nye vejledningsreform, med mélretningen mod de blandt andet de fagligt svageste elever,
rammer en gruppe, som oplever vejledningen som betydningsfuld for deres afklaring. Samtidig
er det dog tankevaekkende, at gruppen af unge med middelkarakterer tillaegger individuel

vejledning sarlig stor betydning, idet disse unge ikke umiddelbart vil fa tilbudt dette fremover.

Virksomhedsbesgg har omkring hver femte elev erfaringer med. Eleverne peger serligt
pé, at virksomhedsbesgg giver indblik i forskellige jobfunktioner. Og en stor gruppe oplever
det ogsa som et afbrak fra skolen. Pigerne oplever i hgjere grad end drengene besgget som et
afbreek fra skolen, mens flere drenge oplever det som spild af tid. Samtidig er der dog ogsa langt
flere drenge, der oplever, at de via virksomhedsbesggene bliver konkret inspirerede i forhold til
fremtidigt arbejde. Tre ud af fem elever angiver séledes, at de kun har vaeret pa et endagsbesag,
som ikke har varet en del af undervisningen, og dette kan antages at have en betydning for

udbyttet og for, hvorvidt eleverne kobler besgget til deres uddannelsesvalg.

E-vejledning har knap hver tredje elev i niende klasse benyttet sig af. Af de elever, som har
benyttet e-vejledning, angiver langt hovedparten, at de har sggt informationer pé nettet, mens
langt feerre har chattet eller mailet med en vejleder. E-vejledning synes saledes primaert at udgere
et redskab til at indhente konkrete oplysninger om uddannelser. I elevinterviewene peger nogle
elever pa, at de forestiller sig, at e-vejledning er for upersonligt til, at man kan etablere en aben
og tryg dialog, mens andre elever peger p4, at netop distancen kan gore det nemmere at fa taget

hul pa personlige spargsmal.
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Opmarksomhedspunkter

Idet den individuelle vejledning fremover er forbeholdt ikke-uddannelsesparate elever, er det
vaesentligt at overveje, hvordan de perspektiver ved den individuelle vejledning, som eleverne
fremhaver som understattende i valgprocessen, kan opfyldes i de kollektive vejledningsformer,
der fremover kommer til at st centralt for den brede gruppe elever. Blandt andet at have fokus

p4, hvordan man kan tilgodese behovet for personlig vejledning uden, at det foregar individuelt.

Det er bemaerkelsesvaerdigt at de elever, som er mest glade for at ga i skole for er de, som
oplever at fd mest ud af at veere i praktik. Fremadrettet vil det saledes veere vigtigt med et fokus
pé, hvad der understotter et storre udbytte af erhvervspraktik blandt ’skoletreatte’ elever, da
disse aktiviteter for netop denne gruppe unge potentielt kan give adgang til andre laerings- og
afklaringserfaringer. Men som undersggelsen peger pa, synes dette potentiale ikke at udfoldes i

erhvervspraktikken, som den er organiseret pa mange skoler.

Fremadrettede fokuspunkter i forskningsprojektet

I det fremadrettede projekt vil vi yderligere analysere de tre vejledningsaktiviteter 1)
gruppevejledning, 2) undervisning i samarbejde med ungdomsuddannelser og 3) undervisning
i samarbejde med virksomheder, som der eksperimenteres med pa de ni forsggsskoler i Region
Hovedstaden i skolearet 2014/15. Her vil der primaert blive taget udgangspunkt i observationer
og interviews, som er indsamlet i folgeforskningen i forbindelse med afvikling af de enkelte

forsog.

Et af de sporgsmél, der er blevet rejst i denne rapport, er, hvordan der skabes en starre kobling
mellem vejledningsaktiviteterne og det personlige uddannelsesvalg, hvilket er relevant pa tveers
af alle vejledningsaktiviteterne. I det fremadrettede arbejde med falgeforskningen vil vi satte

spot pa dette — bade i forhold til vejledningsaktiviteternes konkrete indhold og organisering.

19



Center for Ungdomsforskning - Mod en teettere kobling mellem skole og praktik

Kapitel 3
Valgprocessen - forventning og forvirring

Det er lidt meaerkeligt at vide, at den beslutning veelter dit liv eller forelobig vaelter dit liv
en del, og sa er det bare en meget svaer en beslutning at tage pa sa kort tid

(Emil, Anemonestien)

Vi ved fra andre undersggelser, at langt de fleste unge oplever dét, at skulle veelge (ungdoms)
uddannelse, som et afggrende valg, der har stor betydning for resten af deres liv. Det er et valg
mange unge bade ser frem til med spanding og forventning, men som Emil giver udtryk for, kan
det ogsa virke overveeldende (Pless, 2009; Pless & Katznelson, 2007). I det folgende zoomer vi
ind pa de unges oplevelse af uddannelsesvalget, som det tegner sig i ottende og niende klasse.
Vi seetter fokus p4, hvad de unge fremhaver som vasentligt, nar de skal veelge uddannelse, og vi
ser pa, hvad der kan skabe tvivl og usikkerhed hos de unge i denne proces. Det gar vi teettere pa
i det folgende, hvor vi ser pa, hvad de unge oplever som vigtigt, nar de skal vaelge uddannelse,

og hvordan de oplever uddannelsesvalgprocessen.

Figur 3.1
Hvad har stor betydning nar du vaelger uddannelse?

Enuddannelse med hej status/prestige 1l
Kan komme hurtigst muligt gennem uddannelse og fajob I
G& sammen med mine venner I
Et uddannelsessted med godt ry N
Enuddannelse jegkanklare NN
Giver adgang til flest mulige videreg&ende uddannelser I
Uddannelse der giver adgang til mit drommejob IR
Et sted med et fedt socialt milje  IEEEEEE————
F&de fag, derinteresserer migmest I —

Procent

Note: N = 1367 - Respondenterne har haft mulighed for at seette op til tre krydser

20



Center for Ungdomsforskning - Mod en taettere kobling mellem skole og praktik

Hvad er vigtigt, nar man vaelger uddannelse?

De unge i undersegelsen star overfor at skulle treeffe deres forste selvsteendige uddannelsesvalg.
Men hvad laegger de vaegt pa, nar de skal veelge uddannelse? Det spargsmal har vi stillet de unge,
som har haft mulighed for at valge op til tre ud af ni udsagn i spargeskemaundersogelsen. Som
det fremgar af figur 3.1, er der overordnet set tre faktorer, som de unge fremhaver som centrale.

Det drejer sig om;

« at komme til at lave noget, man interesserer sig for
e atder er et fedt socialt miljo pd uddannelsesstedet

« atuddannelsen giver muligheder i fremtiden

Disse perspektiver fremhaeves ogsé af de unge i interviewene. Og i dette afsnit vil vi ga tettere
pé disse perspektiver, ligesom vi vil saette fokus pa de forskelle, der tegner sig mellem forskellige

unge, nar der inddrages variable som ken, etnicitet' og valg af ungdomsuddannelse.
Interesser

Jeg synes, interesse er meget vigtigt. Det nytter ikke noget at tage en uddannelse og sa
keder man sig revsygt, undskyld jeg siger det. (..) Jeg synes, det har stor betydning, at
man gar efter sin interesse, sa tror jeg man er mere glad og far noget ud af det.

(Leonora, Anemonestien)

Som Leonora ovenfor fortaller, er interesse vigtigt, nar man velger ungdomsuddannelse. Det
gor bade, at man bliver mere 'glad’ og ’far noget ud af’ uddannelsen, som hun forklarer. Dette
perspektiv gar igen i fokusgruppeinterviewene, hvor det fremhaeves af en del elever, og det er

som naevnt ovenfor ogsa et helt centralt perspektiv i spergeskemaundersegelsen.

Det, som de unge klart prioriterer hgjest (72 %) er, at de kan fa de fag, som interesserer dem.
Her er der ikke forskel pa ken og klassetrin. Derimod tegner der sig klare forskelle, nar der
ses pa, hvilke ungdomsuddannelser de unge har valgt. Interessefagene har sterst betydning

pa de (store) gymnasiale uddannelser stx (80 %), hhx (74 %) og htx (79 %), mens elever, der

1. I denne analyse er der taget udgangspunkt i, om elevens mor og far er fodt i et andet land. Der er ikke skelnet mel-
lem om begge foraeldre er fodt i et andet land og hvilket land de kommer fra.
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orienterer sig mod HF (60 %) og eud (55 %), vaegter det mindre. Det kan hange sammen
med, at man pa de gymnasiale uddannelser i hgjere grad veaelger efter (skole-)fag, fordi fag og
undervisning pa de gymnasiale uddannelser kan ses som en videreforelse/forleengelse af de
fag og den undervisning, de unge kender til i grundskolen. For de unge, der orienterer sig mod
eud, adskiller fag-sammensztning og undervisning sig i hgjere grad fra grundskolen, mens det
erhvervsmaessige perspektiv er mere fremtraeedende, og det kan veere drsagen til, at disse elever

ikke vaegter interessen for skolefag i samme grad.

Socialt miljo

Jeg teenker bare at ungdomsmiljoet betyder meget, at man foler at man passer ind. At
man tkke kommer og skal vaere sammen med nogle man synes er irriterende, for det
kan ogsa betyde noget for ens skolegang.

(Vinnie, Anemonestien)

Vinnie giver her udtryk for et perspektiv, der géar igen i badde det kvantitative og det
kvalitative materiale: det er vigtigt, at ‘man foler, at man passer ind’ i ungdomsmiljget
pd ungdomsuddannelsen. Ser vi pd speorgeskemaundersogelsen slir betydningen af, at
uddannelsesstedet er et sted med et fedt socialt miljo igennem som néesthgjest prioriterede
faktor i relation til valg af ungdomsuddannelse. Der er sidledes 40 %, der peger pa dette som

vigtigt.

For en del unge handler overgangen til ungdomsuddannelsen om langt mere end overgangen
fra en uddannelsesinstitution til en anden. Det er samtidig tet forbundet med overgangen til
ungdomslivet. Ungdomsuddannelsen udger for mange unge rammen om ungdomslivet, og
mange unge orienterer sig derfor mod ungdomsuddannelser, hvor de kan spejle sig i unge, der
ligner dem, eller som de gerne vil ligne, og derfor spiller det sociale miljg en vigtig rolle for

uddannelsesvalget.

Der er dog forskel pa, hvilken uddannelse de unge har valgt/overvejer at valge. Elever som
orienterer sig mod stx vaegter klart det sociale mest (50 %) mens elever, som overvejer at valge
eud, veegter dette mindst (26 %). At de eud-orienterede elever vegter dette lavere behover
ikke at betyde, at de ikke interesserer sig for det sociale miljg, men at det for mange i hej grad

er interessen for et bestemt erhverv, der traekker mest. Det er dog vigtigt i den forbindelse at
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understrege, at elevgruppen pé eud er langt mere sammensat aldersmaessigt end pd andre
ungdomsuddannelser. Og vi ved fra andre undersggelser, at selvom en del eud-elever ikke
direkte har fokus pé det ’sociale miljo’ sa betyder socialt tilher til en klasse/et holdfellesskab

ogsd meget for eleverne pa eud (Brown, Vestergaard, & Katznelson, 2011).

En ny start

Der er mange elever pé et gymnasium, og det bliver virkelig sjovt at mode nye mennesker
og blive venner med dem.

(Dreng, fremtidsstil, Nordkystens Skole)

Jeg tror hellere, jeg ville vaelge et sted, hvor mine venner IKKE er. Fordi jeg gerne vil
prove noget nyt, ikke vaere sammen med de samme. Man har varet sammen i 10 ar, sa
vil man gerne noget nyt. S hvis jeg kunne valge mellem det, sa skulle det nok vaere,
hvor de ikke var.

(Emil, Anemonestien)

P4 den ene side betyder det sociale miljg pa ungdomsuddannelsen meget. Men samtidig
understreger de unge, som i citaterne ovenfor, ogsa vigtigheden af at ‘praove noget nyt’ og ‘'mede
nye mennesker’. Dette perspektiv ses ogsé i spergeskemaundersogelsen, hvor ganske fa af de
unge (9 %) angiver det, at 'gd sammen med mine venner’ som en vasentlig prioritet®. Samlet
kan disse mgnstre ses som udtryk for en bredere tendens i relation til unges overgang mellem
grundskolen og ungdomsuddannelserne. Efter mange &r i folkeskolen med de samme laerere,
kammerater og fag, oplever mange unge i udskolingen en form for folkeskole-maethed, og
glader sig til nye udfordringer — fagligt og socialt (Pless, Katznelson, Hjort-Madsen, & Nielsen,
2015 (under udgivelse); Pless & Katznelson, 2007). Og selvom overgangen kan opleves lidt

skreemmende, eftersperger mange unge ogsa muligheden for en ny start.

Samtidiger dettydeligvis vigtigt formange afdeunge at understrege valgetafungdomsuddannelse

som ‘mit valg’. Det kommer fx til udtryk i dette citat fra Leonora, som forteller:

2. Dog er der procentvis dobbelt s mange drenge (12 %) der fremhaever dette som vigtigt i forhold til piger (6 %).
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Jeg synes ikke, man skal lade vennerne eller nogle andre afgore, hvad man skal. Jeg
synes, man skal ga efter det, man har taenkt sig, det man vil og ikke: ‘nd, men mine
venner veelger det, sa det vil jeg ogs@’. Det synes jeg tkke man skal, for sa lytter man ikke
til sig selv. Sa teenker man bare: ‘ det gor mine venner, sa det gor jeg ogsa.’

(Leonora, Anemonestien)

Leonora understreger vigtigheden af at valget traffes selvsteendigt og individuelt, ellers lytter

man ikke til sig selv’.

Markeringer som disse kan ses som udtryk for en gryende selvsteendighed hos de unge.
Teenagedrene og drene i udskolingen kan ses som en individualiseringsfase, hvor de unge skal
konstruere egne individuelle identiteter og profilere sig selv (Frones, 1994; Lyng, 2004). Men
selvom det individuelle valg er en vigtig del af de unges selvforstaelse og fortaelling om valget, er
det dog langt fra altid, at ensket om et individuelt og selvsteendigt valg afspejler sig i de unges
egentlige sagemonstre. Siledes peger en af vejlederne pé, at omkring 80 % af eleverne pé "hans’
skole vaelger stx, og at naesten alle starter pa det lokale gymnasium. Dette mgnster tegner sig som
naevnt ogsa pé lands- og regionsplan, hvor vi ser en tendens til, at mange velger det samme: en
gymnasial uddannelse pa stx. De dobbeltheder, der tegner sig i de unges mader at italesztte og
forholde sig til uddannelsesvalget pd, kan ses som et udtryk for den modsetningsfulde proces,
det er for de unge. Pa den ene side er det vigtigt at understrege, at valget er ‘'mit’ og unikt, men
samtidigt er der et steerkt konformitets- og tilpasningskrav i gruppen af jevnaldrende, hvor det
er vaesentligt, at fremsta som ’en af dem’, og undga at fremstd 'unormal’. Det vender vi tilbage

til i kapitel 5.

Fremtidsmuligheder

Jeg var splittet mellem stx eller hhx. Tankerne med hhx var at jeg gerne ville vare
advokat, have min eget firma eller vare en benhdard forretningskvinde. Jeg kunne
meget godt lide tanken omkring alle de ting, men jeg blev ved med at teenke at stx kunne
abne op for flere muligheder for videregdende uddannelser.

(Pige, fremtidsstil, Sefryd)
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Jeg drommer om at fa mit eget firma 1 udlandet. Jeg synes, det vil vaere fedt at prove
nye ting og fa nye udfordringer i livet. Men maden handler ikke kun om de sode sager,
men ogsd drommen som kok.

(Pige, fremtidsstil, Anemonestien)

En del af de unge har, som pigerne i citaterne ovenfor, gjort sig tanker omkring en fremtidig
karriere. Tanker, der dog for hovedparten stadig har karakter af forsggsvise udkast og dromme.
Det er dog en gennemgéende tendens i undersggelsen, at de unge er optagede af, om den
ungdomsuddannelse de overvejer, giver dem mulighed for enten at f drommejobbet eller fa

adgang til flest mulige uddannelser.

Saledes har 39 % angivet, at det er vaesentligt, at uddannelsen giver adgang til dremmejobbet.
Her adskiller eleverne, der orienterer sig mod eud og de erhvervsrettede gymnasiale uddannelser
(hhx og htx) sig ved, at ca. 50 % ser dette som vigtigt. Pa stx og hf er tallet 38 % og dermed lidt
lavere. Det kan handle om, at eleverne pa de erhvervsrettede uddannelser er mere afklarede i
forhold til deres erhvervsvalg end elever pa hf og stx, hvilket vi kommer narmere ind pé i naeste

kapitel.

Til gengeeld er tendensen omvendt, nér der sporges til muligheden ’for adgang til flest mulige
uddannelser’. Dette fremhaves som vigtigt af i alt 34 %, men serligt af elever, der orienterer
sig mod stx (44 %), hvor det for elever, som orienterer sig mod eud kun gelder 15 %. For de
erhvervsgymnasiale uddannelser gelder det ca. 30 %. Dette er ikke overraskende, da mange af
de elever som vealger eud i udgangspunktet ikke forestiller sig at skulle leese videre. Omvendt
begrunder mange deres fravalg af eud med, at de oplever, at det begraenser deres mulighed for

videre uddannelse. Dette vender vi tilbage til i kapitel 5.

Prestige og godtry

Jeg taenker generelt, at jeg bor ga pa gymnasiet..(..)..jeg vil godt kunne fortelle folk, at
Jjeg har gaet pd gymnasiet, ikke at alt andet er ddrligt, men det er bare noget, jeg gerne
vil.’

(Miro, Kastaniealléens)
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Jeg synes faktisk det (eud) er meget prestige. Fx en erhvervsuddannelse er for folk, der
gerne vil ud at arbejde og bidrage til samfundet. Det er ogsa rimeligt prestige.

(Kevin, Anemonestien)

For nogle af de unge, som Miro i citatet ovenfor, fremstar gymnasiet som det mest attraktive (og
prestigefyldte) valg. Han vil gerne kunne fortzalle folk, at han har gaet pd gymnasiet. Det er her,
han *ber’ ga. Som vi har vaeret inde pa tidligere ser vi ogsa generelt en markant sggning mod de
gymnasiale uddannelser pad bekostning af erhvervsuddannelserne (Uni-C, 2014). Samtidig er
der ogsé unge, som Kevin, der fremhaever det prestigefyldte ved en erhvervsuddannelse, hvor
man ’bidrager til samfundet’. Disse unges udtalelser peger pa den bredde og forskellighed, der

tegner sig i de unges fortallinger om ungdomsuddannelserne.

Flere undersogelser peger pd, at unges uddannelsesvalg er praeget af en hierarkisk opfattelse af

ungdomsuddannelserne, snarere end en vifte af ligeveerdige muligheder, som de unge kan valge
mellem efter interesse (Andersen, 1997; Pless & Katznelson, 2005; Pless & Katznelson, 2007).
Denne problematik berares ogsa af forskningen inden for erhvervsuddannelsesomradet (Juul &
Koudahl, 2009; Louw, 2013), hvor der peges pé en stigende polarisering mellem gymnasiet og

erhvervsuddannelserne med gymnasiet som forstevalg.

Figur 3.2
Hvor enig eller uenig er du i felgende udsagn?

En gymnasial uddannelse giver de bedste muligheder i fremtiden

Hvis man kan gennemfere gymnasiet er der ingen grund til at tage en
erhvervsuddannelse

Erhvervsuddannelser er primeert for de fagligt svage

Dem, der gar pa en gymnasial uddannelse, er ikke gode til praktiske
opgaver

En erhvervsuddannelse er sikker i fremtiden

Mange vaelger gymnasiet fordi de kan udskyde at skulle tage stilling til,
hvilket arbejde de vil have i fremtiden

Erhversuddannelserne giver hurtigt adgang til gode jobs

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
Procent

" Enig/meget enig Hverken enig eller uenig " Uenig/meget uenig

Note: N=1250
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Prestige og godt ry spiller dog ikke umiddelbart en serligt fremtraedende rolle for de
unges uddannelsesvalg, nir vi ser pd de kvantitative data. Blot 8 % af drengene og 3 %
af pigerne har angivet prestige som vigtigt for uddannelsesvalget. Undersogelsen peger
séledes pa, at eleverne forholder sig relativt dbent til de forskellige ungdomsuddannelser
og de muligheder og perspektiver, der knytter sig til valg af disse. Det ses fx i figur 3.2, hvor
de unge er blevet bedt om at vurdere en rakke udsagn om de gymnasiale uddannelser og

erhvervsuddannelserne.

Som det ses, er der relativt f& (15 %), der er enige i udsagnet: ’erhvervsuddannelser er
primeert for de fagligt svage’, mens hele 40 % er uenige i dette udsagn. Omvendt peger
omkring hver fjerde elev (26 %) p4, at eud giver hurtig adgang til gode jobs, mens hver
tiende er uenige i dette. Hver femte (20 %) mener, en erhvervsuddannelse er sikker i

fremtiden, mens lidt feerre (18 %) er uenige heri.

Ser vi pa udsagn om de gymnasiale uddannelser, er der serligt tre udsagn der traeder frem.
En meget stor gruppe (41 %) er enige i udsagnet, ’en gymnasial uddannelse giver de bedste
muligheder, mens kun 16 % er uenige i dette udsagn. Omkring hver tredje (31 %) mener.
at ‘'mange veelger en gymnasial uddannelse, fordi de kan udskyde beslutningen om, hvilket
arbejde de vil have i fremtiden’, mens hver femte (20 %) er uenige heri. Samtidig er det
markant, at kun fa af eleverne er enige i, at ’dem, der gir pa en gymnasial uddannelse ikke

er s gode til praktiske opgaver (10 %), mens 57 % er uenige i dette udsagn.

Samlet set giver figuren et indtryk af, at de unge har ret nuancerede holdninger til de
forskellige ungdomsuddannelser. Meget fa ser séledes eud som et sted (primeert) for
fagligt svage, som ellers er et perspektiv, der fremhaves i andre undersggelser (Pluss
Leaderhip & Epinion, 2013). Flere peger derimod pé, at eud giver adgang til gode jobs,
ligesom en del mener at ’en eud-uddannelse er sikker i fremtiden’ (om end naesten lige
sd mange er uenige heri). Det er dog markant, at en meget stor gruppe ser en gymnasial
uddannelse som det, der giver de bedste muligheder, og tilsvarende synes en stor gruppe
at se valg af gymnasiet som en mulighed for at udskyde valget. Figuren kan saledes ses som
en indikation pa, at eleverne ikke veelger eud fra, men snarere at de ser ud til at veelge de
gymnasiale uddannelser til, fordi de teenker, at disse giver flere muligheder — og fordi det
giver dem leengere beteenkningstid til at treeffe et endeligt karrierevalg (et perspektiv der

ogsé tegner sig i det kvalitative materiale — se kapitel 5).
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Fagligt niveau

Gennemsnitligt er der 22 % af eleverne for hvem, det er vigtigt, at de kan klare uddannelsen,
jf. figur 3.1. Pigerne (25 %) er generelt lidt mere opmarksomme pé det end drengene (18 %),
selvom pigerne gennemsnitligt angiver at have en smule hgjere gennemsnit end drengene. Det
kan hange sammen med, at piger oftere angiver at de har lavere selvveerd og selvtillid end
drenge. I denne undersggelse angiver 25 % af pigerne eksempelvis, at de har problemer med
dette, mod 7 % af drengene. Piger/kvinder har generelt ogsé oftere en tendens til, at vurdere

egen faglig formaen lavere end drenge/mand (EVA, 2005).

Med hensyn til valg af uddannelse er der serligt to grupper, som skiller sig ud. Det er hf, hvor
45 % har angivet, at de vaegter, at det er en uddannelse, de kan klare, og eud hvor tallet er 42 %.
Dette har givetvis sammenhang med, at der er en overvaegt af elever med lave karakterer, som

sgger mod netop disse uddannelser, hvilket vi vender tilbage til i naeste kapitel.
Nar uddannelsesvalget er svaert

Som vi pegede pa indledningsvist, er valget af ungdomsuddannelse noget, de unge ser frem
til med speending, men ogsa med en vis bekymring. Vi ved fra flere undersggelser, at unge pé
den ene side oplever, at uddannelsesvalget rummer mange muligheder og et stort spillerum
i forhold til at forme deres liv, som de vil. P4 den anden side kan de mange valg ogsa opleves
som uoverskuelige og overveldende. En del unge forteller, at de har sveert ved at finde rundt
i 'uddannelsesjunglen’, og en del foler sig ikke klar til at veelge uddannelse efter grundskolen
(EVA, 2013).

I forlaengelse af disse tendenser satter vi i dette afsnit saerligt fokus pa de unge, som er i tvivl
om uddannelsesvalget og/eller oplever det som et pres, og miske derfor i hgjere grad har brug

for vejledning.

Hvem er i tvivl om uddannelsesvalget?

Ser vi pa det generelle billede, som det fremgér af nedenstdende figur 3.3., sd angiver knap
halvdelen af de unge (45 %), at de i mindre grad eller slet ikke har veeret i tvivl om valget,
omkring hver femte (22 %) af de unge har i hgj eller meget hgj grad vaeret i tvivl om deres valg,

mens hver tredje (32 %) har veeret itvivli nogen grad’.
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Figur3.3

I hvor hej grad var du i tvivl om dit valg?

nojgrac [
I meget hej grad _
0 5 10 15 20 25 30 35
Procent

Note: N=959. Kun respondenter, som angiver at de har valgt uddannelse eller naesten er sikre pé hvad de vil vaelge, er
blevet stillet dette spargsmal.

Det er altsa godt en femtedel af de unge, som har vaeret meget i tvivl om valget. Gar vi taettere

p4a, er der to faktorer, som skiller sig ud som betydningsfulde for graden af tvivl hos de unge:

o  karakterer

+ fremtidsperspektiver
Disse perspektiver vil blive uddybet og udfoldet nedenfor.

De unge pa vippen - Middelkarakterer

De unges karaktergennemsnit har betydning for, om eleverne er i tvivl om uddannelsesvalget.
Og som det kan ses i figur 3.4, er det gruppen af elever, der ligger i middelomrédet (4.0-7,9),
som er mest i tvivl. Gruppen af elever med lavest karakter er dem, som er mindst i tvivl om
uddannelsesvalget, efterfulgt af gruppen af elever med hgjest karaktergennemsnit. Dette
menster har givetvis sammenhang med, at uddannelsesvalget i hgjere grad "giver sig selv’ for de
unge, som ligger enten hgjt eller lavt karaktermaessigt. Vi ved fra andre undersogelser, at elever
med lave karakterer ofte vil have udelukket gymnasiale uddannelser som en realistisk mulighed,
hvilket indsnaevrer mulighedsfeltet, mens elever med hgje karakterer ofte orienterer sig i
retning mod netop de gymnasiale uddannelser (Pless & Katznelson, 2005; Pless & Katznelson,
2007). For de unge i ‘midterkategorien’ kan tvivlen séledes heenge sammen med, at de er mere i

tvivl om hvilket ungdomsuddannelsesspor, de skal veelge: Skal de valge en erhvervsuddannelse
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Figur3.4

Var du i tvivl om dit valg?

100%
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Karaktergennemsnit

®| meget hej grad/hej grad I nogen grad ®| mindre grad/slet ikke

Note: N=959, p=0,013. Medtaget er kun respondenter, som mener de har eller nasten er sikre pd, at de har valgt
uddannelse. Karakterer er selvindberettede.

eller gymnasial uddannelse? Vil de fagligt kunne klare kravene pa en gymnasial uddannelse, og
vil de kunne opna et endeligt karaktergennemsnit, der gor det muligt at blive vurderet parat?
Disse unge kan have brug for sparring og vejledning i forhold til uddannelsesvalget, og det er
saledes veesentligt at overveje, hvordan man, med de nye @&ndringer af UU-vejledningen, kan
understatte disse unges valgproces, da de umiddelbart falder ved siden af kategorien af elever

med ’serligt vejledningsbehov’.

Uklar fremtidshorisont

Da jeg var lille (..) sa ville jeg gerne vaere arkaeolog, eller et eller andet. Og det ved jeg
godt nu, at det nok ikke bliver til noget og jeg har stort set ikke nogen idé om, hvad jeg
gerne vil. Og sd foler man sig lidt stresset, fordi man snart skal til at vaelge, og have
karakterer

(Camilla, Stenhgjen)

Omkring halvdelen (51 %) af eleverne har overvejet et muligt jobperspektiv og her er der ikke
forskel pa ottende og niendeklasseelever. Der er dog langt fra tale om et klart erhvervssigte
eller jobperspektiv blandt disse elever, men snarere begyndende dremme og forestillinger om

mulige jobs. Overvejelserne kan siledes dekke over ret forskellige fremtidsmuligheder. Fx
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angiver nogle elever bade friser og advokat som mulige fremtidige jobs, hvilket kan ses som en
understregning af, at der i hgj grad er tale om begyndende sggeprocesser, der spaender vidt og

kan endre sig lobende, snarere end egentlige klare erhvervs-valg.

Det er dog tydeligt, at det at have gjort sig overvejelser omkring en mulig fremtidshorisont kan
reducere den tvivl og usikkerhed, der kan folge med valgprocessen. Fx er godt to tredjedele (70
%) af de elever, som ikke har en idé om job i fremtiden, i nogen, i hgj eller i meget hgj grad i tvivl
om, hvilken ungdomsuddannelse, de skal velge, mens det gaelder for halvdelen (50 %) af elever,

som har en idé om fremtidigt job.

Samme perspektiv tegner sig i det kvalitative materiale (interviews og fremtidsstile), hvor en
del elever understreger vigtigheden af at have en drgm eller en idé om en mulig karriere for at
kunne traffe et valg om ungdomsuddannelse. Det gelder fx for Camilla i citatet ovenfor, som
har set i gjnene, at barneforestillingerne ikke er realistiske og pludselig oplever at std uden et
fremtidsperspektiv, hvilket stresser hende, fordi hun snart skal veelge uddannelse. Der tegner
sig altsd et billede af, at dremme, idéer og forestillinger om, hvad man gerne vil arbejdsmeessigt,
for nogle unge kan understotte afklaringsprocessen i form af, at det skaber en horisont for

uddannelsesvalget, der bade snaevrer valgmulighederne ind, og samtidig peger fremad.

Figur 3.5

| hvor hej grad var du i tvivl?
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Note: N=958, p=0,000
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Tvivl og pres

Ydermereer derenklarsammenhang mellem det at veereitvivl og det at opleve uddannelsesvalget
som et pres. Som det kan ses af Figur 3.5, er de elever, som er i tvivl om valget, ogsa langt mere
tilbgjelige til at opleve uddannelsesvalget som et pres, end de unge, som ikke er i tvivl. Figuren
understreger saledes, hvordan den tvivl, der for en del unge folger med valgprocessen, kan vere
vanskelig at héndtere, fordi den for nogle kobles med en oplevelse af pres. I det folgende saetter

vi fokus pé de unge, som oplever uddannelsesvalget som et pres.
Uddannelsesvalg som et pres?

Jeg foler, at det er lidt sveert at traeffe sidan nogle store valg med uddannelse og sadan
noget. Jeg foler, pd en eller anden mdde, at det er sadan lidt uhyggeligt, at man skal til
at tage de der valg, og nar man forst har taget dem, hvad hvis man fortryder?

(Clara, Nordkystens Skole)

Som Clara giver udtryk for, kan valget af ungdomsuddannelse opleves uoverskueligt — neermest
‘uhyggeligt’. Citatet understreger séledes den dramatik, der for nogle unge er forbundet med
uddannelsesvalget. En dramatik, der ikke mindst synes at knytte sig til en bekymring for, om

det nu ogsé er det 'rigtige’ valg, hun traeffer — for ’hvad, hvis man fortryder’. En del af de unge

Figur 3.6

Hvordan har du det med at skulle valge uddannelse?

Alle
9.klasse
8.klasse

Piger

Drenge
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Procent

¥ Jeg synes, det eretstortpres  Jegsynes, det er et middel pres ™ Jeg synes, ikke det er et pres

Note: N=1253, p: Ken:0,000, Klassetrin:0,000. Respondenten har kunnet valge pd en skala fra 1-6, hvor 1= jeg synes det er
et stort pres og 6= jeg synes slet ikke det er et pres. De seks kategorier er opdelt i tre.
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i undersggelsen deler denne oplevelse af tvivl og pres med Clara. Figur 3.6. viser, hvor mange
unge, der foler sig presset af uddannelsesvalget. Som det kan ses, oplever knap hver fjerde (23
%) valget som et stort pres, omkring hver tredje (30 %) oplever ikke valget som et pres, mens
knap halvdelen (47 %) oplever sig ‘moderat’ presset af valget. I dette afsnit zoomer vi ind pa3,

hvad der har betydning for, om unge oplever uddannelsesvalget som et pres.

Personlige udfordringer

De unges generelle trivsel spiller - ikke overraskende - ogsa en rolle for, hvordan de oplever
uddannelsesvalget. Hvis man kamper med en rakke personlige udfordringer, der fylder i
hverdagen, kan det veare sveart ogsa at skulle overskue at teenke fremad og overveje mulige

uddannelsesveje (Pless, 2009).

Men hvordan ser det ud med elevernes trivsel, og hvilken rolle spiller det i forhold til
uddannelsesvalget? Figur 3.7. giver et indblik i omfanget — og typen— af de problemer
undersggelsens unge keemper med. Som det ses angiver 44 % af drengene og 28 % af pigerne, ,
at de ikke har nogen af de naevnte problemer, men samtidig peger en relativt stor del af de unge
P&, at de har problemer med selvtillid og selvveaerd eller stress. Undersggelsen peger pé, at disse
problemstillinger har stor betydning for de unges oplevelse af uddannelsesvalget. Fx oplever

unge, der peger pa darlig selvtillid/selvveerd som problem, i hgjere grad uddannelsesvalget som

Figur 3.7
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et stort pres (32 %) end de unge generelt (22 %). Det samme galder for den gruppe af elever,
der oplever at veere stressede. Det er i gvrigt bemarkelsesvardigt, at der blandt pigerne er en
markant sterre del, som oplever stress som et problem (23 %) end blandt drengene (8 %). Det
samme geaelder lavt selvveerd eller selvtillid, som 25 % af pigerne mener, de har, modsat 9 %
af drengene. Da der er sammenhang mellem stress, lavt selvtillid eller selvveerd, og hvorvidt
uddannelsesvalget opleves som et stort pres, kan det vaere en forklaring p4, at en storre andel af

drengene (33 %) end pigerne (26 %) ikke oplever uddannelsesvalget som presset, jf. figur 3.6.

Faglige udfordringer

Undersogelsen peger samtidig pa en sammenhaeng mellem faglige udfordringer og elevernes
oplevelse af uddannelsesvalget. Undersogelsen viser, at elever, som selv mener, de keemper med
faglige udfordringer, i hojere grad oplever uddannelsesvalget som et stort pres (37 %), end elever
som ikke oplever faglige udfordringer som et problem (22 %). Ogsé elever, som ikke er blevet
vurderet uddannelsesparate, oplever uddannelsesvalget som et starre pres. Her angiver 32 % af
eleverne, at de oplever uddannelsesvalget som et stort pres mod 18 % af de elever, som er blevet
vurderet parate. Det samme gelder, nir vi beder de unge vurdere de faglige udfordringer pa
ungdomsuddannelserne. Her oplever 60 % af de elever, som er meget bekymrede for de faglige
udfordringer pa ungdomsuddannelserne, at uddannelsesvalget er et pres modsat 10 % af dem,

som slet ikke er bekymrede for de faglige udfordringer pa ungdomsuddannelserne.

Samlet set tegner der sig et billede af, at de unge, der keemper med faglige udfordringer og/eller
er bekymrede for de faglige udfordringer pa ungdomsuddannelserne (og maske oplever at have
sveert ved at slé til i skolen), oplever uddannelsesvalget som mere presset end de unge, som ikke

angiver faglige udfordringer som et problem.

Ser vi mere generelt pa elevernes karakterniveau er der dog ikke nogen entydig sammenhaeng
mellem deres faglige niveau og deres oplevelse af uddannelsesvalget som et pres. For eksempel
oplever 62 % af de elever med et karaktergennemsnit under 4.0 ikke faglige vanskeligheder som
et problem. Og samtidig oplever disse elever ikke i serligt udstrakt grad uddannelsesvalget som
et pres. Dette kan skyldes at disse elever ikke ser lave karakterer, som en hindring for deres
uddannelsesgnsker, at de ikke har gjort sig mange tanker omkring uddannelsesvalget - eller at
de ikke har egentlige uddannelsesambitioner. Samtidig ses det ogsa, at 26 % af de elever med et

gennemsnit pa 4.0-5.9 ogsa oplever faglige vanskeligheder, som et problem.
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Samlet set tegner der sig et billede af, at lave karakterer ikke altid opleves som en udfordring
og det ma antages at oplevelsen af pres er forbundet med elevens faglige selvopfattelse og
hvorvidt de faglige udfordringer (og karakterniveauet) opleves som en hindring for deres valg

af uddannelse, og for at indfri deres uddannelsesambitioner.
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Kapitel 4
De unges kendskab til ungdomsuddannelserne

I dette kapitel setter vi fokus pé de unges viden om og kendskab til ungdomsuddannelserne. Vi
peger pé de vigtigste kilder til information om ungdomsuddannelser, som de unge fremhaever,

ligesom vi peger pa, hvem eleverne oplever som havende indflydelse p& deres uddannelsesvalg.
Viden om ungdomsuddannelserne

Det vejlederen fortalte, det med hvilke uddannelser, der var. Jeg synes, det var
speendende, for jeg vidste overhovedet ikke, at der var stx og alt det der.

(Dina, Fyrrebakken)

Sédan forteller Dina om den viden, hun har faet via kollektiv vejledning. Citatet peger pa, at ikke
alle elever pé forhdnd kender de forskellige ungdomsuddannelser. For nogle bliver denne verden
forst dbnet i forbindelse med vejledningen i ottende klasse. Selvom langt fra alle elever oplever
at kende s lidt til ungdomsuddannelserne som Dina, er det dog tydeligt, at en del af eleverne
har svert ved at overskue det felt af uddannelsesmuligheder, der tegner sig efter grundskolen.
Dette kommer vi ind pa i dette afsnit, men forst vender vi os mod de unges generelle kendskab

til ungdomsuddannelserne.

I sporgeskemaundersogelsen er eleverne blevet spurgt om, hvilke af de fire gymnasiale
uddannelser og de to typer af erhvervsuddannelsesretninger (eud og eux), de kender. Bade

forkortelsen og det fulde navn pa uddannelsen fremgik af spergsmalet.

Som det fremgar af figur 4.1 er der - ikke overraskende — flere elever i niende klasse end i
ottende klasse, som kender de enkelte uddannelser. Kendskabet til de tre ’store’ gymnasiale
uddannelser (stx, hhx og htx) ligger pa lige over 80 % i ottende klasse, mens tallet i niende
Kklasse stiger til en lidt hgjere procent for stx (90 %), end for de to erhvervsrettede gymnasiale
uddannelser (hhv. 83 % og 84 %)'. En noget mindre gruppe angiver, at de kender til eud (hhv.
63 % i ottende klasse og 69 % i niende klasse), mens 59 % i ottende angiver, at de har hort om
hf og lidt flere i niende klasse (67 %). Hf er siledes den gymnasiale uddannelse, som faerrest

kender til, men uddannelsen kan ogsé forst vaelges efter det tiende skoledr, hvilket kan vere en

1.Stx er den uddannelse, som den storste procentdel af danske skoleelever valger (Undervisningsministeriet, 2014a)
og det kan formodes at vaere en vesentlig faktor i forhold til udbredelsen af kendskabet.
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Figur 4.1

Hvilke uddannelser har du hert om?

H N
g |
s
e |
B
Se.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Procent

O.klasse ™8.klasse

Note: N=1323, p=0,000-0,001. Alle respondenter har kunnet veelge alle ungdomsuddannelser. Kun tre uddannelser er taget
med i dette diagram, men samme tendens gor sig gaeldende for de resterende uddannelser. Standpunktskaraktererne er
selvindberettede. Bdde forkortelser og uddannelsernes fulde navn fremgdr i spergeskemaet.

arsag til, at mange i ottende og niende klasse ikke har forholdt sig til uddannelsen endnu. Eux
er den af ungdomsuddannelserne, faerrest unge har hort om, hvilket givetvis hanger sammen
med, at der er tale om en relativt ny uddannelse?. Saledes angiver 45 % af eleverne i ottende
klasse, at de har hert om uddannelsen, mens lidt flere angiver at have hgrt om uddannelsen
i niende klasse (48 %). Der er i Region Hovedstaden forholdsvis fa elever, som valger eux og
eud. I 2014 valgte 14 % en af de to uddannelsesretninger, hvor landsgennemsnittet var pa 19

%.(Undervisningsministeriet, 2014a)

Iden politiske og offentlige debat har det veeret diskuteret, om folkeskoleelever bliver informeret
‘'nok’ om de forskellige ungdomsuddannelser til, at de kan traffe et velovervejet valg. Flere har
papeget, at eleverne kender for lidt til erhvervsuddannelser (Lyngberg, 2014; P. B. Thomsen,
2014), og en undersoggelse fra Danske Erhvervsskoler peger p4, at hver tredje elev ikke kender
erhvervsskolerne (Danske Erhvervsskoler, 2012). Disse perspektiver gar igen i naervarende
undersggelse. Som det fremgar af figur 4.1 oplever eleverne at have mindre kendskab til
erhvervsuddannelserne end de gymnasiale uddannelser. Dette behgver dog ikke betyde, at

eleverne ikke er blevet prasenteret for uddannelserne.

2.Eux-uddannelsen blev oprettet som forseg pa enkelte eud-indgange i skoleéret 2010/2011 (og fuldt implementeret
senere).
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Figur 4.2

Kendskab til uddannelserne i forhold til karakterniveau
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Note: N=1137, p= 0,000-0,001. Alle respondenter har kunnet valge alle ungdomsuddannelser, som bade var navnt med
fulde navn og forkortelser. Kun tre uddannelser er taget med i dette diagram, men samme tendens ger sig gaeldende for de
resterende uddannelser. Standpunktskaraktererne er selvindberettede. Respondenter som ikke kender eller ikke vil svare
pa spergsmalet om karaktergennemsnit er ikke medtaget i diagrammet.

Ser vi pa, om der er sarlige grupper af unge, som har storre eller mindre kendskab til
uddannelserne end andre, s& kan det i figur 4.2 ses, at der er en direkte sammenhaeng mellem
kendskab til uddannelserne og elevernes karakterniveau. Elever med hgje karakterer har
generelt set storst kendskab til samtlige ungdomsuddannelser, og omvendt har de med lavest
karakterer mindst kendskab. At fagligt svage elever har mindre kendskab til uddannelserne er
en steerk indikator pé, at eleverne far forskelligt udbytte af vejledningen, da det ma formodes, at

de har deltaget i nogenlunde samme vejledningsaktiviteter.

At finde vej i bogstav-junglen er en udfordring

Som det fremgar ovenfor har de unge et udbredt kendskab til — szerligt — de gymnasiale
uddannelser, og i et vist omfang ogsa til eud. Men nar vi taler med de unge ottendeklasseelever
i interviewene, er det tydeligt, at kendskabet er relativt overfladisk, og mange synes at have
sveert ved at finde rundt i uddannelsesjunglen og ikke mindst at f& overblik over, hvad de
forskellige uddannelsesforkortelser dekker over. Det kommer fx til udtryk i dette uddrag af et

gruppeinterview:
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Interviewer: Nu er der mange, der navner noget med gymnasiet. Der er jo flere
gymnasiale uddannelser. Det har I sikkert hort. I ved at der er noget, som hedder stx,
hvad har I hort om stx (stx er naevnt flere gange tidligere i interviewet)?

Maja: Jamen, jeg kan ikke huske det. Det forsvinder sadan her (siger en lyd og peger
pa hovedet).

Interviewer: Kan I andre huske de forskellige (gymnasiale uddannelser)?

Kasper: htx?

Interviewer: Kan I fortaelle noget om htx?

Dina: Neeeeej (griner). Jeg kan bare huske navnet.

Ditte: Jeg kan huske stx, det er almen gymnasium, er det ikke?

Dina: stx, er det ikke det der med teknisk skole?

Ditte: Er det ikke handelsskole?

Philip: KTS?

Ditte: Jeg ved det ikke.

Maja: Jeg kan ikke huske det

Som det fremgar, er der generel forvirring omkring, hvad de forskellige uddannelsesforkortelser
daekker over, samt hvad ungdomsuddannelser kan "bruges til’, og det pa trods af, at der er tale om
elever, som i lgbet af ottende klasse har deltaget i en rackke vejledningsaktiviteter. Eksemplet er
ikke enestéende, og meget tyder pa, at det tager tid at fa etableret et overblik over og en indsigt

i ungdomsuddannelsernes nermere indhold, samt hvilke muligheder de giver.

Undervisning, vejledning og foraeldre er vigtige informationskilder

Som det fremgar af figur nedenstiende 4.3, peger eleverne pa en rakke forskellige
informationskilder, nir de skal angive, hvor de har hert om uddannelserne. Omkring to
tredjedele af eleverne angiver, at de har fiet deres viden gennem skolen fra hhv. undervisningen
(65 %) eller vejlederen (64 %), mens omkring halvdelen (55 %) peger pa lereren. Men ogsa

foraeldrene er en vigtig informationskilde til viden om ungdomsuddannelserne (48 %).

Ser vi p4, hvordan billedet tegner sig for forskellige elevgrupper, viser der sig en rackke forskelle.
Der sker séledes en markant udvikling fra ottende klasse til niende klasse, idet eleverne i niende
klasse generelt set synes at traekke pa en bredere vifte af informationskilder end eleverne i
ottende klasse. Seerligt vejlederen og internettet synes at veere mere udbredte informationskilder

i niende klasse. Saledes angiver 77 % vejlederen som kilde til viden i niende klasse, mod 55 % i
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Figur 4.3

Hvor har du hert om uddannelserne?
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Note: N=1316. Respondenterne har kunnet angive flere informationskilder, hvofor summen er over 100 %

ottende klasse. Dette kan bade haenge sammen med at elever i niende klasse har haft mere tid
med vejlederen, men ogsa at vejlederens budskaber for nogle elever formodentlig har veeret
mere vedkommende i niende klasse, hvor det forestdende uddannelsesvalg traenger sig pa. I
forhold til internettet angiver 44 % i niende klasse dette, som kilde til viden, mod 26 % i ottende
klasse, og kan ligeledes ses som et udtryk for, at de unge i niende klasse er mere opsggende i

forhold til at sege information om uddannelser.

Ogsa nar vi ser pa karakterniveau er der forskelle. Elever med hgje karakterer angiver i
markant hgjere grad at have faet viden fra skolen/vejlederen end elever med lave karakterer.
Fx mener kun halvdelen af elever med under 4 i gennemsnit, at de har fiet viden fra vejlederen,
hvilket geelder for naesten fire femtedele af den elevgruppe med over 10 i gennemsnit. Dette
er endnu en indikator p4, at elever godt kan have faet vejledning uden, at det er blevet omsat
til viden hos eleven, da man ma gi ud fra at klassen i overvejende grad har deltaget i samme

vejledningsaktiviteter.

Hvem har indflydelse pa uddannelsesvalget?
Ses der generelt pd hvem, de unge mener, har indflydelse pd deres uddannelsesvalg, sé er der
en klar tendens til, at mange af de unge ikke selv tillaegger andres pavirkninger en synderlig stor

betydning. Det kan heenge ssmmen med den begyndende individualisering- og lgsrivelsesproces
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(fra forzeldre og andre voksne), der er en del af teenagedrene og udskolingen (jf. kapitel 3). I
interviewene kommer dette til udtryk ved, at de unge ofte fremhaver deres eget ’ejerskab’ over

uddannelsesvalget.

Dog tillegger hovedparten af de unge ogséd en eller flere personer en grad af betydning.

Foraldrene er dem, eleverne oplever som havende storst betydning i denne sammenhzng.

Som det ses af figur 4.4 vaegter de unge foraeldrenes indflydelse pé valg af ungdomsuddannelse
langt hgjere end bade vejleder og leerer. Séledes svarer 58 % af eleverne, at deres mor har nogen
eller stor indflydelse pa valget af uddannelse og for deres far geelder det 55 %. Langt feerre (26
%) peger pa at vejlederen har nogen eller stor indflydelse pé valget, mens 24 % fremhaever
leererens. Bade venner og kaereste fremhaeves af 23 % som havende nogen eller stor indflydelse

pé valget, og fremstilles séledes som nasten lige s indflydelsesrige som vejleder og leerer.

P& den ene side fremhaever de unge altsa serligt skolen, vejlederen og leereren som vasentlige
informationskilder i forbindelse med at fa viden om uddannelsesmulighederne, men samtidig

tillaegger de foreldrene en langt starre rolle i relation til selve uddannelsesvalget.

Figur 4.4

Hvor meget mener du, at felgende personer har haft af indflydelse pa dit
valg af ungdomsuddannelse?
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41



Center for Ungdomsforskning - Mod en teettere kobling mellem skole og praktik

Kapitel 5
Overvejelser om valg af ungdomsuddannelse
og tiende klasse

Eleverne i udskolingen stér overfor at skulle treffe deres forste selvsteendige uddannelsesvalg.
Overordnet set kan eleverne valge mellem tre forskellige veje efter folkeskolen. De kan
veelge at fortseette et &r i tiende klasse, starte pd en erhvervsuddannelse (eud) eller en
studiekompetencegivende erhvervsuddannelse (eux), eller de kan velge at starte pa en af de tre
gymnasiale uddannelser; det almene gymnasium (stx), handelsgymnasiet (hhx) eller teknisk
gymnasium (htx). Unge, som har ferdiggjort tiende klasse, kan ligeledes velge at starte pa
hgjere forberedelseseksamen (hf). I det folgende saetter vi spot pa de uddannelsesmaessige

segemonstre, der tegner sig blandt eleverne i undersggelsen.
Overvejelser om valg efter niende klasse

Som det kan ses af figur 5.1. orienterer eleverne sig i overvejende grad mod de gymnasiale

uddannelser — og saerligt mod stx. Saledes har knap to tredjedele (63 %) overvejet at veelge stx,

Figur 5.1

Hvilke ungdomsuddannelser har du overvejet at vaelge?
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Note: N=1313. Respondenterne har kunnet angive flere uddannelser, hvorfor summen er over 100 %
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mens omkring hver fjerde elev enten har overvejet hhx (24 %) eller htx (22 %). Knap hver femte
(18 %) har overvejet eud. Der er kun relativt fa elever, som har overvejet eux (4 %) — mens 7 %

har overvejet hf, som forst kan vealges efter et ar i tiende klasse.

Keonsmessigt orienterer langt flere piger (71 %) end drenge (53 %) sig mod stx. Hhx overvejes af
nogenlunde lige mange drenge og piger, dog med en lille overvagt af drenge. Pa htx dominerer
drengene (33 %), mens kun 13 % af pigerne overvejer denne uddannelse. Lige mange piger og

drenge overvejer eud.!

De unges orienteringer afspejler séledes bredere uddannelsesmassige sogemgnstre bade
regionalt og pa landsplan, hvor en meget stor gruppe af elever sgger mod de gymnasiale

uddannelser.

I det folgende gar vi taettere pa de unges overvejelser omkring de enkelte ungdomsuddannelser.
Forst satter vi fokus pé, hvilke overvejelser de unge gor sig om erhvervsuddannelserne.
Efterfolgende ser vi neermere pa de unges overvejelser omkring de gymnasiale uddannelser, og

afslutningsvist opridser vi overvejelser omkring valg af tiende klasse.

Vi har veeret seerligt interesserede i at undersgge elevernes forestillinger og overvejelser om valg
af erhvervsuddannelser, da undersggelsen blandt andet tager udgangspunkt i, at et faldende
antal elever velger en erhvervsuddannelse. Derfor er eleverne blevet stillet flere spargsmal
vedregrende erhvervsuddannelser, end de er blevet stillet til de andre ungdomsuddannelser, for

pé denne made at skabe storre viden om unges til- og fravalg af eud.

Noget af det, vi kvantitativt har undersegt, er elevernes motiver for bade valg og fravalg af
uddannelse, hvilket vi i dette afsnit ogsa vil gd neermere ind i. Men farst vil vi se p4, i hvilket

omfang erhvervsuddannelser overvejes og af hvilke elevgrupper.

1. Fa elever overvejer eux og hf, hvorfor det ikke er validt at dele data op i relation til ken.
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Overvejelser om valg af erhvervsuddannelse

32 % i ottende klasse og 25 % 1 niende klasse overvejer at tage en erhvervsuddannelse (der er
lidt flere der angiver, at de har overvejet eud, nér de kun bliver bedt om at forholde sig til et valg

af eud, end nér de unge skal forholde sig til alle ungdomsuddannelserne).?

Som neevnt indledningsvist, er der ikke forskel p& piger og drenges overvejelser om
erhvervsuddannelser. Men til gengald sker der, som det fremgér af figur 5.2 et markant fald i
orienteringen mod eud fra ottende klasse til niende klasse, hvilket saerligt geelder for drengene.
Dette har vi pa nuveerende tidspunkt ingen forklaring pa, men det er overraskende, ikke mindst
fordi drengene generelt set er vaesentlig mere positive over for uddannelsen og de muligheder
eud-uddannelsen giver, end pigerne er. Fx er en tredjedel af drengene meget enige i at ’en
erhvervsuddannelse giver hurtig adgang til gode jobs’, hvilket kun gelder for en femtedel af

pigerne (jf. figur 3.2).

Figur5.2

Har du overvejet at tage en erhvervsuddannelse?
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Note: N=1268

2. Eleverne er i to omgange blevet spurgt, om de har overvejet en erhvervsuddannelse. I forste omgang blev alle otte
ungdomsuddannelser sidestillet praesenteret for eleven, som skulle svare pé, hvilke uddannelser vedkommende har
overvejet (Gf. tidligere afsnit). Senere i sporgeskemaet bliver eleven bedt om udelukkende at forholde sig til, om de har
overvejet en erhvervsuddannelse (eud eller eux) eller ej. Her angiver procentvis flere, at de har overvejet en erhverv-
suddannelse. Folgende analyser tager udgangspunkt i det spergsmal, hvor eleverne kun bliver bedt om at forholde sig
til erhvervsuddannelserne.
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Figurs.3
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Note: N=1268, p=0,000. Karakterer er selvindberettede

Nér der ses pa elevernes faglige niveau (figur 5.3) er der ligeledes en meget klar ssmmenhaeng
mellem elevernes karaktergennemsnit og deres overvejelser om erhvervsuddannelser. Jo
lavere karakterer eleverne har, i jo hgjere grad overvejes en erhvervsuddannelse. Fx overvejer
halvdelen af de elever, som har under 4 i gennemsnit, en erhvervsuddannelse, hvor kun 12 % af

de elever, som har over 10 i gennemsnit, gar med de overvejelser.

Geografisk set er der ogsé vaesentlige forskelle pa skolerne i forhold til, om eleverne orienterer
sig mod erhvervsskoler. Dette tal varierer mellem 18 og 40 %. Vi ved ogsa fra den reelle overgang
til eud, at der er markante forskelle inden for Region Hovedstaden, hvor eleverne i Gentofte
Kommune i 2014 havde den laveste overgang (2 %) til eud og Halsnees Kommune (25 %) og

Bornholm (26 %) havde de hgjeste overgangsrater.

Ses der pa unges etniske baggrund er erhvervsuddannelserne den eneste ungdomsuddannelse,
hvor der er en signifikant forskel pa, hvilke uddannelser de unge orienterer sig mod. Unge
med danske madre overvejer i hgjere grad eud (31 %) end unge med madre, som er fodt i et
andet land (18 %). Forskellen er mindre signifikant, nar der ses pa faedrenes ophav (23 % vs. 30
%). Dette er ogsa noget, der kommer til udtryk gennem interviewene, hvor elever med anden
etnisk baggrund end dansk i flere tilfzelde er mere forbeholdne over for eud, fordi de vil have en

gymnasial uddannelse.
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Som det ses af ovenstdende tegner der sig en rekke forskelle i relation til de unges sogemeonstre
mod eud. I det forestdende arbejde med forskningsprojektet vil vi satte yderligere fokus pa
disse perspektiver, ligesom vi vil sette fokus pa forskellige foraeldregruppers involvering i — og

betydning for — de unges uddannelsesvalg.

Motiver for valg og fravalg af erhvervsuddannelser

De elever, som har angivet, at de har overvejet at tage en erhvervsuddannelse, er blevet bedt
om at begrunde, hvorfor de har overvejet dette. Ud fra disse begrundelser har vi konstrueret
syv overordnede kategorier for motiver for valg af eud. Det samme er gjort for den andel, som
har angivet, at de ikke har overvejet en erhvervsuddannelse. Herudfra har vi konstrueret otte

kategorier for motiver for fravalg af eud.

Som det fremgar af figur 5.4, er der sarligt tre begrundelser, der gar igen i de unges svar:
+ at de unge overvejer en bestemt erhvervsuddannelse/et klart jobperspektiv
« at de ser eud-uddannelsen som spendende og interessant

» at de ikke oplever sig selv som gode til eller ikke er interesseret i ’det boglige’

I det folgende satter vi fokus pa de tre mest udbredte begrundelser for overvejelser om valg af

eud.

Figur 5.4

Hvorfor har du overvejet at vaelge en erhvervsuddannelse?

Overvejer en bestemt erhvervsuddannelse
Det er spaendende/interessant

Erikke god til/interesseret i det boglige
Jeger &ben overfor alle uddannelser

EUD giver de bedste muligheder

Jegkan godt lide fysisk/praktisk arbejde

Mulighed for at arbejde kreativt

0% 5% 10% 15% 20% 25% 30% 35%
Procent
Note: N=297. Respondenterne er blevet bedt om at notere grunden til, at har overvejet en erhvervsuddannelse.

Begrundelserne er blevet kategoriseret og placeret under de syv overskrifter. Der er 297 begrundelser. Den samme
respondent kan godt have givet flere begrundelser.
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Klart jobperspektiv
Den hyppigste begrundelse, som angives af 31 %, er, at man overvejer en bestemt
erhvervsuddannelse og har en konkret idé om et erhverv, man gerne vil arbejde inden for,

som det fx kommer til udtryk i disse begrundelser fra spegrgeskemaet:

Fordi jeg godt vil vaere Sosu- assistent (Sporgeskemabesvarelse)
Fordi jeg gerne vil blive elektriker. Synes det kunne vare spandende.
(Sporgeskemabesvarelse)

Fordi jeg skal veere mekaniker (Sporgeskemabesvarelse)

Som naevnt i kapitel 3, er det dog langt fra alle elever, der i slutningen af folkeskolen har en
klar idé om, hvilket erhverv de gerne vil arbejde inden for, og det kan vere en af grundene til,
at flere elever orienterer sig mod de gymnasiale uddannelser, et perspektiv, der tegner sig i

flere undersogelser (fx EVA 2013a).

Samtidig er der flere af eleverne, som i deres fremtidsstile skriver erhvervsuddannelsen frem
som en 'videregdende uddannelse’. Selvom disse unge har en drem om en erhvervsuddannelse
(og et konkret erhverv), forklarer de i stilene, at de teenker, at de forst vil ga pd gymnasiet, for
eksempel for at ’blive lidt klogere’ eller for at fa en ’god uddannelse’, som det fremgéar af disse

to citatudpluk:

Jeg sigter efter studenterhuen og selvfolgelig pa at blive en smule klogere..(..)..Efter
Jjeg har faet studenterhue vil jeg ga pa en teknisk skole som ogsa tager cirka tre ar, for
at blive uddannet som en flymekanikere.

(Dreng, fremtidsstil, Stenhgjen)

Jeg har teenkt mig at ga pa gymnasiet, og laese videre, og have en god uddannelse..
(..).. I fremtiden vil jeg mdske gerne vere kok, eller frisor fordi jeg er interesseret i
at lave har, og lave mad. Jeg kan godt lide at lave andre folks har, ved at fa klippet
deres har, lave mange forskellige frisurer. Jeg kunne tenkte mig, at have min egen
frisorbutik.

(Pige, fremtidsstil, Kastaniealléen)
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Der tegner sig sdledes et billede af, at der er en gruppe af elever, som ikke valger en
erhvervsuddannelse i direkte forlaengelse af folkeskolen, men som alligevel overvejer en
erhvervsuddannelse — bare pa et senere tidspunkt i deres uddannelsesforlgb. Samtidig
peger nogle elever pé, at det kan veaere vanskeligt at vaelge om, hvis man har gennemfort en
erhvervsuddannelse og derefter finder ud af, at ’det ikke er noget for én’, som Vinnie understreger

i citatet nedenfor:

Nar man forst har valgt en erhvervsuddannelse, sd hvis man pludselig finder ud af at
det ikke er noget for en, sa skal man starte pd en gymnasial uddannelse nar man er
blevet zldre. SG maske er det lidt underligt. Hvis man finder ud af at det ikke er noget
for én sa skal man ga tilbage-agtigt. Og veelge om, hvis det er det man skal eller tage en
anden uddannelse.

(Vinnie, Anemonestien)

For Vinnie vil det veere ’ga-tilbage-agtigt’, hvis man gar i gang med en gymnasial uddannelse
efter eud. De ovenstdende elevperspektiver kan ses som mulige forklaringer pd nogle af de
beveegelser i elevstromme, der tegner sig statistisk. Ser vi pa optagelsesstatistikker fra Danmarks
Statistik (se bilag 1), fremgér det séledes, at optaget pa erhvervsskolerne samlet set har veeret
stadt stigende siden 2007. Kun for gruppen af unge under 18 r har der veeret et fald i sagningen,
som dog er markant. Denne statistik vidner om, at interessen for erhvervsuddannelser er til
stede, men at en del unge forst gennemforer en gymnasial uddannelse, méaske fordi de gnsker
at holde mulighederne &bne lidt endnu, idet de ikke er helt afklarede med, hvilket erhverv de vil
veelge (EVA, 2013).

Erhvervsuddannelser lyder spaendende
Et andet perspektiv, som gérigen i de unges begrundelser for at overveje en erhvervsuddannelse,

er, at eleverne synes, det lyder spaendende:

Jeg vil gerne komme i gang med det, jeg kan lide (Spergeskemabesvarelse)
Fordi det er noget, jeg gerne vil (Sporgeskemabesvarelse)

Fordi det er anderledes og det lyder meget spazendende (Spergeskemabesvarelse)
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Her er der altsd tale om elever, som giver udtryk for en generel interesse for erhvervs-
uddannelserne og det faglige indhold, der prager disse. De unge giver udtryk for, at de opfatter
eud som en anderledes og spaendende uddannelse, hvor de kan arbejde med det, de interesserer

sig for.

De to hyppigste arsager til at overveje eud er siledes faktorer, som kobler sig til interesse
for et bestemt fag, eller en mere generel interesse for det bestemte erhverv og/eller
undervisningsformen pé eud. Men som vi skal se i det folgende, er der ogsa en del elever, for
hvem orienteringen mod eud bunder i en distancering fra de krav og forventninger, der ligger

pé de andre (gymnasiale) ungdomsuddannelser.

Valg af erhvervsuddannelser - en skubfaktor

Den tredje af de mest dominerende begrundelser for at overveje en erhvervsuddannelse er, at
den unge ’ikke er god til/interesseret i det boglige’. Denne kategori deekker over elever, som
fremhaever de gymnasiale uddannelser som kedelige eller sveere. Omkring en femtedel benytter
sddanne forklaringer som begrundelser for overvejelser om eud. Folgende er eksempler pa disse

begrundelser:

Figur 5.5

Hvorfor har du ikke overvejet en erhvervsuddannelse?

Er ikke god med haenderne/det er for hardt

Svaert at vaelge en specifik uddannelse

Ikke hej nok/god nok uddannelse

Det dbner ikke dere nok

Kan bedst lide boglige fag/vil noget med hjernen/almen viden
Ved ikke hvad EUD er

Det interesserer mig ikke

Viligymnasiet eller har brug for det

0% 10% 20% 30% 40% 50%
Procent

Note: N=606. Respondenterne er blevet bedt om at notere grunden til, at de ikke har overvejet en erhvervsuddannelse.
Begrundelserne er blevet kategoriseret og placeret under de otte overskrifter. Der er 606 begrundelser. Den samme
respondent kan godt have givet flere begrundelser.
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Jeg er ikke s meget til det boglige (sporgeskemabesvarelse)
Fordi jeg har hort at gymnasiet er sveert (sporgeskemabesvarelse)

Huis jeg ikke kan komme pa gymnasiet (sporgeskemabesvarelse)

Det tankevaekkende ved dette er, at elevernes begrundelser ikke s& meget er en motivation
for erhvervsuddannelserne, men snarere kan ses som et fravalg af gymnasiet og af de faglige
krav og forventninger, den unge forbinder hermed. For nogle er dette fravalg &benlyst ikke
lystbetonet, hvorfor tilvalg af erhvervsuddannelsen kan betragtes som en skubfaktor. Samtidig
er den altovervejende begrundelse for ikke at overveje en erhvervsuddannelse, at man gerne vil

i gymnasiet, dvs. gymnasiet er for mange en treekfaktor (jf. figur 5.5).

Overvejelser om valg af en gymnasial uddannelse

Som tidligere neevnt har vi i spergeskemaundersogelsen primert haft fokus pid de unges
overvejelser omkring valg af eud, men i interviewene med de unge i ottende klasse har vi
spurgt bredt til alle ungdomsuddannelser. Her peger mange pa ’gymnasiet’ som et muligt
uddannelsesvalg. I det folgende opridser vi de unges perspektiver pd — og motiver for valg af en

gymnasial uddannelse.

Mange motiver for at vaelge en gymnasial uddannelse

Stx er som naevnt den uddannelse, som langt flest elever overvejer (63 %), mens orienteringen
mod de gvrige gymnasiale uddannelser (og eud) er langt mindre. Dette afspejler sig ogsa
i interviewene med eleverne i ottende klasse, hvor en meget stor gruppe elever peger pa, at
de overvejer at starte pd ‘gymnasiet’ (stx), mens der er relativt fi, som har gjort sig konkrete
overvejelser om de gvrige gymnasiale uddannelser. Derfor vil der i det folgende serligt veere
fokus pa de unges motiver for valg af stx. Nogle af de motiver, de unge fremhaever, er seregne
for stx, men flere af de unges overvejelser kan siges at handle mere bredt om valg af en gymnasial
uddannelse. Den starke orientering mod stx skal leeses med det forbehold, at den givetvis har
sammenhang med, at mange af de interviewede elever i ottende klasse forst sd smat er begyndt
at overveje mulige ungdomsuddannelser. Havde vi interviewet dem i niende klasse, ville flere
givetvis have gjort sig mere konkrete overvejelser omkring forskellige gymnasiale uddannelser.
Overordnet set er der fire motiver/begrundelser for valg af stx, som treeder sarligt frem af

interviewene:
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+ stx opleves som det oplagte og selvfolgelige valg
« stx abner for flest mulige videregdende uddannelser
+ valg af stx kan udskyde et endeligt valg af uddannelsesretning

+ stx ses som den mest oplagte vej til dreammestudiet

Nedenfor vil disse begrundelser blive uddybet.

Stx som det oplagte og selvfalgelige valg
Mange af de unge synes at opfatte stx som et narmest ‘selvfolgeligt’ valg. Det gér igen i flere
af interviewene, som fx i nedenstdende udpluk fra et interview med elever pd Anemonestiens

Skole:

Interviewer: Hvorfor tror I, der er s mange, der valger stx?
Asger: Fordi deres venner gor det, og det er meget normalt
Emil: Det er ogsa fordi, det er sveert at vaelge, sd er det det mest normale. Det er nemmere,

sa skal man bare vaelge senere. (Elever, Anemonestiens skole, vores understregning).

Som eleverne her understreger, er stx for mange det ‘'normale’. Det er det vennerne gor, og sa
er det nemt at gore det samme. Lea fra Ablelundens skole har en lignende udleegning. Hun

forteller:

Det er tit sadan: 'Hvad skal du?’ ‘Gymnasiet’, for det gor alle andre og det er bare
sadan noget, man gor. Jeg tror ikke, der er sG@ mange, der overvejer og tenker over,
det er dét jeg skal. (..) Der er mdaske ogsG mange, der tenker, at gymnasiet er sadan
en slags selvfoelge, for man gar i skole, og sG gar man 1 gymnasiet, og sa far man sa
en uddannelse. Det er sddan lidt, jeg ved ikke... Det er bare som om, det er sGdan livet
hezenger sammen og sadan...

(Lea, Ablelunden)

Lea understreger, hvordan hun oplever, at valget af ‘gymnasiet’ for mange neermest er et
"automat-valg’, der ligger som en selvfolgelig forleengelse af folkeskolen. Det er ‘bare sdédan noget

man gar’, som hun understregers. Og nar vi i interviewene sparger eleverne, hvad de har gjort

3.Som vi var inde pa i forbindelse med valgprocessen (kapitel 3), er det vigtigt for de unge at understrege valget som
‘mit’ — og vennerne tilskrives meget lille betydning for uddannelsesvalget. Men som det fremgéar her, er det et noget
anderledes perspektiv, de anlaegger, ndr de snakker om andres valgovervejelser. Her fremhaever de i langt hajere grad
vennernes betydning for andres uddannelsesvalg.
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sig af overvejelser omkring et muligt valg af stx, er der da ogsd mange, som ikke kan begrunde
det nermere, ligesom de ofte kun ved meget lidt om, hvad uddannelsen konkret indeholder.
Det skal dog bemarkes, at eleverne pé interviewtidspunktet kun gar i midten af ottende klasse
og undersggelsen viser at mange i ottende klasse mener, at de har besluttet sig, selvom det viser

sig, at mange farst treeffer den egentlige beslutning i niende klasse.

Stx Gbner op for flest muligheder
Generelt set oplever de unge (som naevnt i kapitel 3), at en gymnasial uddannelse dbner mange
muligheder, og samtidig er det et gennemgadende motiv i interviewene, at de unge har en

forestilling om, at stx abner for (endnu) flere muligheder end de andre gymnasiale uddannelser:

Der er mange veje efter stx. Mange videregdende uddannelser.

(Rikke, Anemonestiens skole)

Jeg vaelger gymnasiet fordi det Gbner mange muligheder for videre uddannelse. Man
kan sagtens valge hhx eller en anden handelseksamen, men det dbner ikke lige sa
mange muligheder.

(Dreng, fremtidsstil, Kastaniealléns Skole)

Dette fokus pa ’abne muligheder’ synes ogsé at have sammenhang med et andet centralt motiv

— udskydelse af valget, som det fremgar nedenfor.

Udskydelse af det endelige valg af uddannelsesretning

Mange elever har en forestilling om, at stx minder om folkeskolen. P& den méde oplever eleverne
ikke p4 samme méde at skulle veelge noget nyt, som hvis de fx skulle valge en eud-uddannelse,
og de far tilmed lidt laengere tid til at taenke over den videre karrierevej, som denne dreng skriver

i sin fremtidsstil:
Jeg tror jeg veelger stx fordi... Man kan jo sige at det er en ‘opgraderet’ folkeskole, og sa

kan man jo sige, at jeg far tre Gr mere til at bestemme mig.

(Dreng, fremtidsstil, Anemonestien)
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Og en anden dreng peger tilsvarende pa, at:

Stx er lidt for dem, der ikke ved hvad de vil. De andre (gymnasiale udd., red.) er mere
for dem, der ved hvilken kategori de vil veaere 1.

(Kevin, Anemonestiens skole)

Samlet set tegner der sig et billede af, at de unges overvejelser om stx et langt stykke hen ad
vejen synes at veere preeget af en vis ’automatik’. Det er det oplagte (og for nogle nermest
det forventelige) valg efter folkeskolen. Samtidig er valget af stx for mange koblet til *dbne
muligheder’, der for en dels vedkommende handler om, at de stadig er i gang med en sggeproces

og endnu ikke har lagt sig fast pa en uddannelsesretning eller har et karriereperspektiv.

Erhvervsgymnasiale uddannelser for de malrettede

Begrundelserne for at vaelge de erhvervsrettede gymnasiale uddannelser kobles saledes i hgj
grad til en interesse i enten handelsfag eller i de naturvidenskabelige fag, eller fordi det er en
fagretning, eleven oplever at veere god til. En af de elever, der vil valge hhx, er Ronja, som
allerede i ottende klasse startede et salgsfirma, som hendes far hjelper hende med. Hun har
dog ogsa en dreom om at komme pa designerskolen, men ser iveerksattervejen som en B-plan.

Samme perspektiv kommer til udtryk i felgende udpluk fra en af elevernes fremtidsstile:

Lige siden folkeskolen havde jeg vidst, at jeg ville noget inden for handel. Jeg ville gerne
starte mit eget. Det var grunden til, at jeg valgte at tage en hhx.

(Dreng, fremtidsstil, Sefryd).

Samtidig peger flere elever pa, at de har en oplevelse af, at man skal veere interesseret i at fa sit

eget firma, hvis man velger hhx. Fx forteller Asger:

Er det (hhx) ikke meget folk, der gerne vil skabe deres egen virksomhed? Jeg ved ikke
hvorfor, men jeg taenker, at det ogsa er for folk, der gerne vil tjene en masse penge

(Asger, Anemonestien)

Htx er sammen med hf den ungdomsuddannelse, som de interviewede elever i ottende klasse

kan satte feerrest ord pa. Fa elever kender andre unge, der gir pa htx og ingen interviewede
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elever havde endnu besggt en htx-skole. P4 Stenhgjens Skole huskede eleverne dog, at vejlederen

havde fortalt om uddannelsen:

Man skulle (ifelge vejleder) vaere rigtig god for at ga dér. Man skulle kunne lide at
arbejde lzenge og knokle hardt, for sadan opgaver og sddan noget. Og vere god til
matematik og fysik og ting og sager

(Tobias, Stenhgjen)

Jeg synes, det lyder lidt spaendende, for jeg kan godt lide matematik og sGdan. Men jeg
havde teenkt pa, at jeg maske ville vaere advokat, og det er jo sa ikke rigtig den vej at
gda.(..). sa skal der jo nok vaere mere dansk og sadan, hvis det er jeg vil blive advokat

(Kaya, Stenhgjen)

Samlet set synes de erhvervsgymnasiale uddannelser (sarligt hhx) i de unges optik primeert
at vaere rettet mod maélrettede unge; dvs. unge, som har gjort sig tanker om, hvad de gerne vil
arbejde med, og unge med iverksatterdremme. Faerre unge har (pé dette tidspunkt) konkrete
forestillinger om htx, men giver gennem interviewene udtryk for, at de har fiet opfattelsen af, at

det ’er hardt’ og, at det kraever gode kundskaber i de naturfaglige fag.

Hf - et nedtvungent alternativ til stx

Hf er den af de fire gymnasiale uddannelser, som ferrest kender til og overvejer. De elever, som
orienterer sig mod hf, er ogsd dem, som udtrykker storst tvivl ved deres uddannelsesvalg. De
unge, som overvejer at veelge hf, er typisk elever, som karaktermaessigt ligger lige under middel.
Nogle af de interviewede elever ser hf som et alternativ til stx, hvis de ikke opnér hgje nok
karakterer. Det gaelder fx Aicha, som haber at kunne komme pa stx ligesom sine sgskende, men

som overvejer hf som en plan b, hvis dette ikke lykkes:

Men altsa, hvis man ikke kan komme ind pG gymnasiet, er man da nedt til at tage tiende
forst og sa hf
(Aicha, Nordkysten)
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En CeFU-undersggelse fra 2008 peger i forlengelse af dette pé, at en andel af eleverne péa hf
er usikre pa, om deres faglige niveau er godt nok til, at de kan gennemfore stx (Lindstrom,
Simonsen, & Katznelson, 2008). Ligeledes viser en ny EVA-undersggelse af "hf-profilen’, at en
vaesentlig (og stigende) andel af eleverne pa hf udgeres af elever med lave karakterer (EVA,
2015). Der skal tages hgjde for, at det i denne undersogelse udelukkende er elever i ottende og
niende klasse, som er blevet spurgt om deres viden og overvejelser om hf, og da uddannelsen
forst kan veelges efter tiende klasse, kan det senere vise sig, at der kommer andre motiver i spil

for valg af denne uddannelse, hvilket fornavnte undersogelser ogsa papeger.

Tiende klasse - hvor mange valger det og hvad er deres begrundelse?

I nerverende undersggelse angiver omkring hver tredje af niendeklasseeleverne (33 %), at de
regner med et ar i tiende klasse. Det fremgar af figur 5.6, hvor de niendeklasseelever, som vil g
i tiende klasse, overvejer at gd. Omkring en tredjedel (36 %) overvejer at tage aret pa efterskole.
15 % overvejer tiende klasse pa en erhvervsskole (herunder 20/20 modellen) og de restende
overvejer enten ga pa en tiendeklasseskole (28 %) eller en almindelig privat- eller folkeskole

(21%).

Figur 5.6

Hvor vil eleverne ga i tiende klasse?

Samme skole somnu
10.klasse pa en erhvervsskole (herunder 2020)

En anden folkeskole eller privatskole

10.Kasseskole/center |

Pa efterskole

Procent

Note : N=181 Medregnet er kun elever i niendeklasse, som har angivet at de regner med at ga i tiende
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Hvorfor tiende klasse?

Jeg ved godt hvad jeg vil, men vil bare lige laere lidt mere, for det er ikke gdet sG godt
for mig de forste ar i skolen, med lzererne. Bagefter vil jeg gerne pd noget gymnasiet,
tror jeg.

(Maja, Fyrrebakken)

Jeg ved ikke helt, om jeg vil ga i tiende eller om jeg vil ga direkte til gymnasiet. Men jeg
tror nok, jeg vil tage tiende klasse forst, for jeg ved ikke hvad jeg vil bagefter. Jeg er ikke
helt sikker

(Dina, Fyrrebakken)

Maja og Dina peger her pa begrundelser for at vaelge tiende klasse, som gér igen i undersggelsen.
De overvejer et ar mere i folkeskolen for at blive bedre fagligt rustede eller for at blive mere klar
pé, hvad de vil bagefter. Disse begrundelser viser sig ogsa i spgrgeskemaundersggelsen. Som
det kan ses af figur 5.7. peger 36 % pa, at de overvejer et ar i tiende klasse, fordi de oplever at
have brug for tid til afklaring, mens flere (53 %) vil bruge et tiendeklasseforlgb til at blive fagligt

rustet. Der er dog ogsa en del, der gnsker at udvikle sig socialt og personligt (30 %).

Figur 5.7

Hvorfor vil eleverne ga i tiende klasse?

Mine laerere eller foraeldre mener jeg har brug for det
Villgerne blive et &r ldre, da jeg startede tidligt i skole
@nske om social og personlig udvikling

Har brug for tid til afklaring

Vilgerne have en ekstra oplevelse

Har brug for at blive fagligt rustet

o
o

20 30 40 50 60
Procent

Note: n=181. Medregnet er kun elever i niendeklasse, som har angivet at de regner med at gd i tiende.
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Ser vi pa de forskellige tiendeklassestilbud, viser der sig en rakke forskelle. De unge, der
overvejer et ar pa efterskole, har motiver for at gé i tiende klasse, som adskiller sig vaesentligt fra
de andre unge, da omkring to ud af tre angiver, at de overvejer et ar i tiende klasse for at fa ’en
ekstra oplevelse’. Dog har disse elever ogsa fokus pé at udvikle sig fagligt (36 %) og socialt (33 %)
samt at blive afklarede om deres uddannelsesvalg (36 %). Elever, som overvejer at tage et tiende
skoleér pé en tiendeklasseskole eller pa en almindelig skole begrunder det i hgjere grad med et

gnske om at udvikle sig fagligt og for at blive afklarede.
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Kapitel 6
Erfaringer med vejledning

I dette afsnit seetter vi fokus pa elevernes vejledningserfaringer.
Vi fokuserer pa vejledningsformer, der danner ramme om de igangsatte vejledningsforseg, og

som samtidig star centralt med den nye vejledningsreform.
Tanken er saledes, at afsnittet skal bibringe med en forelgbig indsigt i:

«  Hvilke vejledningsaktiviteter, som dominerer pé skolerne i Region Hovedstaden.
«  Hvilke vejledningsaktiviteter eleverne oplever som serligt vigtige i valgprocessen.

« Hvordan eleverne oplever, at vejledningsaktiviteter spiller ind pa deres valgproces.

P4 den made kan undersggelsens resultater bruges i det videre arbejde med udvikling af
forsaggsprojekterne og pege pa udviklingspotentialer i forlaengelse af de nye andringer i lov om
vejledning om uddannelse og erhverv (LBK nr 995 af 12/09/2014) og i folkeskoleloven (LBK nr
665 af 20/06/2014)". I den forbindelse er det vigtigt at understrege, at neervaerende undersogelse
er gennemfort inden reformernes ikrafttraeden, og resultater og fokus i spergeskemaet skal ses

ilyset af dette.

Som neavnt indledningsvist har respondenterne i den kvantitative spergeskemaundersoagelse
ikke deltaget i vejledningsforsegene. Derfor kan de kvantitative analyser ikke sige
noget om betydningen af vejledningsforsegene. Egentlige konklusioner pa baggrund af
vejledningsforsegene vil forst blive publiceret i afslutningsrapporten i foraret 2016, men vi vil,
i det omfang det er muligt, inddrage forelebige perspektiver fra de kvalitative interviews, hvor
det er relevant. Det er derfor veaesentligt at have for gje, at vi ikke kender neermere til rammer og

indhold i de enkelte vejledningsaktiviteter, som eleverne svarer pa baggrund af i spergeskemaet
Elevernes erfaring med vejledning

Som det fremgar af figur 6.1, er der tre vejledningsaktiviteter, som er sarligt udbredte blandt

eleverne i denne undersogelse:

1.Se bilag 2 for oversigt over loveendringer i relation til vejledning, samt folkeskolereform
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+ Uddannelsesbesog
+  Erhvervspraktik

+ Individuel vejledning

At uddannelsesbesgg og individuel vejledning ligger hgjt er ikke overraskende, idet
introduktionskurser pd ungdomsuddannelserne er et lovkrav (LOV nr 559 af 06/06/2007) og
da individuel vejledning blev centralt med 2004-loven, hvor vejledningen skulle tilretteleegges
séledes, at den ’enkelte elev har mulighed for at & individuel vejledning pa sin skole’ (LOV nr.
298 af 30/04/2003). Omfanget af individuel vejledning mé dog forventes at mindskes markant

fremover i kraft af 2endringer i den nye vejledningsreform.

Vejledningsaktiviteter som gruppevejledning, E-vejledning og virksomhedsbesog er langt
mindre udbredte. Som naevnt indledningsvist er gruppevejledning og virksomhedssamarbejde
to af de tre spor, som forsggsprojekterne afprover. Forsggene kan sdledes bidrage med vaesentlig
ny viden om, og erfaringer med, en reekke vejledningsaktiviteter, som ikke synes seerligt udbredte
pé folkeskolerne i Region Hovedstaden, men som fremover vil komme mere i fokus i kraft af

lovgivningsmaessige aendringer.

Figur 6.1

Hvilke vejledningsformer oplever eleverne at have pravet i 9. kl.?
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Note: N=1132-1242
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Samtidig viser figuren, at der er stor forskel pa hvilke vejledningsformer, der dominerer i
hhv. ottende klasse og niende klasse. I ottende klasse er uddannelsesbesog seerligt udbredt (i
kraft af lovkrav), mens langt feerre har stiftet bekendtskab med de andre vejledningsformer.
Eleverne i niende klasse har for manges vedkommende bade erfaringer med béde praktik (9o

%), uddannelsesbesag (79 %) og individuel vejledning (74 %).

Udbytte af vejledningen i relation til afklaringsproces
Nér vi ser pa, hvordan eleverne vurderer betydningen af de enkelte vejledningsaktiviteter i

forhold til deres afklaringsproces, ser det sddan ud (jf. figur 6.2.):

+ 26 % oplever, at uddannelsesbesgg har stor betydning for afklaring af uddannelsesvalg

+ 21 % oplever, at erhvervspraktik har stor betydning for afklaring af uddannelsesvalg.

+ 17 % oplever, at individuel vejledning har stor betydning for afklaring af uddannelsesvalg
» 7% oplever, at gruppevejledning har stor betydning for afklaring af uddannelsesvalg

+ 10 % oplever, at virksomhedsvejledning har stor betydning for afklaring af

uddannelsesvalg

Figur 6.2

I hvor hgj grad har vejledningsaktiviteten bidraget til afklaring af uddannelsesvalg?
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¥ Stor betydning Nogen betydning ®Mindre betydning

Note: N: Uddannelsesbesag: 1024, Praktik: 596, Virksomhedsbeag: 231, Gruppevejledning: 181, individuel vejledning: 525,
E-vejledning: 272. Det er kun elever, som har deltaget i de forskellige vejledningaktiviteter, som er blevet bedt om at
vurdere dem (bdde ottende og niende klasse).
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Tallene indikerer pd den ene side, at eleverne oplever, at hands-on’ aktiviteter, der kan give
dem et indblik i hverdagen og kravene pa et muligt uddannelsessted, eller erhvervspraktik/
virksomhedsbesgg, der kan give inspiration og be- eller afkrafte mulige fremtidige job-
perspektiver, er seerligt brugbare i relation til afklaring af uddannelsesvalg. Men samtidig er det
tydeligt, at ogsd mere individuelt baserede (og samtaleorienterede) vejledningsaktiviteter for

mange opleves som afklarende.
I det folgende satter vi spot pé de enkelte vejledningsaktiviteter.
Uddannelsesbesag

Uddannelsesbesgg er samlet set den mest udbredte vejledningsform. 88 % i ottende klasse
og 79 % i niende klasse har vaeret pa besog pa et eller flere uddannelsessteder, jf. figur 6.1.
Som oftest varer et besgg 1-2 dage, hvilket sker i tre ud af fire tilfaelde, mens hver femte er pa
uddannelsesbesgg i 3-5 dage pa samme sted. Saerligt stx og htx besgges af mange elever (hhv. 46
% 0g 40 % har veeret pd uddannelsesbesgg her). 31 % af eleverne har varet pd uddannelsesbesgg

pé eud, mens ferrest har veeret pd HF (10 %) og eux (11 %), jf. figur 6.3.

Figur 6.3

Hvor har eleverne vzeret pa uddannelsesbeseg?
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Note: N=753.Nogle elever har veret flere steder, hvorfor summen giver over 100 %
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Samtidig med at uddannelsesbesgg er mest udbredt, er det ogséd den vejledningsform, som
eleverne oplever, bidrager mest til afklaring. Omkring 3/4 oplever i hgj grad (26 %) eller i nogen
grad (51 %), at det har bidraget til deres uddannelsesvalg. Der er ingen sammenheng mellem ken
eller fagligt niveau, og hvorvidt elever oplever at vere blevet mere afklarede. Elever, som i hgj
grad har veeret i tvivl, oplever at uddannelsesbesog har haft sterre betydning. De andre grupper
oplever ogsa, at det har haft betydning, hvilket enten kan tyde p4, at uddannelsesbesgget har

vaeret med til at be- eller afkreafte et valg.
Hvad fremhzver eleverne ved uddannelsesbeseg?

Jeg synes ogsa at (flere) uddannelsesbesog kunne vare meget godt, fx ligesom vi lige
har veeret ude og tage billeder (forlob pa fotografskolen), man prevede noget af det de
lavede. Det giver et bedre indblik i hvad man laver. Det kunne jo vaere man faldt over
noget, man synes var sjovt og godt kunne lide.

(Leonora, Anemonestien)

Sddan fortaeller Leonora om uddannelsesbesggene. Og hendes oplevelse spejler en bredere

tendens i materialet. Som det fremgér af figur 6.4. oplever eleverne serligt, at uddannelsesbesag

Figur 6.4

Hvad fik du ud af at vaere pa uddannelsesbesog?

Forlebet var for kort til at jeg fik noget ud af det -

Det er spild af tid at besag et sted man ved man ikke vil ga
Deter interessant at se hvad andre valger

Deter sjovt at lave noget andet indimellem

Jeg oplevede undervisning pa nye mader

Det giver et godt indblik i det sociale milje

Det giver et godt indblik i hvad der fagligt forventes

Det giver et godt indbik i hvad uddannelsen fagligt

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90
Procent

Note: N=753
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giver et 'godt indblik i hvad uddannelsen fagligt indeholder’ (77 %), at det giver godt indblik i
hvad, der ’fagligt forventes’ (51 %) og af det sociale miljo (42 %), mens lige s mange peger p4,
at de har ’oplevet undervisning pa nye méder’ (42 %). Omkring hver tiende peger pa, at det var
’spild af tid at besage et sted, man ikke vil g’ (11 %) mens en tilsvarende gruppe (10 %) peger
pé, at forlgbet var for kort til, at de ’fik noget ud af det’. I denne forbindelse er det dog vard at
bemerke, at 23 % synes, det er interessant at se, hvad andre velger, hvilket peger p4, at de unge

oplever, at fa noget ud af besgg pa uddannelsessteder de ikke absolut selv forestiller sig at skulle

ga.

En Kklasse fra Anemonestiens Skole har i syvende klasse lavet et projektforlob om
ungdomsuddannelserne som en del af UEA-undervisningen, og skulle indhente viden ved at
besage forskellige ungdomsuddannelser i grupper og afslutningsvis fremlaegge om uddannelsen

for de andre elever. En elev, Asger, forteller om projektet:

Vi har lavet en projektopgave, hvor man fik en uddannelse, vi fik hf og sa skulle vi ind
til deres skole og finde information og sa skulle vi lave et powerpoint og fortzelle til hele
klassen, hvad det gik ud pa.(...) Jeg synes, det var ret godt, man fik et stort indblik i hvad
de forskellige uddannelser gik ud pa. Jeg tror naesten ikke vi ville have vidst noget, hvis
ikke vi havde lavet det.

(Asger, Anemonestien)

Asger fremhaever saledes, hvordan arbejdet med projektopgaven og fremlaeggelserne skaber
mulighed for at f4 indblik i en lang rakke forskellige uddannelser, som man ellers ikke ville have
kendt til. Med et sddant forlgb vil man ogsa (til dels) kunne imagdegé den erfaring, nogle elever
sidder tilbage med efter ét uddannelsesbesgg; at de savner et bredere indblik i undervisningen,

krav og forventninger pa de forskellige ungdomsuddannelser.

Samtidig tegner der sig ogsé nogle udfordringer i forhold til uddannelsesbesgg. Blandt andet
synes elevernes valg og fravalg af en konkret ungdomsuddannelse ogsa i hgj grad at athaenge af
de elever - og den undervisning - de mgder pa uddannelsen. Fx forteller Phillip, hvordan han
har valgt eud fra, fordi han oplevede undervisningen og eleverne dér som userigse ved et forsgg
i forbindelse med Skills:

2 Dette projekt er ikke en del af forsogene.
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Philip: Det virkede folkeskoleagtigt.

Interviewer: Hvad er det som er folkeskoleagtigt?

Philip: Det er fjollet og useriost.

Interviewer: Okay og det er ikke noget for jer?

Philip: Nar jeg gar ud af niende klasse, sG ma det meget gerne vaere lidt mere seriost

Resten i kor: Ja! (Fyrrebakken)

Eksemplet understreger séledes vigtigheden af, at man ogsa pad ungdomsuddannelserne ngje
forbereder sig pa besggene og overvejer det, man prasenterer for de elever, der kommer pé

besog.
Erhvervspraktik

Som naevnt indledningsvist er erhvervspraktik en meget udbredt vejledningsform, serligt
blandt elever i niende klasse (90 % har veeret i erhvervspraktik), mens kun hver femte (20 %)
har veeret i erhvervspraktik i ottende klasse. Ser vi pa laengden af erhvervspraktikken har flest
veeret 1 praktik i 3-5 dage (71 %), men nogle (16 %) er af sted i 6-10 dage og de resterende enten

kortere eller laengere tid.
Hvad fremhaver eleverne ved erhvervspraktikken?

Jeg skal i en dyrehandel. For jeg vil mdske gerne noget med dyr eller sGdan noget, men
Jjeg ville ogsa bare gerne prove at vaere i en butik, bare for at se, hvordan det er at vaere
pd en arbejdsplads.

(Tobias, Stenhgjen)

Det er meget fa af eleverne i ottende klasse, der har veret i praktik, hvorfor deres fortellinger i
hgj grad handler om forventninger til og forestillinger om praktikken. Tobias forteller séledes,
at han skal i en dyrehandel. Han ser praktikken som en mulighed for at afprgve sin drem om at
lave ‘noget med dyr’, men samtidig fremhaver han ogsa et mere alment aspekt ved praktikken:

At prove hvad det vil sige at vaere pé en arbejdsplads.
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Figur 6.5

Hvad fik du ud af at vaere i praktik?

Jeg kunne ikke bruge det til noget _

Det var sjovt men ikke szerlig relevant

Det har givet mig en idé om hvad jeg ikke vil
Det har givet mig enidé om hvad jeg gerne vil
Det errart at lave noget andet end at gé i skole

Jeg lerte meget

Det var spaendende
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Note: N=596. Respondenterne har kunnet angive flere svar.

Ser vi pa det generelle billede (figur 6.5), peger eleverne serligt pa, at det var speendende (56
%), at de leerte meget (47 %), at det var rart at lave noget andet end at ga i skole (43 %) ligesom
en del fremheaver, at det har givet dem en ’idé om, hvad de gerne vil’ (37 %) eller ’ikke vil’ (29
%). Omkring hver tiende (13 %) oplever ikke at kunne bruge det til noget, mens lidt flere (17 %)

peger pa, at det var ’sjovt, men ikke serligt relevant’.

Kun en mindre del af eleverne oplever, at praktikken kobles til undervisningen péd skolen.
Omkring 12 % peger p4, at de har arbejdet med praktikken i undervisningen, bade for og efter
praktikforlgbet, mens omkring 60 % papeger, at de slet ikke har arbejdet med dette. Netop
koblingen mellem undervisning og vejledningsaktiviteter som praktik, fremhaeves dog som helt
centralt i megen vejledningsforskning (Larsen, Christensen, Tiftikei, & Nordenbo, 2011), og

indgar da ogsd som et centralt perspektiv i vejledningsforsagene.

Forskelle mellem eleverne
Samtidig tegner der sig en rakke forskelle mellem forskellige elevgrupper. Séledes fremhaever
en langt starre gruppe af de elever, der orienterer sig mod eud, at praktikforlgbet har bidraget

til deres afklaring af uddannelsesvalg, 49 % angiver, at praktikken har haft stor betydning for
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Figur 6.6

| hvor hej grad har praktikken haft betydning for, at du er blevet mere
afklaret om dit uddannelsesvalg?
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Note: N=596. Kun elever som har valgt uddannelse og har vaeret i praktik er medtaget.

deres uddannelsesvalg, mens det kun gaelder for 12 % af de elever, der orienterer sig mod stx, jf.
figur 6.6. Forskellen kan heenge sammen med, at eud-eleverne har haft mulighed for at afpreve
et konkret erhverv, som de overvejer, mens de typiske erhvervsegnsker for stx-elever ofte er
sveerere at afprove direkte i et praktikforlgb, da der i mange tilfaelde er tale om akademiske jobs,
hvoraf nogle kan veere svaere at fa adgang til (fx psykolog, advokat eller leege). Samtidig har stx-

elever i mindre grad konkrete tanker om fremtidigt erhverv.

En anden tankevakkende forskel mellem elevgrupperne findes, nar vi sammenligner elevernes
oplevelser i praktikken med deres skolegleede. Umiddelbart kunne man tro, at det at fa en
pause fra skolen ville virke ekstra motiverende for elever, som er skoletratte og/eller mistrives
i skolen. Men som det fremgéar af figur 6.7, forholder det sig omvendt. De elever, der ikke kan
lide at gé i skole, er ogsd dem, som i ringest grad oplever ’at leere noget’, ligesom de i mindre
grad end de skoleglade elever oplever, at det er 'rart at lave noget andet end at g i skole’. 25 %
af denne gruppe oplever slet ikke at kunne bruge praktikken til noget. Omvendt peger over 50 %

af de elever, som rigtig godt kan lide at ga i skole, at de har leert meget i praktikforleb.
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Figur 6.7

Oplevelse af praktik sammenholdt med skoleglaede
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Note: Kun 29 elever, som ikke kan lide at ga i skole har vaeret i praktik, der for skal der tages forbehold for en vis usikkerhed
i denne gruppe. 223 kan nogenlunde lide at ga i skole og har vaeret i praktik. 355 kan rigtig godt lide at gé skole og har
vaeret i praktik.

Disse forskelle understreger vigtigheden af ikke kun at teenke praktikken som relevant for
saerlige (skoletratte) grupper af unge, men at det tilsyneladende kan veere givtigt ogsé for den
bredere gruppe elever at fi mulighed for at komme i praktik. Maske isaer nar det tydeliggores
(som tilfeeldet er pa nogle af de deltagende skoler), at praktikken bide kan bruges til at prove
kreefter med et muligt dremmejob, men ogsa kan give indsigt i, hvordan det er at vare pa en

arbejdsplads, som Tobias fremhever ovenfor, og som ogsd Camilla peger pa:

Det kunne veere en fordel, hvis man prevede noget, man tenker det kunne vare man
kunne blive selv. (...) Jeg skal i Fotex, ik’? Det er ikke noget, jeg plager om, at blive som
stor, men det er mere for at se, med faste arbejdstider, hvordan det er, at veere pd et job

(Camilla, Stenhgjen)
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Gruppevejledning

Gruppevejledning er med vejledningsreformen blevet mélrettet ikke-uddannelsesparate elever,
som kan deltage i mindre gruppe-baserede vejledningsaktiviteter. Gruppevejledning adskiller
sig sdledes fra kollektiv vejledning (som med reformen skal tilbydes den brede elevgruppe),
der har form af klassebaserede aktiviteter. Gruppevejledning er den vejledningsaktivitet, som
feerrest elever har deltaget i, kun 20 % i niende klasse og 13 % i ottende klasse. Vi kender ikke
nermere til indhold og metode i de gruppevejledningsaktiviteter, som vi beder eleverne teenke

P4, bortset fra at gruppestarrelsen er pa 2-6 elever og faciliteres af en lerer eller en vejleder.

Ca. 60 % af eleverne angiver, at de kun har medtes én gang i den samme gruppe, ca. 35 % har
medtes 2-5 gange og 5 % har madtes seks gange eller mere. Dvs. forlebene har kvantitativt vaeret

meget forskellige, hvilket ogsa kan gaelde den indholdsmeessige del.
Hvad fremhaver eleverne ved gruppevejledning?

Jeg elsker det (gruppevejledning), som jeg sagde det til min mor, sd er det ligesom alle
de tanker og folelser man gdr med, de bliver ligesom lagt ud pa bordet, sa er der sGdan
nogle folelser, og sddan nogle folelser og hvordan kan man tackle dem. (...) Man far
snakket tingene igennem, alle de der sma ting og hvor kan man placere dem, det er
meget specielt. (..) Jeg kan godt lide min mix-gruppe, vi giver hinanden gode rad, og det
er ogsa rart at fG drengenes mening.

(Ellen, ZAblelunden)

For Ellen giver gruppevejledningen mulighed for at fa delt sine tanker og folelser med andre, fa
’snakket tingene igen, og fa dem ’placeret’. Hun oplever siledes, at det at dele sine overvejelser,

tvivl og tanker med andre elever, hjaelper hende til at "tackle’ dem.

Samme perspektiver tegner sig i spergeskemaundersggelsen. Som det fremgar af figur 6.8.
fremheever eleverne serligt, at det giver 'inspiration at hare hvad andre teenker’ (42 %) og at det
er ‘rart at tale med andre, som star i en valgsituation’ (41 %) (her lidt flere piger end drenge).

Der tegner sig dog samtidig en raekke forskelle blandt eleverne. Siledes ser de elever, som i
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Figur 6.8

Hvad synes du om gruppevejledningen?

Det gav inspiration at here hvad andre taenker
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valgsituation |

Gruppevejledningen gav for lidt plads til at jeg kunne fa
afklaret egne spargsmal

Det var forvirrende at skulle forholde sig til andres
uddannelsesvalg

Det var spild af tid at here om andres tanker
Procent
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Note: N=186

hgj grad’ er i tvivl om uddannelsesvalget i mindre grad veerdi i at dele tanker med andre. En
forklaring kan veere, at det kan vere sveert at skulle forholde sig til andres tanker, hvis man selv
er helt uafklaret, og disse elever kan séledes have behov for mere *tet’ individuel vejledning og
stotte. I den anden ende af spektret ser de elever, som ’slet ikke’ er i tvivl, heller ikke lige sa stor
veerdi ved at kunne tale med ligesindede i en valgsituation. Sandsynligvis, fordi de er afklarede
om uddannelsesvalget, og derfor ikke oplever behov for at dele tanker og overvejelser i samme

grad som elever, der er mere i tvivl.

Eleverne er saledes overvejende positive over for gruppevejledningen og kun en mindre
gruppe (10 %) oplever det som ’spild af tid at hgre om andres tanker’. Der er dog nogle elever,
omkring 21 %, som oplever, at gruppevejledningen giver *for lidt plads til at kunne f& afklaret
egne sporgsmél’, hvilket gelder lidt flere drenge end piger. Selvom der er tale om en mindre
gruppe elever, der har denne oplevelse, satter det spot pé vigtigheden af, at koble mellem de
bredere snakke — og den individuelle valgproces. Forskere peger pa, at gruppevejledningen kan
tilgodese behovet for personlig vejledning uden at det foregér individuelt (Krgjer & Hutters,
2006; R. Thomsen, Skovhus, & Buhl, 2013). Men nogle elever har tilsyneladende brug for, at

denne kobling styrkes i gruppevejledningen.
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De forelgbige erfaringer fra udviklingsforsggene med gruppevejledning viser samtidig, at nogle
af eleverne har sveert ved at koble det, der bliver talt om i gruppevejledningssammenhangen,
direkte til uddannelsesvalget. Dermed kommer formaélet med gruppevejledningen til at fremsta

lidt diffust og utydeligt. Det kommer fx til udtryk i felgende udsnit af elevinterviews:

Jeg synes tkke rigtig, man blev s@dan vejledt til sGdan et valg. Det var mere bare sadan,
at man leerte sig selv at kende. Jeg synes godt, der kunne vare mere fokus pd, selve
valget, man skal tage.

(Josefine, Safryd)

Det var meget godt, dét der med, man ogsa lige fik sidan nogle kort, sé man kunne se,
hvad éns styrker og svagheder var. Hvad man skulle vaelge for nogle karrieremuligheder,
mdske.

(Agnes, Sefryd)

En elev fra en anden skole forteller om en lignende erfaring:

Vi har faktisk ikke snakket om uddannelser. Vi har mere sadan snakket om, livet. Foler
Jjeg. (...) men i sidste ende, sGd rammer det vel hen, sadan, pa éns uddannelse og hvordan
man kommer til at leve, tror jeg.

(Seren, Ablelunden)

Eleverne fremhaver sédledes, at de gennem gruppevejledningen udviklede sig personligt,
herunder fik en sterre bevidsthed om egne styrker og svagheder og blev mere opmarksomme
pé, hvad det kraever at starte pd en ungdomsuddannelse. Men de savnede samtidig en mere

direkte vejledning koblet til det konkrete uddannelsesvalg.

Som sagt er det for tidligt at konkludere endeligt pa erfaringerne fra vejledningsforsegene, men
de unges fortallinger kan ses som fremadrettede pejlemaerker og opmarksomhedspunkter, der
understreger vigtigheden af en klar rammesztning af gruppevejledningen, séledes at det bliver
tydeligere for eleverne, hvordan og hvad de kan bruge gruppevejledningen til i den valg- og

afklaringsproces, de er i gang med.
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Individuel vejledning

Individuel vejledning har op gennem 2000’erne veret en meget udbredt vejledningsform
rettet mod den brede gruppe af unge, og dette afspejles som navnt ogsd i neervaerende
undersogelses sporgeskema, der er gennemfort inden reformens ikrafttreeden. Undersogelsen
peger samtidig p4, at det er en vejledningsform, som primaert anvendes sent i valgprocessen.
Saledes svarer nesten trefjerdedele af eleverne i niende klasse (74 %), at de har erfaring med
individuel vejledning, mens det kun geelder omkring hver femte (22 %) af de unge, som besvarer
sporgeskemaet i slutningen af ottende klasse (jf. figur 6.1). Fremover vil individuel vejledning
som udgangspunkt kun vare en mulighed for elever, som ikke er vurderet uddannelsesparate,

hvilket forventes at vaere 20 %.

Hvad fremhaver eleverne ved den individuelle vejledning?

Som tidligere neevnt fremhaever en stor gruppe elever (63 %), at denne vejledningsform har haft
stor eller nogen betydning for deres uddannelsesvalg, og her er der ingen forskel péa piger og
drenge. Til gengeld oplever elever med lavere karakterer i hgjere grad at tilleegge vejledningen

en vis betydning, end elever med hgje karakterer (se figur 6.9). Siledes peger neesten 90 %

Figur 6.9

| hvor hej grad har individuelle samtaler med din vejleder haft betydning
for, at du er blevet mere afklaret om dit uddannelsesvalg?

o
60%
40%

L
e mE B s
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under 3.9 4.0-59 6.0-79 8.0-9.9 10.0 eller over
Karaktergennemsnit

Procent

®Stor betydning " Nogenbetydning ™Mindre betydning

Note: N=525, p=0,005. Respondenten har kunne svare pd en skala fra 1-6 i hvor hej grad vejledningsformen har haft
betydning for afklaring af uddannelsesvalg. De seks kategorier er to og to lagt sammen til tre.
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af elever med karakterer under 4 pé at vejledningen har nogen eller stor betydning for deres
uddannelsesvalg, mens det kun gelder for godt 40 % af eleverne med karakterer pa 10 eller
derover. Samtidig er det dog igjnefaldende, at de fagligt svageste elever (med karakterer under
3,9), ogsé er den gruppe, hvor feerrest angiver, at den individuelle vejledning har stor betydning
(6 %). Gruppen af elever med middelkarakterer (4.0-5.9) er den, hvor flest (22 %) vurderer, at
individuel vejledning har stor betydning. Dette er tankevaekkende, da denne gruppe fremover

ikke umiddelbart vil fa tilbudt individuel vejledning.
Hvad er vigtigt nar man skal tale med nogen om sit uddannelsesvalg?

Jeg tror bare mere, det er mere professionelt. Jeg tror, en vejleder ved mere hvad de
snakker om. (..) Det er jo dét, de har faet job til. Det er jo dét, de er ansat til. De laver jo
ikke rigtig andet, tror jeg.

(Seren, Sefryd)

Som det kan ses af ovenstdende citat, vil Seren hellere vejledes af en vejleder end af en lerer,
fordi de *ved mere hvad de snakker om’. Han fremhever séledes vigtigheden af vejlederens

viden, men ogsé tilgangen, som han mener, er mere professionel — ’det er jo det de er ansat til’.

Figur 6.9

Hvad er vigtigt nar du skal tale med nogen om dit uddannelsesvalg?

At den jeg taler med kender uddannelsessystemet godt

I —
At den jeg taler med kan hjaelpe mig med at traeffe et realistisk valg _
At den jeg taler med forstar mine udfordringer _
At den jeg taler med kan dbne mine gjne for nye muligheder _
At den jeg taler med kender mig godt _
Atjegkan tale alene med en voksen _
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Procent

" Meget vigtigt

Note: N=1200. Respondenten har kunnet svare pa en skala fra 1-6 i hvor hej grad vejledningsformen har haft betydning for
afklaring af uddannelsesvalg. Svarkategori 5+6 er lagt sammen og féet betegnelsen ‘meget vigtigt’
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Et lignende perspektiv fremhaeves i spargeskemaundersggelsen, hvor eleverne er blevet spurgt

om hvilke faktorer, som har betydning, nér de skal tale med nogen om uddannelsesvalget

Som det fremgar af figur 6.10, fremheever de unge serligt, at den de taler med ’kender
uddannelsessystemet godt’ (52 %), at den de taler med, ’kan hjeelpe med at traeffe et realistisk valg’
(52 %), og at den de taler med ’forstir mine udfordringer’ (52%). Samlet set tegner det saledes
et billede af, at eleverne efterspgrger en person, som bdde kender til uddannelsessystemet og til
elevernes udfordringer, hvilket man kan sige, kan veere en vaesentlig forudsatning for at kunne
understotte eleverne i at traffe et realistisk valg. Samlet set fremhever de unge vigtigheden af
kompetencer, som UU- vejlederen er i besiddelse af i kraft af sin uddannelse og mulighed for

lobende at holde sig opdateret.

En anden problematik i forlaeengelse af dette, som eleverne fremhaver, er, at den narhed
og det kendskab lererne har til eleverne, ikke altid opleves produktivt i forhold til en aben
vejledningssamtale. Som Leila fortaeller i citatet nedenfor, tror hun, at hun ville kunne veere
mere arlig og aben over for en vejleder end over for sin lerer pga. det implicitte magtforhold,

der ligger mellem leerer og elev, hvor hun feler, hun skal fremsta sikker og ambitigs:

Jeg ville formulere mine sztninger anderledes til leereren end til vejlederen. Huis min
leerer spurgte, hvad jeg ville vaere sd tror jeg, at jeg ville svare, at jeg gerne ville vaere
advokat eller psykolog eller, at jeg ikke havde taenkt over det eller ikke vidste det endnu.
Til min vejleder ville jeg ogsa sige de samme ting, men jeg ville ogsa sige, at jeg ville
vente og se, om der var andre ting hen ad vejen...(..)..Jeg tror bare, at jeg ville give et
mere sikkert billede til leereren end til vejlederen.’

(Leila, Kastaniealléen)

Godt to tredjedele af eleverne mener ikke, at det er meget vigtigt, at de kan tale alene med en
vejleder om deres uddannelsesvalg. Dette kan der vere flere grunde til. En af dem er, at nogle
unge ikke bryder sig om at skulle sidde alene med en voksen. Det fremhaeves fx af Kasper, som

forteller:

Interviewer: Hvad siger du, Kasper, til individuel samtale - er det noget du ville have

brug for?
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Kasper: Nej, jeg vil hellere havde gruppevejledning. Pga. at jeg er meget genert sa det
der, med at sidde til en individuel samtale...det ville ikke vaere (noget for mig).

(Fyrrebakken)

Det kan ogsa skyldes, at de unge har erfaringer med, at de godt kan fa opfyldt deres behov for

personlig vejledning, uden at de sidder alene med en vejleder.
Virksomhedsbesog

Som navnt indledningsvist har omkring en femtedel af eleverne pa begge klassetrin samarbejdet
med en virksomhed. Det skal nok naevnes, at en del elever er i tvivl om de har gjort det, og de

taeller derfor ikke med.

58 % afdem, som har deltagetiforleb med virksomhedssamarbejde har veeret pa enkeltdagsbesog.
28 % har lavet et undervisningsforlgb og 30 % af eleverne har veret involveret i et projekt i

samarbejde med virksomheden.
Hvad fremhaver eleverne ved virksomhedsbesog?

Jeg er mdaske heller ikke s meget til handvaerksfag, men man kan jo itkke udelukke det
endnu, for jeg er ikke rigtig fastsldet pa, hvad jeg gerne vil. Altsd, jeg fandt jo ud af,
hvad man kunne og noget med uddannelser og sGdan noget.

(Tobias, Stenhgjen)

Tobias har veeret pa virksomhedsbesgg pa en handvaerksvirksomhed, og forteller, som det
fremgér ovenfor, at det har givet ham indsigt i, hvad man ’kunne’ med forskellige uddannelser.
Ser vi pé det generelle billede af, hvad eleverne oplever at fi ud af virksomhedsbesgg (figur 6.11.),
fremhaever de noget tilsvarende. De papeger sarligt (og ikke overraskende), at det giver indblik
i forskellige jobfunktioner i en virksomhed (45 %). En stor gruppe oplever det tilsyneladende
ogsa som et afbraek fra skolen. Séledes peger 43 % pa, at ’det er sjovt at lave noget andet engang
imellem’. Omkring hver fjerde (277 %) peger pa, at virksomhedsbesgget skaber koblinger mellem
skole og virkelighed; ’jeg far en fornemmelse af det jeg laerer i skolen kan bruges i virkeligheden’.

Kun en mindre gruppe (10 %) oplever virksomhedsbesgget som spild af tid. Og en meget lille
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Figur 6.1
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gruppe (5 %) oplever, at besoget virker afklarende pa erhvervsvalget; jeg fandt ud af hvad jeg
godt kunne tenke mig at arbejde med’. Der tegner sig en raekke forskelle mellem drenge og
piger. Pigerne oplever i hgjere grad end drengene besgget som et afbraek fra skolen, mens flere
drenge oplever det som spild af tid. Samtidig er der dog ogsa langt flere drenge, der oplever, at

de via virksomhedsbesggene bliver konkret inspirerede i forhold til fremtidigt arbejde.
E-vejledning

E-vejledning daekker over en rakke forskellige aktiviteter. Det kan fx indebere, at man chatter
eller mailer med en vejleder, eller at man bruger internettet til at sege informationer. Denne
vejledningsform er ikke blandt de mest udbredte. 28 % i niende klasse og 16 % i ottende
klasse har benyttet sig af en eller anden form for e-vejledning. Af de elever, som har benyttet
e-vejledning, angiver 83 %, at de har sggt informationer pa nettet. 12 % har chattet og 8 % har

mailet med en vejleder. Meget fa har benyttet sig af mere end én af de tre e-vejledningsformer.

Hvis vi ser naermere pa det at sgge informationer pé nettet, er der ikke forskel pa de to ken i

forhold til, hvor meget de anvender det. Der er heller ikke markante forskelle pd om eleverne
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har veeret i tvivl om deres valg, bortset fra at de, som slet ikke har veret i tvivl, i lidt mindre grad
har sggt informationer pa nettet. Der hvor der er en mindre forskel er, nér der ses pa elevernes
karakterniveau. Elever, som har under 8 i gennemsnit, er mindre tilbgjelige (13 %) til at sage

information pa nettet end elever, som har over 8 i gennemsnit (20 %).

Over halvdelen (60 %) af de elever, som har s@gt vejledning pé nettet, oplever at det har haft
betydning for afklaring af deres uddannelsesvalg. Der er ingen forskelle for forskellige typer af

elever.

Neasten alle elever har, som udgangspunkt, adgang til e-vejledning (hvis de har computer og
netadgang). Men alligevel er der mange elever, som ikke benytter sig af denne mulighed. Der
kan vaere en reekke forskellige grunde til dette. Det kan veere, fordi de ikke kender til muligheden,

men det kan ogsa vere, fordi de ikke mener, det vil hjelpe dem i deres valgproces.

Hvad fremhzaver eleverne ved e-vejledning?
Iinterviewene fortaller nogle elever, at de er skeptiske overfor e-vejledning i form af chat, fordi
de synes, det er graenseoverskridende eller utrygt at skulle *tale’ om personlige ting uden at vere

ansigt til ansigt. Leonora og Vinnie forklarer:

Jeg tror man foler sig mere tryg og sikker, nar man sidder ansigt til ansigt med en i
stedet for, hvis man sidder over for en skaerm for det er ikke sé personligt.

(Leonora, Anemonestien)

Jeg tror, jeg ville veere lidt nerves for, om det ville blive set af andre end den person,
man skriver med. Det kan godt vaere, at de har tavshedspligt, men de kan jo komme til
at vise det til andre. (...) Sa det man har skrevet det bliver sGdan vist. Det ville jeg have
det lidt svaert med, at man ikke ved hvad der bliver gjort med de ting man skriver.

(Vinnie, Anemonestien)

Omvendt er der andre elever, som synes, at ’distancen’ kan ggre det nemmere at spgrge om

personlige ting. Fx synes Amina, det kan veere nemmere ’at skrive det, i stedet for at sige det’:
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Altsa, det kan maske ogsa veere lidt akavet og sige noget, hvordan man foeler, hvis man
er sammen med den person. SG kan man skrive det, i stedet for at sige det.

(Amina, Malkevejen)

Muligheden for at chatte med en vejleder kan siledes opleves for upersonligt for nogle elever,
mens andre peger pa at distancen, og det at man chatter i stedet for at sidde sammen og tale,
kan skabe en mere &ben dialog. I interviewene fremheaver elever dog primeert, at de vil bruge
e-vejledning til at sgge oplysninger, hvis de bliver i tvivl om faktuelle ting. Ligesom enkelte
elever forteller, at de har brugt det til at f4 grundleeggende viden om de forskellige uddannelser

tidligt i valgprocessen.
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Kapitel 7
Metode

I det folgende vil der blive redegjort for de forskellige metodiske elementer i undersogelsen.
Kvantitativt datamateriale

Spergeskemaundersggelsen bestéar 1367 besvarelser, heraf er 1038 fuldferte og 329 kun i nogen
grad gennemfort. De 329, som ikke har lavet en fuld besvarelse, falder lgbende fra gennem

undersogelsen.
Respondenterne fordeler sig saledes ud fra ken, klassetrin og etnicitet

e 44,5 % er drenge og 55,5 % er piger

+ 59 % gar i ottende klasse og 41 % gar i niende klasse

« 15 % har en far, som er fodt i et andet land. Disse faedre kommer primeert fra Europa (40 %),
Mellemgsten (24 %), Asien (14 %) og Afrika (14 %)

« 17 % har en mor, som er fgdt i et andet land. Disse mgdre kommer primeert fra Europa (35
%), Mellemgsten (20 %), Asien (19 %) og Afrika (15 %)

e 9 % har foraldre, som begge er fodt i et andet land.

« 92 % af eleverne er selv fadt i Danmark

Undersegelsens indhold

Spergeskemaet bestar af 89 spergsmaél, men da der er en del spring, dvs. spergsméal man
kun bliver stillet, hvis man har angivet et bestemt svar i det forrige spergsmaél, kommer en
respondent kun teoretisk set til at svare pa alle spergsmal. Det mindste antal spergsmal en

respondent bliver stillet er 56.
Temaerne i undersogelsen er:

« Skoleoplevelser

« Viden om uddannelser og tanker om uddannelsesvalg
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Erfaringer med og vurdering af forskellige vejledningsaktiviteter
Familie, arbejde og fritid

Baggrundsoplysninger om eleven selv og foreldrene

Udvzelgelse af skoler

15 skoler har deltaget i sporgeskemaundersogelsen, herunder de ni forsggsskoler. Vi valgte at

inddrage en raekke skoler ud over forsggsskolerne, dels for at fa et storre datagrundlag og dels

for at fa repreaesentation fra flere kommuner i Region Hovedstaden. Den farste udvelgelse af

skoler skete pa baggrund af folgende fastsatte kriterier:

Geografisk spredning. Det blev tilstraebt, at der bade skulle deltage skoler fra landomrader
og byomréder samt skoler béade fra Kebenhavn, nord for Kabenhavn, vest for Kabenhavn,

syd for Kebenhavn og Bornholm.

Sociogkonomisk spredning. Vi har taget udgangspunkt i kommunernes sociogkonomiske
indeks fra 2012 med henblik pa at ege sandsynligheden for, at eleverne ville reprasentere de
forskellige sociogkonomiske baggrunde, som afspejler befolkningen i Region Hovedstaden.
Her er der udelukkende set pd kommuneniveau, og der er ikke taget hgjde for, at der kan
vaere store forskelle pa foraldrenes gennemsnitlige sociogkonomiske status skolerne
imellem internt i kommunerne. Vi opdelte kommunerne i tre lige store grupper efter hgjt,

lavt eller middel indekstal og tilstraeebte en jeevn fordeling af skoler inden for hver gruppe.

Tilgang til hhv. gymnasiale uddannelser og erhvervsuddannelser. Dette med henblik p3,
at undersggelsen reprasenterer elevgrupper med forskellige uddannelsesgnsker, men ogsé
med det formal at kunne undersgge, om lokale forhold spiller ind pa valget. Vi har taget
udgangspunkt i den procentvise andel af elever, deri 2013 valgte en erhvervsuddannelse. Ser
man pa alle kommuner i Region Hovedstaden, 14 Gentofte Kommune lavest med en tilgang
pé 2 % og Bornholms Kommune hgjest med en tilgang pa 26 %. Vi opdelte kommunerne
i tre lige store grupper efter hgj, lav eller middel overgang til erhvervsuddannelserne og

tilstreebte en jeevn fordeling af skoler inden for hver gruppe.

Samtidig tilstreebte vi at udvaelge kommunerne, sa der var forskellige kombinationer
af det sociogkonomiske indeks og overgang til erhvervsuddannelserne. Fx at der
béde var en kombination af hgjt sociogkonomisk indeks og hhv. hgj og lav tilgang til

erhvervsuddannelserne og omvendt.

79



Center for Ungdomsforskning - Mod en teettere kobling mellem skole og praktik

I forste omgang valgte vi en raekke skoler i udvalgte kommuner, som blev ringet op og spurgt, om
de ville deltage i undersggelsen. Det viste sig hurtigt, at det var meget svaert at overtale skolerne
til at veere med. Dels ramlede det ssmmen med implementeringen af den nye skolereform og
leererarbejdstidsaftale, hvilket betad at skolelederne eksplicit udtrykte, at de ikke ville bede deres
leerere om noget, som ikke var nedvendigt. Dels var tidspunktet — april maned — et uheldigt
tidspunkt, da det serligt for niendeklasserne er et presset tidsperiode i forhold til eksamen, og
oven i kebet havde de umiddelbart forinden svaret pd undervisningsministeriets undersggelse
om uddannelsesvalg, hvorfor de mente, at de havde bidraget til viden pa det felt. Dog var
tidspunktet bevidst valgt fra vores side, da vi gerne sé, at niendeklasseeleverne havde truffet
deres uddannelsesvalg. Kun to ud af otte skoler, som blev ringet op, indvilligede i at deltage, og
det viste sig senere hen, at den ene (fra Ballerup Kommune) havde meget fi besvarelser og den
anden (Bornholms Kommune) slet ikke svarede pa undersggelsen. Sidstnaevnte deltager derfor

ikke i undersogelsen.

Derfor valgte vi en ny strategi og gik gennem vores eget faglige netveerk og kontaktede lerere,
ledere og vejledere, som vi har en personlig relation til gennem tidligere samarbejde. Dette

gik noget nemmere, da disse lerere ikke s& det store problem ved at skulle afsatte en lektion

Figur 7.1
Kommune Antal skoler Sociogkonomisk index | Tilgang til eud
Ballerup Kommune 1 15%
Drager Kommune 1
Fredensborg Kommune 1

—_

Gribskov Kommune

Halsnaes Kommune 2
Helsinger Kommune 2
Hillerad Kommune 1
Kabenhavns Kommune 3
Lyngby-Taarbaek Kommune 1 0,79 16 %
Tarnby Kommune 2 0,97 16 %

Note: Den rede farve angiver den averste tredjedel, den gule den midterste tredjedel og den grenne den nederste tredjedel
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til besvarelse af sporgeskemaet, men det ma formodes, at det relationelle forhold havde en
betydning for velviljen. Dette betad dog, at vi matte ga pa kompromis med de fastsatte kriterier,
saerligt det geografiske kriterium, hvor Bornholm og Kommuner syd for Kebenhavn ikke
endte med at vare reprasenterede. Til gengaeld er der reprasenteret mange forskelligartede

kommuner i Nordsjelland. Fglgende kommuner endte med at vare reprasenterede:

Som det kan ses i tabellen, ligger fire ud af de 15 skoler i kommuner med en sociogkonomisk hgj
belastningsgrad (i den hgjeste tredjedel), og blot to skoler ligger i kommuner med en relativt
lav sociogkonomisk belastningsgrad. Flertallet ligger i midtergruppen. Mht. tilgangen til
erhvervsuddannelser er der reprasenteret tre skoler, som ligger i kommuner med en forholdsvis
hgj overgang til eud, og fem skoler, som har en forholdsvis lav overgang. De resterende syv

ligger i midtergruppen.
Ud fra de tre kriterier vurderer vi en rimelig spredning.

Indsamlingen og bearbejdning af data

Spergeskemaet er udarbejdet i survey-xact og er blevet pilottestet pa et par elever i bade ottende
og niende klasse. Enkelte spgrgsmaél og svarkategorier blev &ndret. Det tog 25-30 minutter for
testeleverne at svare pa skemaet, hvilket er forholdsvis lang tid, men vi vurderede, at det var
realistisk at gennemfgre. Et link blev sendt ud til en kontaktperson for hver af de 15 skoler, i
alt 2187 elever i ottende og niende klasse pa undersegelsestidspunktet. Skolerne fik samtidig
et test-link, som laerere og skoleledere havde mulighed for at afprave, for sa vidt muligt at
undgé, at andre end eleverne besvarede den rigtige undersggelse. Vi opfordrede skolerne til,
at eleverne lavede deres besvarelser samlet i klassen, dels for at fa en sterre svarprocent, dels
for at alle typer elever svarer og dels for at flest mulige elever gennemforte hele sporgeskemaet
— iseaer set i lyset af de mange sporgsmal. Dette gjorde storstedelen af skolerne, hvilket giver en
vaesentlig validitet i materialet, da det er hele klasser, der har besvaret, og vi kan derfor antage,
at respondenterne afspejler elevgrundlaget pé skolerne. De fleste af skolerne blev rykket for
besvarelser flere gange, bade pr. mail og telefonisk, og indsamlingsperioden, som oprindelig
var pé 14 dage, blev efter opfordring fra skolerne forlaenget flere gange og endte med at vaere pa

fem uger.

1374 besvarelser kom retur, hvilket giver en svarprocent pa 62 %. Kun syv besvarelser er sorteret

helt fra, da der kun var svaret pa de tre forste baggrundsspergsmal. To skoler har en meget lav
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svarprocent (hhv. 6 % og 10 %), hvilket treekker ned i det samlede regnskab. Ser vi udelukkende
pa forsegsskolerne, som antageligt foler sig mere forpligtede, er svarprocenten 73 %. Vi har
valgt at tage alle besvarelser med, dog bliver de to skoler med lav svarprocent ikke brugt i
analyser, hvor vi sammenligner skoler. Set ud fra svarprocenten vurderer vi materialet validt,

da det generelt er hele klasser, der ikke har svaret pa de skoler, hvor svarprocenten halter.
Alle besvarelser er efterfalgende eksporteret til og bearbejdet i SPSS.

Kvalitativt datamateriale

Det kvalitative materiale bygger pd interviews med bade leerere, elever og vejledere samt skriftlige
produkter fra eleverne. Denne dataindsamling skal primaert anvendes i en senere publikation,
men vi har valgt at anvende dele af den for at kunne supplere den kvantitative del i det omfang,
det kvalitative kan vaere med til at illustrere og forsta de kvantitative resultater. En begraensning
ved det kvalitative materiale er, at der pa elevsiden kun repraesenteres elever, som gar i starten og
i midten af ottende klasse. Disse elever vil blive fulgt det nzste ar, hvilket i afslutningsrapporten
giver mulighed for at anvende perspektiver fra bade ottende - og niendeklasseelever samt for at

folge den enkeltes valgproces.

Fokusgruppeinterviews med eleverne

Der er gennemfert 11 fokusgruppeinterviews pa otte forskellige skoler. Der har deltaget
mellem tre til seks elever i hver gruppe. I alt deltager 56 elever. Grupperne er sammensatte
sd de repreasenterer forskellighed (Halkier, 2008:28-29) pa baggrund af faktorer som ken,
sociogkonomisk baggrund, formodet uddannelsesvalg, etnicitet og skoleerfaringer. Eleverne er

udvalgt i samarbejde med klassens laerere.

Interviewene er gennemfert pa baggrund af en semistruktureret interviewguide og temaerne

knytter sig til folgende tematikker:

» De unges erfaringer med - og vurdering af - vejledningsaktiviteter

+ De unges viden om og holdninger til de forskellige ungdomsuddannelser

« De unges oplevelse af uddannelsesvalget og mulige fremtidsperspektiver (uddannelse/
arbejde)
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Styrken ved fokusgruppeinterviews som metode er, at man herigennem kan skabe en dynamik
i gruppen, sa informanterne undervejs kan lade sig inspirere af hinandens synspunkter og
perspektiver med yderligere refleksion som felge. Fokusgruppeinterviewet giver desuden
mulighed for, at forskeren kan indtage en mere tilbageholdende rolle og lade de unge komme i
spil. Desuden giver denne interviewform mulighed for at iagttage, hvilke normer der udspiller
sig i samspillet mellem de unge. Er der fx sarlige mader at italeseette uddannelsesvalget
eller bestemte uddannelser pa? Dette kan bruges i analyser af, hvilke sociale dynamikker
der er pa spil i uddannelsesvalget, og herigennem til at opna sterre viden om, hvorfor nogle

ungdomsuddannelser oplever storre sggning end andre.

Individuelle interviews med udvalgte elever

Fokusgruppeinterviewene suppleres af 14 individuelle interviews med elever. Eleverne kommer
fra fire forskellige forsagsskoler, som er udvalgt pa baggrund af geografi. En af skolerne ligger i
en mindre by, hvor der ikke er nogle ungdomsuddannelser, to skoler ligger i hhv. Kebenhavns
Kommune/Tarnby Kommune, hvor der er et bredt udvalg af ungdomsuddannelser i naerheden.
Den sidste skole ligger i en mindre by, hvor der kun er et alment gymnasium. De enkelte elever
er udvalgt, s& de repraesenterer forskellighed i klassen i forhold til socioskonomisk baggrund,
etnicitet, kon, formodet uddannelsesvalg og skoleerfaringer. Herved opnés indblik i hvordan
uddannelsesvalget tager sig ud for forskellige unge med forskellige baggrunde og forudsetninger.

Eleverne er udvalgt i samarbejde med klasselareren.

Fordelen ved individuelle interviews kan vere, at informanterne ikke pa samme méde som i
fokusgruppeinterviews foler sig begransede i forhold til at fortaelle om holdninger og oplevelser,
som enten raekker ud over gruppens normer, eller som er for falsomme til, at den unge har lyst
til at bringe det op i gruppen. Derudover er fordelen ved individuelle interviews, at det giver
mulighed for indblik i interviewpersonens specifikke indsigt i — og erfaringer med - temaet

(Kvale & Brinkmann, 2009:45).
Temaerne i interviewene er:

«  Den unges overvejelser omkring valg af ungdomsuddannelse (og arbejde)
«  Den unges valgproces over tid
» Den enkelte unges erfaringer med konkrete vejledningsaktiviteter samt indblik i hvilke

personer, den unge traeekker pa/inspireres af i relation til uddannelsesvalget

83



Center for Ungdomsforskning - Mod en teettere kobling mellem skole og praktik

Bearbejdning af interviews

Alle interviews er optaget som lydfiler. Fokusgruppeinterviewene er transskriberet og evrige
interviews er skriftligt refereret. Citaterne, som anvendes i rapporten, er rettet til for eventuelle
sproglige fejl og gentagelser, som ofte forekommer i talesproget, men pa en méade sa indhold og
budskab fortsat er det samme (jf. Kvale og Brinkmann 2009:209). Dette har vi tilladt os, da vi
ikke har til hensigt at analysere pa detaljer i informanternes sprog, men gerne vil gare citaterne

laesevenlige.

Elevproducerede essays/personlige beretninger

Der er indsamlet elevproducerede skriftlige fremstillinger fra én ottendeklasse pa hver af de
ni forsggsskoler. I alt er der modtaget 153 stk. Eleverne kunne arbejde ud fra to forskellige
genreoplaeg udarbejdet af CeFU; essay eller beretning. Igennem de skriftlige fremstillinger
opnés viden om de unges fremtidsperspektiver — forestillinger om, og ensker til uddannelse og
arbejde. Hvilke vardier fremhaver de som vigtige i deres liv, hvor meget veegter de fortaellingen
om uddannelse og erhverv, og kan man spore, at de er pavirkede af saerlige samfundsmaessige
diskurser? I denne kontekst skal elevprodukterne blot bruges til at understotte de kvantitative
resultater, og der er derfor ikke lavet dybdegdende analyser af materialet pd nuvaerende

tidspunkt.

De skriftlige fremstillinger kan, ligesom de personlige interviews, give adgang til personlige
refleksioner, holdninger, erfaringer og forventninger vedrerende uddannelsesvalg og

fremtidsperspektiver i relation til arbejde, familieliv mm.

Fordelen ved denne empiriform er dels, at der kan indsamles en stor meengde data pa kort tid
og dels, at den unge ikke bliver péavirket af interviewerens dagsorden, som kan veere tilfzeldet i
en interviewsituation. Erfaringen efter gennemleaesningen er ogsa, at eleverne til tider beskriver
tanker, som vi ikke har fiet frem gennem interviews. Ulempen kan dog veere, at elevens skriftlige

forméen kan veere begransende.

Etiske overvejelser

Alle informanter er pa forhand blevet lovet fuld anonymitet. Derfor har alle interviewede elever
faet fiktive navne. Vi har ogsa anonymiseret skolerne og ligeledes &ndret pa egennavne, siledes
at steder og personer, som informanterne omtaler, ikke kan genkendes af andre end personerne

selv. Vi er dog opmaerksomme p4, at skolerne af nogen vil kunne genkendes ud fra beskrivelsen

84



Center for Ungdomsforskning - Mod en taettere kobling mellem skole og praktik

af struktur, elevgrundlag og andre kendetegn, selvom de har féet et fiktivt navn. Der er fa tilfeelde,
hvor vi vurderer, at udtalelser kan blive kontroversielle eller personfalsomme, og derfor har vi
udeladt citatet og beskrevet problemstillingen med vores egne formuleringer. I forbindelse med
citater fra elev-stile er der blot angivet ken og fiktivt skolenavn, da ikke alle elever har angivet
navn pa stilene, hvilket betyder, at vi teoretisk set kan komme til at give dem et fiktivt navn, som

er det navn, de har i forvejen.
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Bilag

Bilag1

Tilgang af elever, EUD-uddannelser efter herkomst, uddannelsesform, uddannelse, omrdde, alder og tid - Region Hovedstaden

2007 2008 2009 2010 20M 2012 2013
Alderialt 18320 |18586 | 20231 21800 |[22613 |22338 |[23064
16 ar ogderunder |2696 2736 2288 2063 |1850 1520 1407
17ar 3225 3253 3059 3078 2978 2768 2605
18 ar 1973 2099 2230 2140 2295 21M 2157
19ar 1531 1549 1647 1827 1797 1902 1824
20ar 1522 1406 1447 1706 1780 1882 1906
21-224ar 2235 2210 2261 2696 2861 2942 3076
23-24 ar 1313 1277 1446 1715 1862 2047 2019
25-30ar 2091 2088 2472 2956 3164 3168 3345
31arogderover [1734 1968 3381 3619 4026 |3998 | 4725

Tilgang df elever, EUD-uddannelser efter herkomst, uddannelsesform, uddannelse, omrdde, alder og tid - Hele landet

2007 2008 2009 2010 20M 2012 2013

Alderialt 77814 82385 [92486 | 95964 | 96651 | 95617 95830
16 ar og derunder |13454 14476 13328 11548 10262 | 9027 8144
17ar 15782 16498 |16536 16082 |15069 |14505 |13492
18ar 9310 10074 11476 10892 |10941 |10341 10172
19ar 6386 6944 8429 8654 8665 9086 8518
204r 5704 |5775 |6730 |7773 |7709 |7891 |8n4
21-22ar 7768 7901 9050 10563 | 11236 11619 11637
23-24 &r 415 | 4106|5304 [6316 [6958 [7340 7527
25-30ar 7765 7603 8866 10375 11158 1357 11733
31ar og derover 7530 9008 12767 13761 14653 [ 14451 16493

Elevregistret er et forlobsregister som opdateres drligt. Det seneste ér betragtes som forelobigt og vil blive erstattet af
opdaterede tal det efterfalgende ar. Szerlige forhold har den seneste dr pavirket uddannelsesstatistikken. Laes naermere
pé: http://dst.dk/ext/uddannelse/Uddannelsesnotat

For dokumentation af tabellerne se: www.dst.dk/ext/uddannelse/Uddannelsestabeller
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Bilag 2

Folgende er vores opsummering af endringerne i lov om vejledning om uddannelse og erhverv

(LBK nr. 995 af 12/09/2014) og i folkeskoleloven (LBK nr. 665 af 20/06/2014)
Overordnet er der aendringer i henhold til folgende, som vi nedenfor vil uddybe:

« Uddannelsesparathedsvurdering foretages i ottende klasse

«  Fokus flyttes fra individuel til kollektiv vejledning for uddannelsesparate elever
«  Skerpede krav til introduktionskurser i ottende klasse

« Seerligt tilrettelagte uddannelsesforlgb for ikke-uddannelsesparate elever

« UEA erstattes af 'Uddannelse og Job’

Uddannelsesparathedsvurdering foretages fremover forste gang i midten af ottende
klasse. Vurderingen sker pa baggrund af elevens faglige, sociale og personlige forudsetninger.
De faglige forudsetninger er i ottende klasse opfyldt ved, at eleven har over fire i gennemsnit ved
standpunktskarakteren. I niende og tiende klasse skal elever, som gnsker en erhvervsuddannelse,
have mindst 2,0 i gennemsnit af standpunktskaraktererne i hvert af fagene dansk og matematik,
og for elever, som gnsker en gymnasial ungdomsuddannelse, indgar elevens standpunkts-
og provekarakterer i grundlaget for vurderingen af de faglige forudsaetninger. De sociale og
personlige kompetencer vurderes ud fra en helhedsvurdering som skolens leder er ansvarlig for

bliver foretaget. (BEK nr. 839 af 30/06/2014)

Kollektiv vejledning gives fremover til alle elever fra syvende til tiende klasse og
varetages af Ungdommens Uddannelsesvejledning. Kollektiv vejledning er klassebaserede
vejledningsaktiviteter, som har til formal at forberede eleverne til valg af ungdomsuddannelse

ved udgangen af niende eller tiende klasse.

Iden kollektive vejledning skal eleverne udfordres i deres forestillinger om valg af uddannelse og
af job, sé valg af uddannelse sker pa et reflekteret og oplyst grundlag. I den kollektive vejledning

indgar som minimum:

« Indfering i ungdomsuddannelserne, indhold, struktur og muligheder samt dialog om

elevernes forstaelse heraf
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+  Vejledning om udfyldelse af uddannelsesplaner, optagelse.dk og processen frem mod
tilmelding til ungdomsuddannelse

+ Introduktion til at arbejde med uddannelsesguiden og eVejledningen

+  Orientering om hele uddannelsessystemet, herunder sammenhzang mellem uddannelser

og job

Introduktionskurser er en obligatorisk del af den kollektive vejledning. Hvor det tidligere
blot var et krav, at elever i ottende klasse skulle deltage i introduktionskurser, er det nu tilfgjet,
at det skal foregd i mindst fem skoledage i lgbet af ret, og at eleverne skal introduceres til
mindst en erhvervsuddannelse eller erhvervsgymnasial uddannelse. Eleverne kan derudover

introduceres til almengymnasiale uddannelser, men det er ikke et krav.

Gruppevejledning og individuel vejledning gives fremover kun til elever, der er
vurderet ikke-uddannelsesparate i ottende klasse. Ungdommens Uddannelsesvejledning (UU)
tilretteleegger vejledningen pa en made, der tager udgangspunkt i denne elevgruppes serlige
behov for vejledning. I tilretteleeggelsen vurderer UU konkret, hvordan gruppevejledning og
individuel vejledning kan supplere hinanden. Hvor gruppevejledning med fordel kan anvendes

for blandt andet at understgtte valgparathed hos den enkelte, benyttes dette.

Uddannelse og Job erstatter 'Uddannelse-, erhvervs- og arbejdsmarkedsorientering’. Udover
at faget skifter navn er formalet ogsa @&ndret i og med, at undervisningen ikke laengere blot skal
orientere eleverne om uddannelse og arbejdsmarkedet, men ogsé udfordre eleverne pa deres
uddannelse og erhvervsvalg. Derudover skal undervisningen give eleverne viden om generelle
samfundsforhold og give dem en storre forstaelse for arbejdsmarkedet. Det er skolens ansvar
at 'Uddannelse og Job’ bliver varetaget i samarbejde med UU, men skolen har dog mulighed
for at tilkebe undervisningen af UU, hvilket ganske f& kommuner/skoler har benyttet sig af i
skoleéret 2014/15. Det har tidligere veeret kritiseret, at der har veret store forskelle pd tiden
og ressourcerne, den enkelte skole har brugt pa UEA-undervisningen (CeFU, Pluss Leadership
og Epinion, 2012), og i og med at vejledningsressourcerne fremover er formindsket for de
uddannelsesparate, kan det synes vaesentligt, at der er fokus pa bade kvalitet og kvantitet i dette

fag.
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