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REDAKTQOREN

En larm af sex

Den seneste tid har medierne veeret propfyldte med skraekindjagende beskrivelser af unges
sexliv, der tilsyneladende overskrider alle greenser for god tone pa lagenerne. Ungdoms-
forskning tager fat om de unges sexliv — og mediernes beskrivelse af det.

Maske burde man imgdega larmen med tavshed. Undlade at bidrage yderligere til stajen.

Det virker som om, at de larmende og stgjende overskrifter om unge og sex i aviserne ef-
terhanden har mistet ethvert greb i virkeligheden. At de ikke laengere beskriver virkelige unge
— men er begyndt at leve deres eget effektjagende og lystbetonede liv. Og hvorfor bidrage til
det? Hvorfor ikke blot tie det ihjel?

Fordi det under alle omsteendigheder sjeeldent lykkes at tie noget som helst ihjel i vores
shakkesaglige tid, hvor alle altid har en mening om alting. Og fordi snakken om unge og sex
ogsa pirrer min nysgerrighed — ligesom den abenbart pirrer s& mange andres.

Men det, der pirrer mig, er ikke s& meget, om de unge nu ogsa dyrker dyresex og analsex,
som store dele af pressen leegger op til i deres stort opsatte artikler. Ej heller, om det er et ud-
tryk for et moralsk forfald — en tese, der ligger som en ragd trad i de fleste artikler.

Det, der pirrer mig, er snarere, om det er muligt at beskrive de unges sexliv pa en helt an-
den made. Om det er muligt at beskrive forandringerne — hvad de end bestar af — i de unges
seksualpraksis pa en made, der ikke er sensationspraeget eller fordemmende. Om det er muligt
at beskrive de unges seksualpraksis pa en made, der gger vores forstaelse for dem. Og ikke
bare forstaelsen for, hvilke seksuelle krumspring de unge laver pa lagenerne. Men ogsa for,
hvorfor de laver det pa lagenerne, som de gar, og hvordan de har det med det.

Derfor er dette nummer afngdomsforskningm unge og sex. Derfor imgdegar jeg ikke
larmen med tavshed — men med ord. Ord, der forhabentlig kan bringe nogle nye og anderledes
perspektiver pa banen.

Ordene om unge og sex er skrevet af seksualforskere, seksualvejledere og andre, der til
daglig arbejder med unge og sex. Mennesker, der har en indgaende viden om emnet.

Udover artiklerne om unge og sex rummer dette numméngflomsforskningn kritisk
kommentar til den danske offentligheds beskrivelse af etniske minoritetsunge. Kommentaren
giver samtidig et alternativt bud p&, hvordan man kan se pa de etniske minoritetsunge.

Som altid indeholder magasinet endvidere en artikel om nye bgger om unge — denne gang
om nye leg- og spillekulturer blandt dagens unge. Det er givetvis ogsa noget, der larmer. Men
heller ikke det veelger jeg at tie om.

Niels Ulrik Sgrensen
Redaktgr af Ungdomsforskning
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TEMA OM UNGE OG SEX

Ung sex

Forvirringen er stor. Pa den ene side er de unges forhold til sex, ligesom det altid har veeret.
Pa den anden side er meget forandret. Ungdomsforsknings artikler om unge og sex giver
ingen entydige svar pa forvirringen — men skaber forhabentlig forvirring pa et hgjere niveau.
Redaktgr Niels Ulrik Sgrensen giver her en introduktion til artiklerne.

Af Niels Ulrik Sgrensen

De unges seksuelle debutalder har stort si&tentitet. Og det rummer store perspektiver

ikke @endret sig de seneste 15 til 20 ar. Og sta-men ogsa et behov for, at de voksne gar ak-

digt flere unge etablerer sig i faste parforholdivt i dialog med de unge om sex, s& pornoen

i en tidlig alder. ikke bliver eneste input i deres seksuelle
Sadan lyder meldingen fra Bjarne Rasmusdannelse.

sen, der star bag den seneste store undersgagel-

se om unges sexvanémg 99 — en seksuel Ikke mindst seksualiseringen
profil, der er blevet opdateret tidligere i ar. af det offentlige rum, som der

Det er dog ikke ensbetydende med, at de tales meget om i denne tid,
unges seksualitet ikke har aendret sig. Ikke har veeret med til at aendre de
mindst seksualiseringen af det offentlige rum, unges forhold til sex.

som der tales meget om i denne tid, har veeret

med til at eendre de unges forhold til sex. Og Ovennaevnte Bjarne Rasmussen, der er

det geelder bade deres viden om sex, der&ensulent i Frederiksberg Kommunes Fore-

forventninger til seksuallivet og deres sek-byggelsessekretariat, er enig. | artiklen "Nys-

suelle praksis — nar de endelig har debuterederrige — men ikke graenselgse” udtrykker han
Hvor store forandringerne er, og om de ebekymring over, at flere og flere foraeldre svig-

gode eller darlige — det kan diskuteres. ter deres bgrns seksuelle opdragelse. Bgrnene
Og det er, hvad der ggres i dette nummadrar brug for at snakke med deres foraeldre for

af Ungdomsforskninghvor Bjarne Rasmus- at fa falelserne pa plads i seksuallivet, under-

sen blot er én af seks personer, der arbejdstreger han.

med unge og sex, som hver giver deres bud

pa, hvordan problemstillingen ser ud fra dereRinlig snak om sex

synsvinkel. Jens Raahauge, der er formand for Dansklee-
rerforeningens Folkeskolefraktion, opfordrer
Et oprab til de voksne foraeldrene til at skabe et frirum, hvor deres

Leege og seksualforsker Christian Graugaardgrn har mulighed for at veere bgrn. | artiklen
leegger ud. | artiklen "Mellem porno og puri- "Et frirum for kropsfikseringen” kritiserer han
tanisme” forteeller han, at seksualiteten hatilbgjeligheden til, at foreeldre forsgger at veere
udviklet sig til et lgsrevet erfaringsfelt. Detvenner med deres barn. Det padutter bgrnene
betyder, at unge i dag selv ma skabe indholen tvangsmodning, som foreeldrene i stedet
og retning i deres seksuelle udfoldelse ofpurde daemme op for.

6 nr. 2 - juni 2002



ungdomsforskning

Trods foreeldres forsgg pa at vaere venneared, om de unge er i stand til at skelne mellem
med barnene, er det tilsyneladende stadig vadet fantasmatiske og det reelle, nar det geelder
skeligt for barn og voksne at tale sammen orpornografi og sex. | hvert fald er deres vilkar
sex. Det mener i hvert fald seksualvejledefor at skelne blevet stadigt mere problematiske
Nina Boelsgaard Christensen, der beskrivertakt med, at pornografien er blevet listet mere
hvordan voksnes forsgg pa at kleede de unge mere ind i vores hverdagsliv som et aiment
pa til deres mgde med seksuallivet ofte bliveaccepteret kulturel reference.
pinlige og febrilske. | artiklen "Den sokratiske
dialogpartner” giver hun nogle retningslinierModsaetninger og mangfoldighed
for, hvordan voksne kan skabe en dialog melMeget har forandret sig: Meengden af porno-
de unge om sex — pinligheden og febrilskgrafiske referencer i det offentlige rum er eks-

heden til trods. ploderet, og foraeldre er ikke leengere autorite-
ter, der saetter graenser for bagrn og unge.
Porno og pumpede kroppe Men meget er ogsa det samme: Pinlighed

Forfatteren Per Straarup Sgndergaards artikefy febrilskhed er stadig en del af dialogen,
"Midt i en pornotid” bevaeger sig vaek fra nar voksne taler med bgrn og unge om sex,
voksen-barn-problemstillingen. Han giver ider —trods eksponeringen — altsa stadig er gen-
stedet ordet til syv unge drenge og piger, destand for en kulturel tabuisering.
beskriver deres syn pa porno. De unge i ar- Spgrgsmalet er, hvordan det pavirker de
tiklen betragter ikke pornoen som enten godinges forhold til sex.
eller darlig. For dem er pornoen bade og. Den De falgende artikler giver ikke ét — men
giver pa den ene side inspiration til deresnange svar. Og abner op for lige s& mange
sexliv. P& den anden side ligger de under f@pgrgsmal. Maske fordi, vi endnu ikke har
dens idealer om pumpede kroppe og seksukindet de vises sten. Fordi vi endnu ikke ved
formaen. nok om unge og sex anno 2002. Eller maske
Ogsé& medarbejder ved Videnscenter foer det fordi, unges forhold til sex er praeget af
Ligestilling, Anette Dina Sgrensen, belysermodseetninger og mangfoldighed. Fordi det
unges forhold til porno. I sin artikel "Porno- simpelthen ikke lader sig begribe med
grafi ad bagdaren” saetter hun spgrgsmalstegmtydige svar og konklusioner.
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UNGE OG SEX

Mellem porno og puritanisme

Der er brug for et kritisk blik pa tv-kanalernes vrangagtige pornografiske opgylp. Men det
hjeelper ikke at kreeve 1950’ernes pjeekkerter og plisserede nederdele genindfart ved lov. |
stedet for at forlange pornostgvsugning pa alle hylder, skylder vi de unge en zerlig brugs-
anvisning. Sadan skriver laege og seksualforsker Christian Graugaard, der opfordrer de voksne
til at hjeelpe ungdommen med at holde kursen i seksualitetens farvand, som bliver stadigt
stgrre og mere lunefuldt. Siden den seksuelle revolution i 1960’erne har seksualiteten nemlig
udviklet sig til et lgsrevet erfaringsfelt, der rummer uudtgmmelig mulighed for forngjelse,
dannelse og personlig vaekst. Unge i dag ma selv skabe indhold og retning i deres seksuelle
udfoldelse og identitet. Perspektiverne er store — men det kraever, at der ggres noget for at fa
de unge i tale der, hvor de nu engang befinder sig. | stedet for blot at rAbe vagt i geveer over-
for tidens kommercielle blikfangsseksualitet, skal der seettes noget andet meningsfuldt pa tapetet,
sa stajen ikke bare bliver erstattet af larmende tavshed.

Af Christian Graugaard

Vi lever i en flimrende senmoderne tid, hvortidens krav om nuancer, foranderlighed og
store sandheder pa stribe falder til jorden, ofyiktionslas social udfoldelse. Det afvigende’
kanslivet er lagt ud til konstant beskuelse ogr blevet hvermandseje, og dét, som farhen
forhandling: det tidlige 21. &rhundrede er p&sar suspekt og problematisk, indgar i stigende
mange fronter preeget af igangveerende brugrad som brikker i den enkeltes eksistentielle
med tidligere tiders nagelfaste konventionerkollage, vedkommendes forteelling om sig
og heevdvundne forestillinger og omgangsselv.
former forvitrer i disse ar til fordel for nye,
nervgse konstruktioner — hvor sex tidligerd-ra er til gor
var praktisk og moralsk henvist til lukkedeMed andre ord: seksualiteten er ikke sa meget,
sociale kredslgb som kernefamilie og segteaoget man er, som noget, ngar. Der hersker
skab, har det erotiske siden 1960’ernes sekkke laengere nogen overordnet, feelleskulturel
suelle revolution udviklet sig til et lgsrevetseksualmoral, men derimod bal reekkdo-
erfaringsfelt, som eksisterer i sin egen ret ogale og mere pragmatiske 'forhandlingsmo-
tilsyneladende rummer uudtgmmelig mu-raler’ —en form for 'erotisk parlamentarisme’,
lighed for forngjelse, dannelse og personlidwor reglerne bliver til i hver enkelt konkrete
veekst. situation, fordi hverken kgn, alder, race eller
Den senmoderne vesterlaending er ifglgsocial position pa forhand udlgser (eller umu-
sociologen Anthony Giddens kendetegnet vetiggar) noget fastlagt seksuelt scenario. Vi har
sin 'plastiske seksualitet’ — den erotiske normopdyrket, hvad Giddens kalder 'rene forhold’:
er blevet smidig, og smukke kulturskabte etivores intime relationer er kemisk rensede for
ketter som 'fetichisme’, 'sadomasochisme’, ogorudsigelighed og kulturel restriktion — de
'voyeurisme’ synes ikke laengere i trit medindgas sa at sige pa markedsvilkar og opret-
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holdes kun sa leenge, begge parter finder iriil hver enkelt, ung som gammel, hvordan ved-

teresse eller gevinst deri. kommende — om overhovedet — vil forsta og
Allerede i 1960’erne eksperimentereddremfgre sit kan.

man ganske vist med eksotiske faenomener

som ‘fri keerlighed’ og 'abent segteskab’, merMyriader af mellemtoner

hvor der dengang var tale om insisterend@lt dette betyder naturligvis ikke, at 'mandlig-

seksualpolitiske utopier, er rastlgsheden i dalged’ og 'kvindelighed’ (eller for den sags

et vilkar, som ingen tilsyneladende kan undskyld 'maend’ og 'kvinder’, ’piger’ og 'dren-

slippe. Kanslivet er blevet et snakkesaligt mege’) er reduceret til absurde eller menings-

dusahovede, og hvor det seksuelle tidligereomme postulater, blot at deres udseende og

var teet koblet til deteproduktive kommer betydning er til diskussion og ikke leengere

det i dag overvejende til udfoldelse som nogéehar karakter af praefabrikerede klicheer, som

rekreativimed afsaet i s mangeartede motiveblindt kan tildeles efter forekomsten af kans-

som forelskelse, begeer, status, tidsfordrickromosomer.

hengivenhed, lidenskab, pirring, magt, pligt,

afheengighed, sundhed, gkonomi, vane, selv- Seksualiteten er ikke sa
bekraeftelse, liderlighed, livskvalitet og per- meget, noget man er, som
sonlig integritet. Selve forplantningsaspektet noget, mangar.

synes saledes kun ét ud af hundrede mulige,
og hvor man siden mellemkrigstiden har kun- ~ Akkurat som kgnnet i visse sammenhaenge
et dyrke sex uden at fa barn, er det sdgar i ddlyder, mgder man da ogsa i andre et naesten

muligt at f& barn uden at dyrke sex! desperat krav om 'gode kgnnede dyder’, og
ogsa i det 'virkelige liv’ finder der en tanke-
Kgnnets sceneskift vaekkendeskeaerpelseaf det gaengse kgns-

Den tidlige moderne verdensorden er undendtryk sted, ikke blot hos voksne, men ogsa
hastig ommgblering, og ligesom dens seksueblandt helt unge 'poptgser’, som dyrker en
le stereotypier i dag synes endegyldigt for smanaermest karikeret urfemininitet — eller hos pu-
s undergar ogsa kenrstekarakteristiske bertetsknaegtene, der med imponerende vi gar
sceneskift: hvor kvinder og maend et godforsgger at tilegne sig maskulin 'tyngde’ gen-
stykke ind i det 20. arhundrede blev betragtatem veegttraening og andre former for —i hvert
(og handteret) som biologiske, psykologiskeald ved farste gjekast — traditionel kropslig
og sociale modpoler, har man siden 1900-taHisciplinering.
lets midte kunnet iagttage en stigende kans- Imidlertid er det veerd at bemaerke sig, at
lig nivellering, og med reformbevaegelse,disse tilsyneladende anakronismer ikke sa
kvindekamp og aendrede samfundsvilkdrmeget har automatikkens karakter, som de er
fremstar desocialekan (dvs. den skarpe op- en (forbigaende) leg med — og udforskning af
deling i sfeerer og arbejdsomrader) efterhand- den traditionelle kennede garderobe. Med
en ganske udvisket, ligesom detlturelle andre ord: Kgnnet er en mulighédeen be-
(dvs. den kansspecifikke fremfaerd og stil) ongraensning — der findes myriader af mellem-
ikke andet synes langt mindre fastlast ogoner, mader at veere pige og dreng.
forudsigelig end for blot 50 ar siden.

| vore dage er kannet saledes ikke s& megBbrnokratiet
enskaebngsom det er ettend— og som erstat- Parallelt med disse senmoderne kursskift ses
ning for tidligere tiders begraensede repertoiregsa en karakteristisk og omsiggribesdk-
af mande- og kvindetyper er det i hgj grad oualiseringaf kroppen og det offentlige rum,
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og ikke mindst populaerkultur, telemedier,suelt aktive teenagere oplyser regelmaessigt
kunst, mode og reklame fungerer i stigendat dyrke analsex.
grad som formidlere af et erotisk stemt uni-  Skimter man en vis forvirring blandt den
vers, hvori det smykkede og timmede legemepvoksende generation, kommer den altsa
er genstand for konstant beskuelse, ligesosnarere til udtryk i form af en slags 'romantise-
enhvilken som helstare fra kaffe til sylte- ring’ af seksualiteten, skgnt der sandt at sige
agurker synes kvalificeret som midlertidiger et stykke vej til forholdene i USA, hvor
seksuel fetich. den nypuritanske seksualforskreekkelse blom-

Den tyske seksualforsker Gunter Schmidstrer. Nutidens unge kan for en overfladisk
beskriver i denne forbindelse en form forbetragtning forekomme provokerende ’'sex-
'seksualforstoppelse’ og haevder, at gidre  forurenede’ med deres solariefjaes, stumpede
seksualisering kan medfgre en paradoksalshirts og piercede navler — men mere end
indreafseksualisering — dels fordi man simpelhoget er der dog tale om en indviklet og mod-
hen far nok, dels fordi det forekommer uoversaetningsfyldt kensmaskerade, ambivalente
kommeligt at finde vej i dette kreevende ogekspeditioner i et kryptisk socialt terraen.
normbrydend@ornokrati

Hans danske kollega Henning Bech haingen metervare
omvendt peget pa, at seksualiteten er und&e unge er ikke leengere nogen bekvem me-
kreativ revision, og at tidligere tiders enerve+tervare, men derimod en mangfoldighed af be-
rende kensorgan-fiksering med tiden ma vigeeegelige subkulturer, en myldrende og broget
for videns- og drammesamfundets langt merforsamling af individualister pa vej. En ting
subtile seksuelle samveersformer. Ifglge Bechar de dog til feelles: efter bedste evne spiller
har den senmoderne 'teleby’ (dvs. en virtuetie op imod deres hurtigsnakkende, babyloni-
parallelvirkelighed skabt af iseer tv og internetske samtid — de orienterer sig nysgerrigt og
medfgrt hidtil usete muligheder for erotiskundrende i verden og besvarer dens demon-
udveksling og tilmed flyttet fokus bort fra den strative afkleedthed med en blanding af lege-
konkrete, fysiske akt hen imod mere ind- ogyge og afmalt kritisk distance.

udviklede former for intimitet, liderlighed, Ligesom de kun har et skuldertreek til overs

forfgrelse og begeer. for foraeldrenes kluntede ’serielle monogami’,
placerer flertallet af teenagere et usynligt, men

Ikke megen vildskab knivskarpt skel imellem 'virkelighed’ og

Jo, vi lever s& sandelig i en tempofyldt og porisimili’, mellem internettets, fiernsynets, me-
noficeret kultur, men leder man efter reaktiondiernes og mobiltelefonern&gchedelir og

er pa de splintrede senmoderne livsvilkar i deleres egne drgmme om en 'normaltilveerelse’
unges seksualadfaerd, sa er det faktisk ikke $@dt ud med hverdag og euforisk alminde-
meget den eksperimenterende vildskab, solighed. De unge synes saledes pa naesten natur-
springer i gjnene, snarere tveertimod: Dewtridig vis i stand til at genbruge elementer af
mediane debutalder er stagneret omkring dietichsamfundetsnerverende signalstgj i en
17 ar, unge venter leengere med at have selilsk, neermest ironisk feerd langs personlige,
end for ti &r siden, de veegter troskab, samtakociale, sestetiske og kulturelle greenser.

og gensidig tillid hgjt og angiver 'forelskelse’  Teenagetiden er et kreevende og finurligt
som en altoverskyggende seksuel dynamatykke eksistentiel ingenigrkunst, en tid, hvor
Hertil kommer, at sdkaldt ekstreme seksuellder eksperimenteres, handles, drgmmes, teen-
praktikker synes begreenset til en forsvindendkes, fgles, sonderes, isceneseettes, tilegnes,
minoritet, ligesom kun 1-2 procent af de sekskabes naerveer, leegges afstand og gas pa
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opdagelse: Mellem SMS’er og pop, 'Boogie’ model. Vi forlanger pornostavsugning pa alle
og 'Banjos Likgrstue’ forhandler de unge sighylder, men hvad har vi egentlig for nips at
frem til en form for (midlertidig) social me- seette i stedet: godt en tredjedel af drengene
ningsfuldhed, og hvis de i gvrigt er del af ethar ikke modtaget vejledning hjemme, mens
rummeligt og keerligt miljg — hvad de naturlig-henholdsvis 70 og 54 procent af drenge og
vis ikkealtid er— sa er der hverken videnska-piger 'sjeeldent’ eller 'aldrig’ taler med deres
beligt eller erfaringsmaessigt beleeg for, at déoraeldre om emner af seksuel karakter. S& nar
skulle lide overlast pa sjzel og legeme af tidengi raber vagt i geveer, er det sa fordieglt
pagaende, ja gredavende, erotiske puls. har noget meningsfyldt pa tapetet — eller er
det blot for at neutralisere vores egen darlige
Larmende tavshed samvittighed, erstatte stgj med larmende
P& den anden side: d=problemer forbundet tavshed?
med al denne kommercielle *blikfangsseksu-
alitet’, som reelt ikke har andet at byde p&idssvarende seksualoplysning
end tomme erotiske kalorier og derfor produfor farste gang i historien er bade maend og
cerer indolent bugfleesk frem for pirrendekvinder, piger og drenge ngdtdilvat skabe
erogen geografi. Dargrund til at stritte kva- indhold og retning i deres seksuelle udfoldelse
lificeret imod visse reklamers reaktioneereog identitet, men skant perspektiverne er store,
kgnsstereotypi, stupide billedsprog og aleer det ikke ngdvendigvis nogen let opgave at
glatte, karakterforladte konsumkroppe. Der eholde kursen i dette lunefulde farvand uden
brug for et kritisk blik pa TV-kanalernes bgijer eller smukt afstukne sgkort.
vrangagtige pornografiske opgylp, og som Og det er her, skolernes seksualundervis-
senmoderne verdensborgere ma vi s afgjoningen for alvor kommer ind i billedet: som
fastholde et mindstemal af kvalitetsbevidsthe@t forum for afprevning af synspunkter, et rum,
og til stadighed luge ud i det allermest raedhvori de mange nybrud i tryghed kan seettes
somme, fordummende eller brutale ukrudt. til kritisk debat. Vil man mennesker noget, ma
man —med en freek parafrase over Sgren Kier-

For fgrste gang i historien er kegaard — passe pa at finde dem, der hvor de
bade meend og kvinder, piger er og begynde der. Og ikke mindst nar det
0og drenge ngdt til selv at geelder vores tilbud om seksuel undervisning,
skabe indhold og retning i radgivning og oplysning, er dette en sandhed,
deres skesuelle udfoldelse og der er god at blive klog af: verden flytter sig
identitet. bestandigt, og har man noget pa hjerte, ma

man ggre sig umage for at fa de unge i tale,
Ikke desto mindre er dette altsa verdenger hvor de — og verden — angang befinder

som den tager sig ud fra Valby Bakke annaig. Seksualundervisningen mé om noget veere
2002, og vi hjeelper naeppe nogen ved at vends fag i beveegelse, og skal den ikke ga til i
kikkerten for det blinde gje og forlange 1950-treet resignation, ma den kunne pejle sin
ernes pjaekkerter og plisserede nederdelamtid og saette dens uro pa konstruktiv
genindfart ved lov. De unge skal arve dennérmel.
maerkveerdige forvandlingskugle, og eftersom
vi selv er delagtige i dens skabelse, skylder \kompetente og livsduelige
dem en eerlig brugsanvisning frem for udflugt-Dagens unge er flittige ’livsentreprengrer’, og
er om, at 'virkeligheden’ slet ikke er til eller der er heldigvis langt fra Kirsten Aukens
nar som helst kan byttes til en mere klaedeligisputats (1953), hvor en fierdedel af de unge
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kvinder havde deres vigtigste viden om samkeerlighed og erotik i det moderne samfuRéit-
leje fra iagttagelse af husdyr (!) til vore dagesgels Forlag, 1992.
kompetente og livsduelige unge, som med last
og bram kaster sig over verden med ’stiv pikirkegaard L, Gorlich A.Historier om keerester
og haret tilbage’. "Mennesket er en rejse”, skabg keerlighed. Konstruktioner af heteroseksualitet
forfatteren Aksel Sandemose engang haveyldendal, 1999.
sagt. Hank op i taskerne og stig pa.
Schmidt G.:Hvad skete der med seksualiteten?
Refleksioner over sex og afseksualiseriRgjtzels
Christian Graugaard er leege og ph.d.. Haeker Forlag, 1996.
stern lektor i sexologi ved Kgbenhavns Universitet
og forskningsansat ved Institut for Folkesundhedsng 99 — en seksuel profitorebyggelsessekreta-
videnskab. riatet, Frederiksberg Kommune. 1999, 2000 &
2002.
Litteratur
Bech H.:Fritids Verden Sociologisk Forlag, 1999. Aaen C, Linke B, Lomholt M (red.Parat til sex
Giddens A.:Intimitetens forandring. Seksualitet, — om unges seksuelle adfag@yldendal, 2002.
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UNGE OG SEX

Nysgerrige - men ikke graenselase

Tro det eller ej. De unge sexliv er ikke meget anderledes end tidligere. Der er ikke sket de store
aendringer i debutalderen, som stadig er 16 ar. De unge er heller ikke blevet mindre monogame
— snarere tveertimod. De er ogsa ganske gode til at beskytte sig — p& nogen omrader endda
bedre end tidligere. Mediernes dommedagsbasuner om graenselgse unge er altsa uden hold i
virkeligheden, mener Bjarne Rasmussen, der har veeret med til at udarbejde en stor under-
sggelse om unges seksvaner ved navn Ung 99 — en seksuel profil. Den tegner et billede af en
generation af nysgerrige — men langt fra graenselgse unge. Det mest bekymrende ifglge Bjarne
Rasmussen er, at flere og flere foraeldre svigter deres barns seksuelle opdragelse. Bgrnene har
brug for at snakke med deres forzeldre for at fa falelserne pa plads i seksuallivet.

Af Bjarne Rasmussen

Sex, sex og atter sex. Medierne oser af sexnarere er deres abenhed og nysgerrighed om-
Intet kan leengere markedsfgres uden at veekeing det seksuelle, som medierne saetter lig
graenseoverskridende — er naboens stor, skakd sendret adfaerd. Og sa bruger nogle ekstre-
min veere stgrre. Seksualiseringen af det ofne tilfeelde til at understgtte historierne om,
fentlige rum er neermest eksploderet, og intedt "sadan ger alle”.

er leengere helligt. Reklamerne appellererihgj Noget tyder pa det. | hvert fald, hvis man
grad til ungegruppen, mens aviser og andriager udgangspunkt i undersggelsbay 99
medier forsgger at beskrive, hvor promiskugse en seksuel profitler blev afsluttet i januar

de unge er. 1999. | undersggelsen kom de unge selv til
orde — mere end 7300 unge i alderen 13 — 25
For mange er det nok ar svarede pa naergaende spgrgsmal om deres
overraskende, at der ikke er privatliv. Sammenholdes resultaterne med en
sket de store aendringer i de tilsvarende undersggelse for 10 ar siden, ses
unges debutalder de sidste det, at den faktiske udvikling ikke helt stem-
15 - 20 ar. mer overens med de dommedagsprofetier, der

udstilles i medierne.

Der er nok ingen tvivl om, at flere unge i
dag prover seksuelle greenser af. Man hgrebien fgrste gang
alt fald om flere — men er det ensbetydend&or mange er det nok overraskende, at der ikke
med, at det er 'normalt’? Under alle omstaener sket de store sendringer i de unges debut-
digheder sidder de rigtige voksne tilbage medlder de sidste 15 - 20 &imng 99 — en seksuel
en rest af forargelse. Og de bekymrede foraeprofil viser, at i slutningen af 16 ars alderen
dre leegger med rystende haender avisen pa@r netop halvdelen af bade drenge og piger
bordet. Moralen er i totalt forfald — eller er gjort deres farste seksuelle erfaring — altsa haft
den nu ogsa det? deres fgrste samleje.

Det store spgrgsmal er, om det er de unges Meget tyder pa, at de unge i dag er blevet
adfaerd, der skaber bekymringen. Eller om dehere afventende inden det farste samleje. Det
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ses dels af, at der procentvis er faerre af dee og seksualundervisning males i en gget
yngste teenagere op til 18-ars alderen, der haronogami, er det tilsyneladende lykkedes at
debuteret, at de unge kender hinanden i laengsla igennem. | 1989 havde 40 procent af piger-
re tid, far de indleder et forhold, og at der ene og 26 procent af drengene mellem en og
feerre piger, der 'forbereder’ deres debut vette partnere, mens tallene for i dag er hen-
at tage p-piller. holdsvis 53 procent og 42 procent — altsa en
Endvidere er der flere, der i en tidlig al-meget veesentlig aendring.
der etablerer lange og trofaste parforhold. Ogsé blandt dem med mange partnere er
Eksempelvis havde en tredjedel af de seksuader sket en aendring. Antallet af piger, der har
mest aktive 16-arige piger vaeret sammen meaver 10 partnere bag sig, er det samme som i
en fast partner i mere end 12 maneder, da d®89, nemlig 13 procent, mens der for dreng-
deltog i undersggelsen. Hertil kommer et krafenes vedkommende er sket et fald fra 27
tigt fald i antallet af partnere i forhold til den procent til 21 procent. Altsa et kraftigt skred
tidligere undersggelse — specielt for drengenesretning af feerre partnere — bade blandt
vedkommende. Forklaringen pa det farst@igerne og drengene.
samleje var for mere end 75 procent vedkom- Mange unge giver udtryk for, at det er i
mende “forelsket”, og spaendende er det ogsérden at have sex den fgrste gang, man mgdes.
at de to kans seksualadfeerd mere og mere nasten et er at mene saddan — noget andet er selv

mer sig hinanden. at efterleve det i praksis. Iseer hvis der kun er
tale om en enkeltstdende affeere. Det frisind,
Sikker sex? de unge udtrykker, falger de altsa ikke ngd-

Langt de fleste har styr pa praeventionen - ogséendigvis op af handling — hvilket kan ses af
ved den seksuelle debut. Valget er tilsyneladabel 1.

ende klart: Enten bruger man praevention eller Maske er det der, at debatten om moralens
ogsa geor man ikke. De usikre metoder sorforfald karer af sporet. | hvert fald synes
“afbrudt samleje” og “sikre perioder” er pa debatten snarere at veere praeget af mediernes
vej ud. sensationelle gnsketaenkning end af unges

AIDS-kampagne eller ej — mange ars forfaktiske seksualpraksis.

s@g pa at adfeerdsbearbejde gruppen, der und-

lader preevention, har imidlertid ikke givetTabel 1: Indleder du et seksuelt forhold for en
synlige resultater. Denne gruppe — pa 25 praenkelt aften?

cent — er nemlig usendret siden 1989.

Set fra et smitteforebyggende synspunk
er det imidlertid gleedeligt, at s& mange sorj
69 procent sikrer sig med kondom den farst
gang. Men nar debuten er overstaet, er det h
klart p-pillerne, som er det foretrukne preeven
tionsmiddel. Unge lader altsd ikke aleng
spgrgsmalet om sikkerhed styre praevention
valget. Fordelingen af de forskellige praeven-
tionsmidler viser nemlig, at det ogsa er afhaerkvalitet frem for kvantitet

gigt af, hvad en ny partner bruger. Det er i de unge ar, der er den sterste udskift-
ning af partnere. Spgrgsmalet er dog, om der
Antal partnere er ved at ske en forandring af de unges livsstil,

Hvis effekten af de senere ars AIDS-kampagnar hele 85 procent af de unge med mere end
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et forhold bag sig faktisk har en fast partner— Tabel 2 peger pa, at de unge i lgbet af de
0g mange oven i kgbet i leengere tid. sidste ti r generelt har faet et mere hensigts-
76 procent af de unge, der kun har haft emaessigt praeventionsvalg. Sammenlignes kon-
partner, er mellem 16 og 19 ar. Den gruppelombrug og p-pillebrug i de to undersggelser,
har tilsyneladende ogsa etableret sig i et laelkan det maske undre, at forbruget ikke desto
gerevarende forhold, idet det for langt demindre er lavere i 1999. Men det skyldes imid-
flestes vedkommende er mellem et og tre dertid, at brugen af dobbeltpreevention skal
siden, de havde deres fgrste samleje. leegges til de respektive tal. Samtidig er der
Der kan kun gisnes om arsagen til, at séket et fald i brugen af "afbrudt samleje” og
mange af de seksuelt mest aktive veelger ésikre perioder”. Og det kan set fra et fore-
fast forhold sé tidligt. M&ske sgger de et holbyggende synspunkt kun veere glaedeligt.
depunkt i tilveerelsen — og far det via det faste  Det er dog tankevaekkende, at kondomet i
parforhold. For mig at se handler det om ehogen grad er gledet ud til fordel for p-
bevidst valg af positiv livskvalitet. Mange datapillerne. HIV er ikke nogen reel trussel i de
fra undersggelsen peger i hvert fald i reningngstes kredse — til gengeaeld er en klamydia-
af, at de unge i hgjere grad sgger kvalitet frerminfektion ikke noget, man blot skal se gennem
for kvantitet. Det understreges ogsa af, at flerngre med. Og netop p-pillens stigende popu-
bade forlanger og yder troskab end i undersdaritet gger denne risiko.
gelseni1989. Det er ikke ensbetydende med, Set ud fra et epidemiologisk synspunkt er
at parforholdet er ubrydeligt — men at troskabelet til gengeeld positivt, at de unge ikke har sa
en flytter med til et nyt. mange forskellige partnere — det reducerer ri-
Risikoen for at padrage sig en sexsygdorsikoen for at sprede en sexsygdom ganske vae-
er vaesentlig reduceret, nar man lever i et laesentligt. Det er dog ikke sldet igennem i netop
gerevarende, fast parforhold, hvilket da ogsantallet af klamydia — eller maske er man bare
helt tydeligt afspejles i valget af p-piller somblevet mere opmaerksom pa problemet.
foretrukket preeventionsmiddel. Tanken om en
ugnsket graviditet ser imidlertid ikke ud til at Forholdsregler mod HIV og AIDS
have en afskraekkende virkning. Hele 29 proSiden slutningen af 80’erne er der gjort meget
cent af drengene og 18 procent af pigerneud af at oplyse specielt de unge om sikker —
de faste forhold anvendte saledes ingen beller sikrere — sex. Der er ingen tvivl om, at

skyttelse ved deres seneste samleje. kampagnen er blevet bemaerket. 89 procent
af de unge erkender sdledes, at budskabet i
Oplysningsarbejdets effekt AIDS-kampagnen er noget, der vedkommer

Et veesentlig hensigt med de seneste ti ars ogem. Og to informationskilder springer i gjn-
lysningskampagner og seksualundervisningne, nar de forteeller, hvor de har deres viden
har veeret at fa de unge til at veelge en preevefra — nemlig skolen og radio/tv.

tion, der sikrer mod overfgrsel af sexsygdom©Og den offentlige debat og undervisningen har
me. tilsyneladende veeret med til at afmystificere

Tabel 2: S& mange anvender “ofte” eller “af og til” denne praevention
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HIV og AIDS, hvilket bl.a. kommer til udtryk erfaring med denne seksualpraktik. Men kun
ved, at langt flere unge i dag tar tale med deresnkring en procent dyrker det ofte. 60 procent
partner om emnet. af dem, som har erfaring med analsex, giver
73 procent siger, de har gjort noget for audtryk for, at de "ofte” har samleje — dvs. en
nedbringe smitterisikoen — fx ved at holde siggang om ugen eller mere. Og det er typisk
til en enkelt partner, ved altid at forlange ogdem, som er i fast forhold.
altid bruge kondom, ved kun at dyrke sikker Der er altsa stor forskel pa det, de unge er
sex, ved kun at have seksuelle forhold tihysgerrige pa at fa noget at vide om, og deres
nogen, de kender, eller ved helt at holde ofaktiske seksualadfaerd. Set pa seksualad-
med at dyrke sex, hvilket dog ikke er saerligfaerden er der altsa ikke sket det store moralske
udbredt. forfald.
Viden om et praeventionsmiddels sikker-
hed er dog ikke afggrende for, hvilke midlerUengagerede foreeldre
de unge bruger. Eksempelvis anvender mandéere bekymrende er det stigende antal foreel-
de metoder, de selv anser for mest usikre. Dadres manglende engagement i bgrnenes falel-
lader altsd ikke deres praeventionsvalg besteraesliv. Og maske er det der arsagen til de man-
me af en smitterisiko. ge misforstaelser skal findes. Foraeldrene har
Der er da ogsa en del unge, som ind imekimpelthen ikke fingeren pa pulsen, hvad an-
lem taenker pa den mulighed, at de selv kunrmgér deres bgrns 'seksuelle opdragelse’.
blive HIV-smittede og udvikle AIDS. Nogle Undersggelsen fra 1989 viste, at de unges
gar det, fordi de har haft risikoadfeerd. Andreseksuelle adfeerd ikke i vaesentligt omfang var
er bekymrede af andre arsager — endda sa nggvirket af, hvilken socialgruppe deres foreael-
get, at de lader sig HIV-teste. 17 procent afire tilhgrte. Vigtigere var den seksuelle opdra-
dem med seksuel erfaring og en procent afelse, der var afhaengig af andre normer, hold-
dem uden har séledes faet foretaget en teshinger og sociale mgnstre end foreeldrenes
lidt flere piger end drenge. Det skal nok sesociale status.
pa baggrund af, at piger generelt er mere

bekymrede for sygdom. Foreeldrene har simpelthen

ikke fingeren p& pulsen, hvad
Normalt og unormalt angar deres bgrns 'seksuelle
Mange unge efterlyser mere information om opdragelse’.

“andre former for sex”. Det kan skyldes, at
de gerne vil have afklaret, hvad der er 'nor-  Forskellige hjem har forskellig livsstil. Til
malt’ og 'unormalt’. Maske fordi de gnsker livsstilen harer ogsa det at veelge dbenhed om-
at f& at vide, om deres egne lyster afviger fraring seksualitet og seksuelt relaterede emner.
flertallets. Og det er en livsstil, som i allerhgjeste grad
Der kunne haenge sammen med, at mdrar en afsmittende effekt pa det tillidsforhold,
dierne ofte slar seerlige — ofte avancerede der opbygges mellem bgrn og forzeldre.
seksualpraktikker stort op og beskriver dem Setiforhold til 1989-undersggelsen er der
som det eneste normale. i dag feerre piger og drenge, som far vejledning
En del brevkassespgrgsmal handler dajemme, men ikke nok med, at vejledningen
ogsé om oral- og analsex — noget der skrivamangler — abenheden er ogsa vaek. Villigheden
meget om. Men uanset hvad der skrives, dil at tale om seksuelle emner mangler stort
analsex ikke noget, der ofte praktiseres af dget i 54 procent af pigernes og 70 procent af
unge. En femtedel af de seksuelt aktive hadrengenes hjem.
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Tabel 3: Sa ofte tales der hjemme heller ikke om falelser, fx orgasme, med sin
keereste. Flere har en mere restriktiv holdning
til minoritetsgrupper, som HIV-smittede, og
feerre har tillid til en kommende partner. Ud
over dette har unge fra lukkede hjem en be-
tydelig darligere viden om bade seksualitet,
preevention, HIV/AIDS og sikker sex.

Skolen vigtigere

Der er sket et markant fald i &enheden hjenPenne endring p& hiemmefronten har betydet,
me hos bade piger og drenge, men hvorfor &t forseldrenes indsats er gledet i baggrunden
der ikke umiddelbart nogen fornuftig forkla- séledes, at der nu er flere, der far vejledning

ring pA. Med mediernes meget store interesde kammeraterne end hjemmefra.

for netop dette omrade, kunne det tvaertimod Skolen er stadig det sted, hvor den starste
veere en oplagt indfaldsvinkel til en drgftelsemeengde vejledning hentes, men udviklingen

i hiemmet. er i sig selv en smule bekymrende. | og med
foraeldrene leegger en del af deres ansvar fra
Abne og lukkede hjem sig, slipper de forbindelsen til det, der rarer

Forklaringen skal maske findes i et zendre$ig pé det folelsesmaessigt omrade.
familiemgnster, hvor barn og voksne groft sagt  Foreeldrene behgver ikke blande sig, men
lever i hver sin verden. Det er altsd ikke ngdde mé med al tydelighed vise, at der er dbent
vendigvis foraeldrenes manglende vilje, merfor en dialog, og at omradet ikke er tabu. Ellers
méske snarere det, at der ikke byder sig nogé@n grobunden for store misforstaelser veere
mulighed, fordi man ikke leengere er faellesskabt.
om tingene. Mange bgrn gares til sma voksne,
og der er ingen tvivl om, at de ved mere onBjarne Rasmussen er uddannet leerer med diplom-
sex i en tidligere alder i dag end tidligere. Detiddannelse i sundhedspaedagogik. Han arbejder
kan fa foreeldre til at tage for givet, at "detsom konsulent i Frederiksberg Kommunes Fore-
ved de nok”, eller at det klarer skolen. byggelsessekretariat.

En sammenligning mellem de unge, der
kommer fra henholdsvis 'abne’ og 'lukkede’ Litteratur
hjem viser med al tydelighed, hvilke konse-Ung 99 — en seksuel profiFrederiksberg Kom-
kvenser denne manglende dbenhed far for deunes Forebyggelsessekretariat m.fl., 1999, 2000
unge: og 2002

Feerre taler med partneren om fgrste ganggnges Seksuelle AdfesgrBrederiksberg Kom-
faerre laver aftale om preevention, og man talenunes AIDS-sekretariat, 1989 og 1991
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UNGE OG SEX

Et frirum fra kropsfikseringen

Det er vigtigt, at de voksne finder ud af, hvad det vil sige at vaere voksen. Som det ser ud nu,
er alt for mange ung med de unge. | stedet for at vaere foreeldre er de venner med deres bgrn.
Dermed paduttes bagrnene en tvangsmodning, skriver Jens Raahauge, der er formand for
Danskeererforeningens Folkeskolefraktion. Han opfordrer foreaeldre til at give deres barn et
frirum til at veere bgrn i. Et frirum, hvor bgrnene ikke skal ligge under for tidens krops- og
sexfiksering, som spreder sig laengere og leengere ned i barnedrene. Krops- og sexfikseringen
er ikke mindst et problem for de udsatte barn og unge. For den giver andre bgrn og unge nye
redskaber til yderligere at mobbe og udstgde dem. Krop og sex er i stigende grad noget, de
unge bedgmmer hinanden pa. Noget, der indgar i deres indbyrdes magtspil. Og for de udsatte
unge kan det veere katastrofalt — for at vise, at de mestrer tidens krops- og sexidealer, tyr de til
tider til greenseoverskridende adfeerd.

Af Jens Raahauge

Ungdommen har altid staet til spanking, natelefon i handen, og p& mobilens display er
de eeldre generationer vurderer frugterne afen ene ludderbeskyldning og bedgmmelse
deres opdragelse gennem udsagn om de ungdsderes ngdder efter den anden rullet frem,
adfeerd. Og jeg ma indremme, at jeg selv hafsendt anonymt og pa alle tidspunkter af
veeret p& banen nogle gange, blandt andet fdagnet.
et par ar siden, hvor jeg pegede p& den mar- Fra hvem? De har alle haft formodninger
kante seksualisering og vulgarisering af bgrnsom fglge af venindeintriger og -kampe, men
0g unges indbyrdes omgangstone. ingen beviser, for mobilen kan jo indstilles
Dengang rykkede sprogforskere ungdompa hemmelig afsender.
men til undseetning ved at haevde, at ungdom- Det har i visse tilfeelde fart til absurde
mens sprog altid har vaeret ugleset af aelditiédstande fx omkring badning efter idreet, hvor
generationer og er blevet betragtet som foralle i en pubertetsklasse har gnsket at kleede
fladigende og vulgaert. Og sa var den debaim separat og bade i badedragt, sa deres bry-
overstaet. ster forblev velbevarede hemmeligheder for
Alligevel vil jeg haevde, at der er en ma-potentielle mobbister.
rkant forskel pa edernes antastning af religigse Det har i andre tilfeelde fart til et pres i
tabuer i midten af forrige arhundrede og demetning af at vaere med pa noderne bade med
seksualfiksering, der praeger det fucking daghensyn til piercing og tatovering.
ligsprog, som unge taler og chatter skrat opi Og endelig har det i enkelte tilfeelde fart
hinandens sjeel nu, fordi sproget antaster hvéit, at piger pa 12-14 ar har sggt at skaffe sig

enkelt unges private urgrlighedszone. veninderespekt ved at indlade sig pa seksuelle
eventyr, der blev basuneret ud — med efterfal-
Sexmobning gende tgmmermaend og i et par tilfeelde med

Som skoleinspektgr har jeg haft et utal af isessverdosis af piller og udpumpning.
piger siddende med grad i stemmen og mobil- Ved en enkelt lejlighed har mobningen haft
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en seerlig grov karakter, idet et lidet flatterendé&t seksualiseret univers
billede af en klassekammerat er blevet lagEor mig at hgre i samtalerne med bgrnene og
pa nettet til afstemning. Og siden fik et hav atle unge er det nye, at frineden til alkohol er

besggende, der stemte. gget, og at referencerammen er et seksualiseret
univers.
Kroppen pa piedestalen
Det er en sadan sex- og kropsfikseret mob- Som skoleinspektar har jeg
ning, der har faet mig til at rabe op — men haft et utal af iseer piger
ogsa til at interessere mig naermere for, hvad siddende med grad i stemmen
det er der foregar. Det er jo oplagt, at det er og mobiltelefon i h&nden, og
en sarbar minoritet, der rammes af disse over- pa mobilens display er den
greb. P& den anden side henter de jo netop ene ludderbeskyldning og
neering i en kontekst, hvor kroppen er pa bedgmmelse af deres ngdder
piedestalen. efter den anden rullet frem,
Nar man gar ind i Igsningen af mobnings- afsendt anonymt og pa alle
konflikter, er den eneste holdbare metode sam- tidspunkter af dggnet.

taler, samtaler, samtaler og samtaler, der ma
og skal fare til konkrete adfeerdsaendringer. ~ Drengene henter inspiration i den rock- og

| samtalerne tegner der sig nogle manstreapkultur, som har sit udspring i en ganske ra
som peger pa mobningens almene karakter amerikansk undergrund, mens pigerne finder
vaben i et socialiseringens magtspil, men someres rollemodeller i pigepopgruppernes syn-
0gsa har en seerlig flavour af tidens tendensegende maveskind. Det kan i sig selv ikke be-
Og netop disse er interessante, fordi de afdeettagtes som katastrofalt for nogens udvikling.
ker, at de almene, fglelsesmaessige spilleregl@pror og rolleleg hgrer med til enhver ung-
for socialisering har en markant konkurrent idoms kamp for at finde sit stasted.
friheden for og plejningen af individets krop.

Detailviden om sex

Hakkeorden og alkohol Problemet er for mig at se en ret fri adgang til
| samtaler med bgrn og unge i 12-15-arsaldealkohol kombineret med et ret detaljeret kend-
ren fremgar det ofte, at samvaersproblemerrskab til seksuallivets mest ekstreme ytringer
udspringer af en hakkeordenkamp i klassegennem fri adgang til pornografi pa isaer in-
eller pa klassetrinnet, iseer blandt pigerne, otgrnettet.
at problemerne folder sig ud i fritiden og ce- | samtalerne med bgrn og unge er den
menteres ved fester, hvor cementen meget ofemkeltes omtale af egen adfaerd selvfglgelig
er blandet med alkohol. omgeerdet med en blufeerdighed, som ikke méa

| alkoholens dulmende skeer bliver badeanfaegtes, men beskrivelserne af mobbende
de verbale og de kropslige udtryk ofte greensecammeraters adfeerd er ofte s greenseover-
overskridende — og ofte med seksuelle oveiskridende og sa preeget af et detailkendskab
0g undertoner. til seksuallivets varianter, at man som voksen

Dette geelder for de fa men smitter af paliver forstemt.
alle. Det har jo til alle tider veeret karakteristisk ~ Og det skal for en ordens skyld pointeres,
for overgangen mellem barn og voksen, at nysat pigerne har det vanskeligst i dette social-
gerrigheden og usikkerheden omkring kropiseringsunivers, fordi de meget ofte i fritiden
pens nye muligheder har praeget tanker ogurfer omkring blandt drenge, der er et par ar
handlinger. eldre end dem selv.
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Magteslgse foreeldre om en kropslig ungdommelighedsdyrkelse,
Nar man ved forseldremgder og iseer ved sander understgttes bravt af Cher, Alt for damerne
taler med enkeltforeeldre tager disse forholag kravet om livslang laering.
op, skiller vandene ofte af holdninger, spsend- Ved at optreede som ung med de unge ram-
ende fra forargelse over magteslgshed til former de en tendens i tiden, som opheever greens-
stdelse. Navnlig ved mgder med enkeltforseerne mellem generationerne, og som tilsyne-
dre kommer magteslgsheden eller forstaelsdadende tvangsmodner en del af de unge.
til udtryk. Specielt de mobbede er naturligt fglgag-
Der er pa hvert enkelt individ i dette sam-tige i denne sammenhaeng og sgger at skaffe
fund — og dermed ogsa p& hvert enkelt barnsig goodwill med tatoveringer, piercinger og
et voldsomt frihedspres, og en del foraeldrseksuelle erobringer.
har ikke overskud til seette graenser eller til at
kraeve satte greenser overholdt. Kritisable forhold
Det kommer til udtryk, n&r man foreholder Maske er ovenstaende billede fortegnet, fordi
dem, at deres 10-12-arige barn blev set pa ggeg som og skoleinspektgr fokuserer mere pa
den midt om natten i en weekend, eller nadet skeeve end pa det almene. Maske sidder
man vil tale om, hvordan det kan ga til, at derefeg pa toppen af et isbjerg, fordi alle i et vist
13-arige barn har lagt veerelse til et ugelangimfang pregver at spille normale, nar jeg er i
ophold for en gruppe pjeekkere af begge kgrarvandet.
Iseer mgdrene erkender deres magteslgshed og Alligevel forekommer det muligt og hee-
er som regel interesserede i en stgttende haddrligt at uddrage forhold, som ma szettes til
fra omgivelserne, mens nogle feedre tror paffentlig debat, og som ma kreeve handling i
stuearrest og afstraffelse. bade det offentlige og det private rum.

Misforstaet forstaelse 1. Adgangen til alkohol og pornografi

Det kan veere vanskeligere at handtere de fokombinationen af nem adgang til alkohol og
stdende foraeldre som offentlig ansat, selvortil pornografi er direkte truende for en lille
de er interessante at forholde sig til, da dedruppe af udsatte bgrn og unge — og forkvak-
hgj grad repreesenterer et tidsfaenomen.  lende for flere.

Igen eriseer mgdrene markante. De er ven- Vi er ikke meget for restriktioner i vores
inder med deres sgnner og datre, har tillid tiisamfund. Indenrigsministeren udtrykker det
at de kan administrere deres festliv, stgtter deklart ved at ga ind for oplysning. Og man ma
i drgmmen om tatovering og piercing og sy-medgive ham, at danske restriktioner sjeeldent
nes, de er laekre — og maske kan blive endruirker pa disse omrader, bade fordi de i visse
mere laekre med lidt kirurgi. Det aergerlige ertilfeelde — som fx internettet — er vanskelige
at de andre bgrn er misundelige. at handhaeve, og fordi vi ikke gnsker at lade

Disse foreeldre angiver ofte, at de selv haovertreedelser fa konsekvenser.
kunnet administrere frihed, samt at de fgler, Da jeg anmeldte en skolekgbmand til po-
at bagrnene er frie og selvsteendige. De er velitiet for at seelge Lille Bamse-vodka til bgrn i
ner med deres bgrn. skoletiden, var der 100 procent opbakning til

Deres bagrn ma nyde alkohol og have keerdram fra alle de foreeldre, hvis bgrn keber
ster boende. Og de har tilsyneladende godeeekendforsyninger i supermarkedet efter
forbindelser. Deres bgrn kan blive tatovereskoletid.
0g piercet. Men vi ma sa sparge til, hvad oplysningen

Disse foraeldre udsender ofte selv signaleskal g& ud pa. Hver eneste folkeskole i Dan-
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mark bruger allerede nu masser af tid pa oplysum, har kulturministeren netop vist med en

ning om rusmidler og pa seksualundervisningdobbelthandling: frigivelse af reklamer for
Noget tyder pa, at indenrigsministeren ibgrn OG forslag om nedlaeggelse/begraens-

sit udsagn — som det gvrige politiske systeming af Kulturrddet for Bgrns aktiviteter.

— kobler den automatiske frihedspilot til, nar

vi taler om bgrns udvikling. 3. Uklare graenser mellem bgrn, unge og
voksne
2. Kropsfikseringen Opheaevelsen af graensen mellem barn- og ung-

Kropsfikseringen i det offentlige rum er de-dom pa den ene side og ungdommelighedsdyr-
struktiv for de udsatte og livsforplumrende forkende voksne pa den anden side virker tvangs-
flere. modnende pa udsatte bgrn og unge.

Hvis vi skal fortseette, hvor indenrigs-  Den vaesentligste oplysningskampagne,
ministeren slap, s& ma vi konstatere, at kropnan kunne seette i gang, kunne have overskrif-
pen i dag har hgjeste politiske prioritet. Deten: Hvad vil det sige at veere voksen? En af-
er p& kropsomraderne, der er bade stemmeklaring af dette kunne give et frirum at vaere
og offentlige oplysningskroner at hente — tilbarn i.
kampagner om sundhed osv. Som regel med Men tendensen er en anden. Undervis-

deprimerende ringe effekt. ningsministeren sgger i samarbejde med Kom-
munernes Landsforening at anlaegge et stadigt

Kombinationen af nem stigende voksensyn pa barnet som resurse ved
adgang til alkohol og til at malrette barnets liv i daginstitution og skole
pornografi er direkte truende mod arbejdslivet.
for en lille gruppe af udsatte Men netop et barnets frirum synes at veere
bgrn og unge — og forkvak- eneste vaccine mod seksualiseringen af barn-
lende for flere. og ungdommen. | dag forekommer det mig,

at vi er ndet ud til en greense, hvor det flertal
Man ma spgrge sig selv, hvorfor alle dissaf barn som tilveerelsen lykkes for, ma keempe
kampagner ikke virker. Et af svarene kunnédor at vaere normale, mens de udgreensede blot
veere, at de trives i samme forstaelsesrum soskal falge tidens strem. Det ma og skal veere
det reklame- og underholdningsmarked, deomvendt. Det burde kreeve bdidt arbejde
sgger at skabe og opfylde vore forbrugerbeat blive udstadt.
hov. Disse reklamer og underholdningsudsen- Men nar det politiske system orienterer sig
delser lzegger en grundtone af en alt er muligensidigt mod det kropstilfredsstillende mar-
positivitet, ofte i et seksualiseret univers, menked, ma foreeldre, leerere og paedagoger orien-
kampagnerne netop formidler begraensningetere sig mod bgrnene og de unge og skabe det
behovet for at styre sig. frirum, der bekender sig til, at der inde i krop-
Det er maske snarere fikseringen end krogpen er fglelser og oven pa kroppen et hoved.
pen, man skal have gje for, hvis man vil give
de udsatte — og alle andre bgrn — en oplysning
om tilveerelsen. Jens Raahauge er formand for Dansklzererforening-
At det ikke ligger lige for i det politiske ens Folkeskolefraktion og tidligere skoleinspektar
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UNGE OG SEX

Den sokratiske dialogpartner

Nar vi skal tale om sex med de unge, geelder der nogle saerlige kulturelle spilleregler. Selvom
vi gnsker at klaede de unge pa til deres mgde med seksuallivet, er vores forsgg pa at tale med
dem ofte pinlige og febrilske, da vi konfronteres med vores egen bornerthed. Derfor overlader
vi det i vid udstreekning til de unge selv at indhente viden pa omradet, skriver seksualvejleder
og psykologistuderende Nina Boelsgaard Christensen. Hun opfatter imidlertid den lovpligtige
seksualundervisning som en kaerkommen anledning til at tage hul pa spgrgsmalet. Men det er
ikke sadan lige til at stgtte dem — hvordan skal vi gare? Nina Boelsgaard Christensen opfordrer
os til at skabe en sokratisk dialog med de unge, hvor den voksnes spgrgsmal — og ikke svar
danner udgangspunkt for de unges refleksion. Og hun giver her en raekke retningslinier for,
hvordan man kan skabe en sddan dialog med de unge.

Af Nina Boelsgaard Christensen

De unge er bade nysgerrige og aktive, nar daualtekniske eller fglelsesmaessige spgrgsmal
s@ger viden om kroppen og sex. Det oplevaned de unge, sa overlades de i hgj grad til
jeg som radgiver pa Sexliniens anonyme telederes eget initiativ, hvis de gnsker at blive klo-
fonlinie og som underviser i 7. til 10. klasse gere — pa trods af vores tro pa oplysning og
Men emnet sex er dog stadig belagt med kultwiden. Der er altsd en klar sammenhaeng mel-
relle tabuer. Og derfor er dkantrakt voksne lem de signaler om abenhed og lukkethed, vi
og unge indgar, nar vi skal tale om sex, kenderoksne sender dem, og de spgrgsmal om sex,
tegnet ved ambivalens. som de unge stiller og ikke stiller.

Ambivalensen bestéar i, at vi pa den ene Med vores ambivalens sender vi altsa
side har en tro pa, at oplysning og kvalificerehogle signaler til de unge, som de langt hen
viden kan kleede de unge pa til selv at traeffad vejen opfanger og handler pa baggrund af.
kompetente valg. Det kommer til udtryk, narNogle signaler, der — hvor modsaetningsfyldte
vi informerer de unge om praevention og kensde end matte vaere — fungerer som et vigtigt
sygdomme, og nér vi blander os, hvis de gandgangspunkt for de unges sggen efter viden
noget, som vi mener, de ikke skal gare.  pa omradet.

Pa den anden side er vi dog papasselige

med ikke at forcere deres seksuelle udvikling Vores valg og brug af

utidigt ved at give dem for kvalificeret eller dialogform informerer de

avanceret viden — muligvis fordi vi keeder unge om, hvilken slags

deres gryende seksualitet sammen med barn- partnere de kan anse os for

dommens aftagen. Det kommer til udtryk, nar at veere.

vi er passive eller undlader at guide de unge

aktivt. De er helt klar over, at stor viden og kun-
nen pa seksualomradet ikke kulturelt sidestil-

Op til dem selv les eller pask@nnes pa samme made af de neer-

Nar vi sjeeldent diskuterer eller omtaler sekmeste voksne som stor viden og kunnen pa
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alle mulige andre omrader. Nar de sjaeldendg underviseren, men ogsa mellem eleverne,
delagtigger os i deres seksuelle spgrgsmakr er blufeerdige og vogtende over for hinan-
eller viden, kan vi kun geette pa, om de spgrgsien, samtidig med at de leerer af hinanden og
mal, de aldrig stiller, skal tilskrives almindeligt spejler deres egen udvikling i kammeraternes.
ukendskab til det seksuelle omrade eller en Trods pinligheden og febrilskheden er sek-
slags socialt funderet censur og selv-justeringualundervisningen et udtryk for, at vi som

i forhold til, hvad de tror, det er legitimt at samfund virkelig gnsker varetage den opgave

spgrge om. det er at stgtte unge i deres mgde med seksual-
livet. Spgrgsmalet er bare, hvordan denne stat-
Et privat omrade te kan tage sig ud og med hvilken begrundelse.

Vores kontrakt med de unge kan kalges-
missivellertilladende da den faktisk tillader, Den harde og blgde seksualoplysning
at de unge i stort omfang selv prgver sig frenhseksualundervisningen tegner vi ofte en skil-
og selv skaffer sig viden. De ma alts& bogstdelinie mellem to emneomradétarde, faktu-
veligt talt "om bag busken” eller "ud i livets elle emner — sa som kroppens udvikling, re-
skole” for at fa kendskab til det seksuelle. Viproduktion, preevention og kenssygdomme —
—o0g dette er en central del af kontrakten — féadskilles ofte frablgde, sammensateamner
herigennem signaleret til dem, at seksualiteten kontakt, forelskelse, kansroller, onani, keere-
er et privat og intimt omrade. Samtidig undgaster, farste samleje, falelser, rusmidler og per-
vi 0gsa en konfrontation med deres kropsligsonlige graenser.
kompetenceudvikling pa seksualomradet og De faktuelle emner prioriteres typisk
dermed ogsa en penibel konfrontation metigjest. Men begge emneomrader er relevante
vores egen blufaerdighed. for unge — blandt andet fordi faktuel viden,
Kommunikationsrummet mellem voksender er knyttet til en specifik krop, som har fal-
0g ung er altsd kendetegnet ved en gensidajser og lever i en konkret livspraksis, antage-
hensyntagen og akavethed. Og en vidensutigvis er nemmere at anvende eller seette i spil
veksling kan derfor kun lade sig gare, hvid hverdagen end den viden, der klinisk er lgs-
parterne — meget preecist udtrykt af seksuarevet fra en sddan oplevelse og hverdags-

forsker Christian Graugaard — "... er til stedepraksis.

pa en ikke-tilstedeveerende made”. De to vidensomrader kalder pa hver deres
ide om, hvilken art viden, der bedst statter de

Pinlighed og febrilskhed unge. Inden for det harde omréde er den rele-

Med denne seerlige kontrakt er det ikke overvante stgtte fakta om kroppen og oplysning
raskende, at vi ofte skal have en saerlig anleadin praevention. Det kan imidlertid let antage
ning for at tage initiativ til at tage en snak mecen steerkt bydende og derfor moralsk form
de unge om sex. Den lovpligtige seksualundef*ggar det/gar ikke det”). Den relevante, stat-
visning i skolen er s&dan en seerlig anlednindende viden for unge inden for det blade om-
der dog samtidig udger et af vores kulturs heltdde derimod skaber mulighed for, at de unge
klassiske — naesten mytiske — billeder pa pinkan reflektere over og forholde sig til kom-
lighed og febrilskhed. Seksualundervisningeiplekse emner pa selvstaendig vis, hvilket i sig
er en sjeelden undtagelse fra den permissiwaelv naturligvis ogsa er udtryk for en moralsk
kontrakt, hvor der i et vist antal timer pludseligholdning.

kan eller skal tales 'abent’ om alt det, vi ellers

ikke taler s& abent om. Den spaendte opmeerRe to dialogformer

somhed eksisterer ikke blot mellem klassee harde faktuelle emner og de blgde sam-
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mensatte emner placerer sig forskelligt indertering af seksuallivet kommer fra mig. Derfor
for kommunikation i henholdsvis denagi- er mine holdninger interessante for jer”. Fra
strale og dersokratiske dialog den sokratisk dialogiske position signaleres
Den magistrale dialog er hovedsageligderimod: "Siden jeg veelger spparge jer hvor-
vejledende, oplysende og betegnes ofte sodan ma jeg antage, at | selv ved hvordan eller
‘en-vejs-kommunikation’ — hegivessvar. selv ggr jer tanker herom”, - samt: "Den mest
Inden for den magistrale dialog udtaler farsterelevante viden eller holdning til handtering
stem-men - i dette tilfeelde den voksne elleaf seksuallivet kommer fra jer selv. Derfor er
leereren - sig, med henvisning til videnskaberjeres holdninger interessante for mig”.
moralen eller en gud, fra en forventeligt mer-
vidende og belaerende position. Mens andersokratiske undervisningsteknikker
stemmen — i dette tilfeelde den unge — ma god-mit arbejde som seksualvejleder veksler jeg
tage denne viden eller moral og saledes intageellem den magistrale og den sokratiske dia-
en accepterende og modtagende positioilggform — afhaengigt af emneomradet.
hvorfra de hverken levnes plads til at udfordre  Jeg har dog iseer arbejdet pa at udvikle en
den preesenterede viden eller anspores til eiekke sokratiske undervisningsteknikker i
gare den til dens egen gennem refleksion elleamarbejde med undervisere fra Foreningen
diskussion. Sex og Samfund — og de unge. Disse teknikker
Det er der derimod plads til indenfor dener nyttige — men benytter sig i vid udstreekning
sokratiske dialog, der er kendetegnet ved eaf en anonymitet mellem underviseren og
nysgerrigt udforskende, meningsdannende ogleverne, som sjeeldent er mulig at opna mel-
primeert udvekslende kommunikation — hetem leerer og elever i skolesammenhaenge. |
sggessvar. Her er den voksnepgrgsmal-  det omfang anonymiteten er mulig, er den med
og ikke dennesvar- retningsgivende for den til at opfylde det dobbelte behov for tilstede-
adspurgte unges refleksion, hvilket betyderyeerelse og ikke-tilstedevaerelse, som Chris-
at den unge indtager en fgrstestemme-podian Graugaard taler om.
tion i projektet, og den spgrgende voksne ma Min seksualundervisning tager som regel
indtage en mere accepterende eller ledsagenddgangspunkt i historier eller cases. Jeg spgrg-

position. er aldrig direkte til de unges egne private histo-
rier, tanker, erfaringer eller problemer, men
Dialog og identitet taler kun med dem om andre unges private

Valget af dialogform har ikke kun indflydelse historier, tanker og problemer. Jeg praesenterer
pa, hvilken viden de unge bliver rustet medeksempelvis gamle problem- og dilemma-
Dialogens form eller maden, som budskaberniyldte spgrgsmal fra Sexliniens brevkasse,
formidles pd, bidrager ogsa til at skabe odgeser et spgrgsmal op og beder eleverne vaere
definere de unges identitet som mere elleredaktgrer pa brevkassen og svare eller rad-
mindre selvsteendige og kapable til at handtergive spargsmalsstilleren med det, de mener
mgdet med seksuallivet. Det sker gennem dea veere relevant viden for personen.
meta-kommunikative signaler, dialogformen  Dermed signalerer jeg til dem, at jeg anser
giver de unge. dem for nogen, der allerede ved meget, og
Fra den magistral dialogiske position sig-endnu vigtigerdorventesat vide noget, hvil-
nalres: "Siden jeg veelgerfairteelle jer hvor- ket som oftest far dem til at ranke ryggen og
dan ma jeg antage, at | ikke selv ved hvordaiseedvanligvis inviterer dem til yderligere del-
og ikke selv ggr jer tanker herom” — samttagelse i undervisningen. Ud over at casene
”"Den relevante viden eller holdning til hdnd-bibringer undervisningen en segthed og rele-
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vans, giver de de unge en mulighed for at gerudfordreralle de rad eller holdninger de unge
kende eller genspejle egne oplevelser, udenatte fremsaette.
selv direkte at veere pa banen — altsa en slags
anonymitet. De forskellige spgrgsmal

Jeg anvender desuden helt konsekvent &ttentionen med at stille de spargsmal, jeg gar,
de-personificerendsprog. Jeg spgrger ek-er ofte dobbelt, s& de p& en gang inviterer
sempelvis: "Kender | nogen, der har ringeggrupperne til refleksion fra et bestemt sted
ind pa Sexlinien og spurgt om noget..?” Elleieller pa en bestemt made, men samtidig un-
formulerer spgrgsmalet endnu fiernere fralerbygger signaler om undervisningens mulig-
eleverne selv: "Har | hgrt om nogen, derheder og tilstraebte abenhed.
har....?”. Den overordnede pointe er, at vi

sammen taler om nogen, der lige s& gadne Jeg spgrger aldrig direkte til
veeredem, men som netop ikleedem! Ogsa de unges egne private
dette er med til at honorere kravet om tilstede- historier, tanker, erfaringer
veerelse pa en ikke-tilstedevaerende made. eller problemer, men taler

kun med dem om andre
De unge eksperter unges private historier,
Jeg sgrger sa vidt muligt for, at undervisningen tanker og problemer.

bade giver de unge mulighed for at veere i cen-
trum, samtidig med at de far mulighed for at Jeg anvender blandt andcérkulsere
suge viden til sig uden at vaere i centrum. Detpargsmalder inviterer til indlevelse i andres
sker ved, at de unge inddeles i smagruppeoplevelse af eller fordomme omkring en situa-
hvor rddene til den radsagende fra casen kdion, overdrivelsesspgrgsmaler muligger de
kan opfindes og vendes, inden de fremlaeggemges korrektion og nuancering af min over-
i plenum. Jeg sparger siden hovedsageligt tidrevne genforteelling af deres rad sayst-
gruppenganker ogyruppengyeet, idet denne vaerksspargsmatler inviterer til en fornem-
gvelse, med aktiv radgivning af en fremmedmelse af, at alle vidensniveauer er acceptable
sagtens alligevel kan afslgre, hvor lidt elleii denne undervisning.
hvor meget man rent individuelt ved eller har
prevet. Tanken er sa, at hver elevs stemme Bevidst skift mellem dialogformer
til stede, men i kraft af gruppetilhgrsforholdetleg praver at virke interesseret i deres hold-
pa en ikke-personligt tilstedevaerende madeninger og rad, men jeg afholder mig fra at
En stor del af undervisningen foregar paurdere eller kommentere dem, for at min per-
den made, at jeg interviewer grupperne. Detonlige ansvarlighed, erfaring eller bekymring
saetter fokus pa deres specifikke rad, men ogsdenne forbindelse ikke skal komme til at "sta
pa generelle temaer, som radene matte bergieejen” for de unges refleksion og menings-
Jeg s@ger at indtage en absolut nysgerrig pdannelse. Jeg er interesseret i at give plads til
sition over for gruppernes anvisninger, og jega mange forskellige forstaelser af problema-
virker sdledes i lange sekvenser snarere sotikken og bud pa lgsninger som muligt: "Okay,
en journalist, der er mere interesseret i at hget var ét rdd — er der nogen grupper, der har
'eksperternes’ udtalelser og teenkningen batgenkt helt anderledes om det her?”
dem, end en egentlig underviser eller vejleder. Jeg kan supplere med andre forstaelser,
Det vil sige, at jeg helt bevidst anvender emar klassens opfattelser synes udtgmt. Eksem-
spgrgeteknik, hvor jeg ikke pleederer for ellepelvis kan jeg, hvis ikke de unge selv gor det,
imod seerlige rad, men pa skift udfolder ogntroducere hvad en ansvarlig eller bekymret
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foraelder-stemme ville kunne sige, og pa deholdninger hertil end at skabe deres egne. En-
made er jeg ogs& en de-personificeret talslelig kan et stort tab vaere, at de unge muligvis
mand. Jeg kan desuden vise undren ved at stifl reagere pa den magistrale dialog ved at
le yderligere spgrgsmal eller forfelge og derfeegge afstand til voksne, nar det geelder vi-
med sgge at forstd en seerlig tankeganglenssggningen pa det seksuelle omrade. Det
"Fortzel lidt mere om jeres tanker i denne forvil afskeere os for muligheden for bade at pa-
bindelse — hvorfor synes |, at det er drengengrke og statte dem direkte.
fejl, at de ikke havde et kondom?” Det er dog ikke sadan, at den sokratiske
Denne nysgerrige og til dels neutrale podialog er svaret pa alle vore bgnner. Vi skal
sition giver mig en frihed til i seksualundervis-fx veere opmaerksomme pa, at unge i hgj grad
ningen ikke i samme moment at skulle udfgréaar megen nytte af klare, utvetydige holdning-
en umulig dobbeltfunktion som kommunika-er fra voksne, idet de prgver at finde deres
tionspartner: som én, der pd samme tid skalgen vej, hvad enten de ggr disse holdninger
samtaleog patale— eller pa samme tid for- til deres egne eller netop tager afstand fra dem.
midle dbenhed (med den sokratiske dialogfEt aldeles holdningslgst rum, kan saledes virke
og forbud (med den magistrale dialog). Deisom et hav uden pejlemaerker.
skiftes mellem dialogformerne — de forveksles  Faren ligger altsa ikke i selve brugen af
ikke. Naturligvis siver mine holdninger ganskebegge dialogformer — men i, at vi forveksler
tydeligt ud gennem de spargsmal, jeg stilledem og sender de unge konfliktende signaler.
de unge, og saledes er mine overbevisning&a vi fx tror, at vi er i gjenhgjde med de unge,
ganske givet ogsa til stede pa en ikke-tilstedemen i gnsket om at inddrage dem i dialogen

vaerende made i undervisningen. ikke far fremlagt tilstreekkelig faktuel, udisku-
terbar viden, eller modsat tror, at vi er reflek-
Ikke svaret pa alle bgnner sionsgivende, abne samtalepartnere, mens vi

Vores valg og brug af dialogform informererblot docerer og (for-)byder.

de unge om, hvilken slags partnere de kan anse

os for at veere. Med de to dialogformer efterNina Boelsgaard Christensen er Stud. Psych. samt
lader vi desuden to vidt forskellige invitationerradgiver pa Sexliniens anonyme telefonlinie og
til fremtidig kommunikation hos dem. Man brevkasse samt underviser af 7. til 10. klasses
kan frygte, at en utilsigtet effekt af brugen afklever i regi Foreningen Sex og Samfund.

den magistrale dialog kan veere, at de unge

ikke indprentes deres egne kompetencer i seBonny Kaasing Nielsen, Clas Winding og Gunver
suallivet, eller at deres opmeerksomhed i hgRasmussen har bidraget med inspiration og kom-
ere grad rettes mod at gengive de voksnesentarer til artiklen.
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UNGE OG SEX

Ung i en pornotid

Mange af de faste orienteringspunkter er forsvundet. Seksualiteten er en af de sidste store
fortaellinger, der er tilbage. Den har derfor en central plads i nutidens samfund — ikke mindst
blandt de unge, der i disse &r bombarderes med porno. Forfatteren Per Straarup Sgndergaard,
der netop har udgivet debatbogen Ung i en pornotid, lader her syv unge drenge og piger fra
bogen fortzelle om deres erfaringer med pornografi og den afsmitning, den har pa deres sek-
sualitet. Billedet er langt fra entydigt. Selvom de unge forholder sig kritisk til pornoen, ligger
de under for dens idealer om pumpede kroppe og seksuel formaen. Og selvom pornoen giver
dem inspiration til at udvikle og forny deres sexliv, skaber den ogsa frygt for at ende i graense-
lzshed. For de unge er pornoen ikke noget, der enten er godt eller skidt. Pornoen er bade og.

Af Per Straarup Sgndergaard

"Forleden kom min keereste med en overrast det er afvekslende. Hvis man hele tiden bare
kelse til mig, og det viste sig at veere nogléaver det samme og det samme med keeresten,
handjern. Det synes jeg faktisk var ret fedttror jeg, at det er et tegn pd, at forholdet er
men vi har ogsa veeret kaerester i fire manedegaet i sta.”

sa er det okay at finde pa noget hyt.

Sadan udtalte Louisa pé 16 ar for nylig il De fleste af dem, jeg har talt
Berlingske Tidende. Er Louisa en typisk re- med, fremheever det positive
preesentant for nutidens unge, nar det geelder ved den store fokusering, der
deres forhold til seksualitet? er pa sex i vores samfund.

Bade-og vil mit klare svar lyde. Hun ad-
skiller sig fra sig den del af de 16-arige unge, Men det er ikke kun for at holde gang i
som endnu ikke har haft deres seksuelle dgarforholdet, at unge eksperimenterer seksu-
but. Men blandt de seksuelt aktive unge troelt. Flere giver udtryk for, at de simpelthen
jeg, at bade Louisa og hendes udtalelse er tger det, fordi det er speendende at preve noget
pisk. Det er mit indtryk efter at have inter-nyt.
viewet 15-20 unge i forbindelse med research
til min bogUng i en pornotidMange unge er Frihed og frygt
optaget af seksuelle eksperimenter. Det bdet, som man kalder pornoficeringen af det
tyder ikke ngdvendigvis, at de alle sammemffentlige rum, har gjort mange voksne be-
kaster sig ud i dem. Men de har en forestillindkymrede. Umiddelbart giver de unge ikke ud-
om, at deres seksualliv hele tiden skal udvikléryk for samme bekymring. De fleste af dem,
sig. Hvis det ikke gar det, er det et signal omjeg har talt med, fremhaever det positive ved
at der er noget galt. Rie pa 17 ar siger fx: den store fokusering, der er pa sex i vores sam-
"Kvinder, der lever i et fast forhold i man- fund.
ge ar og kun bruger missioneerstillingen, md Max pa 18 ar siger fx, at det betyder, at
da kede sig ihjel. For mig er sexlivet en vigtigman er mere aben og betragter sex som et na-
del af et forhold, og derfor er det ogsa vigtigt turligt behov. Unge kan vaebellevennemed
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hinanden uden at vaere kaerester, eller man kan "Hvis han s& en kvinde, der suttede den af
have sex med en, man mgder tilfzeldigt i byerpa en mand, s& spurgte h&ider du ikke
Begge ved godt, at det ikke er, fordi man haogsa lige at gare det pa mig. Neyarede jeg.
mgdt den eneste ene, men at det kun bliver tlan var anstrengende, fordi han teenkte pa sex
en enkelt aften eller nat til feelles forngjelsehele tiden. Selv om jeg havde sagt nej, sa tig-
Den uforpligtende omgang med hinanden kagede hanAh, ma jeg ikke godt lige liste den
maske skyldes pavirkninger fra pornoenijnd.”
mener Max. Det samme kan interessen for at En af de interviewede piger i bogen — fgr-
forny sit seksualliv. omtalte Rie pa 17 ar — er meget bevidst om at
"Porno inspirerer helt klart og er med til, skelne mellem den indre trang til at eksperi-
at ens seksualliv ikke bliver rutinepraeget. Mammentere og det ydre pres, som isaer piger kan
far fx ideer til nye stillinger. Den er ogsa til atveere udsat for. Hun siger:
bryde tabuer ned. En af mine pigevenner brug- “Lysten til afveksling skal komme indefra,
er en dildo og et par af mine venner har brugig den skal opsta naturligt. Jeg ville synes, at
handjern, nér de har haft sex. Sddan noget villtet var totalt maerkeligt, hvis en kaereste eller
ikke have veeret almindeligt for nogle ar sidenen partner sagde til migeg har set noget i
og man ville slet ikke have fortalt andre omen pornofilm, skal vi ikke ogsa prove.ded
det. Men i dag er det normalt. Problemet eville jeg fgle, at jeg bare var en brik i hans
selvfglgelig, hvis man hele tiden vil vaerespil... og sd kunne han jo lige s& godt kabe en
graenseoverskridende og fornyende, nar mdrlita-dukke.”
har sex. For betyder det s&, at man bliver mere
0g mere ekstrem? Piger snakker med piger — det gar drengene
Denne ambivalens, som Max her giver udegsa
tryk for, er karakteristisk. P& den ene side opPer er meget fa af de unge, jeg har talt med,
lever unge en frihed til at udleve deres seksuetier har givet udtryk for, at de teender pa hard-
le fantasier. Pa den anden side har de en frygbre pornofilm. De fleste foretreekker soft-
for, hvor de ender henne, hvis greenserne hernofilm eller erotiske film. Kim p& 16 ar

tiden skal brydes. forklarer forskellen pa traditionelle pornofilm
og erotiske film saledes:
Ydre pres —indre trang "Det er film med en handling... men uden

Hvorfra kommer trangen til eksperimentereat det gode er Kklippet fra!”
seksuelt? Kommer den fra pornografiske De erotiske blade er der flere piger, der
medier. Ja, det kan den ggre i nogle tilfaeldeyodt kan lide. De synes, at de er inspirerende,
Og nogle gange er inspirationen overordentligg at de laerer noget ved at leese dem. Det geel-
tydelig. Vibeke pa 16 ar forteeller fx i bogen:der fx et blad som Tidens Kvinder, der er et
"Engang jeg kom pa besgg hos to fyreblad med en steerk billedside, men ogsa med
sad de og sa pornofilm. Der var ikke nogefournalistiske artikler om unge kvinders seksu-
handling i den. Man sa bare en kvinde, dealitet og seksuelle fantasier.
fik den op i rgven. Sa sagde en af fyrene til  Det er mit indtryk, at drengene i hgjere
mig: Sadan skal vi ogsa gere en dalgg grad bruger seksuelle billeder, der ligger fiernt
svaredeforget it, mand’ fra deres seksuelle virkelighed. De finder fx
Hendes veninde Malene pa 15 ar supplerdsilleder af pornomodeller eller af mere eller
med en anden oplevelse. Hun havde engamgindre perverterede former for seksualitet pa
en keereste, der meget tit s pornofilm, og déinternettet. Generelt er der ikke den samme
gav ham mange gode ideer. overfgrbarhed i deres forbrug, som der er i
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pigernes ditto. Drenge kigger pa billeder, fordde meerker en hand pa afveje. Andre gange
de erfor vilde, for sejellerfor klamme Dren-  far de sagt hgijt og tydeligt fra, forteeller Per-
gene kan veere meget hgjtrabende i forhold tilille.
deres seksualitet. Det geelder specielt de yngre "Fingrene veek eller jeg knalder dig,en
teenagere. Derimod er det mit indtryk, at déan jeg godt finde pa at rabe. Nogle fyre bliver
lidt eldre teenagere snakker abent og eerligjtit flove og siger undskyld. Men mange fyre
om deres seksuelle erfaringer og udvekslekan ikke se, at det er g deal at de lige ra-
gode ideer. Pigerne snakker med pigernger lidt. Maske raber de oven i kabet, at man
mens drengene snakker med deres pigevenner.mggseek eller en billig luder,” siger Pernille

Susanne pa 19 ar siger: "Jeg snakker meg ryster lidt pa hovedet.
get med mine veninder om sex. Vi snakker Skyldes den slags oplevelser, at nogle unge
om de stillinger, vi har pravet og giver hinan-maend er pavirket af pornoens kvindebillede
den gode ideer til, hvordan vores seksualliwg af modellernes kom-og-tag-mig-attitude...
kan udvikles”. ja, maske?

Susanne har en fast keereste og forteeller,
at hun og keeresten godt kan lide at udforskEr jeg god nok?
hinanden og ikke er bange for at prgve nogddet er imidlertid ikke kun pigerne, der er be-
nyt. Forelgbig har Susanne trukket stregen fdeenkelige over de kgnsidealer, som pornoen
de seksuelle eksperimenter ved analsex. Huar eksponent for. Det samme er nogle af dreng-
siger: ene — fx Max. Han er ikke storforbruger af

"Jeg kender et par, der har prgvet det. Meporno. Men han har set forskellige film og
jeg har ikke lyst... ikke lige nu i hvert fald. kender navne pa pornostjerner som Katja
Jeg har hgrt s mange skraekhistorier. Ringmiean og Jill Kelly. Hgje, lysharede og slanke
skler, der gar i stykker, og pludselig er depiger med store bryster. Og de er flotte at se
lorti sengen. Det ville bare veere sa pinligt...!"p&, synes Max.

"Men méske betyder det, at jeg en dag ikke

Forvraenget kvindeideal kan blive ophidset, hvis jeg er sammen med
Alle de interviewede piger i bogen er beteenkeennormaltudseende dame? Det er ikke sket
lige ved det kvindebillede, som bliver ekspo-endnu. Men maske sker det? Og det synes jeg
neret i de fleste pornofilm. Pernille p& 19 arfaktisk er bade skreemmende og ulaekkert at

siger fx: teenke pa.”

"Meend far klasket s& meget af den slags
film og billeder i hovedet. Det kan give dem Pornoen fokuserer pa
den opfattelse, at kvinder ikke er andet end maendenes praestation i en
nogle daser, de kan ligge og hugge i.” Samme sadan grad, at den ggr unge
Pernille forteeller om oplevelser med fyre, der meend usikre pa deres egen
ikke kan holde fingre for sig selv, nar hun og formaen.

Susanne gar pa diskotek. Susanne siger:

"Der er nogen fyre, der ikke kan se engod Max har en anden frygt pa sit kens vegne.
rev, uden at de lige skal tage fat i den. ElleDen gar i retning af, at pornoen fokuserer pa
som ligekommer tilat rgre ved en piges bry- maendenes preestation i en sddan grad, at den
ster. Det er pisse irriterende. Vi gar jo ikkegar unge meaend usikre pa deres egen formaen.
hen og rager en fyr i skridtet, selv om visynes, “Drenge spekulerer meget pa, om deres
han ser godt ud.” tissemaend er store nok. De sammenligner fx

Nogle gange bliver pigerne helt paf, namar de star under bruseren efter gymnastik,
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0g jeg tror, at det kan give nogle fyre mindrenormer i et starre perspektiv end bare ved at
veerds-komplekser,” siger Max og tilfgjer enkigge pa deres forbrug af pornografi. Hvis der
ting, som kan forstaerke falelsen af ikke aer en udvikling i gang, skal den i lige sa hgij
veere god nok. "I pornofilm er der altid noglegrad ses i lyset af den tendens til individuali-
meget veludrustede maend, og de kan bollesering, som er sa udtalt i modernitetens tids-
flere timer i treek. Og det kan jo veere meralder. Mange af de faste orienteringspunkter
end sveert at leve op til.” er faldet veek. Med Peter Thielst ord er seksua-

Sa sveert at Max tror, at nogle drenge fliteten en af de sidste store fortzellinger, der
praestationsangst, nar de er lige ved at scoee tilbage. Det giver seksualiteten en meget
en pige. De bliver s& bange for, at de skatentral plads i livet. Men méske i virkelighed-
skuffe hende seksuelt, at de treekker fglehormen en plads, der éor central?
ene til sig.

Per Straarup Sgndergaard er uddannet laerer, men

Udvid perspektivet har i flere ar arbejdet som forfatter. Bogéng i
Pornofilm og porno i det hele taget pavirkeren pornotider netop udkommet pd CDR-Forlag.
unges sexnormer. Men pornoen er ikke bare
skaber af virkelighed. Den bliver ogsa skabt
af virkeligheden. Det mener i hvert fald porno-
modellen Nikki Dane og hendes mand — foto
grafen — Allan Andersen, som jeg interview-

ede under min researchliihg i en pornotid | artiklen optraeder
"Hvis vi tager analsex som eksempel. S¢

er der nogen, der mener, at folk dyrker analse: Malene, 15 ar skoleelev

fordi de har set det p& pornofilm. Men vi op- Kim, 16 ar, skoleelev

lever ogsa et pres den anden vej. Distributg Vibeke, 16 &r, skoleelev

erne siger: Hvis der er analscener med i €
film, sa seelger den bedre. Det er det, folk vi
have! Den besked gar videre til producenterne
og sa laegger vi analscener ind i vores film
fordi vi selvfglgelig gerne vil have dem solgt.”

| forlaengelse af ovenstaende vil jeq tilfaje,
at jeg tror, man skal se debatten om unges se

Rie, 17 ar, elev pa en social- og
sundhedsskole

Max, 18 ar, handelsskoleelev
Susanne, 19 ar, handelsskoleelev
Pernille, 19 ar handelsskoleelev
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UNGE OG SEX

Pornografi ad bagderen

Vi er i gang med en proces, hvor pornografi bliver listet ind i vores hverdagsliv ad bagdgren
som et alment accepteret kulturelt element, skriver Anette Dina Sgrensen fra Videnscenter for
Ligestilling. To tendenser virker i denne proces: For det fgrste er udbuddet af den reelle por-
nografi blevet starre og lettere tilggengeligt. Derudover flyder fragmenter af pornografien ud

i massekulturen — pa reklameposters, i musikvideoer, i ungdomsblade og mange andre steder.
Det store spargsmal er ifglge Anette Dina Sgrensen, hvilken effekt denne sakaldte
"mainstreaming” af pornografien har pa bgrn og unge — hvilke billeder af kan og sex den
aflejrer, og om den affgder en eendring i deres seksualpraksis over tid. Det ved vi ikke. For der
findes ingen undersggelser om pornografiens pavirkninger af barn og unge. Men en effekt,
pointerer Anette Dina Sgrensen, det har den utvivisomt.

Af Anette Dina Sgrensen

| artiklen "Vi fik ting af vide om sex”, som ende for alle unge kvinders oplevelse af mgdet
indgar i den svenske antoldgsseflokkerfra  med en pornofilm. Men i sin beskrivelse af
1999, forteeller Linna Johansson om sit farstee dilemmaer og den sarbarhed, situationen
mgade med en pornofilm. 16 &r gammel siddeskaber, er den ganske interessant.
hun sammen med en flok kammerater af begge Siden Johansson var teenager, har situa-
kan og ser en film, hvor en aeldre mand knepionen aendret sig markant. Bgrn og unge le-
per fire unge piger, der alle foregiver at blivever med pornografi pa en vaesentlig anderledes
liderlige af at blive penetreret i alle tilgeenge-made, end de gjorde for bare 6 — 7 ar siden,
lige huller. fordi pornografien er til stede i vores kultur
"Sadan en keelling skulle man have!”,p& en anden made i dag. Dette forhold kan
kommenterer Linna Johanssons drengekanman forvisse sig om, hvis man leeser den ny
merater i sofaen samtidig med, at de anklagetebatbodJng i en pornotighvor Per Straarup
pigerne for at veere kedelige, fordi "de bareSgndergaard gennem en reekke interview af-
sidder uden at sige noget”. deekker, hvilken rolle pornografien spiller i
Hun fortaeller om den kvalme, oplevelsendagens ungdomskultur, og hvordan de unge
skaber. Om at fale sig nggen og flov pa samnferholder sig til den.
tid og om problemerne med at forstd, hvorfor
kvinderne i filmen far orgasme af at blive kaldtEt bordel uden vaegge
ludere. Men seerlig central star oplevelsen af)en betegnelse, der bedst daekker pornogra-
at pornografien kommer til at fremsta som sekfiens nuveerende placering i vores kultur er
sualitetens sande version blandt kammeratmainstreaming”. Vi er i gang med en proces,

erne. hvor pornografi bliver listet ind i vores hver-
dagsliv ad bagdgren som et alment accepteret
Til stede p& en anden made kulturelt element. To tendenser virker sammen

Linna Johanssons historie er selvbiografisk ogdenne proces. For det farste er udbuddet af
kan derfor ikke ggre haevd pa at veere geeldien reelle pornografi blevet bade starre og
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lettere tilgeengelig samtidig med, at forbrugegenitalkontakt eller penetrering af alle kvin-
er blevet anonymiseret. Man skal ikke lzengerdens kropsabninger? At det kansspecifikke
snhige sig ind i seerlige biografer eller specialrollerepertoire og dominans/underordnings-
forretninger, men kan leje en video i forret-forholdet mellem parterne potentielt er mere
ninger, som ogsa udlejer almindelig undervarieret og facetteret i virkelighedens seksuel-
holdningsfilm. Alternativt kan man se pornole forhold?
pa midnats-TV eller finde billeder eller kigge Vi ved det ikke. For nuvaerende er der in-
webcam-transmitteret porno pa internettegen undersggelser, der viser, hvilke lang- eller
daggnet rundt. @nsker man at ggre brug af pokorttidseffekter pornografien har pa bgrn og
nografi er man altsd ikke leengere begraensange. Hvilke billeder af kan og sex den aflej-
af tiden eller udbuddet. Man skal heller ikkerer, og om den affagder en aendring i deres sek-
ngdvendigvis konfronteres med den skamfuldsualpraksis over tid. Alligevel er det nok ikke
hed, andres blikke kan fremkalde. | sin artikefor vidtgdende at antage, at den nuveerende
"Afstandsintimitet” fra antologieriKrop og situation — ikke bare med den ggede ekspone-
aestetilciterer Rune Gade Marshall McLuhanring, men i seerlig grad mainstreamingen af
for at betegne situationen som "et bordel udepornografien i massekulturen — ggr det van-
vaegge”. skeligere for bgrn og unge at skelne, fordi
Ved siden af den reelle pornografis starrelementer, der for fa ar siden udelukkende cir-
tilstedeveerelse og lettere tilgaengelighed, gdwlerede indenfor pornogenrens reservat — og
den anden tendens sig geeldende. Fragmentemne 'forvises’ dertil — nu flyder ud og bliver
af pornografien flyder ud i massekulturen. Payldige, massekulturelle tegn, der maske ofte
reklameposters, i musikvideoer, i dokumentarisceneseettes parodiske — som en joke — men
programmer pa TV, i modereportager og ungalligevel formar at virke idealiserende. Lad
domsblade benyttes i stigende omfang tegmig give et eksempel:
der citerer fra pornografien. Fotomodellers
positurer, deres paklaedning, bevaegelser elléBag lukkede dgre”
de scenarier, de er indsat i, henviser til et potdngdomsmagasin&azar, der henvender sig

nografisk univers. til piger mellem 18 og 25 ar, men som laeses
af piger helt ned til 12 &rs alderen, bragte i fe-
Fantasi eller virkelighed? bruar maned 2002 en modereportage under

Spargsmalet er, om denne mainstreaming &flen "Bag lukkede dare!”. En underrubrik
pornografi skal betragtes som et skred i forpreeciserede at: "uanset om steevnemgdet er
hold til b@rn og unge. Pornografi er ikke lavethemmeligt eller ej, er det vigtigt, at pakleed-
til dem. 98 procent af al pornoproduktion emingen er i orden!”
fremstillet til voksne maend, der ma formodes Reportagen bestar af fire billeder (se side
bade at have lyst til at bruge den og veere i b&4-35), hvor en imagineer tilskuer kigger ind
siddelse af viden og erfaring til at forsta, agennem et ngglehul pa en ung kvinde, der,
det, de ser, er fantasmatisk og ikke har ret m@idende om at hun bliver iagttaget, poserer
gen sammenhaeng med virkeligheden. halvpéklaedt i boudoir-lignende omgivelser.
For barn og helt unge, som har lidt ellerPa et par af bil-lederne figurerer en mand, hvis
ingen erfaringsbaseret seksualpraksis at saransigt man aldrig ser — han er altsa uden iden-
menholde pornografien med, ma situationetitet. Selvom reportagen slar an, at der er tale
veere anderledes. Forstar de, at seksualitet ikken et staeevnemgde, associerer man uvaegerligt
primaert er noget der udveksles mellem fremtil en kgbe-sexsituation. Ikke bare forsteerket
mede? At seksualitet er andet og mere eraf belurings-setup’et, 'varen’, der viser sig
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frem, men iseer fordi kvinden i pafaldendemade mainstreames og idealiseres, saetter
grad ligner en prostitueret — eller en pornonogle andre betingelser for at skelne?
model. Den engelske forsker Feona Atwood har i
Med sin ngglehulssilhuet rundt i billed- sin artiklen "Reading Porn — The Paradigm
kanten installerer modereportagen et centraghift in Pornography Research” problema-
pornografisk greb, nemlig det voyeuristisketiseret, hvorvidt man overhovedet kan tale om
blik. Blikket er mandligt, idet det skopiske be-pornografiske tegn, nar de lgsrives fra deres
geer, som billedet spiller p& er mandligt. Kvin-oprindelige sammenhaeng og indseettes i nye.
den viser sig frem for en imagineer beskuerTil det kan man indvende, at sa leenge bgarn
uden dog at indga blikrelation lokker ham tilog unge samtidig eksponeres for den oprinde-
med sit skreev eksponeret og sin keelne invitdige reference — altsa den reelle pornografi —
rende positur. At det skopiske begeer ikke evil de kunne henvises dertil og derfor opfattes
lesbisk, fremgar af de billeder, hvor tilstede-som pornografiske. Pointen er imidlertid ikke,
veerelsen af en mandlig model understregesm tegnene forsat kan defineres som porno-
den heteroseksuelle relation. grafiske eller ej. Men om det, de viser, aflejrer
Men da den vare, modereportagen skadig som forestillinger og senere bliver til prak-
seelge, nemlig tajet, ikke henvender sig til ersis. For at undga dette, er evnen til at skelne
mandlig forbruger men en kvindelig, ma re-helt afggrende.
portagen i sin forbrugerhenvendelse alligevel
kalkulere med noget andet end det mandlig&seksualoplysningens vigtige pointe
skopiske begeer, nemlig identifikation. ManFolkeskolen og seksualoplysningen har gen-
kalkulerer altsd med, at bladets leeser i aldersiem laengere tid vaeret under anklage for ikke
gruppen mellem 12 og 25 &r kan/vil identi-i tilstraekkelig grad at guide barn og unge rundt
ficere sig med kvinden pa billedet, med den den seksualiserede kultur, de lever i. Anklag-
situation hun befinder sig i og ikke mindst meden er relevant, men det gaelder ikke historisk
det tgj, hun har pa. Identifikationen er yderset. Fra 1969, da pornografien blev liberali-
mere gjort attraktiv — eller idealiseret — daseret og seksualoplysningen gjort til et obliga-
vareinformationerne ved siden af billederndorisk fag pa skemaet, og indtil midten af
oplyser, at der er tale om maerkevarer: Dolc&990’erne har seksualoplysningen faktisk
Gabbana, Bruuns Bazaar, Dyrberg og Kergjort meget for at leere bgrn og unge, hvad

osV. pornografi er og ikke mindst at skelne mellem
fantasi og virkelighed. Som en af de forste
Uden historisk fortilfaelde skrev Preben Hertoft i sin seksualoplysnings-

P& baggrund af studier af barns brug af volddsog Du og det andet kgfra 1973:

lige computerspil har medieforskningen haev- "I pornografi skildres sexuelle handlinger
det, at bgrn og unge helt uproblematisk kaganske lgsrevet fra tilveerelsen som helhed og
navigere og skelne mellem det fantasmatiskar derved let et meget mekanisk, demonstren-
og det reelle. De ved godt, at den vold, de sede praeg. Pornografi bliver pa den méade ofte
ikke er virkelig, og de anspores ikke til selvret virkelighedsfjern. Ganske vist foregiver
at blive mere voldelige i deres samveaer meden at beskrive sexuelle forhold "som de er”,
andre bgrn. Argumentet er i vid udstreekningnen resultatet bliver som regel skildringer, der
blevet overfart til pornografidiskussionen.ikke har megen forbindelse med hverdagen.
Men spargsmalet er, om ikke den nuvaerend@ette uvirkelige praeg (...) ma man imidlertid
situation — som i gvrigt er uden historiskvaere opmaerksom pa, s& man ikke tror, at por-
fortilfaelde — hvor pornografiske tegn pa dennenografiske skildringer kan bruges som en art
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brugsanvisninger p&, hvordan livet skal leves'digt at fordybe sig mere i det emne’. Samtidig
Preben Hertoft gentog sin pointe i bogerer hendes tilgang symptom pa den placering
Kan, krop og keerlighefta 1992 og mange pornografien aktuelt har i vores kultur som
seksualoplysningsbgger, der udkom i startean allestedsnaerveerende, liberaliseret og van-
af 90’erne har ligesom Hertoft et afsnit, sonskelig problematiserbar stgrrelse.
beskeeftiger sig seerskilt med pornografi. Det Men i sin viden om pornoens allestedsnaer-
geelder f. eks Alex Nyborg Madsens formidaveerelse og den deraf fglgende angst for at
ble Teend lysefra 1995 og Bertil Nordahls virke beleerende bliver Hejgaards tilgang til

Drengekgrfra 1994. porno fuldstaendig utilstraekkelig. Det kan
synedegitimt at skgjte hen over emnet, men
Et skaer af indforstaethed mere en nogensinde er der brug for, at porno-

Fra midten af 90 erne forandrede det sig. grafien bliver gjort til genstand for selvsteendig
den nyeste litteratur er pornografien — hvis detematisk behandling i seksualoplysningen.
overhovedet bergres - generelt skrevet inBerfor er det ogsa gleedeligt, at Sex og Sam-
som en saetning hist og pist under andre teméinds nye antologParat til sex — om unges
tikker. Godt nok med den samme Hertoftskeseksuelle adfeeidar taget kritikken pa sig og
papegning af, at "porno ikke skal forvekslesafsaetter et helt kapitel til emnet. Flere lignende
med virkelighed”, men samtidig — og sominitiativer er imidlertid ngdvendige for at give
noget nyt — med et skaer af indforstaethed. Déiarn og unge det ngdvendige beredskab til at
geelder f. eks Janne Hejgaards matekale placere porno, hvor den hgrer til — og ikke
og bollefra ar 2000, hvor hun i sine rdd om,mindst at placere sig selv i forhold til det por-
hvad man skal ggre, hvis man er "usikker ogografiske univers.
famlende” far flettet en henvisning til porno-
grafien ind: Et sted midt imellem

"For det farste skal man skaffe sig videnNar det er sagt, er det veesentligt at gentage,
Leese bgger, tale med nogen, se film (oplysneat vi ikke ved, hvilke forestillinger om sex og
de film, ikke pornofilm, som ikke handler om kan pornografiens nuvaerende kulturelle sta-
virkeligheden, men er en slags seksuelle evetus aflejrer i bgrn og unge, eller om den har

tyrforteellinger)”. adfeerdsaendrende konsekvenser pa sigt. Til
Eller under afsnittet om "fgrste samleje”gengeeld vil det nok veere ligesa naivt at pasta,
hvor hun pa lignende vis skriver: at den overhovedet ingen indvirkning har, som

"Desveerre er det sadan, at jo mere flowlet vil veere at haevde, at bgrn og unges praksis
nervgs og anspaendt man bliver over ikke bangl veere determineret af porno i fremtiden.
at kunne trykke den af (ligesom de bare altiandheden ligger nok et sted midt i mellem.
kan i pornofilm!), desto sveerere bliver det”.

Anette Dina Sgrensen er akademisk medarbejder
Fuldstaendig utilstraekkelig og journalist ved Videnscenter for Ligestilling
Janne Hejgaards tilgang til pornografi er ikke
bare tidstypisk men ogsa kulturanalytisk
interessant — bade hvad angar den tematiskéteratur
nedprioritering og den indforstdethed, humiwood, Feona; "Reading Porn — the paradigm
skriver ind i teksten. Den afspejler en kulturekhift in pornography researct8gxualitiesvol 5,
vanthed med pornografi, herunder en forventro.1, p. 91 — 105, SAGE Publication, 2002
ning om, at de unge 'naturligvis kender til ogBazar, nr. 2, 14. februar — 20 marts, 2002
har set porno’ og at det derfor ikke er 'ngdvencawood, Sarah Hgjgaard og Sgrensen, Anette
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Dina; Ej blot til lyst — pornografi i eligestillings-  Johansson, Linna; "Vi fik ting at vide om sex” i
perspektiy Videnscenter for Ligestilling, 2002  Skugge, Linda Norrman, m.frisseflokkenlnfor-
Gade, Rune; "Afstandsintimitet — eller 'La lune amations Forlag, 2000

1 metré”, i Gade, Rune m.fKrop og aestetik — Madsen, Alex NyborgTaend lysetForlaget Par-
tekster om krop og ken i modernitetdiiderne lando, 1995

Skifter, 2000 Nordahl, Bertil;Drengekan1994

Hejgaard, Jann&ys og bolle —om falelser, keerlig- Sendergaard, Per Straarupng i en pornotid
hed og sexAlinea, 2000 CDR Forlag, 2002-05-24

Hertoft, PrebenDu og det andet kgiNyt Nordisk ~ Aaen, Casper m.fParat til sex — om unges seksu-
Forlag Arnold Busck A/S, 1973 elle adfeerd Sex og Samfund og Gyldendals Ud-

Hertoft, Prebenkan, krop og keerlighed 992 dannelse, 2002
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BAOGER

Barbie eller troldmand

| lzbet af de seneste to maneder er der udkommet hele to antologier, der beskeeftiger sig med
barns og unges lege- og spillekulturer. Det er kgns- og ungdomsforsker Anne Scott Sgrensen
fra Syddansk Universitet i Odense, der star bag begge antologier. Den ene handler om en
reekke aktuelle pigekulturer — den hedder Pi'r, pink og power. Den anden hedder Troldmandens
nye laerlinge. Den dykker ned i bagrns og unges brug af fantasi- og computerspil.

Af Niels Ulrik Sgrensen

Pi'r, Pink og Power kredser gennem konkrete analyser af pigers
Girl Power-generationen — hvem er det?  leg og legekulturer svarene uden lgftede pege-
Anne Scott Sgrensen og en reekke studdéingre. Udover disse konkrete analyser disku-
rende ved Kulturstudier p& Syddansk Univerterer bogen ogsa begreber som pigekultur,
sitet afsgger svarePi'r, Pink og Powerl ni  ’pigedom’ og pigelighed ud fra nye teorier om
artikler szetter de fokus pa pigers brug af Barkan, alder, kultur og medier. Bogen henvender
bie, heste, pigeblade, internet, fester og megsig hermed primeert til studerende ved semina-
andet — og indkredser derigennem Girl Powetrier og hgjere leereranstalter samt fagfolk i pae-
generationen. dagogiske professioner.
Girl Power-pigerne har sat kgnnet pa den
offentlige dagsorden pa nye og overraskendénne Scott Sgrensen (reddir, Pink og Power
mader. Fra den "sprudlende cocktail af pinkEn antologi om aktuel pigekultuGads Forlag.
pop og power, som Girl Power-faenomeneKgbenhavn 2002
bliver ved med at generere, senest i form af
Pop Starsog EyeQ over de intense diskus- Troldmandens nye laerlinge
sioner af de helt unge pigers pékleedning ofy Troldmandens nye leerlinggdr en reekke
den samtidige mobilisering blandt yngre pigeforskere fra Danmark og Sverige teet pa de
mod (for) milde voldteegtsdomme ellé?ar-  nye fantasi- og computerspil og bgrns og un-
nofrit Miljg til udgivelser fra de noget aeldre ges brug af dem.
somFisseflokkerog Nu et det nok! Sd er det  Hvordan kan man forsta de nye medier,
sagt som Anne Scott Sgrensen skriver i bogeer henvender sig til barn og unge? Og hvor-
ens forord. dan kan man forsta de kulturer, som bgrn og
Men trods al den offentlige snak om Girlunge skaber i brugen af dem?
Power, sa kan det med rette spgrges, om der Det er de to spgrgsmal, der gar igennem
reelt er noget power i Girl Power-faanomenetde syv artikler i bogen, som anleegger hen-
Om det ikke er noget, der i hgjere grad skabdw®ldsvis et legekulturelt, et narrativt, et aeste-
af medierne end af de unge piger selv. Og,tisk, et ungdomspsykiatrisk, et socialpsykolo-
forleengelse heraf, om der overhovedet egisk og et computerbaseret perspektiv pa den
noget generations- og k@nsspecifikt i det. Sanmye fantasi- og computerspil.
om det tjener noget feministisk formal. Spillene traekker ifglge bidragyderne pa
Bogen stiller alle disse spgrgsmal —og inden traditionel legekultur og klassiske fortael-
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linger. Men de udger samtidig nogle af de mesned bogen er et led i to starre forskningspro-
avancerede og indbyrdes forbundne medigekter — "Unge, medier og kulturel identitet”
blandt bagrn og unge i dag. To af de genneminder det humanistiske Forskningsrad ved det
gaende temaer i antologien er medieglobaliseéw nedlagte Center for Bgrne- og Ungdoms-
ringen og spaendingen mellem mediekonvemedier pa Kgbenhavns Universitet og "Lege-
gens og — divergens. Samtidig kommer antoldcultur, medier, forteellekultur” under det tveer-
gien ind pa den nordisk debat om bgrn, ungedslige program Bgrn og Velfeerd ved Center
og medier. for Kulturstudier pa Syddansk Universitet.
Troldmandens nye leerlingg et nummer
af Tidsskrift for Bgrne- og Ungdomskultdr Anne Scott Sgrensen (redIroldmandens nye
men har form som en selvsteendig bog. Delgerlinge. Fantasi- og computerspilidsskrift for
er skrevet pa dansk og svensk og henvendBerne- og Ungdomskultur Nummer 44, Odense
sig farst og fremmest til forskere. ArbejdetUniversitetsforlag, Odense 2002
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KOMMENTAREN

En bjernetjeneste?

Det danske samfund gar sandsynligvis unge fra de etniske minoriteter en bjgrnetjeneste, nar
det ensidigt opfordrer dem til at frigare sig fra deres foreeldre, skriver psykolog Rashmi Singla.
Etniske minoritetsunge har — ligesom de fleste andre mennesker — nemlig ikke kun behov for
at fa frihed og selvbestemmelse. Det er lige sa vigtigt for dem at kunne bibeholde kontakten til
deres familier. Den ensidige fordgmmelse af foraeldregenerationen, som har fundet sted i
kelvandet pa Fadime-tragedien, kan fgre til flere tragedier. Det er derfor afggrende, at det
danske samfund skaber en forebyggende indsats, hvor begge generationer inddrages i lgsningen
af familiekonflikter. Og det kan faktisk godt lade sig gare. Ligesom bgrnene kan foraeldrene
godt rykke sig. De etniske minoriteters kulturer og overbevisninger er ikke urokkelige og
uforanderlige.

Af Rashmi Singla

Den omfattende medieomtale af Fadimetrangen til at bryde op og lave om — hos en
sagen i Sverige har fart til mange diskussionatel af ungdommen. Men det er ikke hele histo-
og debatter. Et ensidigt fokus p& modsaetien. For selv i det moderne samfund er men-
ningsforholdet mellem de unge fra de etnisk@eskene afthaengige af hinanden. Den ameri-
minoriteter og deres foraeldre har veeret mekianske psykolog Marsella har belyst begrebet
til at skabe et billede af, at der er en afgrundsinterdependency of things” — tingenes gensi-

dyb og uoverstigelig afstand mellem generadige afhaengighed. Han forstar gensidig af-
tionerne og mellem danskerne og minoritethaengighed som en universel veerdi, der gar
erne. sig geeldende i alle samfund. Ogsa i det mo-

Det er naturligvis uvist, om Fadimes drabderne danske samfund.

kunne have veeret forhindret. Men min forsk- Marsellas interdependency-begreb be-
ning og arbejde med unge og foreeldrene kreeftes i min forskning blandt etniske mino-

blandt andet i NGO’en Transkulturelt Tera-ritets- og majoritetsunge i Kgbenhavn og om-

peutisk Team (TTT) og Kgbenhavns Kommu-egn. Forskningen, der dannede grundlag for
nes Etniske Radgivnings Center — viser, at dehin ph.d.-grad i &r 2000, bygger pa en reekke
rent faktisk er muligt at forebygge en raekkenterviews med bade velfungerende unge og
tragiske begivenheder. At det er muligt at faunge med problemer. De etniske unge havde
generationerne til at mgdes — pa trods af uenigrimaert sydasiatisk baggrund — deres forael-

heder og konflikter. dres oprindelseslande var Indien, Pakistan og
Afghanistan. Den socialpsykologiske afhand-
Gensidig afheengighed ling viste, at der er en gensidig afhaengighed

De unges oprar skal ses i lyset af, at de levenellem foraeldre og unge — uanset etnisk til-
i et moderne samfund. Det moderne samfunbgrsforhold.

kendetegnes ved forandring, flertydighed og | de familier, hvor det gar godt, giver for-
en problematisering af autoriteter. P& deweldre og unge hinanden plads og varme. Det
baggrund er det ikke sveert at forsta opraretgeelder bade etnisk minoritets- og majoritets-
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unge. De tager ansvar og viser hensyn tiingdomskulturens til tider modstridende krav.
familien, nar forzeldrene viser tillid og giver Den kan udfgres succesfuldt i et begraenset
moralsk statte til de unges bestraebelser paainfang. Bliver den for udbredt, er den dog
kvalificere sig til et voksenliv. Nar der er flek- forbundet med omfattende psykisk belastning.
sibilitet og parathed fra begge generationer,

lgses konflikter generationerne imellem ved Det moderne danske
hjeelp af konstruktive diskussioner og forhand- samfunds tendens til at
linger. P& den made opretholdes bandene udstgde og marginalisere de
parterne imellem — ogsa nar der er ydre pres. etniske minoriteter gger

sarbarheden og den psykiske
Forskellige strategier belastning blandt savel de
Der er imidlertid forskelle mellem de etniske unge som foreeldrene.

minoritetsunge, der ikke klarer sig godt, og
de tilsvarende danske unge. Forskellene dan- Uanset hvilken strategi, de unge anvender,
ner ikke grundlag for en bred generaliseringan situationer med udpraeget rigiditet de unge
— men peger pa nogle tendenser. Mens dry familierne imellem udvikle sig til psykiske
danske unge primaert har oplevet omsorgssviganskeligheder med personforstyrrelser, ja,
og al for megen personlig frihed, har deendog destruktiv og selvdestruktiv adfeerd for
etniske unge oplevet al for megen kontrol, hafbdde de unge og foraeldrene. Risikoen er tra-
for mange restriktioner og pligter. En sadamiske handlinger — som mordet pa Fadime i
manglende fleksibilitet og dialog i familien Sverige.
kan generere konflikter, som i sidste instans
kan fare til, at de unge flytter hjemmefra ogUdstadelse og marginalisering
bryder med familien. Konflikterne i familien, der er meget komplek-
Denne strategi benyttes oftest af ungee, er forbundet til det gvrige samfund. | det
kvinder, der befinder sig i frihedsrelateredemoderne samfund, hvor man sgger sine egne
familiekonflikter, som har en psykisk eller fy- individuelle veje til lykken, bliver solidariteten
sisk voldelig karakter. Rapporter fra krise-mindre. Diskrimination af minoriteter kan der-
centre for unge viser, at strategien er stigendeed betragtes som en mark side af modernite-
—om end den ofte far alvorlige konsekvenseten.
for bade den unge kvinde og familien, der jo Det moderne danske samfunds tendens til
— trods konflikter — er gensidigt afheengige aht udstade og marginalisere de etniske minori-
hinanden. teter @ger sarbarheden og den psykiske belast-
En mindre radikal — men endnu merening blandt savel de unge som foraeldrene. Nar
udbredt — strategi gar ud pa, at de unge skjuléoraeldrene oplever magteslgshed og usikker-
nogle af deres handlinger for foreeldrene. Delted, er der risiko for, at de bliver strengere
kalder jeg "delvis skjulen”. Delvis skjulen er overfor de unge. En af de unge kvinder, jeg
et tegn pa, at det er vigtigt for de unge pa deimterviewede til min afhandling, fortalte ek-
ene side at leve op til ungdomskravene — fx atempelvis, at hendes far blev endnu mere
veere sammen med venner, ga til fester, géstriks, da han blev arbejdslgs, begyndte at iso-
modetgj og have forhold pé tvaers af ken. Pkre sig og ga hjiemme.
den anden side er det vigtigt for dem at fast- Forebyggelse af konflikter handler séledes
holde foreeldrenes accept og keerlighed. Denram at indlemme minoriteterne i samfundet —
strategi kan betragtes som en pragmatisk maade ikke om at tage afstand fra dem ved at beto-
at skabe en balance mellem foreeldrenes ate stereotyper om deres ufleksible og restrik-
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tive overbevisninger og kulturer. For udstg{ogiske forlgb — pa trods af deres modstand i
delsen fra samfundet kan blot ggre dem endrsiarten. | andre eksempler lykkedes det ikke
mere ufleksible og restriktive — og bidragerat skabe kompromis mellem de unge og deres
dermed til, at konflikterne mellem de unge odoreeldre med efterfglgende smerte og kraftig
gamle radikaliseres. Der er altsd ogsa en ipsykisk belastning for begge generationer.
terdependens og en raekke feelles punkter medamtidig er det vaesentligt at opfatte de unge
lem majoritets- og minoritetssamfundenesom mennesker med specifikke historier og
Overser vi det, er det netop, at familiekonflikt-undga at generalisere for meget i interven-
erne opstar og forsteerkes. tionen.

Psykologhjeelp til de unge er en mulighed, Udover de tveergenerationelle arbejde er
nar det breender p&. Men der er ogsa en raekilet vigtigt at skabe samarbejde pa tveers af de
konkrete muligheder for at forebygge. Foretraditionelle greenser og organisationer — mel-
byggelse kan ske ved at formidle viden i fordem sektorer, ngo’er og private instanser — hvis
eeldregrupper bestaende af foraeldre til ungenan vil til bunds i problemerne. Ogsa pa det
skole- og gymnasieregi med plads til erfaplan er det vigtigt at skabe nye forbindelser,
ringsudveksling og dialog. Et andet forslagalliancer, i stedet for at skille ad og splitte op.
er at inddrage velfungerende unge, der taler
de samme sprog som de unge med problem&m out-group
som 'medbehandlere’ i samarbejde med praDet kraever et radikalt opggr med de nuveeren-

fessionelle voksne. de tendenser i det danske samfund, der skiller
ad og splitter op. Det geelder ikke mindst medi-
Begge generationer erne, der taler om minoritetsunge og deres for-

| det omfang familiekonflikter opstar, er dethold til familie og samfund i staerkt forenklede
vigtigt at inddrage begge generationer. Skabg negative termer. Risikoen er, at man skaber
der skabes langsigtede lasninger, ma savel dbilleder af 'de andre’ som en out-group, der
unge som familien styrkes, selvom det karikke anses som ligeveerdige mennesker. Bille-
vaere ressourcekreevende. Min forskning oder, som er med til at forsteerke den udstad-
mine praksisbaserede erfaringer peger tydeligise og marginalisering af minoriteterne, der
pa, at de forlgb, hvor foreeldre — til tider medforvaerrer konflikterne generationerne imel-
stor modvilje — inddrages i konfliktlgsningen, lem. Og som bidrager til forestillingen om, at
falder langt bedre ud end de forlgb, hvor deforeeldregenerationen ikke kan bruges til
ensidigt satses pa de unge. | det nuvaerendeget. Og at samfundet ger de unge en tieneste
samfund, hvor denkeltesettigheder priori- ved at hjeelpe dem til at bryde med foreeldrene.
teres hgjere end forpligtelserne overfor feellesSpgrgsmalet er dog, om det er en tieneste eller
skabet, er det vigtigt at ggbeggegenerati- en bjgrnetjeneste.

oner opmaerksomme pa deres pligter overfor

hinanden.

Endvidere er det vigtigt, at sdvel mandligeRashmi Singla er cand.psych., Ph.D., ekstern lektor
som kvindelige familiemedlemmer inddragespa RUC og tilknyttet Kgbenhavns Kommunes
idet interventionen bgr overskride kgnssterecEtniske Radgivnings Center- Noor & Trans-
typier om "rigide patriarkalske maend”. Min kulturelt Terapeutisk Team for Unge Indvandrere
undersggelse rummer saledes eksempler pdy Flygtninge (TTT). Hendes ph.d.-afhandling
at feedre blev involveret i konstruktive psyko-udkommer pa engelsk til efteraret.
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Center for Ungdomsforskning (CeFU) er en forskningsenhed pa Roskilde
Universitetscenter. Centrets formal er at analysere forhold omkring unges
deltagelse i samfundet og koordinere viden og faktuelle oplysninger om
unge. Centret tager forskningsmaessigt udgangspunkt i de unges livsstil
og de brydninger der prager hverdagen i uddannelsesinstitutioner,
demokratiske organisationer og pa arbejdsmarkedet.

Center for Ungdomsforskning er udviklet som en ny konstruktion indenfor
universitetsverdenen. Centret er taet knyttet til en forening med medlem-
mer fra forskellige centrale institutioner, organisationer og virksomheder
i Danmark.

Center for Ungdomsforskning modtager gerne henvendelser fra alle der
interesserer sig for ungdomsforskning. CeFU hjalper ogsa gerne med
henvisninger og radgivninger. Hvis det passer ind i vores profil og almene
interesser, kan vi igangsatte bade smalle malrettede undersggelser og
stgrre undersggelser. Der er ogsa mulighed for at samarbejde med CeFU
gennem samfinansierede ph.d. stipendier eller sege om medlemskab af
foreningen bag CeFU. Endelig laver vi ogsa foredrags- og konsulent-
virksomhed i begraenset og priorieteret omfang.

CeFU’s medlemmer er: Beskaftigelsesministeriet - BUPL (Forbundet for
paedagoger og klubfolk) - Danmarks IdraetsForbund - Dansk Industri - Dansk
Metal - Dansk Ungdoms Fallesrad - Danske Gymnastik- og Idraetsforeninger
- Folkehgjskolernes Forening i Danmark - Forsvarets Varnepligt og
Rekruttering - FDB (Fallesforeningen for Danske Brugsforeninger) -
Gymnasieskolernes Larerforening - HK-Danmark - Kulturministeriet -
Minsteriet for Flygtninge, Indvandrere og Integration - Rigspolitiet -
Socialministeriet - Specialarbejderforbundet i Danmark - TDC -
Tipstjenesten A/S - Undervisningsministeriet.
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