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Forord

Denne pilotundersggel se om arsager til frafald
fra Frederiksberg HF er blevet til, fordi
Frederiksberg HF har gnsket at finde ud af
hvorfor en gruppe elever vadger at afbryde
deres uddannelse. Men undersagel sen stiler
dog ikke kun mod at give svar pa hvorfor,
men ogsa pa at finde ud af hvad, der kan
geresfor at mindske frafaldet. | den
forbindelse har vi blandt andet talt med de
frafaldne elever om, hvad de oplever kunne
have fastholdt dem i uddannelsen. Og vi har
naturligvis ogsa bedt dem dbenbare deres
kritikpunkter.

Det har vaget en forngjelse at tale med de
mange unge gennem arbejdet med notatet, og
en stor tak til dem for, at de har gnsket at dele
deres tanker med os.

Undersagel sen er udarbejdet af Pia Olsen og
Birgitte Simonsen fra Center for
Ungdomsforskning.

November 2009

God leeselyst

M etode

Denne undersggel ses resultater er baseret pai
alt 24 interview, fordelt med 12 elever, der er
faldet fradet ferste ar, og 12 frafaldne elever
paandet ar.

Kegnsmaessigt er der tilstradbt en lige fordeling,
og i forhold til etnicitet er der tilstradot
repraesentativitet. Alle interviewene er
foregaet viatelefon. Varigheden af
interviewene har svinget fra 15 minutter til
11/2 time, at afhaangig af hvor indstillet den
unge har vaget paat dele ud af sine tanker og
af hvor kompliceret den enkelte historie har
vaget.

Frederiksberg HF kursus ved ikke hvilke
elever, der er blevet udvalgt til interview. Og
de enkelte kursisters individuelle kendetegn er
deret, sd deikke kan genkendes. Alle de
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interviewede har udtalt sig som vaarende
anonyme.

| analysen af det indsamlede
interviewmateriale, er der langt vaagt pa at
falge de unges oplevelser af, hvad der er
vigtigt og hvad der er mindre vigtigt. Det
betyder ikke at undersggel sen er ukritisk
overfor de unges udsagn, men blot at det er de
unges historie og oplevelser, der er i fokus.

Sammenfatning/konklus
on

En bemaakel sesvaardig og gennemgaende
erfaring, som vi har gjort osi |abet af arbejdet
med dette notat er, at de unge stort set alle
sammen har vaaret meget villigettil at fortadle
om arsagen til deres frafald. Kun en enkelt har
bedt sig fri. Dette er generelt set usaadvanligt
og kan vaare et udtryk for, at de unge har brug
for at tale om det forlagb, der endte med
frafald. Det generelle indtryk er ogsa, at et
frafald er forbundet med darlig samvittighed,
skyld- eller nederlagsfalelse for den enkelte
unge. Sa selv om man i medierne ofte herer,
at unge skifter uddannelse, som vi andre
skifter undertgj, og at det ikke betyder det
store for dem, sa er det adtsdikke en pastand,
som denne undersagel se kan bekradte. De
ungei denne undersagel se er ikke spor stolte
af at vaae droppet ud af en uddannel se.

Heldigvis er det blevet tydeligt i arbejdet med
dette notat, at en rakke af de arsager, som far
de ungetil at droppe ud af uddannelsen, er til
at andre. Med en malrettet indsats vil mange
af den type elever, som vi har talt med kunne
fastholdes i uddannelsen. Men de skal have
den rette hjadp i tide. Det er ogsd meget
positivt, at eleverne gennemgaende og pa
trods af deres beslutning om at afbryde
uddannelsen, har et positivt indtryk af
Frederiksberg HF. Dette understettes ogsa af
at flere af dem har valgt at sage tilbage pa HF,
ndr deres situation igen har gjort det muligt at
gai gang med en uddannelse. Nér det sd er
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sagt, er dette notats opgave at grave de unges
kritik op i lyset.

Grundlaeggende for ventninger til
hver dag og gkonomi

Et fadlestrask ved de unge, i undersaggelsen, er
at de er meget ambitigse i forhold til hvad
deres hverdag skal indeholde. Et hgjt
aktivitetsniveau i hverdagen er neamest et
grundvilkar for disse unge. Ud over skolen
har de typisk: erhvervsarbejde, traaning, andre
fritidsaktiviteter og samvaa med venner,
kagreste eller familie. Og mest centralt er det,
at de faktisk ikke gnsker at droppe en aktivitet
til fordel for en anden. Det falder dem ikke
ind at skaere ned pa eksempelvis traaningen,
for at gere pladstil lektielaesning. Pa deres
vaggtskd vejer sociale- og fritidsaktiviteter
preecis ligesa tungt som skolearbejde.

Den samme indstilling kan man ogsai nogen
grad finde, ndr det handler om gkonomi. En
del af de unge taler om det sveae ved at fa
gkonomien til at haange sammen som
studerende. En ung mand papeger igen og
igen, at man kan daikke leve af en SU —han
har jo bil, lglighed og brug for at komme ud
og regjsei ny og nee Den slags udsagn er igen
et udtryk for, de unges forventninger til
levestandarden. Det er ikke en selvfalge for
dem, at levestandarden falder, bare fordi de
skal studere.

Pa den anden side er det ogsa helt
karakteristisk, at mange af de unge slet ikke
har gaet deres gkonomi igennem, inden de
starter. De har ikke regnet pa, om de kan fa
det til at |@gbe rundt for en SU. Den
gkonomiske virkelighed, der knytter sig til et
studieliv kommer ganske enkelt bag pa mange
af dem.

Det gkonomiske aspekt bliver ogsa ekstra
vaesentligt fordi mange af de unge er i tyverne
og ikke bor hjemme mere. Det er dyrt a bo
ude. For elever der stadig bor hjemme, er
gkonomien et mindre vaessentligt emne. Da HF

3

i hgjere grad en eksempelvis gymnasiet har de
lidt 'eddre’ elever, kan en del af
problematikken méske undgas ved at emnet
gkonomi i studietiden tages op i forbindelse
med introduktion og skolestart. Nogle af de
unge, der i begyndelsen vadtes omkuld af den
egkonomiske virkelighed, vender faktisk
tilbage til uddannelsen, nér de har faet et
overblik over deres gkonomi. Det er nemlig
ikke kun et spargsma om, hvor mange penge,
de har at levefor. Det er i ligesa hgj grad et
spargsmal om at kunne overskue sin situation
og vide, hvad man har.

Forventninger til skolen

Den starste udfordring i forhold til de elever,
der synes disciplinen er for lav, bliver at
balancere mellem pa den ene side at vaae en
serigs uddannel sesingtitution og pa den anden
side undga at vaare gammeldags og autoritag.
Umiddelbart kan det lyde, som om en gruppe
elever gnsker mere autoritaa disciplin. Det er
dog yderst tvivisomt, om de rent faktisk ville
kunne finde sig til rette under den skoleform.
Og gar man neamereind i deres udsagn om
den manglende disciplin handler det dybest
set om, at de eftersperger
undervisningsformer, der lasgger op til et
sterre elevansvar, elevinddragel se og dermed
en mere 'moden’ form for
undervisningssituation. Det drejer sig om at
komme vak fra den undervisningsform hvor
lagreren star ved tavlen og taler, og hvor
elevernefar eller siden taber koncentrationen
0g begynder at kaste med papirfly.

En hgjere grad af elevinddragelse vil ogs3,
ifelge eleverne, gere at HF laggger afstand til
den folkeskole som nogle af dem netop har
forladt. Dermed vil det markere en overgang
til et mere’voksent’ og modent studieliv.
Unge, der har vist tegn pa skoletragthed,
mener selv at en anden undervisningsform
med starre ansvar, vil deampe skol etragheden.

En hgjere grad af dialog mellem lazrer og
elever, om hvordan undervisningen foregar og
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eksempelvis om stgj og forstyrrelser i
undervisningen, vil ogsa vage en god ide. En
del elever giver udtryk for frustration over, at
der ikke er nogen steder at ga hen med deres
utilfredshed. Her vil en jaavnlig og
formaliseret evaluering af, hvordan klassen
fungerer kunne deanme op for en del af
problemet. Isaa hvis lagreren gar ind og bliver
en aktiv del af l@sningen pa de problemer, der
bliver taget op.

En mere formaliseret form for evaluering vil
stette dialogen mellem eleverne og lagreren.
Samtidig vil det kunne bruges, som en ventil

i forhold til unge, der overvejer at springe fra
uddannelsen. Og det vil i nogle tilfadde kunne
give laxeren et fingerpeg om, hvilke elever,
der er frafaldstruede.

Nar personlige problemer spaender
ben

Farst og fremmest er disse forlgb
karakteriseret ved, at der mangler dialog
mellem eleven og skolen. Mange af de unge
oplever farst at skolen reagerer med sanktion,
dvs. nér de kaldestil samtale hos rektor eller
far 'trusselsbreve’ om udsmidning. Og nar det
er ndet savidt, betragter mange af de unge
|abet som vaaende kert. De giver udtryk for,
at en samtale hos rektor ikke kan hjadpe dem
og de kan ikke indfri de krav, som de
forventer rektoren vil stille, derfor vadger
mange af dem at udeblive fra samtalen og
lader ganske enkelt veare med at dukke op pa
skolen mere.

Dialog og timeout

En starre grad af dialog mellem denne gruppe
elever og deres lagere og klassekammerater,
vil hgjst sandsynligt kunne afbgde mange af
denne type frafald. Et godt eksempel er en
pige der far kyssesyge, men inden diagnosen
er gillet, har skolen presset hende sa meget
for at aflevere sine manglende opgave, at hun
giver op og vadger at ga ud. Hun er tilbage pa
Frederiksberg HF igen. Det havde ikke vaaret
ngdvendigt at hun droppede ud, hvis hun
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havde dreftet sin situation med en lazrer eller
lignende. | denne typetilfedde vil det vaare en
fordel hvis skolen kan tilbyde en slags
"timeout’ til eleven. Hviseleven faler, at det
er umuligt for dem at indhente det forsemte,
vadger dei stedet at droppe ud. Netop denne
gruppe elever er nemlig ogsa fagligt meget
ambitigse. De gar op i at gare tingene
ordentligt.

Misbrugskonsulent

Elever med misbrugs problemer — isaa hash,
kan sandsynligvis ogsa fastholdes hvis de far
tilbudt hjedp til at tackle misbruget. De er ofte
forholdsvisisolerede fordi dei fritiden har
"travit’ med deres misbrug. De fortadler, at de
ikke ved hvor de skal ga hen og fa hjadp, selv
nar de ved den er gal. De er som regel ikke
fortrolige med deres foraddrei forhold til
deres misbrug. Maske taler delidt med en
ven, men ellers er det svaat for dem at finde
steder at ga hen og fa hjadp til at komme ud af
sit misbrug. En form for anonym radgivning,
eventuelt en misbrugskonsulent, eller anden
person, der kender til hjadpe muligheder, vil
her vere en lgsning.

Det skal i den forbindel se understreges, at de
ungeigen og igen skal have besked om,
hvilke muligheder for hjadp som skolen rent
faktisk tilbyder. De skal igen og igen gares
opmaaksomme pa, at der er
psykologordninger, vejledere osv. og
opfordrestil at gere brug af dem, naesten
uanset hvilke problemer de matte stede pa. Et
stort problem i forhold til frafald er nemlig,
dels den manglende dialog, men ogsa at de
unge ikke ved, hvad de kan fa hjadp til. De
har maske nok faet det at vide en enkelt gang,
men det er ikke nok. De glemmer det og far
derfor ikke henvendt sig, nar deer i
vanskeligheder.

M @de depressive elever med dialog

Med hensyn til fastholdelse af elever, der
Igber ind i en depression, sa er det straks et
tungere job. | undersagel sen deltager unge
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som pa andet &r stadig sidder dybt begravet i
en depression, patrods af bade indlasggel ser
og medicin. Det er hgjst usandsynligt at disse
unge vil kunne fastholdes med redskaber der
ligger indenfor uddannel sesstedets
rakkevidde.

Der er imidlertid ogsa ungei denne
undersegelse, som i |gbet af en kortere
periode og issa hvis diagnosen stilles hurtigt,
kommer pafodeigen. De kommer i enten
psykolog- eller medicin-behandling. Det vil
hgjst sandsynligt vaare muligt at gribe nogle af
disse ungei faldet, hvis de altsa bliver
identificeret og henvist til den ngdvendige
hjadp.

For laaernes vedkommende vil det vaae
hensigtsmaessigt at de i hgjere grad er
opmagksom pa elever, der pludselig aandrer
adfaard. Det vil ogsa vaae hensigtsmasssigt, at
dei hgjere grad kan identificere tegnene pa
depression. Igen er dialog en vigtig del af
|@sningen. Sparg eleven hvorfor de pludselig
har fravea, tal med dem om hvordan det gér. |
formaliserede evalueringer af hvordan klassen
fungerer, er det maske ogsa muligt at tage
emnet depression op og dermed gere det
aktivt i samtalerne bade mellem eleverne og
mellem lagrer og elever.

Elev til elev —makker skab

Endnu en méde at styrke dialogen i klassen pa
kan vaae ved at haggte eleverne sammen
parvis. En let form for forpligtigelse pa
hinandens velbefindende i skolen. Forstaet
sdledes, at man lige ringer til sin’skole-
makker’ hvis han eller hun har vagret va i
nogle dage. Om ikke andet sa for at gnske god
bedring og lige hare, hvordan det gar. En
sadan ordning vil kunne gribe nogle i faldet
og vaae en ekstramulighed for at kommei
kontakt med unge, der pludselig aandrer
adfeard. Det er naturligvis vigtigt at rammerne
omkring sadan en ordning er klart formuleret
og kommunikeret. De unge skal ogsa kunne
fahjadp til at tackle de problemer de evt.
matte made. Far ens makker det pludselig
meget darligt, skal man ikke sta med det

5

alene, men eksempelvis kunne henvende sig
til sin lager.

Enkeltfags HF, en lasning for nogle

En gruppe elever vadger enkeltfags HF som
en lgsning. Denne type frafald finder vi typisk
paandet ar. Det drejer sig ofte om at elevens
generelle livssituation har aandret sig. De har
maske kabt en |ejlighed og ma derfor arbejde
fuldtid. Det er sA nemmere at fa det til at
passe sammen med et enkeltfagsstudie.
Andre elever spger enkeltfag for at ga
sammen med andre elever, der ogsa bare skal
have en uddannel se hurtigst muligt og hvor
der ikke er sd store forventninger til det
sociae.

Arsager til frafald

Der er mange forskellige arsager til at de unge
i denne undersggel se har valgt at afbryde
deres uddannel se pa Frederiksberg HF. Hver
elev har sin historie, og den har vi sdvidt
muligt forsagt at holde fast i. Ikke desto
mindre er der temaer og problematikker som
gar igen i de unges historier. | denne rapport
gennemgar vi de forskellige temaer, for at
finde ud af om det er muligt at fjerne nogle af
de arsager, der er til at de unge falder fra
uddannelsen. Vi starter med at tagefat i de
temaer hvor de unge retter deres kritiske blik
mod skolen. Derefter tager vi fat i to meget
dominerende problematikker, nemlig ' darlig
gkonomi’ og ' personlige problemer’.

Det er vassentligt at understrege, at denne
rapport giver indblik i, hvordan de unge
oplever situationen. Det er deres historie og
deres oplevelse af det forlgb, der fartetil at de
faldt frauddannelsen, der har vazret i centrum
for denne rapport.

En anden vassentlig pointei forhold til de
naavnte temaer er, at de unge gaddent kun er
berart af en af problematikkerne. Det er som
regel flere samvirkende arsager, der resulterer
i et frafald. Eksempelvis kan en elev sagtens
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have bade darlig gkonomi og personlige
problemer, og her kan det naturligvis vaae
vanskeligt at afgere, hvilke af problemerne
der blev tungen pa vasgtskdlen, men her lamner
Vi 0s op af, hvordan de unge selv oplever det.

Flytning pa grund af
skolemilj@

En case: Julie

Julieer 21 ar, da hun vadger at sggeind pa
Frederiksberg HF. Det har taget hende lidt
tid at finde ud af, hvilken uddannel se hun
skulle tage - hun arbejdet og rejst i nogle ar
inden hun starter. Nu har hun besluttet, at
hun vil lasse International Udvikling pa
universitetet, og siden arbejde i en humanitear
organisation. Hun skal bare lige have sin HF
i hus.

Hun har valgt Frederiksberg HF, fordi hun
har hart meget godt om den — blandt andet, at
larerne er dygtige og at det faglige niveau er
hgjt. Det synes hun er et plus.

Den farste tid pa uddannelse er hun glad.
Endelig er hun pa vej mod en uddannelse, der
interesserer hende og som kan give hende et
job, hun godt kan se sig selv i —ogsa om 20
ar. Hun taler mest med delidt addre
klassekammerater. Men generelt bruger hun
ikke meget tid pa det socialei skolen. Hendes
netvaa k udenfor skolen er stort. Og sa
arbejder hun ogsa i u-landsorganisationen
IBIS ved siden af. Men hun synes da det er
hyggeligt at have nogen at sludre med i
pauserne.

| timerne er hun meget aktiv. Det er lang tid
siden hun har siddet pa skolebamken, og hun
gar virkelig til sagen med frisk energi og stor
interesse. Det er gowt at lage, og hun nyder at
gere sig umage med |ektierne. Det eneste der
irriterer hende en smule er en gruppe yngre
elever, der ofte forstyrrer undervisningen.
Men hun taanker, at det nok holder op, nar
studiedret rigtig gar i gang. Laaeren bliver
vel heller ikke ved med at acceptere det.
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Som aret skrider fremad, bliver gruppen af
urolige elever langsomt mere dominerende.
Naesten halvdelen af de elever, hun talte med |
starten, og somvar 'serigse’ studerende, er af
forskellige arsager gaet ud. Et par stykker har
faktisk sagt, at de syntes klassen var for
larmende, men Julie har ikke lyst til at ga ud.
Nu er hun jo lige sa glad for at vaare kommet i
gang.

En dag tager Julie problemet op i klassen.
Hun fortadler at hun har sveat ved at
koncentrere sig, og at hunind imellem darligt
kan here, hvad laxreren siger. Hun blev ikke
ligefrem madt med forstaelse fra de andre
elever. En foredar, at hun keber et
hereapparat og en anden, at hun rykker op pa
skadet af lareren, nar nu hun er sa glad for
ham.

Julie er ret nedsldet da hun gar hjem. Hun
havde forventet, at |aareren havde bakket
hende op, men han lod bare diskussionen |gbe
ud i sandet.

Julie fortsadter pa skolen, men en del af
hendes studieglaede er blevet til irritation.
Dagligt forstyrres hun af larm. Og hun har da
heller ikke det store sociale samvag med sine
klassekammerater. Det generer hende
egentlig ikke, at de heller ikke er sa
opsagende pa hende, hun har jo s mange
andre venner. Men da skoledret er ved at
vag e omme, synes hun alligevel det er lidt
tungt at kunne se fremtil endnu et ar pa
samme made. Hun synes, at de andre elever

er barnlige og at laaerne er nogle vatnisser.
Juliefinder sin personlige l@sning. Hun
vadger at fortsadte sit andet ar pa enkeltfags
HF. Her kommer folk ligesom hende, kun for
at fa en uddannelse, sa der er roi timerne.
Det er faktisk en lettelse og Julies studieglaade
vender tilbage — slut.

Julie er et godt eksempel paen elev i denne
gruppe. Her finder vi to typer af elever, med
hver deres arsag til at flytte. PAden ene side
stér en gruppe unge, der virkelig dyrker den
sociale side at studielivet. Disse unge savner
et ungdomsmiljg med fester og sov og
ballade. De oplever miljeet pA HF som
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vagende meget fagligt fokuseret, og deres
fokus er pa kammeratskabet. Nogle af disse
unge har valgt at flytte til et gymnasium, fordi
de har hert fraandre unge, at her sker der en
masse, og der er det ungdomsmiljeet, der er i
fokus.

Det sociale med fester, fredagsbar og andre
aktiviteter betyder ligesa meget for dem, som
det skolemaessige. Disse elever er typisk de
yngste blandt de unge (17-19 &) .

Pa den anden side finder vi en gruppe elever,
der som Julie, primaat kommer pa HF for at
faen uddannelse. De vil gerne have det godt
med deres klassekammerater, men de har
deres primagre vennekreds udenfor skolen.
Aldersmaessigt er de fra 22 ar og op efter. De
har typisk vearet ud og arbejde nogle & inden
de startede pa HF, og enkelte af dem har ogsa
néet at stifte familie. Denne gruppe elever
ensker, at fokus er pa det skolemasssige og
oplever i den forbindelse disciplineni klassen
som meget lav. De bliver irriterede over, at
der ikke er ' styr paklassen’ som en vadger at
udtrykke det. Der er for meget larm, for lidt
faglighed og lazreren ger ikke nok for at
disciplinere eleverne. Denne gruppe af elever
vadger typisk at fortsadte deres uddannelse pa
enkeltfags HF, fordi her er folk meget
malrettede. De kommer, fordi de har en plan,
og skal hurtigst muligt have taget en HF. Pa
enkeltfags HF er der heller ikke de store
forventninger til det sociae, hvilket passer
disse elever godt. De har typisk en
vennekreds udenfor HF.

For de unge i begge grupper gadder det, at de
ikke falder fra uddannelsen, de flytter blot
skole.

Mer e fest og ungdomsmilj@

" Folk havde bgrn og hus og sddan noget,
jeg felte mig helt forkert. Jeg bor hjemme
endnu og feler mig stadig....ja, ung! Jeg
ville godt have fester og gangi den, og sa
havdejeg en kammerat der gik pa
gymnasiet og der var altid fest og sa ville
jeg hellere derover, det var merefor mig.
Ikkefordi jeg gar da ogsa op i det man skal
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leere, men det skal veere sovt at gai skole,
det er jovoresbedstetid nu...” (Mand 19
ar)

Mange af eleverne naavner det som positivt at
skolen har forsggt at fordele elevernei
klassernei forhold til alder, sa de helt unge
kommer sammen og de lidt addre unge
kommer sammen. Men aligevel er det altsa
ikke helt nok for nogle.

"Dehavde vist delt os op efter alder, det
var meget godt. Men det var lidt for
alvorligt til mig. Folk var ikke med pa
noget gov, de skullebarei skole og s hjem
og i skoleog sa hjem...og sddan.(Mand 18
ar)

Ovenstaende citater er fraunge, der har store
sociae forventninger til skolen. Faktisk er den
egentlige motivation for at gaind i et
uddannel sesforlgb, netop at man dermed
bliver en del af et ungdomsstudiemiljg. Set i
det lys har FHF skuffet dem, fordi de oplever
at det primagre fokus her er pa det faglige.

Meredisciplin

| den anden ende af skalaen finder vi unge
som vores case Julie, der eftersparger starre
fokus pa det faglige og mere disciplin i
klassen. De elever, der oplever stgj og uro i
klassen som forstyrrende er typisk de lidt
addre unge.

"Jeg kunneikke hgre noget —jeg sad tit
bagi og kunne ikke here noget, der var
flere af de andre som sad og smed med
papir og lignendei klassen. Det var helt pa
7. klasses niveau. Og jeg taenkte, det her
kan jeg bareikke klareendnu et & med.”
(Kvinde 23 ar)

Eleven i ovenstadende citat har valgt at tage
andet & af sin HF uddannel se som enkeltfag,
ud fraden forventning, at det er anderledes pa
HF enkeltfag, fordi folk ved hvad de skal med
deres uddannelse og derfor er mere
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fokuserede. Hun gar pa enkeltfag, nu er og er
tilfreds med det.

" ...jeg synesder var vildt meget larm.
Larernevar ikke ssrlig godetil at skabe
roitimerne. Grunden til at jeg gik ud var
netop al den larm og uroi timerne, sa
eleverne kunne vaere stille. Sa det gik
meget over i pjat, og eleverne sad bare og
fniste. Jeg kan huske, at der var nogle
elever som forsagte at fa deandretil at tie
stille—men der blev naarmest bare gjort
nar af det.” (Kvinde 22 ar)

Som i ovenstaende citat er der en del af disse
elever, der giver udtryk for en frustration i
forhold til, hvordan man laser problemet med
larm og uro i timerne. Ofte ender det med, at
eleverne retter pegefingeren mod laaerne som
de enten ikke synes gar nok for at opretholde
disciplineni timerne, eller som bare ikke
traeder ind i problematikken og bliver en del
af 1gsningen.

Citatet ovenfor peger ogsdi retning af den
problematik at elever, der klager over uro,
eller som bare ikke er med pa’ balladen’
oplever i nogen grad at blive socialt isolerede.

En mand som egentlig er droppet ud af
uddannel sen pa grund af en depression, har da
ogsafalt sig forstyrret af sine larmende
medstuderende. Den uro der var i timerne var
en af mange faktorer, der gjorde at hans
trivsel pa skolen var déarlig.

" Hvis de endelig skulle have gjort noget, sa
skulle de have gjort noget for at deempe
ned for al den fnidder, der var i timerne.
Jeg sad nogle gange og teenkte: Hold da
kadft, hvordan kan defélov at opferesig
sadan?’ (Mand 29 ér)

Det er primaat elever der er i gang med deres
andet & HF, som dropper ud pa grund af larm
og uro. En af arsagernetil dette kan muligvis
vaae, som pigen i nedenstdende citat papeger,
at de stille gér farst ud og sidst pa aret er det
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'ballademagerne’ der er tilbage og derfor
bliver det veare.

" ...mod slutningen hvor det begyndte at
bliverigtig slemt. Og det var mere de stille,
som hoppedefra, sa det var hele klassen,
som sad og opferte sig sddan. Og
motivationen til at dukke op forsvandt.”
(Kvinde 22 ar)

Undervisningen skuffer

Uddannel ses-skifteren, er der ogsa nogle
stykker af. Det er unge, der typisk bliver lidt
skuffede over at HF ligner folkeskolen for
meget. De er skoletradte og har haft
forventninger om, at HF skulle vaare meget
anderledes, mere voksent. Og de er ofte
skuffede over, at der er for meget klassisk
tavleundervisning og for lidt elevinddragel se.

" ...Jeg troede, det ville vaer e meget
anderledes, end det jeg kom fra. Men det
var det samme, med leereren, der snakker
og eleverne, der lytter. Jeg troede det ville
vare mere noget med, at deogsa villehare
hvad vi sagde....sadan en mere voksen
undervisning.” (Mand 20 r)

En anden elev har ogsd behov for starre
forskel mellem folkeskole og HF, ogsdi form
af mere ungdomsmiljg.

"HF skal ikke vaereligesom folkeskolen,
det skal jovaareen ny start eller bare noget
andet ikk! Ja, ogsa via fredagscafeer osv.
lkk? Men det ma ogsa ger ne veer e noget
anden end de sidste tre &rsundervisningen
ikk, noget andet end tavleundervising,”
(Mand 19 ar)

Lageren er vigtig i forhold til hvordan
undervisningen foregar.

"...Jegvil sige, at der skal vaxreflerefolk
oppe ved tavlen, og skabe mere
neervaerende undervisning. Sa der bliver
I@snet lidt op. ...det er at hvisman sidder i
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en klasse med 24 elever sd er man hele
tiden bangefor at deandregriner af en og
hvad deandresiger . Og her er laererne
altsa vigtige...” (Mand 19 ar)

Det paradoksale i ovenstéende citat er at
eleven paen og sammetid har forventning
om at HF skal vaare mere voksent, men
samtidig er det ogsa lagrerens ansvar at skabe
den gode stemning.

Nedenstéende citat er et godt eksempel paen
elev der har haft nogle helt andre
forventninger til hvad HF egentlig er. Det er
faktisk kommet bag pa ham at han skulle have
nogle af de samme fag her, som han havdei
folkeskolen.

" ...det var pga. fagene. Det var det ikke
mig. F.eks. biografi, geogr afi, alle defag
som jeg har haft i folkeskolen, og som jeg
ikkekan lide.” (Mand 20 ér)

Skoletragt...Maske

| forbindelse med udtrykket ’ skoletraghed’
skal man vaae opmaarksom pa, at det bliver
brugt som et standard udtryk og ofte dagkker
over andre &rsager, som farst kommer frem
nd&r man taler indgédende med den unge. Det er
dog typisk, at den unge ikke selv har
reflekteret synderlig meget over eventuelt
andre arsager.

" ... jeg blev smidt ud — for meget fravaer .
Ren og skaa dovenskab, tror jeg. Nogen
gange er skolen keddlig. Jeg havde lige gaet
i gymnasiet og sa havde jeg en pause pa et
halvt ar, men det var det samme problem
som i gymnasiet, det var en ond cirkel, jeg
pjakkede heletiden.” (Mand 20 ér)

Denne elev mener selv, at han fik meget
fravea pagrund af sin egen dovenskab. Han
er nu startet pa en ny HF og om den siger han:

" ...Der er jeg lige begyndt og jeg kan
meget bedrelidedet. Jeg har i hvert fald
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ikke s3 meget fraveer som far. Ogjeg har
gaet her siden sommerferien duttede — et
par maneder. Jeg synesjeg er kommet
bedreind i klassen pa den nye skole, end
pa den gamle. Jeg ved ikke hvorfor jeg ikke
kom sa godt ind i klassen - det gjordejeg
bareikke.” (mand 20 ar)

Ovenstaende citat kunne meget vel indikere,
at eleven ikke kun er droppet ud af sin
uddannel se pa grund af dovenskab. Muligvis
har det haft sterre betydning end han selv er
klar over, hvordan klassen fungerede
sammen.

En anden elev, som ogsa beskriver sig selv
som skoletrad, kommer senerei samtalen ind
paat han havde svaat ved at forstaen af de
laarere, han havde mest. Og det var faktisk et
ret stort problem for ham.

" ...det matematiske del er svax — specidlt
nar det begynder at blive sveert. Mens
sprog og dansk det har jeg det fint med.
Det er specielt nar leereren ikkeer den
bedstetil at forklare. Sa er der mange
gange, hvor jeg ikke kan felge med. Og sa
forklarer laereren det igen og igen, men jeg
forstar det stadig ikke. Jeg har ikke
problemer med normaleting eller hvad
man skal sige...” (mand 19 ar)

Ve lederensrolle

Vejlederne har faet et saaligt afsnit i denne
rapport, netop fordi de mangler at vaae
tilstedei de unges mulighedshorisont. Langt
defleste af elevernei denne undersggel se
mindes ikke umiddelbart, at veare blevet
kontaktet af en vejleder i forbindelse med
deresfrafald. Det betyder ikke, at de ikke er
blevet kontaktet, men de husker det ikke af
sig selv. Efter en taankepause, kommer en del
af de ungei tanke om, at der davist nok var
en eller anden vejleder, der ringede.

"...Jeg er blevet kontaktet af en
uddannelsesve leder et eller andet sted fra.
Det var maske noget om hvordan det gar
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med uddannelsen. Hmm, jeg husker det
ikke sadan. Men det er ogsa sadan en lidt
taget periode.”..(Mand 20 ar)

Citatet er typisk. Eleven her havde et forlagb,
hvor han farst var meget aktiv og flittig.
Derefter kom ene forholdsvis kort periode pa
cirkaen maned, hvor han gradvist forsamte
mere og mere og til sidst blev han helt vak.
Det er i gvrigt ogsa helt typisk, at de unge
tror, at man kun kan snakke uddannelse med
sin studievejleder. Men de fleste elever er det
ikke klar over, at der er den mulighed at
kontakte en vejleder for at fa hjadp, hvisdeer
kart af sporet. Direkte adspurgt om, hvorfor
hun ikke talte med en vejleder om sine
problemer i forhold til uddannelsen, svarer en
elev:

" Der var vist en veleder, men jeg vidste
ikke hvad han lavede. Jeg vidste ikke at
man kunne sage hjadp.” (Kvinde 20 ar)

Men mange af de unge kan til gengadd huske
brevet frarektor, og det er uanset om de har
valgt at made op til samtalen eller udeblive
fraden.

"Jeg fik et brev, men fik ikke nogen snak
med en vejleder. Jeg kom ind til en boss,
som skulle veere sadan lidt....det var maske
lidt tidsspilde at snakke om noget hvor jeg
allerede godt vidste hvor problemet var
henne. Men jeg fik ikke nogen henvendelse
fraen veleder —kun en frarektor.” (Mand
19 ar)

En del af de unge udebliver fra samtalen med
rektor, fordi de vurderer at | gbet allerede er
kert, nar brevet fra ham dumper ind af
brevspragkken.

De gkonomisk belastede

En case: Kristina

Kristina er 24 ar og virker umiddelbart glad,
motiveret og malrettet. Det er mange &r siden
hun sidst var i gang med en uddannelse og
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dengang sa det hele mere sort ud. Kristina
har nemlig lidt af anoreksi i en arraskke, men
har vezret i behandling og faler nu, at hun er
kommet ud pa den anden side og er sa godit
som sluppet af med sin spiseforstyrrelse. Det
vil sige, hun skal stadig passe pa sit
stressniveau, for bliver det for hgjt, kan
sygdommen bryde ud igen. Det er hun klar
over, sa hun passer pa sig salv.

Det farste stykke tid pa HF er hun fuld af
optimisme og har store forventninger til sit
nye liv somen helt "normal’ ung. Men
allerede den ferste maned efter hun er startet,
melder virkeligheden sig pa bankkontoen.
Hun har for ferste gang i flere ar ikke penge
til sine udgifter. Det er lidt af et chok for
hende, for Kristina kan godt lide at have styr
patingene. SU en rakker det ikketil hendes
udgifter og isaar det manedlige afdrag pa
naesten 4000 kroner pa hendes forbrugslan er
en hard post i budgettet. Hun aargrer sig
meget over det forbrugslan. Det var et hun
optog for 4 &r siden, da hendes liv stadig var
meget pragget af sygdommen. Der kunne hun
nemlig ikke arbejde, og hun kunne heller ikke
holde tanken om at vaare forserget af det
offentlige ud. Hun har aldrig vaaet god til det
med penge... det har hun bare ikke haft
overskud til at leere sA meget om.

I kke desto mindre bekymrer det hende ret
meget, at pengene ikke raskker. Banken ringer
og det kan hun bare slet ikke lide. Der gar en
maned mere, hvor hun bliver mere og mere
bekymret. Det er svaa't for hende at
gennemskue, hvad hun kan gere for at aandre
situationen. Hun ved godt, at hun kan arbejde
ved siden af studiet, men er bange for at et
hérdt program med skole og arbejde, kan fa
hendes anoreksi til at vende tilbage. Hun vil
for alt i verden undgé at fremprovokere det
ved at fa stress. Efter to maneder kontakter
hun sin gamle arbejdsplads — en skobutik — og
sparger om hun kan komme tilbage. Det kan
hun heldigvis, for de har vaaret meget glade
for hende. A allerede tre dage efter, sadter
hun kursen mod skobutikken frem for mod
skolen. Hun er faktisk ret ked af at ga ud af
skolen, men nu skal hun farst og fremmest lige
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indhente de penge, hun har manglet de sidste
par maneder, og s& ma hun se negmere pa sin
agkonomi. Hun har ikke foraddre, der kan

hjad pe hende gkonomisk. Og selvom de
kunne, s er deresforhold sa darligt at det
ikke kan komme pa tale at sparge om hjadp.
Men maske vil hun tage et mgde med banken.
Hun ved i hvert fald med sikkerhed at hun
meget gerne vil i gang med en HF igen — glut.

Kristinatilherer gruppen af elever, der
naavner gkonomi som den vassentligste érsag
til, at de vadger at afbryde deres uddannel se.
Fadlesfor elevernei denne gruppe er, at de
typisk er fra 22 ar og opefter. De bor ikke
hjemme og har stort set alle vaaret i gang med
andre uddannel ser, som de har valgt at
springe fraaf den ene eller anden arsag. En
del siger, at den uddannelse, de havde valgt
tidligere, alligevel "ikkerigtig var dem’. Men
der er ogsa nogle stykker for hvem
gkonomien er et tilbagevendende tema. De
har tidligere sprunget fra en uddannelse pa
grund af darlig gkonomi.

Mange af de unge i denne gruppe, har
arbejdet inden de starter pa HF, sa de er vant
til en Ignindtaegt. Og som &rsag til de
gkonomiske vanskeligheder naavnes dels de
faste udgifter, men ogsad gadd, i form af
forbrugslan eller boliglan. | forbindelse med
boliglan, konstaterer en del af de unge at ’ det
er dyrt at bo i Kgbenhavn'.

Meget karakteristisk for gruppen er, at deikke
har sat sig ned og regnet pa de gkonomiske
aspekter af et uddannelsesforlagb, inden de
Starter.

" Jeg blev lidt skraemt — ogsa over
gkonomien. Det er en stor livseendring.
Men jeg havde bareikke taenkt det
igennem. ” (Kvinde 24 ar)

" ...Jeg har faktisk gaet pa FHF to gange.
For ste gang fordi min kaereste laeste der.
Anden gang, der segtejegind, fordi jeg

synesdet var rigtig godt, at ga der farste
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gang. Men jeg holdt op, fordi min gkonomi
ikke kunne haenge sammen....jeg kunne
ikke leve pa SU. Jeg har fundet et
fuldtidsarbejdei stedet for.” (Kvinde 22 ar)

Ovenstéende citat er fraen elev, der har egen
lgjlighed med dertil hgrende udgifter. Og
faktisk er det anden gang eleven dropper ud af
en uddannelse pa grund af gkonomien. Men
hun har altsatilsyneladende ikke laat af sine
erfaringer fratidligere.

Mange af de studerende har erhvervsarbejde
ved siden af studiet, men det er ikke uden
omkostninger, og det er daheller ikke alle,
der er indstillet pa at leve det liv, man safér,
nar man skal fa skole og gkonomi til at haange
sammen. Heller ikke selvom man, som pigen i
citatet nedenfor er rigtig glad for at ga pa
skolen og oven i kabet, ved hvad hun skal
bruge sin HF til.

" ...Jeg synesdet var rigtig godt, og det var
nogle gode larere. Men der var meget at se
til...og jeg havde ogsa en huslgje, der skulle
betales, og det er dyrt at bo i Kgbenhavn.
Jeg arbejdede ved siden af, men det er bare
det, om man kan overskue det, tror jeg. Og
sa med lektier og lange skoledage, sa vidt
jeg kan huske, er det meget det socialeliv,
det gar ud over. Jeg kunneikke se mig selv
geredet i 2 ar til. Hvisman farst er faerdig
kl. 16.00 og sa skal pa arbejde bagefter, sa
er det sveert at findetid til at lave den der
matematik aflevering. Det var det, og det
havdejegikkelyst til.” (Kvinde 22 ar)

Kvindens virkelighed er, at hun sidder med
faste udgifter til blandt andet en lgjlighed. Og
hun kan ikke se sig selv pukle med arbede og
skole og uden fritidsliv med vennerne, i to ar i
treek. Det er for hardt i for lang tid. Kvinden
er dog tilbage i uddannelse, men forsgger sig
med turbofag. Her er det hardt i en kort og
overskuelig periode, og det er der en del unge,
som har nemmere ved at overskue. De kan
nemmere overskue et kort intensivt forlagb end
2 &rs sgjtrask. Og det er dbenbart nemmere at
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fa passet arbejdet ind sammen med
enkeltfag/turbo.

Citatet er i @vrigt ogsa et godt eksempel paen
ung kvinde, der netop ikke gnsker at ga pa
kompromis med noget. Hun vil eksempelvis
ikke skare ned pa det sociae for at fa plads til
matematik opgaven.

Svax baggrund og gadd

En del af disse unge har en kompliceret
baggrund, med mange problemer. Da de
vadger at sage ind pa uddannelsen faler de
typisk at de har faet styr pa deres problemer
og har overskud til at gdi skole. Desvaare har
nogle af dem en gadd med sig, som de har
faet af den ene éller anden grund. Gadd de
betaler dyrt af pa og som stikker en kag i
hjulet for deres uddannel sesplaner. Man kan
lidt trist sige at fortidens problemer indhenter
dem. De siger eksempelvis:

”...Men sd har jeg haft et rigtig turbulent
liv —jeg var indlagt som barn pa hospitalet
—det hele er skredet for migikk! Satingene
kommer i en anden raskkefglge for mig.
Jeg har ogsa haft enormt sveert ved at
fastholde et arbgjde—dajeg har haft sddan
et princip om at jeg ikke skulle pa
kontanthjadp, sd har jeg en kaampe gedd,
fordi jeg har levet af lante penge. Men mit
job nu —jeg har nogle fantastiske kolleger
—det holder jeg fast i.”

(Kvinde 24 ar)

Ovenstdende er et citat fraen pige med
anoreksi. Hun er nu blevet behandlet for sin
anoreksi og har styr pasit liv og derfor mod
pa en uddannelse. Men her spaander
gkonomien ben.

En anden elev med i samme situation har
henvendt sig til sin UU vejleder da
gkonomien viste sig at vaare helt umulig.

”-...Ja, hun var rigtig sed, men hun var
ogsa inkompetent. Hun kunneikke svare
pa mere end mig selv. Hun smilede bare og
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sagde ikke sa meget. Jeg forklarede hende
at det ogsa var lidt skidt, for jeg ville
kommetil at skylde 500.000 kr. nar jeg var
feerdig med at studere. Jeg er heldig at jeg
har staet i KAB helemit liv, sa jeg har
nemt ved at fa en lejlighed. Jeg afdrager
med 3300 kr. om maneden, og har ogsa
taenkt pa at sparge kommunen om deikke
kan hjadpe med et eller andet. Men enhver
kan jo komme og sige at de vil have nogle
penge...” (Kvinde 23 ar)

Eleven her er tydeligt i en svaa situation og
regner da heller ikke med at fa hjadp, hvilket
hun ogsa mener ger det naesten umuligt for
hende at uddanne sig.

En del af de elever, der springer fra
uddannel sen pa grund af darlig gkonomi,
vender tilbage igen, nar de har faet styr pa
gkonomien. Nedenstaende citat er et godt
eksempel paen elev med gadd. Dahun
startede pa uddannel se, kom de gkonomiske
konsekvenser bag pa hende. Og som det
fremgér af citatet er det kun 1000 kr. der
skiller hende fra at vedge at gapa
uddannelsen, men pointen er, at nasste gang
hun starter, har hun gjort sig sin gkonomiske
situation klar. Det kommer ikke bag pa hende.

" Jeg havde gadd, et forbrugslan. Jeg kunne
ikkefa det til at Igberundt...Jeg ville have
haft 2000 kr. til mig selv pr. maned efter
alle udgifter var betalt. Det er lavt. Jeg
arbgjder nu og har nu 3700 kr. hver
maned. Sd der er lidt mereat levefor. Jeg
kommer nu til at have 3000 kr. pr. maned,
nar jeg starter igen til januar.” (Kvinde 24
ar)

En anden elev har ogsa faet styr pa
gkonomien og dermed ogsa mod pa
uddannel sen igen.

”...Men nu har jeg faet lagt et budget, sa
det er rigtig godt. Og nu har jeg lagt et
budget sa jeg kan leve for 3000 kr. pr.
maned. Men det bliver en andring, jeg har
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ikke mulighed for at gai byen hver
weekend mere, eller kabe mad pa gaden
osv. Det er en stor eendring. Men nu mavi
se” (Kvinde 23 ar)

Andrei denne gruppe springer fra
uddannelsen, fordi en konflikt med
foraddrene farer til at de flytter hjemmefraog
dermed far brug for flere penge.

De socialt/per sonligt
belastede

En case: Marcus

Markus er 21 &r. En tamksom fyr, der har
noget pa hjertei timerne. Han tager
undervisningen meget serigst og mader
forberedt til timerne. Han deltager engager et
i diskussionerne og virker umiddelbart vellidt
i sin klasse. Han er dog ikke en toneangivende
personlighed, nar det handler om klassen
sociale liv. Tit skal han pa arbejde, nar de
andre sadter sig og drikker fredagsel. Han
har da ogsa fortalt, at han har kabt en
lgjlighed for nylig, og det er den han tjener
pengetil. Udadtil virker Marcus somom, han
virkelig har styr pa tilvearelsen. De andre
elever kan da ogsa godt drille hamlidt med,
at han altid er forberedt og altid afleverer
sine opgaver. Men Marcus traekker bare pa
smilebandet — for sddan synes han bare det
skal vazre.

Efter et par maneder pa uddannel sen kommer
Marcus pludselig ikkei en hel uge. Ingen
taanker naamere over det, han er jo nok bare
syg. Ugen efter er han da ogsa tilbage, men
kun et par dage, sa er han vak igen et par
dage. Der gar en hel maned pa den made,
men to dages skolegang og sa et par dages
fravea. Der er ogsa et par opgaver, han ikke
nar at fa afleveret. De andre elever undrer
sig, men ingen af demfaler sig 'tag’ nok pa
Marcustil direkte at sperge ham, hvad der
sker.

Markus gar og undrer sig lidt over at ingen
reagerer pa hans fravaa . |kke engang lareren
har spurgt ham hvorfor. Hun sagde barei en
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bibemaa kning, at hun regnede med, at han
snart kom med den opgave, han skyldte. Han
nikkede bare samtykkende, men har ikke siden
faet skrevet sa meget som et komma pa den.
Markus har ogsa meldt sig syg fra sit arbejde.
Han kan pludselig ikke overskue det mere. Og
han kan heller ikke rigtig se meningen med
det. Han har mest lyst til at vaare derhjemme
og sove eller sefilm. Det er, somom alting
har mistet sin mening.

Da brevet fra skolen dumper ind af
brevspragkken, ved han godt hvad der star.
Det tager hamtre dage at abne det, og som
forventet er det en indkaldelse til samtale med
rektor. Marcus tamker, at det ikke nytter at ga
til den samtale, for han ved jo godt at fejlen er
hans. Og han orker ikke at hare det fra rektor.
Desuden kan han heller ikkerigtig svare pa,
hvorfor han ikke kommer i skole. Det er bare
sa svaat at komme ud af deren, eller bare ud
af sengen for den sags skyld. Marcus bliver
vaek fra samtalen med rektor og han bliver
ogsa helt vak fra skolen. Til sig selv siger han
at nar han ikke kan gere det ordentligt, sa kan
han ligesa godt helt lade vere.

Fire maneder senere siger lasgen at Marcus
har en depression. P& det tidspunkt har
Marcus mistet sit job og er kommet sa lang
bagud med sine udgifter, at lgligheden snart
ryger. Han flytter nok hjemtil sineforaddre
igen, og sa haber han at den medicin lasgen
har givet hamvirker.

Det eneste Marcus har hert fra skolen var en
vejleder, der ringede. Men Mar cus forstod
ikke rigtig, hvad han ville, han gik jo ikke pa
uddannelsen mere. Desuden havde han ogsa
enrigtig darlig dag den dag, sa samtalen var
kort. Han kan ikke rigtig huske hvad de talte
om—slut.

Typisk for denne gruppe elever, som Markus
tilharer er, at er glade for skolen. De roser den
og har da ogsa vaaet meget aktive elever til at
starte med. De har hgje krav/forventninger til
sig selv om hvordan, de skal klaresigi
skolen. De vil gerne vaare gode og far gode
karakterer. Derfor er der oftetale om elever,
der klarer sig godt fagligt. Efter et stykke tid,
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typisk i |gbet af det farste halve ar, begynder
det pludselig at ga ned af bakke. Og efter et
kort forsammel sesforlgb holder de helt op
med at komme. De mader typisk ikke op til
samtalen hos rektor, for pa det tidspunkt
mener de selv, a 'nu er det jo for sent at gere
noget’. De kan ikke indhente det forsgmte, sa
hvorfor skal de stille op hos rektor blot for at
faen’'skidebale'.

Karakteristisk for disse elever er ogs, at de
ikke oplever at vaare blevet kontaktet af
hverken lazere eller andre fra skolen og
spurgt om hvorfor de pludselig har s meget
fravaa. Elevernei denne gruppe undrer sig
ofte over, at ingen har spurgt dem, hvad der er
i vejen. Det er ogsatypisk, at de ikke har
overskud til selv at kontakte en laarer og
forklare deres adfaad og eventuelt sparge om
der er mulighed for udssdtelse af skriftlige
opgaver eller dispensation pa anden made.
Det virker som om de unges relation til skolen
er 'skrabelig’ i den forstand at de ikke beder
om hjadp. Deinddrager ikke skolen i et
forsgg pa at lgse situationen. Nar de ikke
laangere kan opfylde de krav som skolen
stiller om fremmade og aflevering af opgaver,
dropper de bare ud. De giver ikke besked til
nogen, de holder bare op med at komme.
Elevernes problemer spaender vidt, sygdom,
misbrug, depression mm.

En af den slags elever siger om sit frafald:

"Det var det ikke noget med skolen at gere.
Jeg havde en enkelt leerer som jeg ikke
brad mig om —men det handlede om, at jeg
rag for meget hash. Sa det har ikke noget
med skolen at gere.”

(Mand 21 ar)

Denne elev har klaret sig rigtig godt fagligt og
vaget meget aktiv i starten af forlgbet.
Alligevel er der ingen, som reagerer da det
begynder at ga dramatisk ned af bakke... han
far meget fravea og afleverer ikke sine
opgaver.
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” Jeg stoppede bare—og sa fik jeg et brev.
Jeg snakkede lidt med nogle af deandre
fra klassen, men lukkede mig ret meget
indei mig selv og havde ogsa en del
personlige problemer.” (Mand 21 ar)

En anden elev blev syg, og inden der var
kommet en laggelig afklaring pa, hvad hun
konkret fejlede, havde skolen allerede
meddelt hende, at hun ville blive smidt ud,
hvisikke hun afleverede sine skriftlige
opgaver indenfor kort tid. Det kunne hun slet
ikke overskue og i stedet for at gai dialog
med skolen og forklare dem situationen,
valgte hun at droppe ud.

" Jeg fik kyssesyge og det tog et ar for mig
at kommeigennem. Man bliver sindssygt
tragt heletiden. Jeg kunne godt falge med i
timerne, men jeg fik for meget fraveer og sa
fik jeg at vide, at jeg ikke kunne ga der. Jeg
vidsteikke, at jeg havde kyssesyge far et
par uger efter, at de havde sagt, at jeg ikke
kunne ga der. Min laege troede, at det var
blodmangel. Det var super axrgerligt, jeg
kunne have vaer et faerdig nu.” (Kvinde 20
ar)

Eleveni citatet ovenover er startet pa
Frederiksberg HF igen.

Depression

Depression lader til at vaae et stort tema, |
denne lille pilot-undersegel se har 5 af
interviewpersonerne lidt af depression, og det
har vearet den direkte arsag til, at de er
droppet ud af uddannel sen. Dette gedder bade
farst og andet ars elever. Det er typisk for
disse elever, at de stiller hgje krav til deres
egen deltagelse i undervisningen, og kan de
ikke leve op til det, ender de med at droppe
ud. Et helt klassisk eksempel pa et forlab for
en elev med depression lyder sdledes:

”...jeg gik der en maned pa 2. & og sa kom
depressionerneigen og vi skulletil at skrive
en sterre skriftlig opgave, og det blev for
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meget for mig. Jeg havde det ikke godt
psykisk, og sa taenkte, nu tragkker jeg
stikket ud, i stedet for at gere det halvvegs,
sa er det bedre at ga ud nu. Jeg snakkede
med en studievelleder fra skolen, vi havde
en samtale, og sA meldte jeg mig ud der.
Hun sagde at det var kedeligt at jeg
stoppede — ogsa fordi mit gennemsnit var
10,5, sd dekunneikkeforsta at jeg ikke
kom. Og de sagde at jeg godt kunne ga der
alligevel —selvom mit fraveer var hgjt. Men
altsa jeg havde barelyst til at gemme mig
derhjemme’. (Mand 29 ar)

Denne elev er altsa blevet kontaktet af en
veleder, som desvaare ikke har haft succes
med at fastholde ham. Han er et godt
eksempel paen elev, der netop klarer sig godt
og stiller hgje krav til sig selv. Hantaler i
evrigt ogsa meget positivt om skolen:

" Jeg synesfaktisk det var en god skole, de
havde noglerigtigt gode larere, devar
bade aktive og kom der ikke barefor at ga
pajob. Vi havde blandt andet en
biologilaerer som var rasende god, og det
var der flereaf dem der var,” (Mand 29 ér)

Eleven gar fortsat hjemme med en depression.
Og pa spargsmal et om han kunne overveje at
starte igen svare han: ”lykkepillerne ger at jeg
ikke er ked af det hele tiden, men jeg ved ikke
hvad jeg skal gare med mit liv. Jeg har ikke
lyst til det store—jeg har ikke nogen
fremtidsplaner.” Han mener heller ikke selv,
at skolen kunne have gjort noget for at
fastholde ham.

Defem elever i denne undersggel se, som er
faldet fra pa grund af en depression er alle
maand. Det er i gvrigt ogsa
bemaakelsesvaadigt, at de dle lader til at
have et forholdsvis distanceret forhold til
deres klassekammerater. Der er i hvert fald
ingen af dem, der har betroet sig til en
klassekammerat og der er heller ikke nogen af
dem, der er blevet kontaktet af en kammerat,

der undrede sig over den pludselige aandrede
adfeard.

” ... jeg gik ud pa grund af sygdom. Det er
lidt komplekst, det var nemlig psykisk
sygdom. Sa det er lidt sveert at sige hvornar
man er rask.” og om sit forlgb siger han:

" Jeg stoppederet brat. Jeg snakkede ikke
rigtig med nogen. Det kunnejeg ikke, men
det havde nok veeret smart at gare. Men

o

jegvar sygemeldt et ar.” (Mand 21 ar)

Ovenstaende citat er fraen ung mand, der
udviklede en depression et &r indei
uddannelsen. Han mener, at presset fra
uddannelsen, og for meget erhvervsarbejde
ved siden af, var medvirkede arsager til, at
han udviklede en depression. Han bor ikke
hjemme og métte arbejde alt hvad han kunne
for at tjenetil lejligheden. Han er nu startet pa
enkeltfags HF, hvor han mener, at han kan
tage det mere stille og roligt, samtidig med at
han arbegder.
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