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1. Indledning

Dette kapitel belyser endnu et omride, der har stor bevigenhed i offentligheden: unges
kriminalitet. Historier om unges bandekriminalitet eller voldelige overfald pa uskyldige
rydder forsider og optager megen spalteplads i medierne. Ogsé forskningen har beskaftiget
sig indgdende med unges kriminalitet (jf. Illeris m.fl. 2009). Allerede den tidlige ungdoms-
forskning (fx Burt 1925) havde siledes opmarksomheden rettet mod unge mends afvigen-
de og kriminelle adferd, dels fordi tidlig kriminalitet oger risikoen for varig og mere alvorlig
kriminalitet, dels fordi ungdomskriminaliteten er blevet set som et tegn pé en alvorlig
dysfunktion ved samfundet (Parsons 1949).

Selvom den kriminelle lavalder i Danmark for nylig er blevet senket fra 15 ar til 14
ar, peger ingen undersogelser pa, at bern og unges kriminalitet er stigende. Tvartimod har
der i de seneste artier veret en tendens til, at flere unge ikke har nogen kriminalitetsadfeerd.
Der er — med den danske kriminolog Flemming Balvigs ord — blevet flere lovlydige unge
(Balvig 2006). Denne tendens dekker dog over en polarisering, hvor den stadig mindre
gruppe af unge med kriminalitetsadfeerd begar stadig grovere kriminalitet. Der har siledes
varet en bevaegelse vak fra tingslig kriminalitet med indbrud og biltyverier mod personori-
enterede med roverier og overfald. Derudover har der varet en tendens til, at unge kvinder i
stigende grad er blandt kriminalitetsudeverne, selvom kriminalitet stadig er veesentligt mere
udbredt blandt unge maend end kvinder (Balvig & Kyvsgaard 2009).

I det folgende vil vi bide belyse den kriminalitetsadferd, de unge i undersegelsen
selv har haft, og den kriminalitet, andre har udsat dem for. Vi har sledes dels spurgt de
unge, om de har stjilet personlige ting fra andre, begaet butikstyveri, begiet indbrud, har
overfaldet eller truet andre. Og dels har vi spurgt dem, om de selv har veret udsat for over-
fald eller trusler.

Efter at have belyst disse spargsmail underseger vi sammenhengene mellem de
unges erfaringer med kriminalitet og nogle af de andre mistrivselsrelaterede handlinger og
orienteringer, vi har sat fokus pd i rapporten: Vi ser siledes pé forholdet mellem de unges
kriminalitetsadferd og deres erfaringer med rusmidler og doping, selvmordsadferd, cutting,
mobning og ensomhed.

Afslutningsvis belyser vi sammenhangene mellem de unges kriminalitetsadferd og
deres subjektive oplevelse af sig selv og deres liv, som det kommer til udtryk i de fire sporgs-
mal fra kapitel 2, som vi ligeledes har belyst i de ovrige kapitler: 1) hvordan deres liv er lige
nu, 2) hvordan deres selvtillid er, 3) hvor populere de er i forhold til andre unge, samt 4)
hvor ofte de foler, at de har problemer, der gor det svert at klare hverdagen.
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2. Unges erfaringer med kriminalitet

I tabel 1 viser vi de unges svar pa, om de har begiet de fem former for kriminalitetsadferd,
vi har spurgt til i undersggelsen: Om de har 1) stjalet personlige verdigenstande fra andre,
2) begaet butikstyveri, 3) begiet indbrud 4) truet nogen, og endelig 5) overfaldet nogen. Af
tabellen fremgér det, at det for hver af de fem kriminalitetsformer gelder, at en klar majo-
ritet af de unge ikke har udgvet den péigeldende form for kriminalitet. Den mest udbredte
form for kriminalitet er butikstyveri, hvad 17,2 pct. af de unge har begaet. P4 andenpladsen
kommer det at true eller medvirke til at true nogen, hvilket 13,3 af de unge har provet.
Hvor alvorlige trusler, det dekker over, har vi svart ved at afgere. Det kan dreje sig om alt
fra mildere trusler af chikane- eller mobbelignende karakeer til trusler om fysisk vold, af-
presning eller alvorlige dedstrusler. Derudover har 11,8 pct. af de unge stjélet eller medvir-
ket til at stjele personlige veerdigenstande fra andre. Mindre udbredt er det at have erfaring
med at bega indbrud (2,9 pct.) eller erfaring med overfald pa andre (4,5 pct.), der begge ma

karakteriseres som mere alvorlige former for kriminalitet.

Tabel 1: Unges erfaring med udvalgte former for kriminalitetsadfaerd

Alle unge Unge maend Unge kvinder
Stjalet (-.,*Iler medwrket til at stjeele 11.8% e 14.1% ** 9 5%
personlige ting fra andre
Begaet butikstyveri? 17,2% **19,1% **15,2%
Begaet indbrud? 2,9% **3,8% **2,0%
Vaeret med til at true nogen? 13,3% ***18,8% **7,3%
Veeret med til at overfalde nogen? 4,5% ***6,2% ***2,6%
Ingen. e.rfarllng med disse former 70.7% 64.5% 77.1%
for kriminalitetsadfeerd
Chi square test: * p < 0,05 ** p<0,01 *** p <0,001

Ikke overraskende er alle de fem former for kriminalitet, vi har belyst, mere udbredt blandt
de unge maend end kvinder. Nar det gelder butikstyveri, er den procentvise forskel imid-
lertid ikke serligt stor: 19,1 pct. af de unge mand har prevet at bega butikstyveri mod 15,1
pct. af de unge kvinder. Det at have truet andre er den nastmest udbredte kriminalitetsad-
feerd blandt alle unge, men mens 18,8 pct. af de unge mand har sidanne erfaringer, er det
samme kun tilfzldet for 7,3 pct. af de unge kvinder. Flere unge kvinder har erfaring med at
stjele personlige ting fra andre (9,5 pct.), hvilket er den mest udbredte form for kriminali-
tet blandt de unge kvinder. Der er dog stadig vasentligt flere unge mand, der har erfaring
med denne form for kriminalitet (14,1 pct.). Endelig er der ogsa langt flere unge mand end

kvinder, der har begiet indbrud og varet med til at overfalde nogen.

Konsforskellene treeder ogsa frem, nar vi ser pa andelen af unge, der ikke har nogen
erfaringer med de fem kriminalitetsformer, vi har spurgt til. 77,1 pct. af de unge kvinder

har sdledes ingen erfaringer med disse kriminalitetsformer, mens det samme gelder for 64,5
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pct. af de unge mend. Selvom det ogsi er en klar majoritet af de unge mand, der ikke har
nogen erfaringer med de fem kriminalitetsformer, er de saledes mere tilbgjelige end de unge

kvinder til at have sidanne erfaringer.

3. Unge, der har veret udsat for trusler og overfald

Unge mend har ikke bare flere erfaringer end unge piger med at udeve kriminalitet. I tabel
2 kan vi ydermere se, at det ogsd er langt mere udbredt blandt unge mand at have varet
udsat for kriminalitet i form af trusler eller overfald. Blandt alle unge er det knap halvdelen,
der forteller, at de har veret udsat for trusler (47,6 pct.). Det deekker imidlertid over, at
det er en klar minoritet af de unge kvinder, der har varet udsat for trusler (36,5 pct.), mens
det gelder for en klar majoritet af de unge mand (58,4 pct.). Vi kan ogsa se, at det er en
oplevelse, der er mere udbredt blandt de ldste unge. Flere af de 20-24-arige end af de 15-
19-arige har siledes varet udsat for trusler.

Tabel 2: Andel af unge der har oplevet at blive udsat for trusler og overfald

Alle unge Unge mzend Unge kvinder 15-19-arige 20-24-arige
Blevet truet 47,6% ***58,4% *** 36,5% ***43,4% ***52,1%
Blevet overfaldet 20,0% ***26,1% ***13,5% ***15,5% *** 24,8%

Chi square test: * p < 0,05 ** p<0,01 *** p <0,001

Monstret gentager sig, nar vi feestner blikket pa de unge, der har veret udsat for overfald.
En ud af fem unge har provet at blive overfaldet, men ogsi bag dette tal er der en stor
konsforskel: Hvor 13,5 pct. af de unge kvinder har varet udsat for overfald, er det tilfldet
for nesten dobbelt sd mange af de unge mand, nemlig 26,1 pct. Ogsa her finder vi en al-
dersforskel: Der er siledes flere af de 20-24-drige end af de 15-19-drige, der har varet udsat
for vold. Det er méske ikke sa overraskende — med alderen eges de unges risiko for pa et
tidspunkt i livet at have veret udsat for et overfald, dels er de unge i hojere grad involveret i
by- og nattelivets fest- og alkoholkulturer, efter de er fyldt 18 ar, hvilket foreger risikoen for
at blive involveret i vold (Balvig & Kyvsgaard 2009).

4. Sammenhznge mellem at udeve og vare udsat for vold og

trusler

Vi har tidligere set, at en stor andel af de unge, der har udsat andre for mobning, ogsa selv

har veret udsat for mobning. Pa samme vis vil vi nu undersege, om de unges erfaringer
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med det at have overfaldet andre henger sammen med det selv at have varet udsat for over-

fald.

Og som det fremgar af tabel 3, er det bestemt tilfeldet. Har man overfaldet eller
medvirket til overfald pa andre, er der en oget risiko for, at man ogsa selv har veret udsat
for et overfald. For bide unge mend og kvinder gelder det, at det er en majoritet af de
unge, der har udsat andre for overfald, som ligeledes selv er blevet overfaldet. Hele 67 pct.
af de unge mend med en sddan kriminalitetsadfeerd pa samvittigheden har ligeledes selv ve-
ret udsat for overfald. Det er nasten tre gange sd mange, som vi finder blandt de mand, der
ikke har erfaring med at overfalde andre. Ogsa blandt de unge kvinder gor dette menster
sig geldende: 54,5 pct. af de unge kvinder, der har overfaldet nogen andre, er selv blevet
overfaldet. Det er mere end fire gange sd mange, som vi finder blandt de unge kvinder, der

ikke har udevet en sidan kriminalitetsadferd.

Tabel 3: Sammenhang mellem at udeve og vaere udsat for overfald
Selv blevet overfaldet
Ja 67,0%
Har veeret med til at overfalde nogen
Unge meend Nej 23,4%
Alle unge meend 26,1%
0,
i Har veeret med til at overfalde nogen Ja 54.5%
Unge kvinder Nej 12.4%
Alle unge kvinder 13,4%
Chi square test: P < 0,000 for begge ken

Inspireret af mobbeforskning peger disse sammenhange pa, at mange af de unge, vi betrag-
ter som voldelige overfaldsmeand, ogsa selv oplever at vare ofre for vold og overfald, hvilket
kunne vare vesentligt at have in mente, nir vi meder disse unge med forskellige tiltag. Det
positive ved denne sammenhang er, at hvis man ikke selv har en voldelig kriminalitetsad-
feerd, som fx det at overfalde andre, er der en vasentligt storre sandsynlighed for, at man
ikke selv er blevet udsat for overfald.

5. Unges forskellige kriminalitetserfaringer

Der er ikke bare forskel pa udbredelsen af de fem former for kriminalitet, vi har spurgt de
unge, om de har begiet. Der er ogsa forskel pa, hvor alvorlige de er. Vi har pa denne bag-
grund inddelt de unge i tre grupperinger, der afspejler, hvilken kriminalitetsadferd de har
haft:
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Gruppe 1. Unge med alvorlig kriminalitetsadferd:

Bestédr af de unge, der har svaret ja til, at de enten har overfaldet nogen eller begaet ind-
brudstyveri, der er en relativ alvorlig form for tyveri (jf. Balvig 2006). Unge i denne gruppe
kan ogsa have erfaring med en eller flere af de tre ovrige former for kriminalitetsadfeerd, som

undersogelsen belyser.

Gruppe 2. Unge med mildere former for kriminalitetsadferd:

Bestér af unge, der har svaret ja til, at de har stjilet personlige genstande fra andre, begiet
butikstyveri eller truet nogen. Trusler kan naturligvis vare en alvorlig form for kriminalitet,
men som regel er det ikke tilfeldet. De unge i denne gruppe har ikke overfaldet andre eller
begiet indbrud.

Gruppe 3. Unge uden kriminalitetsadferd:

Bestar af unge, der afviser at have erfaring med de fem former for kriminalitet, vi har under-
sogt. Disse unge kan naturligvis have erfaringer med kriminalitetsformer, der ligger udenfor

undersogelsesomradet, men de vil sandsynligvis vare mindre alvorlige.

Tabel 4 viser, at langt de fleste unge ikke har haft nogen kriminalitetsadfard.

Tabel 4: Unges erfaring med kriminalitet — inddelt i tre grupper af kriminalitetsadfaerd

Alle unge Unge meend Unge kvinder
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd 6,2 % ***8,4% **3,7%
Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfeerd 232 % *** 27,1% ***19,2%
Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfeerd 70,6 % *** 64,5% **77,1%
Total 100 % 100 % 100 %

Chi square test: P = 0,000 for alle sammenhzenge i tabellen

70,6 pct. af de unge tilherer saledes gruppe 3, dvs., at de ikke har haft nogen kriminalitets-
adferd. Ikke overraskende gor forskellen mellem unge mand og kvinder sig ogsa geldende
her. 77,1 pct. af de unge kvinder har saledes ikke begiet nogen af de navnte former for
kriminalitet, mens det samme er tilfeldet for 64,5 pct. af de unge mend.

Derimod er der flere af de unge mand end af de unge kvinder, der alene har begiet
mildere former for kriminalitet. Hhv. 27,1 pct. af de unge mend og 19,2 pct. af de unge
kvinder tilhorer siledes gruppe 2, hvilket svarer til 23,2 pct. af alle de unge.

Til gengeld er det blot 6,2 pct. af alle de unge, der har begéet alvorlig kriminalitet,
og séledes tilhgrer gruppe 1. Dette tal dekker dog over en stor kensforskel: Mens 3,7 pct.
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af de unge kvinder har sidanne kriminalitetserfaringer, gelder det samme for 8,4 pct. af de

unge mand. Der er med andre ord dobbelt s& mange unge mend som kvinder i gruppe 1.

Nerleser vi tallene bag de enkelte grupperinger, bliver det tydeligt, at de unge
i gruppe 1 med alvorlig kriminalitetsadfeerd som regel har erfaring med flere former for
kriminalitetsadferd. 14 pct. af de unge i gruppe 1 har endda erfaring med alle fem krimi-
nalitetsformer, mens 7,4 pct. kun har erfaring med en form for kriminalitet. I gruppe 2, der
bestar af unge med mildere kriminalitetsadfeerd, har 69,9 pct. udelukkende en erfaring med

en form for kriminalitet.

6. Kriminalitetserfaringer, rusmidler og doping

Kriminalitetsadferd stir sjeldent alene. Hvis de unge forst er involveret i kriminalitet, er
der ogsa storre sandsynlighed for, at de har provet andre mistrivselsrelaterede handlinger
og orienteringer. I det folgende ser vi derfor nzermere pa sammenhangen mellem de unges
tilhgrsforhold til de tre kriminalitetsgrupper og deres rusmiddelbrug, dopingadferd, selv-
mordsadferd, cutting, mobning og ensomhed.

Som det fremgir af tabel 5, er brugen af rusmidler mest udbredt blandt de unge,
der har erfaring med de alvorligere former for kriminalitetsadfeerd. De unge, der ikke har
erfaring med nogen af de fem former for kriminalitet, er mindre tilbgjelige til at benytte sig

af tobak, alkohol, stoffer og doping,.

Tabel 5: Sammenhang mellem unges kriminalitetsadfaerd og erfaring med rusmidler
Gruppe 1: Unge Gruppe 2: Unge med Gruppe 3: Unge
med alvorlig mildere former for uden kriminalitets- Alle unge
kriminalitetsadfaerd kriminalitetsadfaerd adfeerd

Ikke-ryger 28,5% 50,9% 77,8% 68,5%
Festryger 7,5% 14,5% 8,7% 10,0%
Fast ryger 64,0% 34,7% 13,5% 21,5%
Drikker ikke alkohol 10,3% 6,2% 11,1% 9,9%
Drikker sig aldrig fuld 1,4% 3,1% 5,1% 4,4%
Er fuld flere gange om ugen 15,0% 7,3% 3,7% 5,2%
Har rgget hash 25,0% 37,4% 21,9% 25,7%
Har bade taget hash og stoffer 54,7% 22,5% 3,7% 11,1%
Har taget anabolske steroider 8,9% 2,4% 0,1% 1,2%
Chi square test: P = 0,000 for alle sammenhzenge vist i tabellen

Festner vi forst blikket pd rygning, viser det sig séledes, at 77,8 pct. af de unge i gruppe

3 er ikke-rygere, mens 13,5 pct. er faste rygere. I gruppe 2 er der akkurat et flertal af de
unge, der er ikke-rygere (50,9 pct.), men andelen af faste rygere er vasentligt hojere i denne
gruppe end blandt gennemsnittet af unge (34,7 pct.). Det overgds dog af de unge i gruppe
1, hvor rygning er en majoritetsadfaerd. 64 pct. af disse unge er faste rygere. I denne gruppe
er det kun 28,5 pct., der er ikke-rygere. Endeligt er det veerd at bemarke, at den storste
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andel af festrygere findes i gruppe 2. Disse unge har ikke bare erfaring med den mildere
kriminalitet, men er ogsa mere tilbgjelige til at ryge uden at vise tegn pé athengighed. Ho-
vedmenstret er dog forst og fremmest, at jo mere alvorlig kriminalitet, de unge har begaet,

desto mere tilbgjelige er de til at vare rygere.

Retter vi derefter vores segelys pa koblingen mellem kriminalitet og alkoholbrug, ser
vi igen, at de unge, der tilherer gruppe 1, ogsd er mere tilbgjelige til at drikke sig fuld flere
gange om ugen (15 pct.). De er faktisk mere end dobbelt si tilbgjelige til at gore det som de
unge i gruppe 2 (7,3 pct.) og mere end fire gange sa tilbgjelige som de unge i gruppe 3 (3,7
pct.). Det omvendte meonster tegner sig, nér vi ser pa de unge, der aldrig drikker sig fulde.
Her er der ferrest i gruppe 1 (1,4 pct.), fa i gruppe 2 (3,1 pct.) og flest i gruppe 3 (5,1 pct.).
Men ser vi sd pa de unge, der aldrig drikker alkohol, er der den storste andel i gruppe 3
(11,1 pet.). De unge i gruppe 1 har dog en nasten lige sa stor del, der ikke drikker alkohol
(10,3 pct.). Ferrest unge, der atholder sig helt fra alkohol, finder vi i gruppe 2 (6,2 pct.).

Ikke overraskende fortsetter det generelle menster for rygning og alkoholforbrug,
ndr vi ser pd de unges brug af hash og andre former for stoffer. I gruppe 3 er det en over-
veldende majoritet af de unge, der hverken har provet hash eller andre former for narkotika
(74,4 pct.). Mens det modsatte er tilfeldet for gruppe 1, hvor 25 pct. af de unge har gjort
sig erfaringer alene med hash og 54,7 pct. med bide hash og andre stoffer. Igen er de unge
i gruppe 2 serlige ved godt nok at have hyppigere rusmiddelbrug end gennemsnittet af alle
unge, men samtidigt er der ogsd flere af de unge i gruppe 2, som udelukkende har holdt
sig til hash (37,4 pct.), end unge, som ogsa har prevet andre former for narkotiske stoffer
(22,5 pct.). I gruppe 3 forholder det sig lige omvendt: 25 pct. af de unge i denne gruppe
har holdt sig til hash, men hele 54,7 pct. ogsa har taget andre former for stoffer. De unge i
gruppe 2 ser siledes ud til at have en betragtelig rusmiddeladferd, men samtidig ser de ud
til at vaere bedre end de unge i gruppe 3 til at balancere brugen af rusmidler.

Endelig har vi set pa, hvor stor en andel af de unge med forskellige kriminalitetser-
faringer, der har taget doping i form af anabolske steroider. I gruppe 3 er det blot 0,1 pct.,
der har prevet anabolske steroider eller overvejet at ggre det. I gruppe 2 finder vi langt flere
(2,4 pct.), hvilket dog klart overgis af de unge i gruppe 1, hvor knap hver tiende har erfa-
ring med anabolske steroider (8,9 pct.).

7. Kriminalitetserfaringer, cutting og selvmordsadfeerd

Nar vi retter opmarksomheden mod sammenhangen mellem de unges kriminalitetserfa-
ringer og deres erfaringer med at skere sig, overveje selvmord og forsege at begé selvmord,
bliver det tydeligt, at de unge med kriminalitetserfaringer i hojere grad end andre unge har
erfaringer med disse handlinger og orienteringer. Og som det fremgér af tabel 6, gelder det
i seerlig grad for de unge i gruppe 1. I gruppe 3 har 6,6 pct. erfaring med at skere sig selv.
13,0 pct. i gruppe 2 deler den erfaring, hvilket dog overgas af gruppe 1, hvor 20,1 pct. af
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de unge har erfaring med cutting. Unge, der har haft alvorligere former for kriminalitets-
adferd, ser siledes ud til at have en vasentligt hojere tilbejelighed til at skere sig end unge,
der ikke har haft nogen kriminalitetsadfeerd.

Tabel 6: Sammenhang mellem unges kriminalitetsadfaerd og deres erfaring med cutting og selvmordsadfaerd

Gruppe 1: Unge Gruppe 2: Unge med | Gruppe 3: Unge

med alvorlig mildere former for uden kriminalitets- Alle unge

kriminalitetsadfeerd | kriminalitetsadfeerd adfeerd
Har skaret i sig selv 20,1% 13% 6,6% 8,9%
Har overvejet selvmord 30,7% 25,2% 12,6% 16,6%
Har forsegt selvmord (af alle) 14,0% 7,2% 2,2% 4,1%
Har forsegt selvmord 45.5% 28.8% 17.2% 24.5%
(af unge med selvmordstanker)

Chi square test: P = 0,000 for alle sammenhzaenge vist i tabellen

Magnstret gentager sig, nar vi underseger koblingen mellem kriminalitet og selvmordsad-
feerd. I gruppe 3 er det kun 12,6 pct., der har gjort sig overvejelser om at tage eget liv, mens
det samme er tilfeldet for 30,7 pct. i gruppe 1. I gruppe 2 er der ogsd ganske mange, der
har overvejet at tage deres eget liv (25,2 pct.). Ser vi pa, hvor mange af de unge, der rent
faktisk har forsegt at begd selvmord, er der ikke overraskende flest i gruppe 1. Her er tallet
14 pct. Derefter folger gruppe 2 med 7,2 pct., og ferrest finder vi i gruppe 3, hvor blot 2,2
pet. har forsagt at tage deres eget liv.

Men ikke nok med, at der er flest i gruppe 1, der har haft overvejelser om at bega
selvmord og har forsagt at bega selvmord. Der er ogsé en langt sterre andel af de unge i
denne gruppe med selvmordsovervejelser, der har forsegt at bega selvmord. Hele 45,5 pct.
af de unge i gruppe 1, der har overvejet at tage deres eget liv, har siledes provet at bega selv-
mord. Til sammenligning er andelen 28,8 pct. i gruppe 2 og 17,2 pct. i gruppe 3.

Det peger for det forste pd, at unge med alvorligere former for kriminalitetsadferd
ikke bare er mere tilbgjelige til at have dystre tanker om deres eget liv, men de er ogsé langt
mere tilbgjelige til at handle pa disse tanker. Det er naturligvis altid vigtigt at vare opmark-
som pa unge, der har selvmordsovervejelser, men de ferreste er méske klar over, at der ogsa
er god grund til at veere opmarksom pé, at de unge, vi mest bemarker for kriminalitets-
adferd og/eller voldelige adferd, faktisk har en eget risiko for at have selvmordstanker og,

endnu vigtigere, en gget risiko for at realisere disse negative tanker.

8. Kriminalitetserfaringer, ensomhed og mobning

I tabel 7 ser vi pd sammenhangene mellem de unges kriminalitetserfaringer og deres erfa-

ringer med mobning og ensomhed. Og hvis vi starter med mobning, kan vi spore en ten-
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dens til, at de unge med kriminalitetserfaringer i hgjere grad end andre unge har varet ofte
udsat for mobning. I gruppe 3 forteller 17,7 pct. af de unge saledes, at de ofte har veret
udsat for mobning, mens tallene for gruppe 2 og 1 er hhv. 21,7 og 22,3 pct.

En endnu tydeligere sammenhzng treder frem, nar vi ser p unge, der ofte har
udsat eller vaeret med til at udsette andre for mobning. I gruppe 3 er det kun 2,9 pct., der
vedkender sig sidanne mobbeerfaringer. Vasentligt flere — dvs. 9,6 pct. — i gruppe 2 har
ofte varet med til at udsatte andre for mobning. Det er dog ikke engang halvt sa mange
som de 21,4 pct., vi finder i gruppe 1. Uden at der pd nogen méade kan siges at vere en
kausal effekt mellem det at mobbe og udeve kriminalitet, sa er det tydeligt, at unge, der ofte
har varet med til at mobbe andre, har en oget tilbgjelighed til ogsa at have kriminalitets-
erfaringer, og det gelder sarligt for de to former for kriminalitet, vi har karakrteriseret som

alvorligere kriminalitetsadferd: at overfalde nogen og begd indbrudstyveri.

Tabel 7: Sammenhang mellem unges kriminalitetsadfard, ensomhed og erfaring med mobning
Gruppe 2: Unge
Gruppe 1: U_“ge med rﬁﬁdere forgmer Gruppg 3 U_”ge Alle
med alvorlig s uden kriminalitets-
kriminalitetsadfaerd el il adfeerd unge
adfeerd
Er ofte blevet mobbet ***22,3% ***21,7% **17,7% 18,9%
Har ofte mobbet andre ***21,4% ***9,6% **2,9% 5,6%
Ofte isoleret ***9,9% ***6,9% *** 3,6% 4,8%
Savner ofte nogen at vaere sammen med ***11,7% ***10,3% *** 8,0% 8,8%
Foler sig ofte holdt udenfor 1,9% 2,0% 1,9% 1,9%
Sjeeldent pa alle Unge mzend 54,1% 54,1% 60,4% 58,2%
3 ensomheds- Unge kvinder ***39,7% ***42 5% ***58,4% 54,6%
spgrgsmal Alle unge ***50,2% ***49,4% ***59,3% 56,4%
Unge mzend 55,4% 58,2% 60,4% 59,4%
Stort netvaerk Unge kvinder **36,5% **49,2% 56,4% 54,3%
Alle unge *49,8% *54,4% ***58,3% 56,8%
Ingen venner at tale om problemer med **5,1% **2,1% ***1,5% 1,8%
Ingen voksne at tale om problemer med **11,2% ***5,3% ***3,6% 4,5%
Chi square test : * p < 0,05 ** p<0,01 *** p <0,001

Mobning kan betragtes som en indikation pa, at de unge mistrives socialt. Ensomhed er en
anden indikator pé en sidan mistrivsel. Tager vi fat pA sammenhangen mellem de unges
kriminalitetserfaringer og deres svar pa de tre spergsmal fra UCLA Loneliness Scale, der
maler den subjektive oplevelse af ensomhed, er det spergsmalet om isolation, der affeder de
storste svarforskelle. Kun 3,6 pct. af de unge i gruppe 3 beretter, at de ofte foler sig isolere-
de. Knap dobbelt si mange har den folelse blandt de unge i gruppe 2 (6,9 pct.), hvilket dog
overgas af gruppe 1, hvor 9,9 pct. ofte foler sig isolerede. Dette kan hange sammen med, at
kriminalitetsadferd kan vere med til at marginalisere eller lige frem stigmatisere de unge i

mange af de (iszr institutionelle) fellesskaber, som ungdomslivet foregar i.

P4 sporgsmalet om at savne nogen at vere sammen med finder vi det samme mon-
ster, om end forskellene mellem grupperne er mindre udtalte. I gruppe 1 er der flest — og

endnu engang er det iser hos de unge kvinder, der ofte savner nogen at vere sammen med
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(11,7 pct.) — mens der er ferrest med denne ensomhedsfolelse blandt de unge i gruppe 3
(8,0 pct.). P4 det tredje sporgsmal fra UCLA Loneliness Scale om at fole sig holdt udenfor
er der ingen forskelle at spore mellem de tre grupper.

Ser vi samlet pd de tre sporgsmal fra UCLA Loneliness Scale, viser det sig ikke over-
raskende, at der er flest i gruppe 3, som har svaret sjeldent pa alle tre spargsmal (59,3 pct.).
Derimod er der en smule overraskende, at det samme gelder for lidt flere i gruppe 1 (50,2
pct.) end i gruppe 2 (49,4 pct.). Men det kan henge sammen med, at der er en stgrre andel
unge kvinder i gruppe 2 end i gruppe 1, og at de unge kvinder med kriminalitetsadfeerd er
mindst tilbgjelige til at svare sjeldent pa alle tre ensomhedsspergsmal.

Som tabellen viser, dakker tallene ogsi over store kensforskelle, nar vi ser pa grup-
perne med kriminalitetsadferd. I gruppe 1 og 2 er det siledes en majoritet af de unge maend
(54,1 pct. i begge grupper), der har svaret sjeldent pi alle tre sporgsmail, mens det er en
minoritet af kvinderne (hhv. 39,7 og 42,5 pct.). I gruppe 3 er der kun en mindre forskel pa

andelen af unge mand og kvinder, der svarer, at de sjzldent foler sig ensomme.

Ser vi sd pd et andet af aspekt af det at vare eller ikke vare ensom, nemlig det at opleve at
have andre at tale med, hvis man har problemer eller er ked af det, si gentager menstret sig.
Der er flest i gruppe 3, som har et stort netvark (58,3 pct.) — mindst 2 voksne og mindst

4 venner — de kan tale med om personlige problemer. Ikke helt s& mange, om end stadig
en majoritet af de unge i gruppe 2, giver udtryk for, at de ikke har et stort netverk (54,4
pct.). Knap halvdelen af de unge i gruppe 1 (49,8 pct.), der deler den oplevelse. Der er
store konsforskelle blandt de unge med kriminalitetsadfeerd. I gruppe 1 er der 55,4 pct. af
de unge mend, der giver udtryk for, at de har et stort netvaerk, mens det til sammenligning
kun er 36,5 pct. af de unge kvinder i gruppen. Og i gruppe 2 er det 58,2 pct. af de unge
mand mod 49,2 pct. af de unge kvinder, der oplever, at de har et stort netverk at gi til ved
personlige problemer. Selvom der ogsa er kansforskel pa gruppe 3, sa er forskellen slet ikke
sa stor som blandt de unge med kriminalitetsadfeerd. For iser de unge kvinder er krimina-
litetsadfeerd, og serligt de mere alvorlige former, statistisk forbundet til en mindre sandsyn-

lighed for at opleve de har et stort netveerk.

Et andet blik pa de unges sociale netvark kan vi f ved at se pa, hvor store andele af de unge
med kriminalitetsadferd der oplever, at de hhv. ikke har nogen venner eller voksne at tale
med om personlige problematikker. Heldigvis gelder det for alle tre grupper, at de ferre-
ste unge oplever ikke at have nogen venner eller voksne at henvende sig til ved personlige
problemer. Men igen er der dog en markant eget tilbgjelighed til, at unge med kriminali-
tetserfaringer har denne form for ensomhedsproblematik inde pa livet. I gruppe 3 er det 1,5
pct. af de unge, der oplever, at de ikke har nogen venner, de vil kunne gi til. I gruppe 2 er
andelen storre (2,1 pct.), men langt den storste andel findes i gruppe 1, hvor 5,1 pct. ople-
ver, at de ikke har nogen venner at betro sig til. Og bortset fra, at andelene er endnu sterre
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i alle grupper, gentager billedet sig, nar vi ser pa, hvor mange der ikke har nogen voksne at
betro sig til: Andelene er 3,6 pct. i gruppe 3, 5,3 pct. i gruppe 2 og hele 11,2 pct. i gruppe
1. Gar vi bag om tallene, ser disse tendenser endnu engang ud til at vere verst for de unge

kvinder med kriminalitetserfaringer.

9. Kriminalitetserfaringer og de unges oplevelse af sig selv og

deres liv

Afslutningsvis vender vi ogsé i dette kapitel tilbage til de fire sporgsmal, der handler om,

hvordan de unge subjektivt oplever sig selv og deres liv.

I tabel 8 retter vi blikket mod sammenhangen mellem de unges samlede vurdering
af deres liv og deres kriminalitetserfaringer. Uanset hvilken af de tre grupperinger af erfarin-
ger med kriminalitetsadferd, de unge tilhorer, er der et klart flertal af de unge, der vurderer
deres samlede liv positivt. Flest positive vurderinger finder vi blandt de unge i gruppe 3,
som ikke har givet udtryk for at have haft kriminalitetsadfeerd. Her er der 85,7 pct. der
giver en positiv vurdering af deres liv og sa fi som 2,3 pct. der har en negativ vurdering. 1
gruppe 2 er andelen af positive vurderinger faldet til 79,2 pct. og de negative vurderinger er
steget til 4,0 pct. Denne negative udvikling overtrumfes dog af de unge i gruppe 1, hvor der
godt nok er 72,0 pct., der ser positivt pd deres nuvarende liv, men ogsd 8,9 pct., der har en

decideret negativ vurdering.

Tabel 8: Sammenhaeng mellem unges vurdering af deres liv lige nu og deres kriminalitetsadfzerd
Hvordan er dit liv?
Darligt eller | Hverken godt Godt eller
meget darligt eller darligt meget godt
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd 6,8% 20,3% 73,0%
Unge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfeerd 3,3% 15,9% 80,8%
meend Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfaerd 1,8% 11,4% 86,8%
Alle unge meend 2,6% 13,4% 84,0%
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd 14,3% 17,5% 68,3%
Unge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfeerd 4,9% 18,4% 76,7%
kvinder | Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfzerd 2,7% 12,6% 84,8%
Alle unge kvinder 3,5% 13,9% 82,6%
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd 8,9% 19,2% 72,0%
E:r?ge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfaerd 4,0% 16,8% 79,2%
Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfaerd 2,3% 12,0% 85,7%
Alle unge 3,1% 13,6% 83,3%
Chi square test: P < 0,000 for begge ken
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Endnu engang viser der sig den kensforskel, at de unge kvinder med kriminalitetsadferd
udviser flest tegn pa mistrivsel. Det er iser tydeligt blandt de unge i gruppe 1: Her er der
14,3 pct. af de unge kvinder, der vurderer deres nuvarende liv negativt mod 6,8 af de unge
mend.

I tabel 9 underseger vi sammenhengen mellem kriminalitetserfaringer og selvtillid. Og ta-
bellen viser, at der bade er flest i gruppe 1, der vurderer deres selvtillid er hoj eller meget hgj
(77,6 pct.), og flest, der vurderer, at den er lav eller meget lav (8,9 pct.). Der er til gengald
nasten ikke forskel pd vurderingen af egen selvtillid blandt de unge i gruppe 2 og gruppe 3.

Til gengzld kan vi spore ganske store kensforskelle bag disse tal. Langt den storste
andel af de unge mand i gruppe 1, som har tilkendegivet, at de har erfaring med alvorligere
kriminalitetsformer, giver udtryk for, at deres selvtillid er i top. 86,5 pct. svarer, at de har en
hej eller meget hoj selvtillid. Men blandt de unge kvinder i gruppe 1 er der samtidigt den
laveste andel, der giver udtryk for, at deres selvtillid er i top. Det gelder siledes kun for 55,6
pct. af de unge kvinder i denne gruppe. Konsforskellene kommer ogsa til udtryk ved, at
uanset, om de unge kvinder har erfaring med kriminalitet eller ¢j, si er der flere med lavere

selvtillid blandt kvinderne end blandt mandene i hver af de tre grupper.

Tabel 9: Selvtillid

Lav eller Hverken lav Hgj eller

meget lav eller hgj meget hgj
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfeerd 4,7% 8,8% 86,5%
Unge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfeerd 4,0% 17,8% 78,2%
maend Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfeerd 3,8% 16,5% 79,7%
Alle unge meend 3,9% 16,2% 79,9%

Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfeerd *19,0% *25,4% * 55,6%

Unge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfaerd *8,6% *25,4% *66,1%
kvinder Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfeerd *7.,5% *25,1% *67,4%
Alle unge kvinder 8,1% 25,2% 66,7%
Feee Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfeerd 8,9% 13,6% 77,6%
kon Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfeerd 5,8% 20,7% 73,4%
Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfeerd 5,8% 21,2% 73,0%
Alle unge 6,0% 20,6% 73,4%

Chi square test: * p < 0,05 ** p<0,01 *** p <0,001

Der er dog samtidig stor forskel pa de tre grupper med hensyn til, hvor stor en andel af de
unge kvinder, der vurderer, at deres selvtillid er i bund: I gruppe 3 har 7,5 pct. en sidan
vurdering, i gruppe 2 gelder det for 8,6 pct., og i gruppe 1 er det hele 19 pct. af de unge
kvinder, der mener, at deres selvtillid er i bund.

Nir det gelder popularitet, kan vi endnu engang spore forskelle imellem de tre kriminalitets-
grupper, om end der ikke kun er forskelle. Andelen af unge, der oplever at veere mindre popu-
lere end deres jevnaldrende, er siledes nogenlunde identisk i alle tre grupper. Nok er der flest
i gruppe 1 (7,3 pct.), men det er kun hhv. 0,2 og 0,4 procentpoint flere end i gruppe 2 og 3.
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Tabel 10: Sammenhzang mellem unges vurdering af popularitet i forhold til andre unge og deres
kriminalitetsadfzerd
Mindre Lige sa Mere
populaer populaer populaer
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd ***2,8% ***66,2% ***31,0%
Unge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfaerd *** 8,4% ***76,1% ***15,5%
maend Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfeerd **7,9% **78,7% ***13,4%
Alle unge meend 7,6% 77,0% 15,5%
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd ***18,0% ***55,7% ***26,2%
Unge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfaerd ***5,3% ***78,0% ***16,7%
kvinder Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfeerd ***5,9% *** 82,8% ***11,3%
Alle unge kvinder 6,3% 80,9% 12,9%
Do Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd ***7,3% ***62,9% ***29,8%
kon Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfaerd **7.1% ***76,6% ***16,3%
Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfeerd ***6,9% ***80,9% ***12,3%
Alle unge 6,9% 78,8% 14,3%
Chi square test: * p < 0,05 ** p<0,01 *** p <0,001

Derimod er der stor forskel pa, hvor mange unge der oplever at veere mere populere end

deres jevnaldrende. I gruppe 1 er det 29,8 pct., i gruppe 2 er det 16,3 pct., og i gruppe 3
er det 12,3 pct. Unge med mere alvorlige former for kriminalitetserfaringer ser siledes ud
til at veere mere tilbejelige end andre unge til at vurdere, at de er mere populere end deres

jevnaldrende.

Igen kan vi dog spore store konsforskelle. Mest markant i gruppe 1, hvor de unge
meand er meget utilbgjelige til at fole sig mindre populere end deres jevnaldrende. Kun 2,8
pct. har en sddan vurdering af egen popularitet. Gruppe 1 har tydeligt feerrest unge mend,

der oplever at vere upopulere.

Samtidigt er der ogsa flest unge mend i gruppe 1, der ser dem selv som mere popu-
lere end andre unge. Dette gor sig ogsa geldende for de unge kvinder i gruppe 1 — her er
der absolut flest unge kvinder, der oplever at veere mere populere end deres jevnaldrende.
Men hos de unge kvinder er der ogsa en stor polarisering, da hele 18 pct. oplever at vare
mindre populere. Det er markant flere end blandt de unge mand, ikke bare i gruppe 1,

men i alle tre grupper. Ligesom det er vasentligt flere, end vi finder blandt unge kvinder i
gruppe 2 og 3.

P3 det fjerde sporgsmal om de unges subjektive oplevelse af selvet og livet, der gar pa, hvor
ofte de har problemer, der gor det svart at klare hverdagen, ser vi ikke overraskende, at flest
unge i gruppe 1 synes, at de ofte har problemer, der gor det svert for dem at handtere deres
hverdag. 19,2 pct. af de unge i gruppe 1 har den vurdering, mens kun 7,3 pct. i gruppe 3
deler den vurdering. I gruppe 2 er der ogsi vasentligt ferre end i gruppe 1, men flere end i
gruppe 3. 10,6 pct. synes siledes, at de har problemer, der gor det svert at klare hverdagen.
Blandt alle tre grupper er det dog en klar majoritet, der sjeldent eller aldrig oplever at have
den slags problemer inde p4 livet.
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Tabel 11: Sammenhang mellem unges vurdering af hvor ofte de har problemer, der ger det sveert at klare
hverdagen og deres kriminalitetsadfaerd
Sjeeldent Hverken ofte Ofte eller
eller aldrig eller sjeeldent altid
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd ***65,5% **17,6% ***16,9%
Unge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfaerd ***79,4% ***12,5% ***8,1%
maend Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfaerd *** 83,4% ***10,4% ***6,2%
Alle unge meend 80,8% 11,5% 7,6%
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd ***61,3% ***12,9% ***25,8%
Unge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfaerd ***72,4% ***13,8% ***13,8%
kvinder Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfserd ***77,.9% ***14,0% *** 8 1%
Alle unge kvinder 76,2% 13,9% 9,9%
Gruppe 1: Unge med alvorlig kriminalitetsadfaerd *** 64,5% ***16,4% ***19,2%
E:gge Gruppe 2: Unge med mildere former for kriminalitetsadfaerd ***76,5% ***12,9% ***10,6%
Gruppe 3: Unge uden kriminalitetsadfaerd *** 80,4% ***12,3% ***7,3%
Alle unge 78,5% 12,7% 8,8%
Chi square test: * p < 0,05 ** p<0,01 *** p <0,001

Vi kan ogsa se, at der blandt de unge kvinder med kriminalitetserfaringer er en oget tilbe-

jelighed til at opleve, at deres problemer ger hverdagen sver at hindtere. Det gor sig serligt

geldende for de unge kvinder i gruppe 1, hvor hele 25,8 pct. svarer, at de ofte eller altid har

problemer, der gor det svert at klare deres hverdag,.
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